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Профиль компетенции - Коммуникационно-маркетинговая деятельность при 

подборе и реализации средств коррекции зрения

Профиль компетенции – ком-
муникационно- маркетинговая 
деятельность при подборе и 
реализации средств коррекции 
зрения

После окончания обучения обучающийся будет знать:
- состояние рынка очковых линз, оправ, контактных линз;
- рынок потребителей, методики исследования поведения по-
требителей и спроса на товары и услуги;
- позиционирование товара, услуг и организации;
- правовые основы профессиональной деятельности;
- сравнительные характеристики очковых и контактных линз 
различных производителей;
- коллекции очковых оправ;

Область компетенции А -
Маркетинг оптического салона

- участия в маркетинговой деятельности организации;
- проведение консультаций по вопросам современной оптиче-
ской моды;

Модуль обучения А 1 - планировать маркетинг фирмы;
- использовать эффективные коммуникации в профессиональ-
ной деятельности;
- состояние рынка очковых линз, оправ, контактных линз;

Область компетенции Б -
Коммуникации с потребителями 
средств коррекции зрения
Модуль обучения Б 1 - рынок потребителей, методики исследования поведения по-

требителей и спроса на товары и услуги;
- позиционирование товара, услуг и организации;
- правовые основы профессиональной деятельности;

Область компетенции В -
Современный рынок средств 
коррекции зрения 
Модуль обучения В 1 - сравнительные характеристики очковых и контактных линз 

различных производителей;
- коллекции очковых оправ.
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II

ЌР МЖМБС 4.05.152-2010
АЛЄЫ СҐЗ

1. Ќазаќстан Республикасы Денсаулыќ саќтау Министрлігі жəне Алматы ќ. «Про-
фессор Рузиддиновтіѕ стоматология колледжі» мекемесі ƏЗІРЛЕГЕН ЖƏНЕ 
ЎСЫНЄАН.

2. Ќазаќстан Республикасы Денсаулыќ саќтау министрініѕ 2010 жылєы 24 мамырдаєы 
№ 378 бўйрыєымен БЕКІТІЛДІ ЖƏНЕ ІСКЕ ЌОСЫЛДЫ.

3. АЛЄАШ РЕТ ЕНГІЗІЛГЕН.

4. Осы стандартта Ќазаќстан Республикасыныѕ 2007 жылєы 27 шілдедегі № 319-III 
ЌРЗ «Білім туралы» заѕыныѕ жəне Ќазаќстан Республикасы Їкіметініѕ 1999 жылєы 
2 ќыркїйектегі № 1290 «Мемлекеттік жалпыєа міндетті білім беру стандарттарын 
əзірлеу, бекіту тəртібі жəне ќолданылу мерзімі туралы «ќаулысыныѕ нормалары 
жїзеге асырылєан».

5. АЛЄАШЌЫ ТЕКСЕРУ МЕРЗІМІ 2015 жыл
ТЕКСЕРУ КЕЗЕЅІ 5 жыл.

6. Ќазаќстан Республикасы Индустрия жəне жаѕа технологиялар министрлігініѕ 
Техникалыќ реттеу жəне метрология комитетініѕ 2010 жылєы 8 шілдедегі № 21-01 - 
4/2 - 4340 хатымен КЕЛІСІЛГЕН.

Осы стандартты Ќазаќстан территориясында Ќазаќстан Республикасы білім жəне 
єылым министрлігініѕ рўќсатынсыз ресми басылым ретінде толыќ жəне жартылай 
жаѕєыртуєа, кґбейтуге жəне таратуєа болмайды.
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Д 4
изучить:
- дислокацию хруста-
лика;
- катаракта;
- глаукома и острый 
приступ глаукомы;
- гипотония глаза;

- диагностировать за-
болевания;
- диагностировать глау-
кому;
- исследовать ВГД;
- диагностировать при-
ступ;
- диагностировать гипо-
тонию глаза;

- причины, симптомы, лечение 
дислокации хрусталика;
- классификацию катаракты;
- причины, симптомы, лечение 
катаракты;
- причины, клинику разных ви-
дов глаукомы;
- гидродинамику глаза;
- классификацию глаукомы;
- оказать первую медицинскую 
доврачебную помощь;
- клинику закрытоугольной глау-
комы;
- причины, симптомы, лечение 
острого приступа глаукомы;
- причины, симптомы, лечение 
гипотонии глаза;

учебники, 
таблицы, 
плакаты

Ж 1
- знать контузии органа 
зрения;
- ранения глаз;
- ожоги глаз;

- диагностировать кон-
тузии вспомогательного 
аппарата и переднего 
отрезка глазного яблока;
- оказать первую меди-
цинскую доврачебную 
помощь;
- диагностировать про-
никающее ранение, 
инородное тело конъюн-
ктивы или роговицы;
- диагностировать ожог;

- классификацию травм по харак-
теру повреждающего агента и по 
степени тяжести;
- клинику контузий и лечение;
- классификацию ранений глаз;
- клинику при проникающих ра-
нений глаз, их абсолютные и от-
носительные признаки, лечение;
- клинику и доврачебную по-
мощь при инородных телах 
конъюнктивы или роговицы;
- причины, клинику, лечение хи-
мических, термических и луче-
вых ожогов глаз;

учебники, 
таблицы, 
плакаты

З 1
знать:
- устройства кабинета;

- правильно оформить 
кабинет и грамотно рас-
ставить офтальмологи-
ческие приборы;
- простерилизовать 
перевязочный материал;
- проводить дезинфек-
цию инструментов;

- устройство и оснащение глаз-
ного кабинета;
- перечень необходимого осна-
щения и оборудования кабинета;
- места хранения лекарствен-
ных препаратов и перевязочного 
материала;

учебники, 
таблицы, 
плакаты

К 1
узнать:
- о понятии медицин-
ской этики и деонтоло-
гии

- ориентироваться в 
ситуациях, соблюдать 
субординацию;

- правила поведения персонала 
в медицинских учреждениях и 
оптиках;

учебники, 
таблицы, 
плакаты
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Г 1
изучить:
- последовательность 
обследования пациен-
тов с заболеваниями 
глаз;

- собрать анамнез и жа-
лобы пациента;
- выявлять патологиче-
ские изменения глазного 
яблока и придаточного 
аппарата;

- методику сбора анамнестиче-
ских данных и жалоб пациента;
- правила осмотра глаза и его 
придатков с помощью приборов;

учебники, 
таблицы, 
плакаты

Д 1
изучить:
- основные методы ле-
чения в офтальмологии;
- лекарственные пре-
параты, используемые в 
офтальмологии;

- владеть методиками 
местного лечения глаз-
ных заболеваний;
- ориентироваться в 
основных группах 
лекарственных препара-
тах;

- основные методы лечения глаз-
ных заболеваний;
- основные группы лекарствен-
ных препаратов, для местного 
использования, их применение, 
показания и противопоказания; 

учебники, 
таблицы, 
плакаты
лекар-
ственные 
препараты,

Д 2
- заболевания глазницы 
и век;
- заболевания конъюн-
ктивы,
- заболевания слезного 
аппарата
- заболевания роговицы;

- диагностировать забо-
левания орбиты;
- диагностировать забо-
левания век;
- выполнить лечение;
- диагностировать конъ-
юнктивы;
- диагностировать забо-
левания слезного аппа-
рата;
- диагностировать забо-
левания роговицы;

- основные симптомы заболева-
ний орбиты различного генеза;
- причины, клинику, лечение за-
болеваний век различного гене-
за;
- причины, клинику, лечение 
конъюнктивитов различного про-
исхождения;
- причины, клинику, лечение за-
болеваний роговицы;
- причины, клинику, лечение 
воспалительных заболеваний 
слезопродуциирующего и слезо-
отводящего аппарата;

учебники, 
таблицы, 
плакаты

Д 3
изучить
- заболевания склеры и 
сосудистого тракта;
- заболевания сетчатки 
и зрительного нерва;

- диагностировать забо-
левания склеры;
- выполнить лечение;
- диагностировать ирит, 
иридоциклит, симптомы 
хориоидита;
- диагностировать 
симптомы заболевания 
сетчатки и зрительного 
нерва;
- оказать первую меди-
цинскую доврачебную 
помощь;

- причины, клинику, лечение 
склеритов и эписклеритов, связь 
с общими заболеваниями;
- причины, клинику, лечение вос-
палительных заболеваний сосу-
дистого тракта;
- причины, клинику, лечение 
наиболее часто встречающихся 
заболевания сетчатки;
- причины, клинику, лечение 
наиболее часто встречающихся 
заболевания зрительного нерва;

учебники, 
таблицы, 
плакаты

III
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КІРІСПЕ

Стандартта техникалыќ жəне кəсіптік білім беру жїйесін халыќаралыќ білім беру 
кеѕістігіне интеграциялау маќсатында білім, єылым жəне мəдениет мəселелері 
жґніндегі біріккен ўлттар ўйымы (ЮНЕСКО) мен Халыќаралыќ еѕбек ўйымыныѕ 
(ХЕЎ) ўсынымдары пайдаланылєан.
Мемлекеттік жалпыєа міндетті білім беру стандартын əзірлеудіѕ басты маќсаты 

0308000 - «Медициналыќ оптика», мамандыєы 0308013 - «Медициналыќ оптик», 
0308023 - «Оптик-офтальмолог», 0308033 - «Оптикометрист» біліктіліктері бойынша 
білім алушы алуєа тиіс білім мен практикалыќ машыќтардыѕ міндетті минимумын 
белгілеу. 
Стандарт оќу орындарында білім алушылардыѕ ќўзіреттілігін негізгі білім беру 

нəтижелері тїрінде баєалауды əзірлеу негізінде ќўзіреттілік тəсілді пайдалануды, 
модульдік оќытуды пайдалану мїмкіндігін ќарастырады.
Білім алушыларєа ќатысты дифференциалды, жеке тўрєыдан келу, білім 

алушылардыѕ ґзіндік білім алуы ќабілеттілігін дамыту, оќытушылардыѕ оќыту 
əдістерін, ўйымдастыру нысандарын жəне оќу дəрісініѕ мазмўнын таѕдауєа еркіндік 
беру ќамтамасыз етіледі.
Стандарт білім беруді басќарудыѕ демократиялыќ ќаєидаларын іске асыруєа, 

ќоєамныѕ, еѕбек нарыєы экономикасыныѕ їнемі ґзгеріс їстіндегі ќажеттіліктерінен 
техникалыќ жəне кəсіптік білім беру жїйесініѕ бейімделуін ќамтамасыз ететін 
техникалыќ жəне кəсіптік білім беретін оќу орындарыныѕ академиялыќ еріктілігі 
мен ґкілеттілігініѕ шегін кеѕейтуге баєдарланєан.
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Спецификация модуля
Наименование модуля: Глазные болезни и их диагностика
Задача модуля: после окончания обучения обучающиеся будет знать строение, функ-

цию глаза, этиологию, патогенез, клинику, диагностику, лечение глазных болезней; а 
также профилактику глазных болезней.

Действия Умения Знания Ресурсы
A l
изучить:
- общее строение орга-
на зрения;
- строение глазного 
яблока, оболочки глаза;
- содержимое глазного 
яблока;

- нарисовать схему глаз-
ного яблока;
- показать все структу-
ры на сборной модели 
глазного яблока;
- показать прозрачные 
среды глаза по схеме 
и на модели глазного 
яблока;

- анатомию и физиологию органа 
зрения;
- анатомию глазницы и вспомога-
тельного аппарата;
- общее строение зрительного 
анализатора и его перифериче-
ской части;
- строение глазного яблока, 
строение и функции оболочек;
- строение прозрачных сред 
глаза;

Макет 
глазного 
яблока, 
учебники, 
таблицы, 
плакаты

Б 1
изучить:
- функции зрительного 
анализатора. Централь-
ное зрение. Острота 
зрения;

- определять остроту 
зрения;

- методы определения остроты 
зрения; 

учебники, 
таблицы, 
плакаты

Б 2
изучить:
- цветоощущение;
- периферическое зре-
ние:
- поле зрения;
- светоощущение, ха-
рактер зрения;

- диагностировать нару-
шения цветового зрения;
- определять и оценить 
периферические гра-
ницы и дефекты поля 
зрения;
- определять нарушения 
темновой адаптации;
- определять характер 
зрения;

- трехкомпонентную теорию 
цветового зрения;
- нарушения цветоощущение;
- о периферическое зрении;
- поле зрения и его дефектах;
- что такое светоощущение и 
адаптации;
- что такое
характер зрения;

учебники, 
таблицы, 
плакаты

В 1
изучить:
- клиническую рефрак-
цию и ее виды;
- астигматизм
- аккомодация
- методы исследования 
клинической рефрак-
ции;

- определять вид и 
степень клинической 
рефракции;
- определять вид, тип, 
степень астигматизма;

- оптическую систему глаза;
- клиническую рефракцию;
- что такое астигматизм;
- классификацию астигматизма;
- что такое аккомодация;
- механизм аккомодации, ее связь 
с рефракцией;
- субъективные методы исследо-
вания клинической рефракции;

учебники, 
таблицы, 
плакаты
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Модуль обучения Б 2 - цветоощущение;

- периферическое зрение:
- поле зрения;
- светоощущение, характер зрения;

Область компетенции В -
Клиническая рефракция и 
аккомодация

После окончания обучения обучающийся будет знать клиниче-
скую рефракцию и ее виды;

Модуль обучения В 1 - клиническая рефракция и ее виды;
- астигматизм
- аккомодация
- методы исследования клинической рефракции;

Область компетенции Г -
Клиническое обследование 
пациентов с заболеванием глаз

После окончания обучения обучающийся будет знать о последо-
вательности обследования пациентов с заболеваниями глаз;

Модуль обучения Г 1 - последовательность обследования пациентов с заболеваниями 
глаз;

Область компетенции Д - После окончания обучения обучающийся будет знать основные 
методы лечения в офтальмологии

Модуль обучения Д 1 - основные методы лечения в офтальмологии;
- лекарственные препараты, используемые в офтальмологии;

Модуль обучения Д 2 - заболевания глазницы и век;
- заболевания конъюктивы,
- заболевания слезного аппарата
- заболевания роговицы

Модуль обучения Д 3 - заболевания склеры и сосудистого тракта;
- заболевания сетчатки и зрительного нерва;

Модуль обучения Д 4 - дислокация хрусталика;
- катаракта;
- глаукома и острый приступ глаукомы;
- гипотония глаза;

Область компетенции Ж -
Травмы глаза и вспомогатель-
ного аппарата

После окончания обучения обучающийся будет знать ранения 
глаз, ожоги глаз; 

Модуль обучения Ж 1 - знать контузии органа зрения;
- ранения глаз;
- ожоги глаз;

Область компетенции З -
Устройство и оснащение глаз-
ного кабинета

После окончания обучения обучающийся будет знать устройства 
кабинета;

Модуль обучения З 1 - устройства кабинета;
Область компетенции К -
Общая и специальная 
деонтология

После окончания обучения обучающийся будет знать о понятии 
медицинской этике и деонтологии

Модуль обучения К 1 - понятие о медицинской этике и деонтологии
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ЌАЗАЌСТАН РЕСПУБЛИКАСЫНЫЅ МЕМЛЕКЕТТIК ЖАЛПЫЄА 

МIНДЕТТI БIЛIМ БЕРУ СТАНДАРТЫ

Орта білім

ТЕХНИКАЛЫЌ ЖƏНЕ КƏСІПТІК БІЛІМ
МАМАНДЫЄЫ 0308000 - «МЕДИЦИНАЛЫЌ ОПТИКА»

Енгізу кїні 1.09.2010 ж.

1 Ќолдану саласы

Осы стандарт ЌР МЖМБС 4.05-2008 негізінде əзірленген 0308000 – «Медициналыќ 
оптик» жəне мамандыєыныѕ білім мазмўнына, оќу жїктемесініѕ кґлеміне жəне білім 
алушылрдыѕ даярлыќ деѕгейіне ќойылатын талаптарды белгілейді.
Осы стандарт талаптары белгіленген мамандыќ бойынша орта кəсіптік білім беру 

мамандарын даярлауды, олардыѕ ведомстволыќ баєынышулыєы мен меншік ны-
санына тəуелсіз тїрде жїзеге асыратын Ќазаќстан Республикасыныѕ білім беру 
ўйымдарыныѕ ќолдануына жəне саќтауына міндетті болып табылады.

2 Нормативтік сілтемелер

Стандартта келесі нормативтік ќўжаттарєа сілтемелер пайдаланылєан:
ЌР 2007 ж. 27 шілдедегі «Білім туралы» № 319 - ІІІ ЌРВ заѕы;
ЌР СТ 1.5-2004 МС ЌР «Стандарттарды ќўруєа, мазмўндауєа, рəсімдеуге жəне 

мазмўнына ќойылатын жалпы талаптар»;
ЌР ЕР 40.1.01-2008 «Ќазаќстан Республикасыныѕ мемлекеттік стандарттау жїйесі. 

Мемлекеттік жалпыєа міндетті білім стандарттарын ќўруєа, мазмўндауєа, ресімдеуге, 
мазмўнына жəне белгілеуге ќойылатын жалпы талаптар».
ЌР МЖМБС 2.003-2002 «Орта білім. Жалпы ережелер»;
ЌР МЖМБС 4.05-2008 «Орта білім. Техникалыќ жəне кəсіптік білім беру. Жалпы 

ережелер»;
ЌР МЖМБС 05-2008 «Техникалыќ жəне кəсіптік білім беру, орта білім беруден 

кейінгі білім берудіѕ кəсіптері мен мамандыќтар Жіктеуіші»;
ЌР МЖМБС 01-2005 «Ќазаќстан Республикасыныѕ Мемлекеттік кəсіп Жіктеуіші».

3 Терминдер, аныќтамалар

Осы стандартта Ќазаќстан Республикасыныѕ «Білім туралы» Заѕына жəне ЌР 
МЖМБС 4.05-2008 сəйкес тїсініктер мен олардыѕ аныќтамалары белгіленген.

3.1 Техникалыќ жəне кəсіптік білім беру: ќоєамдыќ пайдалы кəсіби ќызметтерініѕ 
негізгі тїрлерінде ќызмет кґрсету жəне техникалыќ білікті мамандарды дайындауєа 
баєытталєан білім жїйесініѕ негізгі ќўрамы.

Ресми басылым
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3.2 Кредиттік оќыту технологиясы: білім алушыныѕ жəне оќытушыныѕ оќу 

жўмысыныѕ кґлемін ґлшеудіѕ сəйкестендірілген бірлігі ретінде кредитті пайдалана 
отырып, білім алушылардыѕ пəндерді оќып зерделеу дəйектілігін таѕдауы жəне дер-
бес жоспарлау негізіндегі оќыту;

3.3 Модульдік оќыту: наќты кəсіптік ќўзыреттіѕ ќўрылымдыќ ќўрамдарын 
ќалыптастыруєа баєытталєан икемді толыќ блоктардан ќўралєан оќыту жїйесі;

3.4 Кредит: оќушыныѕ/ оќытушыныѕ оќу жўмысы кґлемініѕ бірыѕєайланєан 
ґлшем бірлігі. Бір кредит білім алушыныѕ аптасына аудиториялыќ жўмысыныѕ 1 
академиялыќ саєатына теѕ. Лекциялыќ, практикалыќ (семинар) жəне студиялыќ 
сабаќтардыѕ əрбір академиялыќ саєаты 2 саєат (100 минут) студенттіѕ ґзіндік 
жўмысымен (СҐЖ) міндетті турде ќоса ґткізіледі;

3.5 Білім беру оќу баєдарламасы: мемлекеттік жалпыєа міндетті білім беру стан-
дарттары негізінде əзірленетін, техникалыќ жəне кызмет кґрсету еѕбегі кадрларын 
даярлаудыѕ мазмўнын айќындайтын ќўжат;

3.6 Кəсіптік оќу баєдарламасы: наќты кəсіп немесе мамандыќ бойынша техникалыќ 
жəне кəсіптік білімніѕ мазмўнын айќындайтын ќўжат;

3.7 Интеграцияланєан білім беретін оќу баєдарламалары: білім беру деѕгейі 
мен мазмўныныѕ їздіксіздігін жəне сабаќтастыєын ескере отырып əзірленген білім 
беретін оќу баєдарламалары;

3.8 Кəсіптер мен мамандыќтардыѕ тізбесі: оќытудыѕ еѕ жалпыланєан ґлшемдерін 
айќындайтын кəсіптер мен мамандыќтардыѕ жїйеленген тізілімі: кəсіби біліктілік 
деѕгейі, базалыќ білім беруге байланысты оќыту мерзімі;

3.9 Оќу жоспарыныѕ моделі: техникалыќ жəне кəсіптік білім беру мазмўныныѕ 
негізгі инварианттыќ ќўрылымдыќ ќўрамын бейнелейтін оќу жоспарын сипаттайтын 
нысан;

3.10 Їлгілік оќу жоспары: техникалыќ жəне кəсіптік білім беру ўйымдарында оќу 
пəндерініѕ тізбесін жəне кґлемін, оларды зерделеу жəне кəсіптер мен мамандыќтарєа, 
біліктіліктерге, оќыту мерзіміне сəйкес белгілейтін баќылау нысаныныѕ тəртібін 
айќындайтын, оќу жоспарыныѕ моделі негізінде əзірленген негізгі ќўжат;

3.11 Жўмыс оќу жоспары: оќу орны бекіткен оќу пəндерініѕ тізбесі мен кґлемін, 
бірізділігін, ќарќындылыєын жəне оќытуды ўйымдастырудыѕ негізгі нысандарын, 
білім алушыныѕ білімі мен іскерлігін баќылауды реттейтін їлгілік оќу жоспарыныѕ 
негізінде əзірленетін ќўжат;

3.12 Їлгілік оќу баєдарламасы: білім беру саласындаєы ґкілетті орган бекіткен 
їлгілік оќу жоспарыныѕ наќты пəні бойынша білім беру баєдарламасыныѕ мазмўны 
аныќталатын ќўжат;

3.13 Жўмыс оќу баєдарламасы: наќты кəсіп пен мамандыќ їшін їлгілік оќу 
баєдарламасы мен жўмыс оќу жоспары негізінде техникалыќ жəне кəсіптік білім беру 
ўйымы əзірлеген жəне бекіткен ќўжат;

3.14 Цикл: білім берудіѕ бір баєытыныѕ оќу пəндерініѕ жиынтыєы;
3.15 Ќўзырет: білім алушылардыѕ əлеуметтік ўтќырлыєын айќындайтын білімге, 

даєдыєа, ќўндылыќќа, ґздігінен білім алуєа бейімділігіне негізделген ќабілеттері;
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В 4
изучить:
- правила коррекции 
астигматизма;
- дезадаптация к очкам

- различать правильный 
и неправильный астигма-
тизм;
- выбирать правильный 
вид коррекции;
- работать с бицилин-
дром;
- проводить «силовую» и 
«осевую» пробы;
- подбирать и выписы-
вать рецепт на очки;
- выявить дезадаптацию;

- правила и принципы коррек-
ции астигматизма;
- объективные методы диагно-
стики астигматизма;
- в каких случаях происходит 
дезадаптация к очкам;

- плакаты;

Г 1
изучить
- гетерофорию
Виды. Призматическую 
коррекцию;
- понятие о фузионных 
резервах.

- диагностировать и пра-
вильно выписывать ре-
цепт на очки с использо-
ванием призматических 
элементов коррекции;
- определять вид гетеро-
фории;
- определять фузионные 
резервы;
- вывалять нарушения 
фузионных резервов.

- виды гетерофории и их кли-
нику;
- методы диагностики;
- показания к призматической 
коррекции;
- принципы коррекции гетеро-
фории для дали и для близи;
- виды вергентных и верзион-
ных движений;
- правила определения поло-
жительных и отрицательных 
фузионных резервов.

- учебники;
- плакаты;

Профиль компетенции – Глазные болезни и их диагностика

Профиль компетенции -
Глазные болезни и их диа-
гностика

После окончания обучения обучающийся будет знать:
этиологию, патогенез, клинику, диагностику, лечение, а также 
профилактику глазных болезней;

Область компетенции А -
Введение в офтальмологию.
Анатомия и физиология органа 
зрения

После окончания обучения обучающийся будет знать:

Модуль обучения А 1 - общее строение органа зрения;
- строение глазного яблока, оболочки глаза;
- содержимое глазного яблока;

Область компетенции Б -
Зрительный анализатор и его 
функции, методы исследова-
ния

После окончания обучения обучающийся будет знать:

Модуль обучения Б 1 - функции зрительного анализатора. Центральное зрение. Остро-
та зрения.
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пресбиопия; афакия;
- аккомодация; рас-
стройства аккомодации;
- связь рефракции с 
аккомодацией и конвер-
генцией;

аккомодации;
- определять конверген-
цию и выявлять ее нару-
шение;
- выявлять нарушение 
аккомодации и вид реф-
ракции;

- клинические проявления мио-
пии и гиперметропии;
- классификацию, определение 
и симптомы астигматизма;
- определения и проявления 
анизометропии, афакии, арти-
факии;
- симптомы пресбиопии;
- методики определения аб-
солютной и относительной 
аккомодации;
- расстройства аккомодации;
- взаимосвязь видов клиниче-
ской рефракции и механизма 
аккомдации;
- определение конвергенции;

Б 2
изучить
- объективные методы 
исследования клиниче-
ской рефракцией;

- определять рефракцию 
с помощью скиаскопии и 
рефрактометрии;

- назначения, условия проведе-
ния и методики скиаскопии и 
рефрактометрии;

- скиаско-
пия;

В 1
изучить
-порядок обследования 
пациентов при подборе 
очков;
- правила коррекции 
гиперметропии;

- выписывать рецепт на 
очки при аметропии;
- правильно выписывать 
рецепт на очки при ги-
перметропии в зависимо-
сти от степени аметропии 
и возраста пациента;

- о порядке обследования при 
подборе очков;
-в каких случаях используются 
мидриатики;
- правила, по кторым подбира-
ются очки при гиперметропии;

- лекция;

В 2
- правила коррекции 
миопии;

- правильно выписы-
вать рецепт на очки при 
миопии в зависимости 
от степени аметропии, 
возраста пациента и про-
грессирования миопии;

- правила, по которым подбира-
ются очки при миопии;

- лекция;
- очки;

В 3
изучить
- правила коррекции 
анизометропии и пре-
сбиопии

- правильно выписывать 
рецепт на очки при на-
личии анизометропии 
с учетом сохранения 
бинокулярного зрения, 
пресбиопии, афакии и 
артифакии;
- выписывать рецепты на 
бифокальные очки при 
пресбиопии;

- правила, по которым подбира-
ются очки при наличии анизо-
метропии
пресбиопии, афакии и артифа-
кии;

- учебники;
- плакаты;
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3.16 Базалыќ ќўзырет: универсалдыќ, инделлектуалдыќ, коммуникативтік, əсерлік 

жəне ќайраттылыќ ќасиеттері (білім, іскерлік пен даєдылар, ќасиеттер мен ќабілеттілік) 
негізінде маманныѕ кəсіби мəселелер жиынтыєан шешу ќабілеттілігі;

3.17 Кəсіптік ќўзырет: маманныѕ интеграцияланєан білім, іскерлік пен даєдылар-
дыѕ, сонымен ќатар кəсіптік лауазымды тиімді жїзеге асыруєа мїмкіндік беретін 
жеке ќасиеттері негізінде кəсіптік мəселелер жиынтыєын шешу ќабілеттілігі;

3.18 Арнайы ќўзырет: лауазымныѕ таѕдаєан саласында наќты білім, іскерлік, 
даєдылар негізінде маманныѕ кəсіптік мəселелер жиынтыєын шешу ќабілеттілігі;

3.19 Оќытудыѕ нормативтік мерзімі: наќты оќу нысаны (кїндізгі, кешкі, сыртќы) 
бойынша кəсіптік оќу баєдарламасын меѕгеру мерзімі;

3.20 Біліктілік: наќты кəсіп пен мамандыќтар бойынша лауазымныѕ белгілі бір 
тїрін ќўзыретті орындауєа дайындыєыныѕ тїрі мен деѕгейі.

3.21 Макет: білім берудіѕ негізгі ќўрылымдыќ ќўрамын бейнелейтін мемлекеттік 
жалпыєа міндетті білім беру стандартыныѕ моделі (бастапќы їлгісі).

4 Стандартта тґмендегі ќысќартулар ќолданылады:

ЌРЗ – Ќазаќстан Республикасыныѕ Заѕы;
ЖБП – жалпы білім пəндері;
ЖГП – жалпы гуманитарлыќ пəндер;
ƏЭП – əлеуметтік- экономикалыќ пəндер;
ЖКП – жалпы кəсіптік пəндер;
АП – арнайы пəндер;
ҐО – ґндірістік оќу;
КП – кəсіптік практика;
БА – Білім мекемесі аныќтайтын пəн;
Е – емтихандар;
ЌА – ќорытынды аттестация;
КДБ – кəсіптік дайындыќ деѕгейлерін баєалау жəне біліктілік беру

5 Мамандыќтыѕ жалпы сипаттамасы

5.1 «Медициналыќ оптика» мамандыєыныѕ коды мен атауы ЌР МК 05-2008 
сəйкестендіріліп кґрсетілген. Орта білімнен кейінгі кəсіптік жəне техникалыќ кəсіп 
пен мамандыќтыѕ классификаторы ЌР сауда жəне индустрия министірлігініѕ метро-
логия жəне техникалыќ реттеу комитетініѕ 2008 жылдыѕ 3 маусымындаєы № 273 – 
шi бўйрыєымен бекітілген.

Біліктіліктер:
030801 3 - Медициналыќ - оптик
030802 3 - Оптик-офтальмолог
030803 3 - Оптикометрист
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медициналыќ колледждерде алынады жəне барлыќ негiзгi баєыттар бойынша 

техникалыќ жəне ќызмет етушi еѕбектiѕ бiлiктi мамандарды əзiрлеуiне баєытталєан:
- ґндiрiстiк - технологиялыќ;
- ўйымдастыру - басќару;
- медицина - профилактика;
- емдiк-профилактикалыќ жəне диагностикалыќ;
- єылыми зерттеу;
- бiлiм беру (педагогикалыќ).
5.2 0308000 - «Медициналыќ оптик» мамандыєыныѕ 0308013 - «Оптик - медицина-

лыќ», 0308023 - «Оптик-офтальмолог», 0308033 - «Оптикометрист» бiлiктiлiк бойын-
ша» кəсiби бiлiм беретiн баєдарламаны игеру формасы:

- кїндiзгi.
5.3 Оќытудыѕ кїндізгі тїріндегі кəсіби білім беру баєдарламасын меѕгерудіѕ білім 

базасыныѕ біліктілікке сəйкес, нормативті мерзімі:
Ќабылдаудыѕ жалпы білім беру базасы:
- негізгі орта білім негізінде;
- жалпы орта білім негізінде.
0308000 - «Медициналыќ оптик» мамандыєы бойынша кəсіби білім берудіѕ оќыту 

баєдарламасы тґмендегі біліктілік деѕгейінде жїзеге асырылады:
- орта буын маманы.
Кїндізгі оќыту тїріндегі мамандыќтар бойынша техникалыќ жəне кəсіби білім 

берудіѕ кəсіби білім беру баєдарламасын меѕгерудіѕ нормативтік мерзімі:

Ќабылдаудыѕ білім 
базасы 

Бiлiктiлiктiѕ атауы, коды Біліктілік деѕгейі бойынша білім 
беруде оќыту баєдарламасын 

меѕгерудіѕ нормативтік мерзімі
Негізгі орта білім беру 

базасында 
030801

3 - Медициналыќ- оптик 
1жыл 10 ай

030802
3-Оптик - офтальмолог

2 жыл 10 ай

030803
3 - Оптикометрист

2 жыл 10 ай

Жалпы орта білім беру 
базасында 

030801
3- Медициналыќ- оптик

2 жыл 10 ай

030802
3-Оптик - офтальмолог

3 жыл 10 ай

030803
3 - Оптикометрист

3 жыл 10 ай

5.4 0308000 - «Медициналыќ оптик» мамандыєы бойынша кəсiби ќызметтiѕ 
объектілері:

- емделушiнiѕ ќажеттіліктеріне сəйкес кґздiѕ оптикалыќ коррекциясыныѕ 
ќўралдары;
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Модуль обучения В 4 - правила коррекции астигматизма;

- дезадаптация к очкам
Область компетенции Г -
Гетерофория. Принципы 
коррекции

После окончания обучения обучающийся будет: знать
О принципах коррекции

Модуль обучения Г 1 - гетерофория. Виды. Призматическая коррекция;
- понятие о фузионных резервах;

Спецификация модуля
Наименование модуля: Офтальмологическая диагностика
Задача модуля: Основные функции зрительного анализатора, методы исследования, 

клиническую рефракцию и аккомодацию, методы коррекции различных видов реф-
ракции, гетерофонию и призматическую коррекцию при гетерофонии. Задача сфор-
мулирована неправильно. Нет глагола.

Действия Умения Знания Ресурсы
A  l
изучение:
- остроты зрения; объек-
тивные методы исследо-
вания остроты зрения; 

- оценивать правильность 
определения центрально-
го зрения объективными 
методами исследования;

- о нистагме и методах его ре-
гистрации;
- методику объективного
определения остроты зрения; 

- учебники;
- лекция;
- таблицы;

А 2
изучить:
- поле зрения;
- исследование цен-
тральных отделов поля 
зрения;

- правильно оценить 
полученные результаты 
исследования;
- правильно определять 
граница поля зрения с по-
мощью периметров;
- выявлять скотомы и 
гемианопсии;

- о факторах, влияющих на 
границы поля зрения;
- о дефектах поля зрения;
- о квантитативной, статиче-
ской и кинетической с цвет-
ными объектами периметрии, 
методе кампиметрии, сетке 
Амслера;

- ПРП-60;

А 3
изучить:
- цветовое зрение и ме-
тоды исследования;
- светоощущение, нару-
шение световой адапта-
ции;
- характер зрения и ме-
тоды исследования;

- отличать патологиче-
ские изменения
- работать с аномалоско-
пом и выявлять отклоне-
ния в цветовом зрении;
- выявлять нарушения 
бинокулярного зрения;
- определять характер 
зрения у пациентов;

- симптомы нарушения цвето-
вого зрения;
- методику работы со спек-
тральными приборами;
- виды световой чувствитель-
ности и адаптации;
- методику определения темно-
вой адаптации;
- виды характера зрения;
- условия для формирования 
бинокулярного зрения;
- преимущества бинокулярного 
зрения;

- аномало-
скопия;

Б 1
изучить:
- аметропию; виды; ани-
зометропия; 

- выявлять аметропию;
- определять объем отно-
сительной и абсолютной

- виды аметропии;
- степени миопии и гиперме-
тропии;
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- основные требования к 
основным узлам оптических 
приборов;

В 2
изучить:
- основные офтальмо-
логические приборы, 
конструкция. Ремонт, 
юстировка, контроль.

- выполнять контроль при-
бора на соответствие ТУ;
- устранять неисправно-
сти;
- проводить юстировку 
оптических узлов изучае-
мых приборов.

- методику выявления и 
устранения основных неис-
правностей оптических узлов 
изучаемых приборов. 

- щелевая 
лампа;
- периметр.

Профиль компетенции – Офтальмологическая диагностика

Профиль компетенции -
Офтальмологическая диа-
гностика

После окончания обучения обучающийся будет знать:
Основные функции зрительного анализатора, методы исследова-
ния, клиническую рефракцию и аккомодацию, методы коррекции 
различных видов рефракции, гетерофорию и призматическую кор-
рекцию при гетерофории.

Область компетенции А -
Введение. Методы исследова-
ния зрительных функций 

После окончания обучения обучающийся будет знать:

Модуль обучения А 1 - острота зрения; объективные методы исследования остроты зре-
ния; 

Модуль обучения А 2 - поле зрения;
- исследование центральных отделов поля зрения;

Модуль обучения А 3 - цветовое зрение и методы исследования;
- светоощущение, нарушение световой адаптации;
- характер зрения и методы исследования; 

Область компетенции Б -
Клиническая рефракция, 
аккомодация. Методы 
исследования

После окончания обучения обучающийся будет знать:

Модуль обучения Б 1 - аметропия; виды; анизометропия; пресбиопия; афакия;
- аккомодация; расстройства аккомодации;
- связь рефракции с аккомодацией и конвергенцией;

Модуль обучения Б 2 - объективные методы исследования клинической рефракцией;
Область компетенции В -
Принципы коррекции 
различных дефектов зрения

После окончания обучения обучающийся будет: знать 

Модуль обучения В 1 - порядок обследования пациентов при подборе очков;
- правила коррекции гиперметропии;

Модуль обучения В 2 - правила коррекции миопии;
Модуль обучения В 3 - правила коррекции анизометропии и пресбиопии
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- жинаќтайтын бўйымдар, ќосалќы материалдар;
- тиiстi жўмыстардыѕ ґткiзуде ќолданылатын жабдыќтар жəне ќўралдар;
алєашќы еѕбек ўжымы.
5.5 030801 3 – «Медициналыќ-оптик» бiлiктiлігі бойынша бiтiрушiнiѕ кəсiби ќызмет 

тїрлерi:
- кґздi коррекциялау ќўралдарын жасау, баќылау жəне жґндеу;
- кґздi коррекциялау ќўралдарын таѕдап алу жəне iске асыруынында консультациялыќ 

ќызмет кґрсету;
- кґздi коррекциялау ќўралдарын таѕдап алу жəне iске асыруда коммунникативті-

маркетинг ќызметiне араласу;
- ґндiрiстiк - технологиялыќ;
- ўйымдастыру - басќару;
- медицина - профилактика;
- емдiк-профилактикалыќ жəне диагностикалыќ;
- єылыми зерттеу.
030802 3 - «Оптик-офтальмолог» бiлiктiлiгі бойынша бiтiрушiнiѕ кəсiби ќызмет тїрлерi:
- кґздi коррекциялау ќўралдарын таѕдап алу жəне iске асыруынында консультациялыќ 

ќызмет кґрсету
- кґздi коррекциясыныѕ ќўралдарын таѕдап алу;
- аномальді рефракцияны диагностикалау жəне базалыќ кґру ќызметін зерттеу;
медицина - профилактика;
- емдiк-профилактикалыќ жəне диагностикалыќ.
030803 3 - «Оптикометрист» бiлiктiлiгі бойынша бiтiрушiнiѕ кəсiби ќызмет тїрлерi:
- кґздi коррекциялау ќўралдарын жасау, баќылау жəне жґндеу;
- кґздi коррекциялау ќўралдарын таѕдап алу жəне iске асыруда консультациялыќ 

ќызмет кґрсету;
- кґздi коррекциялау ќўралдарын таѕдап алу жəне iске асыруда коммунникативті-

маркетинг ќызметiне араласу;
- кґздi коррекциялау ќўралдарын таѕдап алу;
- аномальді рефракцияны диагностикалау жəне базалыќ кґру ќызметін зерттеу.
030800 0 - «Медициналыќ оптика» мамандыєы бойынша бiтiрушiнiѕ кəсiби ќызмет 

тїрлерi:
- кґздi коррекциялау ќўралдарын жасау, баќылау жəне жґндеу тапсырысты ќабылдау 

жəне рəсiмдеу;
- тїзететiн ќўралдардыѕ барлыќ тїрлерiн, соныѕ iшiнде кґзілдіріктерді, тїйiскен 

жəне интраокуляр линзаларды есептеу жəне дайындау;
- кґзілдіріктерді, интраокуляр жəне тїйiскен линзаларды дайындауда ќолданылатын 

технологиялыќ ќўралдардыѕ барлыќ тїрлерiнде жўмыс жасау жəне олардыѕ жґндеу 
жўмыстарын жїзеге асыру;

- дайын ґнiмді баќылау;
- тїзететiн ќўралдардыѕ барлыќ тїрлерiн жасау їшiн технологиялыќ жабдыќты пай-

далану.



6

ЌР МЖМБС 4.05.152-2010
Ўйымдастыру шылыќ- басќарушылыќ :
- орындаушылар ўжымыныѕ жўмысын ўйымдастыру; ґндiрiстiк жўмыстарын жо-

спарлау жəне ўйымдастыру; шыєарылатын ґнiм сапасын баќылауды жїзеге асыру, 
ќалыпсыз жаєдайда жўмысты жоспарлау кезінде ўтымды шешім таѕдау;

- ўйымныѕ тиімді жўмысын баєалау жəне ўйымдастыру, ўйымныѕ ґндірістік, 
шаруашылыќ жəне ќаржылыќ ќызметініѕ техника-экономикалыќ кґрсеткіштерін 
есептей білу,бизнес-жоспар ќўру; ўйымда(ґндірісте), ґндіріс аймаєында техника 
ќауіпсіздігін ќамтамасыз ету.
Медициналыќ - профилактика :
- науќастыѕ кґзін тексеруді жїзеге асыру, аметропияныѕ деѕгейін жəне тїрлерін 

аныќтау, астигматизмніѕ болуы, кґру мїшесi ауруыныѕ негiзгi белгiлерiн жəне 
оныѕ жатырын диагностикалау; кґру мїшесініѕ ќызметін зерттеу əдістерін жəне 
емделушіні тексеру кезінде ќолданылатын заманауи офтальмологиялыќ ќўралдарды 
білу; дəрігерге дейінгі алєашќы медициналыќ кґмек кґрсету.
Білім алушы бiлуi керек:
- геометриялыќ оптика заѕдары мен негiзгi ўєымдарын; оптикалыќ жїйелердiѕ 

есептеуін жəне теория негiздерiн; кґздiѕ оптикалыќ коррекциясыныѕ принциптері; 
кґру мїшелерi анатомиясы жəне физиологиясы; адамныѕ тiршiлiк əрекетiнiѕ жалпы 
биологиялыќ заѕдылыќтары, тінніѕ ќўрылысы, жїйе жəне мїшелер,олардыѕ ќызметі, 
барлыќ мїшелер мен жїйелердіѕ ґзара байланысын ўсыну; олардыѕ функциясы, 
барлыќ органдар мен жїйелерлердi ґзара байланысты ўсыну; кґру мїшесі мен оныѕ 
жатыр ауруларыныѕ себептерін, негiзгi белгiлерін жəне диагностикасын; механикалыќ 
жəне оптикалыќ тїйiндердiѕ негiзгi аќаулыќтарын жою əдiстерiн; кґзiлiдiрiктi опти-
када ќолданылатын оптикалыќ материалдардыѕ ќасиеттерi; жамылєылардыѕ тїрлері 
жəне таєайындалуы; кґзілдірік аспаптарын, кґзілдірік линзаларын жəне оправалар-
ды ќўрылысын;стандарттарын; кґзілдірік, тїйіскен жəне интрокулярлы линзалардыѕ 
техникалыќ шарттары; оправаларды жəне кґзілдіріктерді;

- кґзді коррекциялау ќўралдарын даярлау, жїзеге асыру жəне ќабылдау бойын-
ша техникалыќ ќўжаттарды, басќа да нормативтік жəне басќару материалдарын; 
ґндiрiсті технологиялыќ даярдаудыѕ бірыѕєай жїйесін, тїйіскен жəне интрокуляр-
лы линзаларды, кґзiлдiрiк линзаларын, тїрлi кїрделi кґзілдіріктерді, оправалар-
ды жасау технологиясыныѕ їдерiстерiн; кґзілдіріктерді, оправаларды жґндеудіѕ 
технологиялыќ їрдісі; тїйіскен жəне интрокулярлы линзаларды, кґзiлдiрiк линзала-
рын, кґзілдіріктерді, оправаларды баќылау əдістерін;

- кґзілдіріктерді сынау жəне таѕдауда ќолданылатын ќўрал-жабдыќтар; 
кґзілдіріктерді жґндеу жəне жасау, баќылау їшін ќолданылатын ќўралдар, оларды 
ќолдану ережелерін;

- технологиялыќ жабдыќ жəне оныѕ жўмыс принциптерін, пайдалану ережелерін ;
- нарыќтыќ экономика, менеджмент, маркетинг негiздерiн, кəсiпорынныѕ кəсiпкерлiк, 

шаруашылыќ - ќаржы жəне сыртќы экономикалыќ ќызметiн;
- еѕбек жəне ґндіріс ўйымыныѕ негізін, кəсіпорынныѕ негізгі техника-экономикалыќ 

кґрсеткіштерін, ќаржылай-несие, банктiк жəне салыќ жїйесін;
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А 3
- изучить приборы 
для исследования би-
нокулярного зрения и 
лечения косоглазия;

- грамотно применять при-
боры для исследования и 
для выполнения трениро-
вочных упражнений;
- подготавливать приборы 
для исследования;

- основные приборы для ис-
следования бинокулярного 
зрения;
- назначения приборов;
- оптические схемы приборов;
- устройство приборов;
- подготовку приборов к ра-
боте;
- методику исследования;

- лекция;
- схемы;
- лаборатор-
ная работа 
№ 6, 7;
- Синоптофор;

Б 1
изучить:
- приборы для иссле-
дования наружных 
частей глаза, про-
зрачных сред глаза и 
глазного дна;

- грамотно прочесть схемы 
изучаемых приборов;
- грамотно применять при-
боры при исследованиях;

- назначение основных прибо-
ров для исследования перед-
него отдела глаза, прозрачных 
сред глаза и глазного дна;
- оптические схемы приборов;
- устройство приборов;
- предварительную настройку 
приборов;
- методику исследования; 

- схемы;
- ЩЛ-Т;
- ОР-3;
- ОР-2М;

Б 2
изучить:
- приборы для ис-
следования световой 
и цветовой чувстви-
тельности глаза;

- грамотно прочесть схемы 
приборов;
- грамотно применять при-
боры при исследованиях;
- подготавливать приборы 
к исследованию;
- выполнять анализ полу-
ченных результатов;

- назначение основных при-
боров;
- оптические схемы приборов;
- устройство приборов;
- предварительную настройку 
приборов;
- методику исследования;
- применение приборов;

- Схемы;
- Адаптометр;
- Аномало-
скоп;

Б 3
изучить:
- приборы для иссле-
дования поля зрения 
глаза;

- грамотно прочесть схемы 
изучаемых приборов;
- грамотно применять при-
боры при исследованиях;
- подготавливать приборы 
к исследованию;
- выполнять анализ полу-
ченных результатов иссле-
дования;

- назначение приборов для 
исследования поля зрения ис-
следуемого глаза;
- оптические схемы приборов;
- устройство приборов;
- предварительную настройку 
приборов;
- методику исследования; 

- ПРП-60;
- ППУ;

В1
изучить:
- основные элементы 
и узлы оптических 
приборов. Особен-
ности их юстировки 
и ремонта. КЮ-при-
боры;

- работать с основными 
КЮ-приборами; - основные контрольно - 

юстировочные приборы;
- особенности ремонта и 
юстировки;
- основные способы юсти-
ровки оптико-механических 
приборов;

- КЮ-при-
боры;



178

ГОСО РК 4.05.152-2010
Область компетенции Б -
Приборы для клинического
исследования глаза

После окончания обучения обучающийся будет знать:

Модуль обучения Б 1 - приборы для исследования наружных частей глаза, прозрачных 
сред глаза и глазного дна;

Модуль обучения Б 2 - приборы для исследования световой и цветовой чувствитель-
ности глаза;

Модуль обучения Б 3 - приборы для исследования поля зрения;
Область компетенции В -
Основы юстировки и ремонта 
офтальмологических приборов;

После окончания обучения обучающийся будет владеть 

Модуль обучения В 1 - основные элементы и узлы оптических приборов. Особенно-
сти их юстировки и ремонта. КЮ-приборы;

Модуль обучения В 2 - основные офтальмологические приборы, конструкция. Ремонт, 
юстировка, контроль.

Спецификация модуля
Наименование модуля: Офтальмологические приборы
Задача модуля: иметь представления о различных приборах и методах исследований 

функций зрения, методиках подготовки приборов к работе; настройке приборов по 
глазу пациента, о ремонте и юстировке отдельных узлов приборов.

Действие Умения Знания Ресурсы
А 1
- узнать о приборах 
для субъективного 
определения остроты 
зрения при аметропии 
и астигматизме и под-
бора коррекции;

- грамотно применять при-
боры для исследования 
остроты зрения при раз-
личных аномалиях зрения 
и выполнения коррекции; 

- назначение основных при-
боров;
- оптические схемы приборов;
- устройство приборов;
- предварительную настройку 
приборов;
- методику исследования 
остроты зрения на различных 
приборах;
- применение приборов для 
дальнейшего исследования 
пациентов;

- лекция;
- приборы для 
исследования 
остроты зре-
нии;
- АКА-1

А 2
- изучить приборы 
объективного под-
бора корригирующих 
средств;

- анализировать получен-
ные результаты исследова-
ний;
- грамотно применять при-
боры для подбора корриги-
рующих средств;
- подготавливать приборы 
к исследованию;

- назначение основных 
офтальмологических прибо-
ров;
- оптические схемы приборов;
- подготовку приборов к ра-
боте;
- предварительную настройку 
приборов по глазу пациента;
- применение приборов;

- лекция;
- схемы опти-
ческие при-
боров;
- ОФ-3;
- лаборатор-
ная работа 
№ 3, 4, 5;
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- еѕбектi ќорєау, техника ќауiпсiздiгi жəне ґндiрiстiк санитария ережелерін, еѕбек 

заѕыныѕ негiздерiн, iшкi еѕбекшарт ережелерiн;
- тїйiскен жəне интраокуляр,кґзiлiдiрiк линзаларыныѕ оптикалыќ беттерін ґѕдеу 

жəне баќылауды.
Білім алушы істей білуі керек:
- заманауи офтальмологиялыќ ќўралдарда кґзiлдiрiктi таѕдау їшiн кґздi зерттеу 

техникасын пайдалану;
- кґру мїшесiнiѕ аурулары жəне оныѕ жатырларыныѕ негiзгi белгiлерiн диагности-

калау;
-  дəрігерге дейінгі алєашќы медициналыќ кґмек кґрсету;
- кґздi коррекциялау ќўралын таѕдау;
- науќастыѕ кґзін тексеруді жїзеге асыру, аметропияныѕ деѕгейін жəне тїрлерін 

аныќтау, астигматизмніѕ болуы;
- кґздiѕ коррекциясыныѕ тїрiн таѕдауды жїзеге асыру, тапсырысты ќабылдау жəне 

рəсiмдеудi ґткiзу;
- тїзететiн ќўралдардыѕ барлыќ тїрлерiн, соныѕ iшiнде кґзілдіріктерді, тїйiскен 

жəне интраокуляр линзаларды есептеу жəне дайындау;
 - кґзілдіріктерді, интраокуляр жəне тїйiскен линзаларды дайындауда ќолданылатын 

технологиялыќ ќўралдардыѕ барлыќ тїрлерiнде жўмыс жасау жəне олардыѕ жґндеу 
жўмыстарын жїзеге асыру;

- ўйымныѕ тиімді жўмысын баєалау жəне ўйымдастыру, ўйымныѕ ґндірістік, 
шаруашылыќ жəне ќаржылыќ ќызметініѕ техника-экономикалыќ кґрсеткіштерін 
есептей білу,бизнес-жоспар ќўру;

- дайын ґнiмді баќылаудан ґткiзу.

6 Білім алушыныѕ дайындыќ деѕгейiне ќойылатын талаптар

030800 0 - «Медициналыќ оптика» мамандыєы 030801 3 - «Медициналыќ - оптик», 
030802 3 - «Оптик-офтальмолог», 030803 3 - «Оптикометрист» бiлiктiлiктерi бойын-
ша білім алушыныѕ кəсіби даярлыќ деѕгейі біліктілік талаптарына сəйкес кешенді 
ќўзырлылыќпен аныќталады:

6.1 Мамандыєы бойынша білім алушы оќу баєдарламасын игеру нəтижесінде
білуге тиіс:
- маман біліктілігі деѕгейіне сай келетін, оќу-тəрбиелік їрдісініѕ барысында 

ќалыптасќан базалыќ ќўзыреттіліктерге ие болу:
БЌ 1. Кəсiби ќызметтіне байланысты ќазаќ, орыс, шет тілдерінде мəтіндерді оќу 

жəне аудару їшін ќажетті лексикалыќ жəне грамматикалыќ минимумдерді меѕгеру;
БЌ 2. Денсаулыќты ныєайту, тiршiлiк жəне кəсiби маќсаттардыѕ табысы їшiн дене 

тəрбиесi-спорт ќызметтiн ќолдану;
БЌ 3. Əдеп ќўндылыќтарды, мəдениет тїрлері мен формаларын, негiзгi мəдениеттi-

тарихи əлемнiѕ орталарын білу;
БЌ 4. Ќоєамда, негiзгi заѕдарды, адамдар арасындаєы ќатынастардыѕ болмысынныѕ 

нормасын реттеу;
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БЌ 5. Ќазаќстан тарихыныѕ тенденциясын жəне тарихи ќўбылыстарын оќу бары-

сында объективтi тарихи оќиєаларды талдау даєдысын меѕгеру;
БЌ 6. Саясаттыѕ адамгершiлiк ґлшемi, саяси жїйелер жəне саяси тəртiп туралы 

ўєымды білу;
БЌ 7. Елде жəне шет елдерде экономикалыќ жаєдайларды, экономикалыќ
теорияныѕ жалпы ережелерін білу;
БЌ 8. Заманауии компьтерлік технология туралы ўєымды жəне олардыѕ заманауии 

медицинада ќолдануы туралы білу, кəсіби ќызметте заманауии аќпараттыќ техноло-
гияларды ќолдану;

6.2 Мамандыєы бойынша білім алушы оќу баєдарламасын игеру нəтижесінде
білуге тиіс:
- маман біліктілігі деѕгейіне сай келетін кəсіби ќўзыреттіліктерге ие болу:

030801 3 – «Медициналыќ-оптик»

1. Кґздi коррекциялау ќўралдарын жасау, баќылау жəне жґндеу.
КЌ 1.1 Рецепке сəйкес кґзiлiдiрiк линзаларын жəне оправа параметрлерін таѕдау 

принциптерін, кґзілдірікке рецепт жазу əдістері мен ережелерін білу;
КЌ 1.2 Кґзiлiдiрiктi линзалардыѕ барлыќ тїрлерiніѕ беттiн ґѕдеу жəне бояу бойын-

ша негізгі жəне ќосалќы операцияларды жїргізу;
КЌ 1.3 Заманауии технологиялыќ ќўралдарда тїзететiн ќўралдардыѕ барлыќ тїрлерiн 

дайындау, кґзiлiдiрiктi жəне оправаларды жґндеу жўмыстарын ґткiзу;
КЌ 1.4 Ќолданыстаєы стандарт талаптарына сəйкес шыєарылатын ґнiмiнiѕ сапасын 

баќылау;
КЌ 1.5 Тїзететiн ќўралдардыѕ барлыќ тїрлерiн жґндеу жəне жасау їшін техно-

логиялыќ жабдыќтарды пайдалану;
КЌ 1.6 Жўмыс орынындаєы техника ќауiпсiздiгiн, еѕбектi ќорєауды жəне ґртке 

ќарсы ќауiпсiздiгiн ќамтамасыз етiу жəне баќылау;
КЌ 1.7 Электрондыќ жəне жазбаша тїрлердегi ќажеттi ќўжаттаманы ресiмдеу.
2. Кґзді коррекция ќўралдарын таѕдау жəне іске асыруда консультативті ќызметке 

ќатысу.
КЌ 2.1 Тўрєындар їшін кґз режимі туралы консультациялар ґткізу;
КЌ 2.2 Техникалыќ, технологиялыќ жəне медициналыќ аспектілер тўрєысынан кґзді 

коррекциялау ќўралдарын таѕдау жəне іске асыруда емделушіге консультативті кґмек 
кґрсету;
КЌ 2.3 кґру ќызметін зерттеу жəне кґздіѕ коррекциялау ќўралдарын таѕдауда, сон-

дай – аќ, заманауии офтальмодиагностикалыќ аппаратураныѕ кґмегімен офтольмо-
лог жəне оптик-оптометристке кґмек кґрсету.

3. Кґздi коррекциялау ќўралдарын таѕдап алу жəне iске асыруда коммунникативті-
маркетинг ќызметiне араласу.
КЌ 3.1 Тїзеткіш жəне кїн кґзінен саќтаєыш кґзілдіріктердіѕ кґмегімен визуалді 

имиджді коррекциялау жəне ќалыптастыру, заманауии оптикалыќ сəн сўраќтары бой-
ынша консультация жїргізу;
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А 5
изучить
- сборку и контроль 
готовых очков;
- выдача очков;

- производить установку 
линз в оправы различных 
типов;
- контролировать очки раз-
личной сложности;
- проверять правильность 
положения очков и качество 
коррекции;

- методику сборки очков с 
оправами различных типов;
- методику контроля очков с 
ОС, ОСП, ОА, ОАП, БС, БСС 
линзами;
- требования к очкам в соот-
ветствии с ТУ 42-2-621-90 
«Очки корригирующие»;
- методику применения цен-
трископа, кератометра;
- выправку очков по индиви-
дуальным параметрам лица 
пациента;

оправы, виды 
очков, виды 
линз

Б 1
изучение:
- ремонта очков 
в пластмассовых 
оправах;
- сверление отвер-
стий в линзах;

- пользоваться ручным прес-
сом;
- применять инструмент для 
ремонта;

- методику выполнения склей-
ки пластмассовых оправ, за-
мены шарниров, заушников, 
установки заклепок;
- методику выполнения свер-
лильной операции;

оправы, виды 
очков, виды 
линз

Б 2 изучения:
- фрезерования кана-
вок в линзах;
- ремонт металличе-
ских оправ и пайка.

- методику фрезерование 
канавок в линзах;
- методику выполнения пай-
ки.

оправы, виды 
очков, виды 
линз.

Профиль компетенции – Офтальмологические приборы

Профиль компетенции -
Офтальмологические прибо-
ры

 После окончания обучения обучающийся будет знать:
назначение основных офтальмологических приборов, их схемы, 
устройство и предварительную настройку. Применение при-
боров. Методику работы на них и умение анализировать полу-
ченные результаты исследования. Методику выявления и устра-
нения основных неисправностей оптических узлов основных 
изучаемых приборов. 

Область компетенции А -
Приборы для определения 
функций зрения и подбора кор-
ригирующих средств

После окончания обучения обучающийся будет владеть знания-
ми 

Модуль обучения А 1 - знать приборы для субъективного определения остроты зрения 
при аметропии и астигматизме и подбора коррекции;

Модуль обучения А 2 - знать приборы объективного подбора корригирующих средств;

Модуль обучения А 3 - знать приборы для исследования бинокулярного зрения и лече-
ния косоглазия; 
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Спецификация модуля
Наименование модуля: Технология изготовления и ремонт очков
Задача модуля: Владеть навыками технология изготовления и ремонт очков.

Действие Умения Знания Ресурсы
А 1
- знать организацию 
салона – магазина 
«Оптика»;
- технологический 
процесс изготовле-
ния очков;

- определять тип организа-
ции; 

- функции отделов и участ-
ков оптических магазинов;
- содержание операций и 
последовательность их вы-
полнения при изготовлении 
очков;

оправы, виды 
очков, виды 
линз

А 2
- прием заказа на 
очки;
- участок комплек-
товки;

- подбирать оправу по рецеп-
ту;
- определять положение 
зрачков в подобранной опра-
ве;
- подготавливать диоптри-
метр к работе и определять 
его годность к эксплуатации;
- рассчитывать необходимый 
для комплектовки диаметр 
линз;
- подбирать астигматиче-
скую линзу по рецепту;

- правила приема, оформле-
ния заказа на очки;
- окулярные и проекционные 
диоптриметры;
- принципы подбора диаме-
тра линз при комплектовке;
- транспозицию рецептов на 
астигматические очки;

оправы, виды 
очков, виды 
линз

А 3
изучить
- разметки очковых 
линз;

- использовать в дальнейшем 
разметочную линию;
- выполнять разметку раз-
личных типов линз;

- методику разметки ОС, 
ОСП, ОА и ОАП линз на 
диоптриметре;

оправы, виды 
очков, виды 
линз

А 4
изучить
- технологию изго-
товления очков;

- подготовить станок фасети-
ровочный ВЗО 230 к работе;
- изготавливать жесткий 
копир;
- центрировать и блокиро-
вать линзу;
- подготовить станок по 
обработке краев линз ВЗО – 
229 к работе и обрабатывать 
на нем линзу;

- методику выполнения 
операций по изготовлению 
шаблонов, обрезке, общипке, 
нанесению фасетов на линзу;
- методику выполнения 
операций технологического 
процесса изготовления очков 
на автоматическом оборудо-
вании: изготовления копира, 
центрирование линз различ-
ных типов, обработка края 
линзы и нанесения фацета;

оправы, виды 
очков, виды 
линз
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КЌ 3.2 Кəсiпорынныѕ маркетинг ќызметiне ќатысу;
КЌ 3.3 Кəсiби ќызметтегi даулы жаєдайларды шешу жəне реттеу;
КЌ 3.4 Кґздi коррекциялау ќўралдарын даярлау бойынша кəсiпорынныѕ тиiмдi 

жўмысын ўйымдастыру жəне баєалау, бизнес-жоспар ќўру, логистика негiзiн бiлу.

030802 3 - «Оптик-офтальмолог», 030803 3 - «Оптикометрист» 

1 Кґруді тїзету ќўралдарын əзірлеу, баќылау жəне жґндеу. 
КЌ 1.1 Кґзілдірік алуєа рецепт жазу, рецептіге сəйкес параметрлері бойынша кґ-

зілдірік линзалары мен оправаларын таѕдау ќаєидаттары ережелерін жəне əдістемесін 
меѕгеру; 
КЌ 1.2 Линзаларды ќаптау жəне бояу бойынша кґзілдірік линзаларыныѕ барлыќ 

тїрлерін ґѕдеу жґніндегі негізгі жəне ќосымша операцияларды жїргізу; 
КЌ 1.3 Жаѕа технологиялыќ жабдыќтармен тїзетуші ќўралдардыѕ барлыќ тїрлерін 

дайындау, кґзілдіріктер мен оправаларды жґндеу; 
КЌ 1.4 Шыєарылатын ґнімдер сапасыныѕ ќолданыстаєы стандарт талаптарына 

сəйкестігін баќылау; 
КЌ 1.5 Тїзетуші ќўралдардыѕ барлыќ тїрлерін дайындау жəне жґндеу їшін 

технологиялыќ жабдыќтарды пайдалану; 
КЌ 1.6 Жўмыс орнында ќауіпсіздік техникасын, еѕбекті ќорєау мен ґрт ќауіпсіздігін 

ќамтамасыз ету жəне баќылау; 
КЌ 1.7 Ќажетті ќўжаттамаларды электрондыќ жəне жазбаша нўсќада ресімдеу. 
2. Кґруді тїзету ќўралдарын таѕдау мен жїзеге асыру кезінде консультациялыќ 

ќызметке ќатысу. 
КЌ 2.1 Халыќ їшін кґру режімі мəселелері жґнінде консультация ґткізу. 
КЌ 2.2 Пациентке кґруді тїзету ќўралдарын таѕдау жəне пайдалану кезінде тех-

никалыќ, технологиялыќ, медициналыќ аспектілер тўрєысынан консультациялыќ 
кґмек кґрсету; 
КЌ 2.3 Ќазіргі офтальмодиагностикалыќ аппаратураныѕ кґмегімен кґруді тїзету 

ќўралдарын таѕдау жəне кґру функциясын зерттеу кезінде офтальмологќа кґмек 
кґрсету. 

3. Кґруді тїзету ќўралдарын таѕдау жəне пайдалану кезінде коммуникациялыќ–
маркетингілік ќызметке ќатысу. 
КЌ 3.1 Ќазіргі оптикалыќ сəн, тїзетуші жəне кїннен ќорєайтын кґзілдіріктердіѕ 

кґмегімен визуальды имиджді ќалыптастыру мен тїзету мəселелері жґнінде консуль-
тация ґткізу; 
КЌ 3.2 Кəсіпорынныѕ маркетингілік ќызметіне ќатысу; 
КЌ 3.3 Кəсіптік ќызметінде шиеленіс жаєдайларды реттеу жəне шешу; 
КЌ 3.4 Кəсіпорынныѕ кґруді тїзету ќўралдарын дайындау, бизнес-жоспар ќўру 

жґніндегі жўмыстарын ўйымдастыру жəне тиімділігін баєалау, логистика негіздерін 
білу. 

4 Кґздi коррекциялау ќўралдарын таѕдау 
КЌ 4.1 Кґздi коррекциялау ќўралдарын таѕдауды;
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КЌ 4.2 Кґздi коррекциялау ќўралдарын кїту жəне ќолдану ережелері бойынша жеке 

кеѕес беру;
5 Аномальді рефракцияны диагностикалау жəне базалыќ кґру функциясын зерттеу.
КЌ 5.1 Заманауи офтальмодиагностикалыќ аппаратураларды ќолданып, емделушініѕ 

кґру ќызметін зерттеу;
КЌ 5.2 Кґру мїшесі ауруларыныѕ негізгі белгілерін аныќтау;
КЌ 5.3 Кґру мїшесініѕ заќымдалып,ќатты ауырєан кезінде дəрігерге дейінгі алєашќы 

медициналыќ кґмек кґрсету.
6.3 Білім беретін оќу баєдарламаларын меѕгеру нəтижесінде білім алушы
- маман біліктілігі деѕгейіне сай келетін арнайы ќўзыреттіліктерге ие болуы керек:
1. Клиникалыќ офтальмология:
- кґздiѕ клинико - анотомиялыќ ќўрылысы туралы ўєымды жəне оныѕ жатырлары, 

физиологиясын жəне кґру мїшесiнiѕ оптикалыќ жїйесiн білу;
- кґру мїшесi мен жатырларыныѕ ауруларын, оныѕ себептерін, негiзгi белгiлерін 

жəне диагностикасын бiлу;
- кґздiѕ анотомиялыќ ќўрылысын, кґздi зерттеудіѕ негiзгi əдiстерiн, тонометрияны, 

периметрдi, томографияны бiлу; диагностикалыќ жəне операциялыќ сызыќтарды;
- клиникалыќ офтальмология бiлiміне сїйене отырып, кґру мїшесi жəне оныѕ 

жатырларыныѕ ауруларын, негiзгi белгiлерiн диагностикалауды білу; кґру мїшесін 
объективті тексеру мен емдеу даєдысын ќолданып, дəрігерге дейінгі алєашќы 
офтальмологиялыќ кґмек кґрсете білу;

- емделушілерді ќабылдауєа дайындау, объективті,субъективті əдістермен кґру 
ґткірлігін аныќтау, клиникалыќ рефракцияны аныќтауды, катаракта, глаукоманы 
аныќтауды, кґздіѕ ішкі ќысымын ґлшеуді, кґздіѕ периметрде тексеруді, алынєан 
нəтижені баєалай білу;

- офтальмологиялыќ кабинеттiѕ жўмыс принциптерін бiлу;
- кґзілдірікті їлгілер жинаєыныѕ жəне фороптердіѕ кґмегімен таѕдау, кґздіѕ ішкі 

ќысымын ґлшеу, кґру ґткірлігін, кґру ґрісін аныќтау їшін офтальмологиялыќ 
диагностикалыќ ќўралдарда жўмыс iстей білуді.

2. Офтальмологиялыќ диагностика:
- рефракцияны аныќтауды, кґру анализаторыныѕ функциясын диагностикалау 

əдістері туралы ўєымды білу;
- емделушiлердi тексеру кезінде ќолданылатын ќўралдар мен аппараттар ды жəне 

əрбiр кґру функциясыныѕ зерттелу əдiстерiн бiлу;
- əдістемені дўрыс ќолдануды, кґздіѕ аккомодациялыќ аппарат жаєдайын, 

кґзќозєалтќыш бўлшыќ ет функциясын, кґру ґрісініѕ аќауларын, рефракциясын,  
кґздiѕ ќасаѕ ќабыєыныѕ параметрін аныќтауды білу. Аметропия, астигматизм, пре-
сбиопия коррекциясын жасауды білу;

- кґру мїшесініѕ рефракциясын аныќтау їшін заманауи ќўралдар мен аппараттарды 
білу;

- ќалыпты жəне шамадан тыс аккомодация ќысымын, гетерофорияны диагностикалау;
- офтальмологиялыќ ќўралдардыѕ аймаєында призмалыќ коррекцияны бiлу;
- ќазiргi отандыќ жəне шетел офтальмологиялыќ ќўралдары, диагностикаєа жəне 
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К 1
изучить:
- назначение, конструк-
ции, расчет параметров 
и материалы, применя-
емые для изготовления 
интраокулярных линз; 

- положение ИОЛ в глазу; - показания к назначе-
нию ИОЛ, методики 
измерения и расчета 
параметров ИОЛ;

- инструмен-
ты;
- контактных 
линз;

К 2
изучить;
- технологию изготов-
ления интраокулярных 
линз.

- технологии изготов-
ления ИОЛ методом 
горячего прессования, 
методом полимеризации 
и точения.

- инструмен-
ты;
- контактных 
линз;

Профиль компетенции – Технология изготовления и ремонт очков

Профиль компетенции – 
Технология изготовления и 
ремонт очков 

После обучения обучающийся будет знать:
- нормативно -техническую документацию по организации рабо-
ты магазинов «Оптика», правила приема и оформления заказов на 
очки;
- рекомендации по подбору оправ пациентам, технологический 
процесс изготовления и контроль очков, автоматические линии для 
изготовления очков, приборы, инструменты и материалы для ре-
монта оправ; технологический процесс ремонта пластмассовых и 
металлических оправ; технологию изготовления корригирующих 
очков для коррекции всех видов аметропии;

Область компетенции А -
Технология изготовления 
корригирующих очков

После обучения обучающийся будет: владеть навыками 

Модуль обучения А 1 - знать организацию салона – магазина «Оптика»;
- знать технологический процесс изготовления очков;

Модуль обучения А 2 - прием заказа на очки;
- участок комплектовки;

Модуль обучения А 3 - разметка очковых линз;
Модуль обучения А 4 - технология изготовления очков;
Модуль обучения А 5 - сборка и контроль готовых очков;

- выдача очков;
Область компетенции Б -
Ремонт очков

После обучения обучающийся будет владеть навыками: 

Модуль обучения Б 1 - ремонта очков в пластмассовых оправах;
- сверление отверстий в линзах;

Модуль обучения Б 2 - фрезерование канавок в линзах;
- ремонт металлических оправ и пайка;
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инструмента для изго-
товления;
- особенности техноло-
гии изготовления тори-
ческих жестких контакт-
ных линз;

Ж 3
- изучение технологию 
изготовления мягкой 
контактной линзы;

- изготавливать мягкую 
контактную линзу методом 
точения;

- методику расчета 
технологических пара-
метров мягкой контакт-
ной линзы и параметров 
инструмента для ее 
изготовления;
- технологию изготовле-
ния мягкой контактной 
линзы;

- инструмен-
ты;
- контактных 
линз;

З 1
- контроль геометри-
ческих и оптических 
параметров контактных 
линзах; 

- контролировать геометри-
ческие параметры жестких и 
мягких контактных линз;
- оценивать результаты изме-
рения в соответствии с требо-
ваниями к качеству изготовле-
ния контактных линз;
- контролировать оптические 
параметры жестких и мягких 
контактных линз;
- оценивать результаты изме-
рения в соответствии с требо-
ваниями к качеству изготовле-
ния контактных линз;

- назначение, устрой-
ство, оптическую 
схему контрольно-
измерительных прибо-
ров;
- методику контроля гео-
метрических параметров 
контактных линз;
методику контроля 
оптических параметров 
контактных линз;

- инструмен-
ты;
- контактных 
линз;

И 1
изучение:
- средств ухода за кон-
тактными линзами;
- современные кон-
струкции контактных 
линз и материалы, при-
меняемые для их изго-
товления;
- коррекция пресбио-
пии контактными лин-
зами; 

- контролировать параметры 
контактных линз различных 
типов и конструкций;

- особенности физиоло-
гии роговицы в условиях 
контактной коррекции 
зрения;
- современные средства 
ухода за контактными 
линзами;
- современные материа-
лы и конструкции кон-
тактных линз;
- способы коррекции 
пресбиопии контактны-
ми линзами;
- материалы и конструк-
ции контактных линз для 
коррекции пресбиопии;

- инструмен-
ты;
- контактных 
линз;
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емделушiлердiѕ тексеруiнде олардыѕ ќолдануы туралы ўєымды білу;

- негiзгi офтальмологиялыќ ќўралдар таєайындалуын, олардыѕ оптикалыќ схе-
маларын, ќўрылымы мен алдын ала икемдеуін, кґздіѕ тїрлі функцияларын 
ќўралдарда зерттеу əдістерін, негізгі офтальмологиялыќ ќўралдардыѕ механикалыќ 
жəне оптикалыќ тїйiндердiѕ негiзгi аќаулыќтарын жою əдiстемесін; кґздіѕ тїрлі 
функцияларыныѕ бўзылуы кезінде жаттыєу жасау жəне коррекцияны таѕдау їшін 
ќўралдарды жəне ќўрылєыларды ќолдану; отандыќ жəне шетелдік ґндірістерініѕ 
жаѕа офтальмологиялыќ ќўралдарында жїргізілген зерттеулердіѕ нəтижелерін тал-
дау жəне жўмыс істеу əдістемесін;

- ќўралдыѕ оптикалыќ схемасын оќи білу; кґздiѕ əр тїрлi функцияларыныѕ зерттеуi 
їшiн ќўралдарды дўрыс ќолдану, оларды жаттыєу жасау жəне коррекцияны таѕдау 
їшін ќолдану; зерттеуге ќўралдарды дайындау, техникалыќ талаптарєа сай ґлшеуіш 
офтальмологиялыќ ќўралдарды баќылау, ќўралдардыѕ оптикалыќ тїйіндерін сынаќ-
тан ґткізу жəне ќарапайым аќауларды жою, зерттеуде алынєан нəтижелерді талдау.

3. Офтальмологиялыќ ќўралдар:
- кґру ґрісініѕ аќауларын жəне шекарасын диагностикалау;
- кґру ґткірлігін, аметропия, астигматизм, бинокулярлыќ кґру;;
- кґздіѕ тїбiн жəне кґздіѕ мґлдiр аймаєын, кґздіѕ сыртќы бґлімін зерттеу їшiн;
- жарыќ жəне тїс сезгiштiгін, кґздіѕ кґру ґрісін;
- офтальмологиялыќ ќўралдардыѕ негiзгi аќаулыќтары жəне оларды жою тəсілдері.
4. Линза жəне оправаларды жасау технологиясы:
Отандыќ жəне шетел ґндiрiсiнiѕ кґзiлiдiрiктi линзалардыѕ ќўрлысы жəне класси-

фикациясын білу;
- кґзiлiдiрiк линзалары жəне оправалар ґндірісі туралы, кґзiлiдiрiк линзаларды 

жəне оправаларды дайындау кезінде ќолданылатын заманауии материалдар туралы, 
оптикалыќ бґлшектерді дайындауда ќолданылатын техникалыќ ќўжаттар туралы 
ўєымды білу;

- кґзілдірік оптикасында ќолданылатын оптикалыќ материалдардыѕ ќасиетін білу; 
оптикалыќ əйнек кллассификасиясын, таєайындалуын жəне кґзілдірік линзала-
рына жаєатын бояу тїрлері; кґзілдірік линзаларына ќойылатын талаптар; полимер 
линзалардыѕ ерекшеліктері, оларды дайындау əдістерін; тїзеткіш кґзілдірік опра-
валарына ќойылатын талаптар, олардыѕ ќўрылу ерекшеліктері; оправа бґлшектерін 
дайындау їшін ќолданылатын іс шаралар;

- стигматикалыќ, астигматикалыќ жəне бифокалдi линзалардыѕ дайындаудыѕ 
технологиялыќ їрдісін бiлу;

- кґзiлiдiрiктi линзалардыѕ оптикалыќ беттерiн ґѕдеуi бойынша негiзгi жəне ќосалќы 
операцияларды орындай білу ;

- кґзiлiдiрiктi линзалардыѕ барлыќ тїрлерiн параметрлерін баќылау; бґлшектердiѕ 
сызыќты жəне бўрыштыќ ґлшемдерiн баќылау їшiн аспаптарды пайдалану.

5. Тїйiскен жəне интраокуляры линзаларды жасау технологиясы:
- кґздiѕ тїйiскен коррекциясын жасаудыѕ заманауии мəселелері туралы, тїйiскен 

линзаларды жасауы їшiн ќолданылатын материалдар туралы, тїйiскен линзалардыѕ 
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барлыќ тїрін жасаудыѕ əдістері туралы ўєымды білу;

- тїйiскен линзалардыѕ таєайындауыныѕ медициналыќ косметикалыќ, кəсіптік 
кґрсеткіштерін білу; тїйiскен линзалардыѕ барлыќ тїрлерініѕ параметрлерiн ес-
птеу əдістемесін, таѕдау əдістерін материалдарын, ќўрлысын, тїрлерін білу; тїйiскен 
линзаларды баќылауы їшiн ќўралдардыѕ ќўрылымын жəне оларда жўмыс істеу 
əдістемесін білу; интраокуляр линзаларыныѕ параметрлерiн есептеу, материалдарын, 
ќўрлысын, таєайындалуын; интраокуляр линзаларды баќылау əдiстемесiн, жасалу 
технологиясын білу;

- ќасаѕ ќабыєыныѕ параметрлерiн офтальмометрде, фотокератометрде, кератомет-
рде аныќтауды жəне берілген зерттеу бойынша тїйiскен линзаларыныѕ барлыќ тїр 
параметрлерiн аныќтауды білу; баќылау ґлшеуіш ќўралдарында тїйіскен линзалардыѕ 
параметрін баќылауды, тїйіскен линзалардыѕ барлыќ тїрлерініѕ параметрін есептеуін 
білу;

- ќатты жəне жўмсаќ линзаларды дайындауды;
- ќатты жəне жўмсаќ тїйіскен линзаларды егу əдісі арќылы дайындау технологиясын, 

ќатты жəне жўмсаќ тїйіскен линзаларды дайындауєа арналєан материалдар, ќўрал 
жабдыќтар, ќатты жəне жўмсаќ тїйіскен линзалардыѕ технологиялыќ параметрлерін 
есептеу əдістемесін, ќатты жəне жўмсаќ тїйіскен линза параметрлерін жəне сапасын 
баќылау əдістемесін;

- сферотокарлыќ станоктарды икемдеуді, ќатты жəне жўмсаќ тїйiскен линзалардыѕ 
технологиялыќ параметрлерін таѕдауды, дайындалєан линзаларды баќылауды; 
берілген рефракцияєа ќарай тїйiскен линзаларды дайындау;

6. Кґзілдіріктерді жасау жəне жґндеу технологиясы:
- «Оптика» дїкендерін жабдыќтау жəне ўйымдастыру,кґзілдірік ґндірісіне арналєан 

ќўрал жабдыќтар жəне техникамен ќамтамасыз етуді білу;
- «Оптика» дїкендерiнiѕ жўмысты ўйымдастыруєа арналєан нормативтiк-техникалыќ 

ќўжаттаманы бiлу, кґзілдіріктерді ќабылдау ережесі жəне тапсырыстарды рəсiмдеу; 
емделушiлерге оправаларыныѕ таѕдап алуы бойынша ўсыныстар, кґзілдіріктерді дай-
ындауы мен баќылаудыѕ технологиялыќ процестері, кґзілдірікті дайындауєа арналєан 
автоматты тізбектер; оправаларды жґндеуге арналєан материалдар мен ќўралдар; 
пласмассалыќ жəне металдыќ опраывлар жґндеуініѕ технологиялыќ процессі;

- кґзiлiдiрiктi оправалардыѕ параметрлерiн ґлшеуін білу, емделушiнiѕ ќарашыќ 
аралыєын ґлшеу, таѕдалєан оправада емделушiніѕ кґз ќарашыќтарыныѕ орналасу-
ын аныќтау; тїзеткіш кґзілдірік рецептерін талдау; астигматикалыќ линзалардыѕ 
белгiлерiнiѕ ќайта есебiн орындау; тїрлі кїделі кґзілдіріктерді жасау жəне баќылау;

- аметропияныѕ барлыќ тїрлерiн коррекция їшiн тїзеткіш кґзілдірік технология-
сын бiлу;

- линза ќырларын ќолмен ґѕдеу бойынша іш шараны жїзеге асыруды, диоптримет-
рде линзаны белгілеуді жəне баќылауды, ќолданыстаєы стандарт талаптарына сəйкес 
дайын кґзілдіріктерді баќылай білу;

- рецепттер бойынша тїрлi кїрделiлiктегі кґзілдіріктерді даярлау.
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- оценивать правильность 
подбора;

линзы;
- способы адаптации 
пациента к контактным 
линзам;
- способы и средства 
ухода за жесткими и 
мягкой контактными 
линзами и правила поль-
зования ими;

Е 1
изучить:
- станки для изготовле-
ния контактных линз, 
и их назначение, кон-
струкция, эксплуата-
ция;

- работать на сферотокарных 
станках, полировальных авто-
матах и станках для обработ-
ки края линзы;

- назначение, конструк-
цию станков, техноло-
гию работы на них;

- инструмен-
ты;
- контактных 
линз;

Е 2
изучить:
- юстировку сферото-
карных станков;

по проточенной сферической 
поверхности определить по-
грешность в юстировке станка 
и устранить ее;

- методику юстировки 
сферотокарных станков;

- инструмен-
ты;
- контактных 
линз;

Ж 1
изучить:
- способы изготовления 
контактных линз осе-
симметричной контакт-
ной линзы методом 
точения

- изготавливать полироваль-
ники;
- обрабатывать заготовку по 
диаметру;
- протачивать многорадиус-
ную поверхность по техно-
логическим параметрам и 
полировать ее;
- вытачивать наружную по-
верхность линзы высокой 
отрицательной рефракции, 
наносить лентикуляр;
- вытачивать наружную по-
верхность линзы высокой по-
ложительной рефракции;
- полировать наружную по-
верхность контактной линзы;
- обрабатывать край жесткой 
контактной линзы;

- технологии, применяе-
мые для изготовления 
контактных линз различ-
ных типов;
- методику расчета пара-
метров жестких рогович-
ных линз;
- выбор технологических 
параметров;
- технологию изготовле-
ния
однокривизновой кон-
тактной линзы, много-
радиусной контактной 
линзы высокой отрица-
тельной и высокой поло-
жительной рефракций;

- инструмен-
ты;
- контактных 
линз;

Ж 2
- владеть навыками тех-
нологии изготовления 
контактных линз мето-
дом точения;

- рассчитывать параметры 
сфероторических и централь-
ноторических линз и пара-
метры инструмента для их 
изготовления;

- методики расчета пара-
метров сфероторических 
и центральноторических 
жестких контактных 
линз и параметров

- инструмен-
ты;
- контактных 
линз;
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Б 2
- знать виды материа-
лов;

- подбирать виды материалов 
для контактных линз;

- виды материалов, при-
меняемых для различных 
типов контактных линз;
- характеристики, до-
стоинства, недостатки 
материалов;

- виды мате-
риалов;

В 1
- владеть знаниями о 
конструкции рогович-
ных линз;

- определять линейные пара-
метры жесткой контактных 
линз;
- измерять радиус оптической 
зоны жесткой контактных линз;
- оценивать правильность 
изготовления краевой зоны 
жесткой контактной линзы;

- функциональные зоны 
контактных линз;
- виды конструкций 
роговичных жестких 
контактных линз;
- основные параметры 
контактных линз и до-
пуски на них;

- инструмен-
ты;
- контактных 
линз;

В 2
- изучить конструкции 
склеральных и корнео-
склеральных контакт-
ных линз;

- различать контактные линз 
по типам и конструкциям;

- виды конструкций скле-
ральных и корнеосклера-
льных контактных линз;
- основные параметры и 
допуски на них;

Г 1
- знать расчет параме-
тров жестких контакт-
ных линз;

- выбирать конструкцию по 
данным офтальмометрии, 
фотокератометрии;
- рассчитывать параметры 
жестких контактных линз лю-
бых конструкций;

- методики расчета па-
раметров жестких кон-
тактных линз различных 
конструкций;

- инструмен-
ты;
- контактных 
линз;

Г 2
- знать расчет параме-
тров мягких контакт-
ных линз;

- рассчитывать параметры 
мягких контактных линз;
- пересчитывать параметры 
мягкой контактных линзы в 
сухое состояние;

- методику расчета па-
раметров мягкой кон-
тактной линзы по дан-
ным офтальмометрии и 
рефрактометрии;
- методику пересчета пара-
метров мягкой контакт-
ной линзы в сухое со-
стояние;

- инструмен-
ты;
- контактных 
линз;

 Д 1
знать методы подбора 
жестких и мягких кон-
тактных линз;

- работать с офтальмологиче-
скими приборами;
- определять конструкцию и 
параметры контактной линзы 
по данным обследования;
- выбирать параметры мягкой 
контактной линзы;

- методики определения 
параметров глаза раз-
личными способами и 
соответственно выбор 
типа; конструкции и 
параметров контактной 
линзы;
- оценку правильности 
подбора контактной

- инструмен-
ты;
- контактных 
линз;

13

ЌР МЖМБС 4.05.152-2010
7 Оќу жїктемесініѕ максималды кґлемі

7.1 Білім алушылардыѕ оќу жїктемесініѕ барынша кґп кґлемді аудиториялыќ 
жəне аудиториядан тыс оќу жўмысыныѕ барлыќ тїрлерін ќоса алєанда аптасына 54 
саєаттан аспауы тиіс.

7.2 Кїндізгі оќу нысаны кезінде оќыту уаќытыныѕ жалпы ілімдік оќытуы аптасына 
36 саєаттан аспауы керек жəне бўл кґрсетілген кґлемге факультативтік пəндер мен 
консультациялар кірмейді. Толыќ оќу жылындаєы оќу уаќытыныѕ кґлемі, каникул 
уаќытын (11 аптадан кем емес) жəне мерекелік кїндерді (1 апта) есептемегенде, 40 
аптадан асырмай ќўрастырылады.

7.3 Оќытуєа жоспарланатын уаќыттыѕ жалпы бюджеті тиісті білім беру оќу 
баєдарламалары мен оќу жоспарларыныѕ ќўрылымын əзірлеу барысында ескеріледі.
Білім алушылар кəсіби тəжірибе ґту кезінде Ќазаќстан Республикасыныѕ Еѕбек 

Кодексіне сəйкес жасына байланысты ґндірістіѕ, мекеменіѕ  кїн тəртібі бойынша 
жўмыс істейді. 18 жасќа толєандарєа апталыќ оќу жїктемесі 40 саєатты ќўрайды.

7.4 Білім алушылардыѕ оќыту жїктемесініѕ кґлемін аныќтау кезінде білім беру 
мекемесі ќўќылы: 

-  мамандыќтар бойынша оќу баєдарламаларына ґзіндік пəндер жəне  ќосымша 
таќырыптар мен бґлімдерді енгізуге жəне ґндірістік оќыту мен кəсіптік практиканыѕ 
оќу уаќытыныѕ кґлемін ўлєайту арќылы теориялыќ жəне практикалыќ даярлыќты 
кеѕейту жəне (немесе) тереѕдетуге;

- типтік оќыту жоспарында берілген арнайы циклдыѕ 15-25% шамасында ќазіргі 
уаќытќа сай технологияларды пайдалана отырып  оќыту уаќытыныѕ кґлемін 
ґзгертуге.

- кəсіби ќызыєушылыєына ќарай (пəндер, білім мекемесініѕ аныќтауынша 10%-ке 
дейін) жўмыс берушілерді ќанаєаттандыруєа баєытталєан пəндерді енгізу.

8 Білім беру баєдарламасыныѕ мазмўнына ќойылатын талаптар

8.1 Білім беру баєдарламасыныѕ ќўрылымы 030800 0 - «Медициналыќ оптика» 
мамандыєы 030801 3 - «Медициналыќ оптика», 030802 3 - «Оптик-офтальмолог», 
030803 3 - «Оптикометрист» бойынша пəндер тізімі мен оќушылардыѕ оќу жўмыста-
рыныѕ тїрлерінен біріктірілген тґмендегі циклдар тізбесін аныќтайды:

- жалпы білім беру пəндері (ЖБП);
- жалпы гуманитарлыќ пəндер (ЖГП);
- əлеуметтік-экономикалыќ пəндер (ƏЭП);
- жалпы кəсіби пəндер (ЖКП);
- арнайы пəндер (АП);
- кəсіби оќыту (КО);
- кəсіби практика (КТ);
- жўмыс берушілердіѕ талаптарын ескере отырып білім беру ўйымдары таѕдайтын 

пəндер (БЎТП);
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- аралыќ сынаќ (АС);
- ќорытынды сынаќ (ЌС);
- кəсіптік дайындыќтыѕ жəне біліктілік игерудіѕ деѕгейлі баєалары (ДБ);
- консультациялар (К);
- факультативтік сабаќтар (Ф).
8.2 Їлгілік оќу жоспары мемлекеттік жалпыєа міндетті білім беру стандартыныѕ 

негізгі бґлімдерініѕ бірі болып табылады, мамандыќтар бойынша білім алушылар-
ды даярлау деѕгейіне ќойылатын мемлекеттік талаптарды жїзеге асыруєа арналєан 
жəне техникалыќ жəне кəсіптік білім беру мекемелеріндегі оќу жоспарын жасауєа 
негіз болып табылады, білім профелін жəне кодын, мамандыєын, оќу базасын, тїрін 
жəне оќудыѕ нормативті мерзімін кґрсетеді. Типтік оќу жоспары цикл бойынша оќу 
пəндерінен, пəнді оќуєа арналєан оќу уаќытыныѕ кґлемінен, оларды оќыту реті мен 
баќылау тїрінен тўрады. Барлыќ пəндер бойынша сынаќтар, оларды ґткізген уаќыт 
есебімен жїргізіледі, емтихандар аралыќ аттестация ґткізген уаќытта жїргізіледі

8.3 030800 0 - «Медициналыќ оптика» мамандыєыныѕ 0308013 - «Оптик - меди-
циналыќ», 030802 3 - «Оптик-офтальмолог», 0308033 - «Оптикометрист» біліктіліктері 
бойынша техникалыќ жəне кəсіптік білім берудіѕ оќу баєдарламаларыныѕ мазмўны:

- кəсіби ќызмет обьектісіне сəйкес оќытылатын жалпы білім беру пəндері;
- кəсіби ќўзырлыќты ќўрайтын арнайы пəндер;
- ґндірістік жəне кəсіптік тəжірибиеден ґтумен бірге кəсіптік жəне арнайы пəндер 

бойынша лабаратоиялыќ тəжірибиелік пəндерді ґткізу;
8.4 30800 0 - «Медициналыќ оптика» мамандыєыныѕ 0308013 - «Оптик - меди-

циналыќ», 030802 3 - «Оптик-офтальмолог», 0308033 - «Оптикометрист» біліктіліктері 
бойынша білім берудіѕ оќу  баєдарламаларыныѕ мазмўны:

- оќу процесініѕ ўйымдастыру нормаларын ескеру;
- біліктілік дейгейіне сəйкес мамандардыѕ ќажетті ќўзырлыєын ќосу;
- модульдік оќу технологиясын ќолдану мїмкіндігін ескеру;
- тўрєындарєа кґмек кґрсету сапасын арттыру бойынша денсаулыќ саќтау аймаєы 

бойынша заманауии єылыми жетістіктерді кґрсету;
- оќу жоспарына енгізілген пəндер мазмўны əрбір кəсіп пен мамандыќтар бойынша 

білім беру жоспарына сəйкес айќындалады.
8.5 Жалпы білім беру оќу баєдарламаларыныѕ мазмўны таѕдау бойынша пəндерді 

ќоса алєанда кґлемі жалпы білім беру оќу баєдарламаларыныѕ жалпы кґлемініѕ 30-
35%-ын ќўрайтын жалпы білім беру пəндерініѕ жиынтыєымен (ЖБП - негізгі орта 
білім беру базасында əзірленген оќу жоспарларында) айќындалады.

8.6 Кəсіптік ќызметтіѕ теориялыќ жəне тəжірибелік негізін бейнелейтін білім беру 
оќу баєдарламаларыныѕ жалпы білім беру, арнайы пəндер, ґндірістік оќыту мен 
кəсіптік практика бойынша мазмўны білім беру баєдарламаларыныѕ жалпы кґлемініѕ 
65-70%-ын ќўрайды.

8.7 30800 0 - «Медициналыќ оптика» мамандыєыныѕ 0308013 - «Оптик - меди-
циналыќ», 030802 3 - «Оптик-офтальмолог», 0308033 - «Оптикометрист» біліктіліктері 
бойынша техникалыќ жəне кəсіптік білім беру оќу баєдарламасы жоєарыда 8.1 п 
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Область компетенции З -
Контроль контактных линз всех 
типов

После окончания обучения обучающийся будет владеть зна-
ниями средствами ухода за контактными линзами

Модуль обучения З 1
Контроль геометрических параме-
тров контактных линз

- контроль геометрических и оптических параметров контакт-
ных линзах; 

Область компетенции И -
Современные проблемы контакт-
ной коррекции зрения 

После окончания обучения обучающийся будет владеть зна-
ниями о современных конструкциях контактных линз и мате-
риалы, применяемые для их изготовления;

Модуль обучения И 1
Средства ухода за контактными 
линзами

- средства ухода за контактными линзами;
- современные конструкции контактных линз и материалы, 
применяемые для их изготовления;
- коррекция пресбиопии контактными линзами; 

Область компетенции К -
Интраокулярные линзы 

После окончания обучения обучающийся будет владеть зна-
ниями о технологии изготовлении интраокулярных линз

Модуль обучения К 1
Назначение, конструкции, расчет 
параметров интраокулярных линз

- назначение, конструкции, расчет параметров и материалы, 
применяемые для изготовления интраокулярных линз; 

Модуль обучения К 2
Материалы применяемые для из-
готовления ИОЛ

- технология изготовления интраокулярных линз

Модуль обучения К 3
Технология изготовления ИОЛ

- технология изготовления интраокулярных линз

Спецификация модуля
Наименование модуля: Технология изготовления контактных и интракулярных 

линз
Задача модуля: владеть знаниями о современных проблемах контактной коррекции 

зрения, материалах для изготовления контактных линз, способах изготовления кон-
тактных линз всех типов.

Действие Умения Знания Ресурсы
А 1
- знать показания к 
назначению средств 
контактной коррекции 
зрения;

- исследование параметров 
роговицы на офтальмометре и 
выбор конструкции и параме-
тров контактной линзы;

- сферу и целесообраз-
ность применения 
контактной коррекции 
зрения;
- принцип контактной 
коррекции зрения;

приборы;
контактный 
линзы;

Б 1
изучить:
- требования, предъ-
являемые к материалам 
для изготовления кон-
тактных линз;

- изготовления жестких и мяг-
ких контактных линз;

- свойства материалов, 
применяемых для из-
готовления контактных 
линз;

жестких и 
мягких кон-
тактных линз;
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Модуль обучения В 1
Конструкции роговичных линз

- владеть знаниями о конструкции роговичных линз;

Модуль обучения В 2
Конструкции склеральных и кор-
неосклеральных линз

- уметь конструкции склеральных и корнеосклеральных лин-
зов;

Область компетенции Г -
Расчет параметров контактных 
линз всех типов

После окончания обучения обучающийся будет знать расчет 
параметров мягких и жестких контактных линз;

Модуль обучения Г 1
Расчет параметров жестких кон-
тактных линз

- знать расчет параметров жестких контактных линз;

Модуль обучения Г 2
Расчет параметров мягких кон-
тактных линз

- знать расчет параметров мягких контактных линз;

Область компетенции Д -
Методы подбора средств контакт-
ной коррекции зрения

После окончания обучения обучающийся будет знать методы 
подбора жестких и мягких контактных линз;

Модуль обучения Д 1
Методы подбора жестких контакт-
ных линз

знать методы подбора жестких контактных линз;

Модуль обучения Д 2
Методы подбора мягких контакт-
ных линз

знать методы подбора мягких контактных линз;

Область компетенции Е -
Оборудование, применяемое для 
изготовления контактных линз

После окончания обучения обучающийся будет владеть навы-
ками по технологии изготовления контактных линз методом 
точения;

Модуль обучения Е 1
Станки для изготовления контакт-
ных линз. Назначение, конструк-
ция, эксплуатация

- станки для изготовления контактных линз, и их назначение, 
конструкция, эксплуатация; 

Модуль обучения Е 2
Юстировка сферотокарных стан-
ков

- юстировка сферотокарных станков;

Область компетенции Ж -
Технология изготовления контакт-
ных линз всех типов

После окончания обучения обучающийся будет знать способы 
изготовления контактных линз 

Модуль обучения Ж 1
Способы изготовления контакт-
ных линз

- способы изготовления контактных линз осесимметричной 
контактной линзы методом точения;

Модуль обучения Ж 2
Технология изготовления осесим-
метричной контактной линзы ме-
тодом точения

- владеть навыками технология изготовления контактных линз 
методом точения;

Модуль обучения Ж 3
Технология изготовления контакт-
ных линз методом точения

- владеть навыками технология изготовления мягкой контакт-
ной линзы;

15

ЌР МЖМБС 4.05.152-2010
кґрсетілген барлыќ пəндер циклын жəне кəсіптік даєдыны бекіту бойынша оќу жўмыс 
тїрлерін ќамтиды.

8.8 Білім беру оќу баєдарламаларын əзірлеу мен іске асыруда техникалыќ жəне 
кəсіптік білім беру ўйымдары 030800 0 - «Медициналыќ оптик» мамандыєы бойын-
ша ќўќылы:

- оќу баєдарламаларын игеруге бґлінген жалпы оќу уаќытыныѕ кґлемін саќтаєанда 
цикл їшін 15-25% шамасында жəне циклге кірген пəндер їшін 10-20% шамасында 
оќу материалын игеруге бґлінген оќу уаќытыныѕ кґлемін ґзгертуге;

- жалпы ќўзыреттердіѕ дамуы жəне кəсіптік ќўзыреттерін ќалыптастыру баєдар-
ламаларын игерудіѕ негізгі нəтижелері болып табылатын оќытудыѕ əртїрлі тех-
нологияларын, нысандарын, тəжірибелік-баєытталєан оќытуды ќарастыратын оќу 
процесін ўйымдастыру жəне баќылау əдістерін таѕдауєа.

8.9 Техникалыќ жəне кəсіптік білім берудіѕ оќу баєдарламаларына:
- міндетті пəндермен ќатар, таѕдаулы пəндерді, факультатив сабаќтар мен консуль-

тацияларды кіргізеді. Консультациялар мен факультатив сабаќтар білім алушылардыѕ 
жеке ќабілеттері мен мїдделерін ќамтамасыз етуге баєытталєан.

8.10 Техникалыќ жəне кəсіптік білім беруде оќу баєдарламаларын іске асыру базалыќ 
жоєары, техникалыќ жəне кəсіптік білімі бар, пəн бейініне сəйкес педагогикалыќ жəне 
əдістемелік ќызметпен жїйелі тїрде айналысатын педагог кадрлармен ќамтамасыз 
етіледі. Арнайы пəндер оќытушылары осы кəсіпке сəйкес салада тəжірибесі болуы 
керек. Стандартты жїзеге асыруда орта медициналыќ білім беру мекемесінде маман-
ды дайындау оќу процессініѕ жоєарєы деѕгейімен ќамтамасыз етілуі керек.

8.11 Кəсiптiк тəжірибені ўйымдастыруєа:
- оќу тəжірибесі;
- оќу ґндірістік тəжірибесі:
- диплом алдындаєы тəжірибе:
Тəжірибелік сабаќтардыѕ оќу ґндірістік тəжірибеніѕ оќу баєдарламасыныѕ мазмўны 

оќу жəне біліктілік талаптарына сəйкес аныќталады.
Ґндірістік тəжірибе екі кезеѕнен тїрады: мамандыќ профеліне ќарай жəне диплом 

алдындаєы тəжірибе.
Кəсіптік модульдер аясында студенттердіѕ кəсіптік ќўзырлыќты игеру кезінде оќу 

тəжірибесі жəне ґндірістік тəжірибе (мамандыќ бойынша) білім беру мекемелерінде 
жїргізіледі жəне бірнеше периодта аралас жїргізілуі мїмкін, сондай – аќ кəсіптік 
модульдер аясында теориялыќ сабаќтармен кезектесіп ґткізілуі мїмкін.
Тəжірибе тїрлерініѕ əр ќайсысы бойынша маќсаттары мен міндеттерін баєдарламалар 

мен есеп беру тїрін білім беру мекемесі аныќтайды.
Ґндірістік тəжірибе білім алушылардыѕ мамандыєына сəйкес баєытта ќызмет 

атќаратын ўйымдарда жїргізіледі.
Ґндірістік тəжірибе ќортындысы бойынша атестация сəйкес ўйымныѕ бекітілген 

ќўжаттарын ескере отырып жїргізіледі.
030800 0 - «Медициналыќ оптик» мамандыєы бойынша кəсіптік тəжірбиені ґткізу 

мерзімі негізгі кəсіптік оќу баєдарламасын жїзеге асыратын оќу процессімен 
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ќўрылады. Консультацияны ґткізу тїрі мен уаќытын(топтыќ, жекеше, жазбаша) білім 
беру мекемесі аныќтайды.
Курстыќ жўмыстарды орындау ( курстыќ жобалау) бўл пəн бойынша кəсіби цикл 

мен кəсіби модуль оќып їйренуге бекітілген белгілі уаќыт аралыєында жїзеге асыры-
латын оќу ісі болып ќарастырылады.
Білім алушы оќу ґндірістік жəне кəсіптік тəжірибеден білікті мамандардыѕ 

басшылыєымен ґтеді.
Кəсіптік практика тиісті ўйымдарда жўмыс берушілердіѕ келісімі негізінде ўсыныл-

єан жеке жўмыс орындарында ґткізіледі жəне оќыту їрдісінде алєан білімдерін 
бекітуге, практикалыќ даєдыларды алып, озыќ тəжірибені игеруге баєытталєан. 
Кəсіптік практика міндетті оќытудыѕ жалпы оќу уаќыты кґлемініѕ 40%-ынан кем 
болмай ќўрылуы тиіс.

8.12 Техникалыќ жəне кəсіптік білім беруді іске асыру кітапхана ќорында оќу əдебиеті 
мен оќу-əдістемелік ќўралдары, оныѕ ішінде электрондыќ оќу ќўралдары, аудио- жəне 
бейнематериалдар, əдістемелік кґрнекі ќўралдар, пəндер мен кəсіптік практикалар, 
жазбаша біліктілік жўмыстары, диплом жобалары бойынша ўсыныстардыѕ болуы-
мен ќамтамасыз етіледі.

8.13 Тəрбиелік баєдарламалар ўлттыќ ќўндылыќтарды дамытуєа, отансїйгіштікті 
жəне азаматтыќты ќалыптастыруєа, жан-жаќты ќызыєушылыєын жəне білім алушы-
ларды ќабілеттілігін арттыруєа баєытталу керек.

8.14 Кəсіптік ќызметтіѕ негізгі тїрлерініѕ əр саласы бойынша теориялыќ материал-
дарды оќу жəне тəжірибеден ґту кезде білім алушыныѕ ќўзыреттілікті игергендігін 
растайтын ќўжаттар мемлекеттік (ќорытынды) аттестацияєа ќажетті жолдама алу 
шарттары болып табылады.

8.15 Ќорытынды мемлекеттік аттестация - колледж бітірушілердіѕ оќуда ќол 
жеткізгендігін баќылайтын, олардыѕ алєан білімдерін, іскерліктерін, машыќтануы 
мен ќўзыретілігін аныќтайтындыєы туралы мемлекеттік жалпыєа міндетті білім беру 
стандартына сəйкес баєыт.
Типтік оќу жоспарына сəйкес бітірушілердіѕ мемлекеттік (ќорытынды) аттестацияны 

жїргізу реттілігі білім беру мекемесініѕ негізінде, бітіруші біліктілік жўмысы,кґлемі 
мен структурасы, мазмўныныѕ талаптарымен аныќталады.
Мемлекеттік емтихан пəн аралыќ емтихан тапсыруды ќарастырады.
8.16 Материалды-техникалыќ, оќу-əдістемелері мен оќу процессін ќамтамасыз 

ету ЌР білім беру аймаєыныѕ ќўзыреттілігі бар ўйымдардыѕ ќойылєан талаптарына 
сəйкес келуі ќажет.

030800 0 - «Медициналыќ оптик» мамандыєы бойынша шамамен алєандаєы каби-
неттер, зертханалар, шеберханалар мен т.б. тізімі:
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материалы, конструк-
тивные особенности 
оправ, технические 
требования;

- определять конструктив-
ные особенности конкрет-
ной модели оправы;

- классификацию оправ, основ-
ные размеры;
- конструкцию основных дета-
лей и узлов оправы;

В 2
- изучение операций, 
применяемые при 
изготовлении деталей 
оправ;

- работать с технической 
документацией;
- анализировать результа-
ты использования тех или 
иных операций при изго-
товлении деталей оправы;

- назначение операций, при-
меняемых при изготовлении 
металлических и пластмассовых 
оправ;
- принцип действия оборудо-
вания, применяемого при этих 
операциях;

виды аппа-
ратов, виды 
оправ

Профиль компетенции – Технология изготовления контактных и интакуляр-
ных линз

Профиль компетенции –
Технология изготовления кон-
тактных и интракулярных линз

После окончания обучения обучающийся будет владеть кон-
тактной коррекции зрения; материалы, применяемые для из-
готовления контактных линз; типы и конструкции контактных 
линз; методы подбора, расчет параметров контактных линз; 
оборудование, применяемое для изготовления контактных линз; 
технология изготовления осесимметричных многорадиусных, 
сфероторических, центральноторических жестких роговичных 
контактных линз; технология изготовления мягких контактных 
линз; контроль контактных линз; всех типов приборы и инстру-
менты; техгология изготовления интраокулярных линз;

Область компетенции А -
Назначение средств контактной 
коррекции зрения

После окончания обучения обучающийся будет знать показа-
ния к назначению средств контактной коррекции зрения, тре-
бования, предъявляемые к материалам для изготовления кон-
тактных лин;

Модуль обучения А 1
Показания к назначению средств 
контактной коррекции зрения

- знать показания к назначению средств контактной коррекции 
зрения;

Область компетенции Б -
Материалы, применяемые для из-
готовления контактных линз

После окончания обучения обучающийся будет владеть требо-
ваниями, предъявляемые к материалам для изготовления кон-
тактных линз;

Модуль обучения Б 1
Требование, предъявляемые к ма-
териалом для изготовления кон-
тактных линз

Требования, предъявляемые к материалам для изготовления 
контактных линз;

Модуль обучения Б 2
Виды материалов

- знать виды материалов;

Область компетенции В -
Типы и конструкции контактных 
линз

После окончания обучения обучающийся должен владеть зна-
ниями о конструкции роговичных линз; 
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обработки оптических 
деталей. Конструкци-
онные материалы для 
изготовления деталей 
оправ. Покрытия, ис-
пользуемые в оптике;

- определять размер зерен 
абразива с помощью 
микроскопа ;

- назначение абразивного мате-
риалы, виды абразивов, основ-
ные свойства, классификацию;
- абразивные материалы, приме-
няемые при изготовлении очко-
вых линз;

Б 1
изучить:
- очковые линзы, 
основные параметры, 
допуски, оформление 
чертежей очковых 
линз;

- определять допуски на 
параметры линзы по дей-
ствующему стандарту;
- оформлять чертеж очко-
вой линзы;
- контролировать параме-
тры линзы;
- измерять размеры линзы 
с помощью специальных 
инструментов;
- контролировать качество 
материала очковой линзы;
- уметь работать с диоп-
триметром;

- параметры очковой линзы, до-
пуски на основные размеры;
- способ задания чистоты по-
верхности, шероховатости об-
работки на чертеже;
- допуски на параметры очковой 
линзы;
- правила оформления чертежа;

очковые 
линзы 

Б 2
- изучение операции 
технологического 
процесса изготовле-
ния линз;

- разбираться в маршрут-
ных картах технологиче-
ского процесса изготовле-
ния очковых линз;
- определять тип обору-
дования, используемого в 
технологии изготовления 
линз;

- назначение операции техноло-
гического процесса изготовле-
ния линз;
- принцип действия оборудова-
ния для выполнения основных 
операций;
- характеристики инструмента 
для фрезерования, шлифования, 
полирования линз;

виды линз

Б 3
изучить:
- особенности из-
готовления очковых 
линз основных типов;

- контролировать основ-
ные параметры очковых 
линз основных типов;

- назначение, особенности кон-
струкции, требования, предъ-
являемые к основным типам 
очковых линз;
- особенности обработки линз 
основных типов;
- назначение полимерных линз, 
особенности изготовления, 
преимущества и недостатки;
- виды солнцезащитных линз;

виды линз, 
палакаты

В 1
изучить:
- виды оправ для кор-
рекции зрения, 

- определять тип оправы;
- измерять основные раз-
меры;

- современные материалы, при-
меняемые для изготовления 
оправ;

виды оправ, 
слайды
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9 Кабинеттер мен зертханалардыѕ тізімі

Кабинеттер
Əлеуметтік-экономикалыќ пəндер• 
Шет тілдері• 
Математикалыќ жəне инженерлік графика• 
Дене тəрбиесі• 
Оќытудыѕ техникалыќ материалдары• 
Əдістемелік кабинет• 
Ќазаќ(орыс)тілі• 
Медициналыќ терминологиясы бар латын тілініѕ негіздері• 
Офтальмалогиядаєы фармакотерапия• 

Лабораториялар
Электротехникалар мен электроникалар• 
Физиологиялыќ оптика мен оптикалыќ жїйелердіѕ теориялары.• 
Физиологиялыќ оптика• 
Диагностиканыѕ клиникалыќ офтальмологиясы жəне офтальмологиялыќ • 
ќўралдар
Линзалар жəне оправаларды жасау технологиялары• 
Кґзілдіріктерді жасау жəне жґндеудiѕ технологиялары• 
Анатомия мен физиология• 

Шеберханалар
Слесарлыќ-механикалыќ• 
Кґзілдіріктерді жасалуы• 
Тїйiскен жəне интраокуляр линзалардыѕ жасалуы• 
Линзалардыѕ жасалуы• 

Ескерту: керек болєан жаєдайда оќу орынына оќу кабинеттерiн ќоса атќаруєа рўќсат 
етiледі.
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Ќосымша

[1] Ќазаќстан Республикасыныѕ заѕы «Ќ.Р.тілдер туралы заѕынан»
11шілдеден 1997 г. № 151

[2] Казахстан Республикасыныѕ заѕы «Еѕбек кодексі» 15 мамырдан 2007 г.
№ 215-III3Р
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Область компетенции А -
Материалы, используемые для 
производства деталей очковой 
оптики.

 После окончания обучения обучающийся будет владеть знания-
ми об основных свойств, особенности строения оптических мате-
риалов для очковых линз;

Модуль обучения А 1 - владеть знаниями об оптических материалах для очковых линз, 
основные свойства материалов.

Модуль обучения А 2 Знать абразивные материалы для обработки оптических деталей. 
Конструкционные материалы для изготовления деталей оправ. 
Покрытия, используемые в оптике.

Область компетенции Б -
Технология изготовления 
очковых линз. 

После окончания обучения обучающийся будет знать:

Модуль обучения Б 1 - очковые линзы, основные параметры, допуски, оформление чер-
тежей очковых линз;

Модуль обучения Б 2 - операции технологического процесса изготовления линз; 
Модуль обучения Б 3  - особенности изготовления очковых линз основных типов;
Область компетенции В -
Оправы корригирующих очков.

После окончания обучения обучающийся будет владеть знания-
ми 

Модуль обучения В 1 - виды оправ для коррекции зрения, материалы, конструктивные 
особенности оправ, технические требования;

Модуль обучения В 2 - операции, применяемые при изготовлении деталей оправ;

Спецификация модуля
Наименование модуля: Технология изготовления линз и оправ
Задача модуля: Изучение технологии изготовления основных типов очковых линз и 

оправ для коррекции зрения

Действие Умения Знания Ресурсы
А 1
изучить:
- оптические материа-
лы для очковых линз, 
основные свойства 

- определять показатели 
пузырности образцов 
стекла, приобрести навы-
ки работы с микроскопом;

- оптические свойства стекла, 
оптические постоянные, 
физико- химические свойства 
материалов, используемых в 
очковой оптике показатели 
качества оптического 
бесцветного стекла;
- особенности строения и свойств 
цветных, фотохромных стекол;
- спектральные характеристики, 
основные марки стекол, 
используемых в очковой оптике; 

очковые 
линзы, 
виды оправ

А 2
- знать абразивные 
материалы для

- определять тип покрытия 
по условному обозначению;

- назначение и виды покрытий, 
применяемые в очковой оптике;

схемы, ри-
сунки
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Модуль обучения А 2 - побочные эффекты, виды реакций и осложнений лекарствен-

ной терапии;
Модуль обучения А 3 основные лекарственные группы и фармакотерапевтическое дей-

ствие лекарств по группам

Спецификация модуля
Наименование модуля: Фармакология ы офтальмологии
Задача модуля: После окончания обучения обучающийся будет знать:
лекарственные формы, пути введения лекарственных средств, виды их действия и 

взаимодействия, правила хранения; побочные эффекты, виды реакций и осложнений 
лекарственной терапии; основные лекарственные группы и фармакотерапевтическое 
действие лекарств по группам.

Действие Умения Знания Ресурсы
А 1
- лекарственные формы, пути 
введения лекарственных 
средств, виды их действия и 
взаимодействия, правила хранения;

- пути введения 
лекарственных 
средств

- виды их действия и 
взаимодействия, правила 
хранения;

- лекция
- таблицы
- формы

А 2
- побочные эффекты, виды реакций 
и осложнений лекарственной 
терапии;

- побочные эффекты, виды 
реакций и осложнений 
лекарственной терапии;

- лекция
- таблицы

А 3
- основные лекарственные группы 
и фармакотерапевтическое действие 
лекарств по группам

- основные лекарственные 
группы и фармакотерапев-
тическое действие 
лекарств по группам

- лекция
- таблицы

Специальные дисциплины

Профиль компетенции – Технология изготовления линз и оправ

Профиль компетенции -
Технология изготовления 
линз и оправ 

После окончания обучения обучающийся будет владеть техноло-
гией изготовления линз и оправ.
Освоить оптическое бесцветное стекло и цветное стекло; абра-
зивные материалы; материалы для покрытий; виды покрытий. 
Пластмассы, металлы и сплавы, используемые в очках; очковые 
линзы, параметры, их характеризующие; операции технологиче-
ского процесса изготовления очковых линз; классификация линз, 
технические требования и методика контроля; солнцезащитные, 
полимерные линзы. Оправы для корригирующих очков; изготов-
ление оптических деталей специальных очков; линзы - лупы, из-
ейконические линзы, и линзы Френеля.

19

ЌР МЖМБС 4.05.152-2010
Їлгiлiк оќу жоспарына тїсiнiктеме

Бiр їлгiдегi оќу жоспары мамандыќтарєа жəне мамандыќтар бойынша техникалыќ 
жəне кəсiби бiлiмнiѕ мемлекеттiк бəрiне мiндеттi стандарттыѕ компоненттерiнiѕ бiрi 
болып табылады жəне бiлiм беретiн оќу баєдарламасыныѕ баєыт-баєдар, кґлем жəне 
негiзгi мазмўнын аныќтайды.
Бiр їлгiдегi оќу жоспары 030801 3-шi бiлiктiлiктерi бар 030800 0 - «Медициналыќ 

оптика» мамандыєы бойынша техникалыќ жəне кəсiби бiлiм, мамандандыру, базасы, 
форманы жəне їйренудi нормативтiк мерзiм код жəне профильнi ќамтып кґрсетедi - 
030801 3 - «Оптик - медициналыќ», 030802 3 - «Оптик-офтальмолог» жəне 030803 3 
- «Оптикометрист».
Бiр їлгiдегi оќу жоспары циклдер бойынша оќу пəндерiнiѕ аты ќосады жəне оќу 

жўмысыныѕ тїрлерi, оќу уаќытыныѕ кґлемi, олардыѕ зерттеуi жəне баќылаудыѕ 
формасыныѕ ретi. Кəсiби тəжiрибеге ќосылєан: арнайы пəндердiѕ жаттыќтыру 
сабаќтары бойынша саєаттар, əбден жетiлдiру жəне негiздi, кəсiби жəне арнайы 
ќўзырлар жəне жаттыєу даєдыларын бекiтудiѕ маќсаты бар клиникалыќ базалары-
на жалпы экономикалыќ кеѕiстiк жəне кəсiби тəжiрибесi. Саныныѕ подргуппысы-
на топтарыныѕ бґлуi жаттыќтыру сабаќтарыныѕ ґткiзуiнде ескерiледi 12 адамнан 
аспайтын саныныѕ їйренушi 8 адамнан аспайтын їйренушi.

(Орта бiлiм, жалпы гуманитарлыќ, əлеуметтiк-экономикалыќ, жалпы кəсiби 
жəне арнайы пəндер, жалпы экономикалыќ кеѕiстiк жəне кəсiби тəжiрибе, жўмыс 
берушiлердiѕ талаптарыныѕ ўйым аныќталатын есепке алуы бар бiлiмдерiнiѕ пəнi, 
емтихандар, консультация, факультативтiк жўмыстар) əрбiр ќўрылымдыќ элемент 
їшiн бiр їлгiдегi оќу жоспарларында їйренудi мерзiмге байланысты ерекшеленген 
(саєаттардаєы) оќу уаќытыныѕ шектерi кґрсетiлген.
Баќылаудыѕ формалары семестрлер бойынша бекiтiлген пəндер бойынша сынаќтар, 

дифференциалды сынаќтар жəне емтихандар баќылаудыѕ басќа формалары жўмыс 
оќу жоспарларындаєы бiлiмiнiѕ ўйымдарымен бекiтiледi ќосады.
Консультацияныѕ ґткiзуiне жəне факультативтiк жўмыс ерекшеленген оќу 

уаќытыныѕ кґлемi жəне жаттыєу даєды бiлiмдердiѕ кəсiби баєытталєандыќты есеп-
ке алуы бар бiлiм, тереѕ меѕгерудiѕ маќсаты бар оќылытын пəндерiнiѕ кїрделiлiгi 
ўйымдарды пайдалануєа ўсынылады.
Бiр їлгiдегi оќу жоспарларында техникалыќ жəне кəсiби бiлiм жəне кəсiби 

дайындыќтыѕ деѕгейiнiѕ баєасы жəне бiлiктiлiктiѕ иемденуiн їйренушi ўйымдардаєы 
ќорытынды iскерлiк сараптауын ґткiзуi їшiн оќу уаќытыныѕ кґлемi кґрсетiледi.
Бiлiмдер ўйымдар мамандыќтар бойынша бiр їлгiдегi оќу жоспарыныѕ негiзiнде 

жўмыс берушiлердiѕ талаптарыныѕ есепке алуы бар оќу орыныныѕ жўмыс оќу жо-
спарлары ґндейдi.
Бiлiмнiѕ ўйымыныѕ ќорытынды мемлекеттiк сараптау шыєарылатын пəндерi бой-

ынша бiлiмдерiнiѕ ќуыстары їшiн їйренушi факультативтiк саєаттарды ќолдануєа 
ќўќыєы болады.
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Спецификация модуля
Наименование модуля: Оптическая коррекция зрения
Задача модуля: После окончания обучения обучающийся будет знать: виды аметро-

пии, астигматизма, пресбиопии, косоглазия, гетерофории, анизометропии, анизейко-
нии, амблиопии, принципы их оптической коррекции; принципиальные основы кон-
тактной коррекции; условия рациональной работы глаза;

Действие Умения Знания Ресурсы
А 1
- определять величину 
поля зрения неподвижного 
глаза, размер слепого 
пятна;
- исследовать влияние 
на величину поля зрения 
очковых линз;

- определять 
величину поля зрения 
неподвижного глаза, 
размер слепого пятна;
- исследовать влияние 
на величину поля зрения 
очковых линз;

- сущность различных 
видов аметропии, 
астигматизма, пресбиопии, 
косоглазия, гетерофории, 
анизометропии, 
анизейконии, амблиопии, 
принципы их оптической 
коррекции;

- учебник;
- таблицы;
- лекции;
- опорный 
конспект;

 А 2
- определять остроту 
зрения при различных 
условиях;
- определять величину 
фузионных резервов глаз;

- определять остроту 
зрения при различных 
условиях;
- определять величину 
фузионных резервов глаз;

- принципиальные основы 
контактной коррекции;

- учебник;
- таблицы;
- лекции;
- опорный 
конспект;

 А 3
- исследовать темновую 
адаптацию, цветовое 
зрение;
- определять вид и степень 
аметропии глаза;

- исследовать темновую 
адаптацию, цветовое 
зрение;
- определять вид и 
степень аметропии глаза;

- условия рациональной 
работы глаза;

- учебник;
- таблицы;
- лекции;
- опорный 
конспект;

Профиль компетенции – Фармакотерапия в офтальмологии

Профиль компетенции -
Фармакотерапия в офтальмо-
логии

После окончания обучения обучающийся будет
знать:
- лекарственные формы, пути введения лекарственных средств, 
виды их действия и взаимодействия, правила хранения;
побочные эффекты, виды реакций и осложнений лекарственной 
терапии;
- основные лекарственные группы и фармакотерапевтическое 
действие лекарств по группам

Область компетенции А - После окончания обучения обучающийся будет
знать:

Модуль обучения А 1 - лекарственные формы, пути введения лекарственных средств, 
виды их действия и взаимодействия, правила хранения;
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преломляющего клина, плоского зер-
кала, отражательные призмы;
- призматическое действие очковых 
призм;
- определение призменной диоптрии;

А 4
- изучить огра-
ничение пучков 
в оптических 
системах; 

- графически определять 
положение входного и вы-
ходного зрачков;

- диафрагмы;
- определение разрешающей способ-
ности, линейного и углового полей 
оптической системы, входного и вы-
ходного зрачков, апертурных углов, 
апертурного и полевого пучка лучей;

линейка, 
таблицы

А 5
- изучить - абер-
рации оптиче-
ских систем;

-рассчитывать параметры 
сферической аберрации и 
находить плоскость наи-
лучшей установки; 

- аберрации реальных оптических 
систем;
- структуру узкого наклонного пучка, 
прошедшего оптическую систему, 
имеющую астигматизм; 

слайды, 
схемы

Профиль компетенции – Оптическая коррекция зрения

Область компетенции А -
Оптическая коррекция зрения 

После окончания обучения обучающийся будет знать:
- виды аметропии, астигматизма, пресбиопии, косоглазия, гете-
рофории, анизометропии, анизейконии, амблиопии, принципы 
их оптической коррекции;
- принципиальные основы контактной коррекции;
- условия рациональной работы глаза;

Модуль обучения А 1 - определять величину поля зрения неподвижного глаза, размер 
слепого пятна;
- исследовать влияние на величину поля зрения очковых линз;

Модуль обучения А 2 - определять остроту зрения при различных условиях;
- определять величину фузионных резервов глаз;

Модуль обучения А 3 - исследовать темновую адаптацию, цветовое зрение;
- исследовать темновую адаптацию, цветовое зрение;

21

ЌР МЖМБС 4.05.152-2010

II
I О

Ќ
У

 Ї
РД

ІС
ІН

ІЅ
 Ж

О
С
П
А
РЫ

И
нд
ек
с

Ц
ик

лд
ер
ді
ѕ 

 ж
əн
е 
оќ
ы
ту

 
пə
нд
ер
ін
іѕ

  а
та
уы

Б
аќ
ы
ла
у-

ды
ѕ 
ны

-
са
нд
ар
ы

 
Е
м
ти
ха
н/

сы
на
ќ

О
ќу

 у
аќ
ы
ты

 к
ґл
ем
і (
са
єа
т)

 
Б
ар
лы

єы
 

О
ны

ѕ 
іш
ін
де

 
Ж
ар
ты

ж
ы
лд
ы
ќт
ар
єа

 
(с
ем
ес
тр
ле
рг
е 
бґ
лу

)

Те
ор
ия

-
лы

ќ 
оќ
у 

Т
əж

ір
би
ел
ік

 
(з
ер
тх
ан
ал
ы
ќ 

тə
ж
ір
иб
ел
ік

)

Н
ег
із
гі

 
ор
та

 б
іл
ім

 
не
гі
зі
нд
е

Ж
ал
пы

 
ор
та

 б
іл
ім

 
не
гі
зі
нд
е

1
2

3
4

5
6

7
8

Ж
Б
Б
П

 0
0

Ж
ал
пы

 б
іл
ім

 б
ер
у 
пə
нд
ер
і

Ж
ББ

П
 0

1
Ќ
аз
аќ

  (
ор
ы
с)

 т
іл
і

Ем
ти
ха
н 

15
6

15
6

1,
2

Ж
ББ

П
 0

2
Ќ
аз
аќ

 (о
ры

с)
 ə
де
би
ет
і

Ем
ти
ха
н

15
6

15
6

1,
2

Ж
ББ

П
 0

3
Ш
ет

 т
іл
і

Д
иф

.с
ы
на
ќ 

72
72

1,
2

Ж
ББ

П
 0

4
Д
їн
ие
ж
їз
і т
ар
их
ы

Д
иф

.с
ы
на
ќ 

38
38

1,
2

Ж
ББ

П
 0

5
Ќ
аз
аќ
ст
ан

 т
ар
их
ы

Д
иф

.с
ы
на
ќ 

40
40

1,
2

Ж
ББ

П
 0

6
Ќ
оє
ам
та
ну

 
Д
иф

.с
ы
на
ќ

38
38

1,
2

Ж
ББ

П
 0

7
Ге
ог
ра
фи

я 
Д
иф

.с
ы
на
ќ

40
40

1,
2

Ж
ББ

П
 0

8
М
ат
ем
ат
ик
а 

Ем
ти
ха
н

15
6

15
6

1,
2

Ж
ББ

П
 0

9
И
нф

ор
ма
ти
ка

 
Д
иф

.с
ы
на
ќ

76
76

1,
2

Ж
ББ

П
 1

0
Ф
из
ик
а 

Д
иф

.с
ы
на
ќ

14
6

14
6

1,
2

Ж
ББ

П
 1

1
Х
им

ия
Ем

ти
ха
н

11
6

11
6

1,
2

Ж
ББ

П
 1

2
Би
ол
ог
ия

Д
иф

.с
ы
на
ќ

11
8

11
8

1,
2

Ж
ББ

П
 1

3
Д
ен
е 
тə
рб
ие
сі

Д
иф

.с
ы
на
ќ

15
6

15
6

1,
2

Ж
ББ

П
 1

4
А
лє
аш

ќы
 ə
ск
ер
и 
да
йы

нд
ы
ќ

Д
иф

.с
ы
на
ќ

14
0

14
0

1,
2

Б
ар
лы

єы
:

14
48

14
48

Ж
ГП

 0
0

Ж
ал
пы

 г
ум

ан
ит
ар
лы

ќ 
пə
нд
ер

Ж
ГП

 0
1

К
əс
іп
ті
к 
ќа
за
ќ 
ті
лі

 (о
ры

с 
ті
лі

)
Ем

ти
ха
н

72
72

3,
4

1,
2

Ж
ГП

 0
2

Ш
ет

 т
іл
і 

Д
иф

. с
ы
на
ќ

64
64

3,
4

1,
2

Ж
ГП

 0
3

Ќ
аз
аќ
ст
ан

 т
ар
их
ы

 
Ем

ти
ха
н

80
80

3,
4

1,
2

Ж
ГП

 0
4

Д
ен
е 
тə
рб
ие
сі

 в
ал
ео
ло
ги
ям
ен

 б
ір
ге

Д
иф

. с
ы
на
ќ

26
4

26
4

3,
4,

5,
6

1,
2,

3,
4

Б
ар
лы

єы
:

48
0

48
0



22

ЌР МЖМБС 4.05.152-2010
  Ə

Э
П

 0
0

Ə
ле
ум

ет
ті
к-
эк
он
ом

ик
ал
ы
ќ 
пə
нд
ер

Ə
Э
П

 0
1

М
əд
ен
ие
тт
ан
у

С
ы
на
ќ

40
40

4
2

Ə
Э
П

 0
2

Ф
ил
ос
оф

ия
 н
ег
ізд

ер
і

С
ы
на
ќ

32
32

4
2

Ə
Э
П

 0
3

Э
ко
но
ми

ка
 н
ег
ізд

ер
і

С
ы
на
ќ

40
40

4
2

Ə
Э
П

 0
4

С
ая
са
тт
ан
у 
ж
əн
е 
əл
еу
ме
тт
ан
у 

не
гі
зд
ер
і

С
ы
на
ќ

36
36

5
3

Ə
Э
П

 0
5

Ќ
ўќ
ы
ќ 
не
гі
зд
ер
і

С
ы
на
ќ

32
32

6
4

Б
ар
лы

єы
: 

18
0

18
0

Ж
К
П

 0
0

Ж
ал
пы

 к
əс
іп
ті
к 
пə
нд
ер

 
Ж
К
П

 0
1

А
на
то
ми

я 
ж
əн
е 
фи

зи
ол
ог
ия

Ем
ти
ха
н

72
20

52
3

1
Ж
К
П

 0
2

К
ли
ни
ка
лы

ќ 
па
то
ло
ги
я

Д
иф

. с
ы
на
ќ

34
14

20
4

2
Ж
К
П

 0
3

И
нж

ен
ер
лі
к 

 с
ы
зб
а

Д
иф

. с
ы
на
ќ

60
60

3
1

Ж
К
П

 0
4

Эл
ек
тр
от
ех
ни
ка

 ж
əн
е 
эл
ек
тр
он
ик
а 

не
гі
зд
ер
і.

Д
иф

. с
ы
на
ќ

60
20

40
3

1

Ж
К
П

 0
5

О
пт
ик
ал
ы
ќ 
ж
їй
ел
ер

 т
ео
ри
яс
ы

 ж
əн
е 

ес
еп
те
у

Ем
ти
ха
н

60
30

30
3

1

Ж
К
П

 0
6

Ф
из
ио
ло
ги
ял
ы
ќ 
оп
ти
ка

Ем
ти
ха
н

70
34

36
3

1
Ж
К
П

 0
7

А
ќп
ар
ат
ты
ќ 

 т
ех
но
ло
ги
ял
ар

Д
иф

. с
ы
на
ќ

40
10

30
4

2
Ж
К
П

 8
М
ен
ед
ж
ме
нт

С
ы
на
ќ

20
20

4
2

Б
ар
лы

єы
:

41
6

14
8

26
8

А
П

 0
0

А
рн
ай
ы

 п
əн
де
р

А
П

 0
1

К
ли
ни
ка
лы

ќ 
оф

та
ль
мо
ло
ги
я

Ем
ти
ха
н

15
0

34
11

6
4,

5
2,

3
А
П

 0
2

О
фт
ал
ьм
ол
ог
ия
лы

ќ 
ди
аг
но
ст
ик
а

Ем
ти
ха
н

15
0

34
11

6
4,

5
2,

3
А
П

 0
3

О
фт
ал
ьм
ол
ог
ия
лы

ќ 
ќў
ра
лд
ар

Ем
ти
ха
н

15
0

34
11

6
4,

5
2,

3

А
П

 0
4

Л
ин
за
ла
рд
ы

 ж
əн
е 

 о
пр
ав
ал
ар
ды

 
ж
ас
ау
те
хн
ол
ог
ия
сы

Ем
ти
ха
н,

 
М
Е

20
0

50
15

0
4,

5,
6

2,
3,

4

А
П

 0
5

Ко
нт
ак
ты
лы

 ж
əн
е 
ин
тр
ак
ул
яр
лы

ќ 
ли
нз
ал
ар
ды

  ж
ас
ау

  т
ех
но
ло
ги
яс
ы

Ем
ти
ха
н,

 
М
Е

27
4

50
22

4
4,

5,
6

2,
3,

4

А
П

 0
6

К
ґз
іл
ді
рі
кт
ер
ді

 ж
ас
ау

 ж
əн
е 
ж
ґн
де
у 

те
хн
ол
ог
ия
сы

 
Ем

ти
ха
н,

 
М
Е 

32
0

70
25

0
4,

5,
6

2,
3,

4

Б
ар
лы

єы
:

12
44

27
2

97
2

163

ГОСО РК 4.05.152-2010
- передний и задний отрезки;
- действительные и параксиальные 
лучи;
- конструктивные параметры линзы, 
плоского и сферического зеркал;
- основные понятия геометрической 
оптики;
- гомоцентрический и астигматиче-
ский пучки;
- основные параметры оптических 
материалов;

А 2
- изучение иде-
альной оптиче-
ской системы;

- использовать свойства 
кардинальных точек и 
плоскостей для графиче-
ского определения по-
ложения и размера изо-
бражения в оптических 
системах из одной и двух 
тонких линз, в сфериче-
ских зеркалах;
- использовать основные 
формулы геометрической 
оптики для аналитическо-
го определения положения 
и размера изображения 
в идеальной оптической 
системе;
- рассчитывать ход нулево-
го луча через идеальную 
оптическую систему; 

- определение идеальной оптической 
системы, нулевых лучей;
- свойства главных плоскостей, фоку-
сов, фокальных плоскостей, узловых 
точек;
- параметры, определяющие положе-
ние предмета относительно карди-
нальных точек идеальной оптической 
системы;
- основные формулы геометрической 
оптики;
- определение положительной и отри-
цательной оптических систем;
- схемы основных типов двухкомпо-
нентных оптических систем;
- особенности кардинальных элемен-
тов сферических систем;
- определение линейного и углового 
увеличения, главных точек и плоско-
стей, фокусов и фокальных плоско-
стей, фокусного расстояния, фокаль-
ных отрезков; 

формулы, 
слайды. 

А 3
- изучить дета-
ли оптических 
систем;

- измерять фокусные 
расстояния сферических 
линз, фокусные расстоя-
ния в главных меридио-
нальных сечениях астиг-
матической линзы;
- осуществлять построе-
ние оптических разверток 
отражательных призм;
- рассчитывать кардиналь-
ные отрезки одиночной 
линзы в воздухе;

- типы сферических линз и их оптиче-
ские схемы;
- типы астигматических линз, ход све-
тового пучка через астигматическую 
линзу;
- главные меридиональные сечения 
астигматической линзы, астигматиче-
скую разность или цилиндрическое 
действие астигматической линзы;
- действие плоскопараллельной пла-
стины;
- действие преломляющей призмы, 

линзы, 
линейка
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построения анатомических 
и фармацевтических тер-
минов;

медицинские термины 
с прилагательными в 
сравнительной и превос-
ходной степени;

К 1
- применять на практике 
существительные 4 и 5 
склонении для построения 
анатомических и фарма-
цевтических терминов;
- применять на практи-
ке правила согласования 
существительных с прила-
гательными;

- определять существи-
тельные 4 и5 склонений 
по словарной форме;
- согласовывать суще-
ствительные 4 и 5 скло-
нении с прилагательны-
ми;

- падежные окончания и 
словарная форма существи-
тельных 4 и 5 склонений;
- правила согласования при-
лагательных с существи-
тельными 4 и 5 склонений;

- учебник;
- таблицы;
- лекции;
- опорный 
конспект;

И 1
- применять на практике 
знание числительных при-
ставок для составления, 
чтения и понимания фар-
мацевтических терминов. 

- выделять латинские и 
греческие числительные 
приставки в фармацевти-
ческих терминах.

- наиболее употребляемые 
латинские и греческие чис-
лительные приставки.

- учебник;
- таблицы;
- лекции;
- опорный 
конспект.

Профиль компетенции – Геометрическая оптика

Область компетенции А – геоме-
трическая оптика

После окончания обучения обучающийся будет знать 
основные понятия и законы геометрической оптики;

Модуль обучения А 1 - основные понятия и законы геометрической оптики;
Модуль обучения А 2 - идеальная оптическая система;
Модуль обучения А 3 - детали оптических систем;
Модуль обучения А 4 - ограничение пучков в оптических системах; 
Модуль обучения А 5 - аберрации оптических систем.

Спецификация модуля
Наименование модуля: Геометрическая оптика
Задача модуля: После окончания обучения обучающийся будет определять положе-

ние и размер изображения графическим и аналитическим методами, измерять опти-
ческие параметры линз; рассчитывать параметры корригирующих линз.

Действие Умения Знания Ресурсы
А 1
- изучить основ-
ные понятия и 
законы геометри-
ческой оптики ;

- использовать правила 
знаков для представления 
оптической системы по ее 
конструктивным параме-
трам;

- задачи геометрической оптики;
- типы поверхностей оптических 
деталей;
- правила законов;
- конструктивные параметры оптиче-
ской системы;

- плакаты, 
рисунки.
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с существительными для 
построения анатомиче-
ских и фармацевтических 
терминов, прописывания 
рецептов;

(в основном только в 
именительном и роди-
тельном падеже един-
ственного и множествен-
ного числа);

прилагательных 1 груп-
пы; - правила и последо-
вательность согласования 
прилагательных с суще-
ствительными; - родовые 
признаки прилагательных 1 
и 2 склонений; - падежные 
окончания прилагательных 
1 и 2 склонений;

- опорный 
конспект;
- тесты;

Ж 1
- применять на практике 
термины с существитель-
ными 3 склонения в меди-
цинской терминологии;

- находить основу сло-
ва в существительных 
3 склонения; - строить 
и переводить термины 
с существительными 3 
склонения; - ставить су-
ществительные 3 склоне-
ния в родительный падеж 
единственного и множе-
ственного числа;

- родовые окончания суще-
ствительных 3 склонения; 
- основные признаки суще-
ствительных 3 склонения;

- учебник;
- таблицы;
- лекции;
- опорный 
конспект;
- тесты;

Ж 2
- применять на практике 
знания латинских названий 
солей для прописывания и 
перевода рецептов;

- определять значение 
клинических терминов;
- составлять клинические 
термины с заданным 
значением;
- образовывать латинские 
названия солей;
- прописывать и перево-
дить рецепты по теме;

- латинские названия солей;
- наиболее употребитель-
ные наименования солей в 
словарной форме;

- учебник;
- таблицы;
- лекции;
- опорный 
конспект;
- тесты;

З 1
- применять на практике 
знания по согласованию 
существительных с при-
лагательными для построе-
ния и перевода анатомиче-
ских и фармацевтических 
терминов, прописывания 
рецептов;

- правильно согласовы-
вать прилагательные с 
существительными;
- правильно употреблять 
прилагательные 2 группы 
в родительном падеже в 
медицинских терминах; 

- правила и последователь-
ность согласования прила-
гательных с существитель-
ными;
- родовые окончания прила-
гательных 2 группы;
- словарная форма прилага-
тельных 2 группы;

- учебник;
- таблицы;
- лекции;
- опорный 
конспект;
- тесты;

З 2
- применять на практике 
знания по согласованию 
существительных с прила-
гательными применять на 
практике сравнительную и 
превосходную степени для

- правильно согласовы-
вать сравнительную и 
превосходную степень 
прилагательных в меди-
цинских терминах;
- составлять и переводить

- словарная форма сравни-
тельной и превосходной 
степеней прилагательных;

- учебник;
- таблицы;
- лекции;
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деловым языком по специ-
альности;

терминов; - греколатинские дублеты; конспект;
- тесты;

Б 2
- применять на практике 
знания по клинической 
терминологии для овла-
дения деловым языком по 
специальности;

- образовывать термины с 
заданным
значением;
- объяснить значение 
терминов;

- суффиксы, используемые 
в названиях болезней, пато-
логических состояний;
- знание терминоэлементов;
- греко- латинские дублеты;

- учебник;
- таблицы;
- лекции;
- опорный 
конспект;
- тесты;

В 1
- применять на практике 
знания по стандартным ре-
цептурным формулировкам 
для выписывания и чтения 
рецептов;

- переводить простые 
предложения с глаголами;
- сознательно применять 
на практике стандартные 
рецептурные формули-
ровки; 

- 4 спряжения глагола;
- словарная форма глагола;
- стандартные рецептурные 
формулировки;

- учебник;
- таблицы;
- лекции;
- опорный 
конспект;
- тесты;

В 2
- выписывать и читать ре-
цепты на различные лекар-
ственные формы;

- читать и переводить 
рецепты на различные 
лекарственные формы с 
латинского на русский и 
с русского на латинский; 
- выписывать рецепты;

- правила выписывания 
рецептов на различные 
лекарственные формы; - 
структура рецепта; - прави-
ла составления латинской 
части рецепта;

- учебник;
- таблицы;
- лекции;
- опорный 
конспект;
- тесты;

Г 1
- применять на практике 
знания по грамматическим 
категориям существи-
тельного для овладения 
основами анатомической и 
фармацевтической терми-
нологии;

- правильно читать сло-
варную форму латинских 
слов, определять склоне-
ние по словарной форме; 
- строить и переводить 
термины с существитель-
ными 1 и 2 склонения;

- грамматические катего-
рии имен существитель-
ных (род, число, падеж, 
склонение); - 5 склонений 
существительных; - основ-
ной признак каждого из 
5 склонений; - падежные 
окончания существитель-
ных 1 склонения;

- учебник;
- таблицы;
- лекции;
- опорный 
конспект;
- тесты;

Д 1
- применять на практике 
знания по химической но-
менклатуре, а также знания 
частотных отрезков в на-
званиях лекарств для выпи-
сывания и чтения рецептов 
на различные лекарствен-
ные формы;

- правильно читать и пи-
сать названия лекарств, 
включающие частотные 
отрезки; - выделять в 
составе наименований 
лекарств частотные от-
резки; - образовывать 
латинские названия окси-
дов, кислот;

- частотные отрезки в назва-
ниях лекарств; - латинские 
названия химических эле-
ментов, оксидов, кислот;

- учебник;
- таблицы;
- лекции;
- опорный 
конспект;
- тесты;

Е 1
- применять на практике 
знания по согласованию 
прилагательных

- строить и переводить 
термины с согласован-
ным определением 

- грамматические категории 
имени прилагательного; - 
словарная форма

- учебник;
- таблицы;
- лекции;
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ГОСО РК 4.05.152-2010
Модуль обучения З 1 - правильно согласовывать прилагательные с существительными;
Модуль обучения З 2 - правильно согласовывать сравнительную и превосходную сте-

пени прилагательных в медицинских терминах;
- владеть знанием словарной формы, суффиксов сравнительной и 
превосходной степени прилагательных;
- составлять и переводить медицинские термины с прилагатель-
ными в сравнительной и превосходной степени.

Область компетенции И -
Имена существительные 4 и 5 
склонения.

После окончание обучения обучающийся будет определять суще-
ствительные 4и 5 склонения по словарной форме.

Модуль обучения И 1 - согласовывать прилагательные с существительными 4 и 5 скло-
нения.

Область компетенции К -
Имя числительное. Числитель-
ные приставки в фармацевти-
ческих терминах.

После окончание обучения обучающийся будет владеть:
- знанием наиболее употребляемых латинских и греческих числи-
тельных приставок.

Модуль обучения К 1 - выделять латинские и греческие числительные приставки в фар-
мацевтической терминологии.

Спецификация модуля
Наименование модуля: Латинский язык
Задача модуля:
- применять медицинскую терминологию (анатомическую, клиническую, фарма-

цевтическую) и профессиональную лексику в профессиональной деятельности.
- читать и писать названия лекарств;
- объяснять значение клинических терминов;
- составлять, читать и переводить рецепты на разные лекарственные формы;
- переводить со словарем профессионально ориентированные тексты;
- переводить и составлять клинические и анатомические термины с заданным зна-

чением.

Действие Умения Знания Ресурсы
 А 1
- произносить и читать 
латинские слова.

- владеть на практике
Знанием правил произ-
ношения и чтения латин-
ских слов.

- латинский алфавит;
- особенности произноше-
ния гласных, дифтонгов, со-
гласных и буквосочетаний 
произношение диграфов в 
словах;
- правила ударения

- учебник;
- таблицы;
- лекции;
- опорный 
конспект.

Б 1
- применять на практике 
знания по словообразова-
нию для овладения

- образовывать термины с 
заданным
значением;
- объяснить значение

- способы и средства сло-
вообразования;
- приставки;
- терминоэлементы;

- учебник;
- таблицы;
- лекции;
- опорный
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ГОСО РК 4.05.152-2010
Область компетенции Г -
Имя существительное грамма-
тические категории существи-
тельных. Образ 5-ти склоне-
ний, 1 и 2 склонение.
Несогласованные определения. 

После окончание обучения обучающийся должен владеть:
- знаниями грамматических категорий имен существительных 
(род, число, падеж, склонение ).

Модуль обучения Г 1 - строить и переводить термины с существительными 1 и 2 скло-
нений ;
- определять склонение существительных по их словарным фор-
мам.

Область компетенции Д -
Частотные отрезки в названи-
ях лекарств. Названия хими-
ческих элементов, оксидов, 
кислот.

После окончание обучения обучающийся должен владеть:
- знанием частотных отрезков в названиях лекарств;
- знаниями латинских названий химических элементов, оксидов, 
кислот;
- умением правильно читать и писать названия лекарств, вклю-
чающих частотные отрезки;

Модуль обучения Д 1 - выделять в составе наименований лекарственных веществ пре-
паратов частотные отрезки;
- образовывать латинские названия оксидов, кислот. 

Область компетенции Е -
 Имя прилагательное. При-
лагательные 1 группы. Согла-
сованные определения (1 и 2 
склонения).

После окончание обучения обучающийся должен владеть:
- знанием грамматических категорий имени прилагательного 
(род, число, падеж, склонение);

Модуль обучения Е 1 - согласовывать прилагательные с существительными;
- строить и переводить термины с согласованными определениями.

Область компетенции Ж -
Имена существительные 3 
склонения. Названия солей, 
болезней, патологических про-
цессов.

После окончание обучения обучающийся должен владеть:
- знанием родовых окончаний существительных 3 склонения и 
применение суффиксов в клинических терминах;

Модуль обучения Ж 1 - находить основу слова в существительных 3 склонения ;
- строить и переводить термины с существительных 3 склонения;
- ставить существительных 3 склонения в родительный падеж 
единственного и множественного числа.

Модуль обучения Ж 2 Владеть знаниями суффиксов - osis, - iasis, - it is, - oma в клиниче-
ских терминах;
- определять значение клинических терминов;
- составлять клинические термины с заданным значением.

Модуль обучения Ж 3 - владеть знанием правил образования латинских названий солей, 
наиболее употребительных наименований анионов;
- прописывать и переводить рецепты по теме.

Область компетенции 3 -
Имя прилагательное 2 группы. 
Степени сравнения прилага-
тельных. 

После окончание обучения обучающийся должен владеть:
- умением правильно употреблять прилагательные 2 группы в ро-
дительном падеже в терминах.
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Профиль компетенции – Латинский язык

Профиль компетенции –
Латинский язык

После окончания обучения обучающийся будет :
- применять на практике латинскую терминологию, ( анатомиче-
скую, клиническую и фармацевтическую), профессиональную 
лексику;
- владеть навыком перевода со словарем профессионально ориен-
тированных текстов;
- читать и писать латинские слова, названия лекарств, объяснять 
значение клинических терминов;
- составлять клинические и анатомические термины с заданным 
значением;
- составлять рецепты на разные лекарственные формы, читать и 
переводить рецепты.

Область компетенции А -
Фонетика 

После окончания обучения обучающийся должен владеть знани-
ем латинского алфавита и произношением звуков.

Модуль обучения А 1 - знать особенности произношения гласных, дифтонгов, соглас-
ных и буквосочетаний, диграфов в словах, заимствованных из 
греческого языка;
- правильно читать латинские слова;
- знать правила ударения.

Область компетенции Б -
Словообразование. Структура 
медицинских терминов.

После оканчание обучения обучающийся будет владеть:
- знаниями способами и средствами словообразования.

Модуль обучения Б 1 - знать приставки, терминоэлементы;
- греко-латинских дублетов;
- образовывать термины с заданным значением;
- объяснить значение терминов.

Модуль обучения Б 2 - владеть знанием суффиксов, используемых в названиях болез-
ней и патологических состояний –it is,
- oma,- osis,- iasis

Образ компетенции В -
Глагол. Грамматические кате-
гории глагола. Повелительное, 
сослагательное наклонения в 
рецептуре. Рецепт, его струк-
тура. 

После окончание обучения обучающийся будет владеть:
- знанием 4 спряжений глагола;
- владеть навыкоми перевода простых предложений с глаголами;
- состовлять рецепты на различные лекарственные формы.

Модуль обучения В 1 Владеть словарной формой глагола:
- переводить простые предложения с глаголами;
- применять стандартные рецептурные формулировки.

Модуль обучения В 2 Владеть знанием структуры рецепта:
- применять стандартные рецептурные формулировки.
- выписывать рецепты на различные лекарственные формы;
- читать и переводить рецепты на разные лекарственные формы.
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А 12
изучить:
- табличные процессоры как 
средства создание расчет-
ных документов

- проверять орфогра-
фию в рабочем листе

- основные характеристи-
ки табличных процессо-
ров

учебники, 
слайды, табли-
цы, чертежи

А 13
изучение:
- редактирования рабочих 
листов табличного процес-
сора

- вставлять и удалять 
столбцы

- редактировать и удалять 
содержимое ячейки

компьютер.
учебники, 
слайды, табли-
цы, чертежи

А 14
изучение:
- редактирования рабочих 
листов табличного процес-
сора

- создавать и применять 
стили, графические 
объекты

- копировать, вырезать 
и вставлять и удалять 
столбцы

компьютер.
учебники, 
слайды, табли-
цы, чертежи

А 15
изучить:
- формирование рабочих ли-
стов табличного процессора

- использовать для 
ввода функций мастера 
функций

- форматировать числа, 
как использовать разные 
штифты

компьютер.
учебники, 
слайды, табли-
цы, чертежи

А 16
изучение:
- использования формул 
функций в табличном про-
цессоре

- создавать и печатать 
отчеты, печатать диа-
граммы

- создавать, копировать со-
единять формулы, исполь-
зовать для ввода функций 
мастера функций

компьютер.
учебники, 
слайды, табли-
цы, чертежи

А 17
изучить:
- создание и печать отчет-
ных диаграмм в табличном 
процессоре

- работать с компьюте-
ром

- задавать область для 
печати, как определять 
параметры страницы, 
как создавать и печатать 
отчеты

компьютер.
учебники, 
слайды, табли-
цы, чертежи

А 18
изучить:
- технологию обработки 
графической информаций

- работать с компьюте-
ром

- назначение и область 
применения графических 
редакторов

компьютер.
учебники, 
слайды, табли-
цы, чертежи

А 19
изучить:
- графический редактор, 
создание и обработка изо-
бражений

- приемы работы трех-
мерных объектов

- организацию хранения 
информации в графиче-
ском редакторе, приемы 
работы со свитками, с 
простыми геометриче-
скими объектами

компьютер.
учебники, 
слайды, табли-
цы, чертежи

А 20
изучение:
- топологию сетей

- работать с локальным 
сетям

- формирование понятий 
о топологии сетей и спо-
собах передачи данных

компьютер.
учебники, 
слайды, табли-
цы, чертежи
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А 4
изучение:
- глобальной сети Internet и 
электронную почту

- работать с Интерне-
том

- протоколы сети, общее 
представление о глобаль-
ной сети Internet, возмож-
ности и ограничения при 
использовании информа-
ционных массивов

учебники, 
слайды, табли-
цы,
чертежи

А 5
изучить:
- способы антивирусной за-
щиты информации

- удалить вирусы - общее представление о 
компьютерных вирусах и 
их воздействии на инфор-
мацию

учебники, 
слайды, табли-
цы,
чертежи

А 6
изучить:
- Windows 98 – операци-
онная система IBM –со-
вместимого персонального 
компьютера. Операционная 
система Windows 2000 – 
преемственность и основ-
ные новшества.

- установить принтеров - как выбрать удобный 
режим просмотра доку-
мента, способы.

учебники, 
слайды, табли-
цы,
чертежи

А 7
изучить:
- текстовые процессоры как 
средство создания докумен-
тов

- создать новый доку-
мент

- как использовать разли-
чии области экрана

учебники, 
слайды, табли-
цы,
чертежи

А 8
изучить:
- форматирование текста и 
других текстовых докумен-
тов в текстовом процессоре

- выравнивать текст - как выбрать удобный 
режим просмотра доку-
мента, способы.

учебники, 
слайды, табли-
цы,
чертежи

А 9
изучить:
- работу с таблицами, 
диаграммами и графикой в 
текстовом процессоре

- создать и редактиро-
вать данные для диа-
грамм

- создавать таблицы в до-
кументе

учебники, 
слайды, табли-
цы,
чертежи

А 10
изучить:
- работу с большими доку-
ментами в текстовом про-
цессоре

- создавать макет до-
кумента

- использовать встро-
енные стили Word для 
форматирования текста в 
документе

учебники, 
слайды, табли-
цы,
чертежи

А 11
изучить:
- табличные процессоры как 
средства создание расчет-
ных документов

- создать и сохранять 
рабочие листы

- назначение и область 
применение табличных 
процессоров

учебники, 
слайды, табли-
цы,
чертежи
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Модуль обучения Е 3 владеть знаниями навыками форматирования чисел;

- изменения ширины столбцов и высоты строк;
- создания графических объектов и работы с ними.

Модуль обучения Е 4 владеть навыками создания, копирования, соединения формул;
Область компетенции Ж -
основы компьютерной гра-
фики

После окончания обучения обучающийся будет владеть знаниями о 
технологиях обработки графической информации; графических ре-
дакторах, создании и обработки изображений

Модуль обучения Ж 1 - владеть знаниями о назначении и области применения графических 
редакторов;
- об устройстве растровых изображений

Модуль обучения Ж 2 - владеть знаниями об организации хранения информации в графиче-
ском редакторе;
- о приемах работы с простыми геометрическими объектами;
- о приемах создания трехмерных объектов;
владеть навыками редактирования простых геометрических объек-
тов;
- создания, сохранения, редактирования и удаления файлов графиче-
ского редактора.

Спецификация модуля
Наименование модуля: Информационные технологии
Задача модуля: Научить учащихся самостоятельно ориентироваться в бурно разви-

вающемся мире информационных и коммуникационных технологий, чтобы решить 
любой конкретный вопрос, который может возникнуть при работе с компьютером.

Действие Умения Знания Ресурсы
 А 1
изучить:
- общие сведения о компью-
терных технологиях

- работать с компьюте-
ром

- три группы работников 
учреждений, этапы раз-
вития информационных 
технологий

компьютер.
учебники, 
слайды, табли-
цы, чертежи

А 2
изучить:
- программно-технические 
средства реализаций ком-
пьютерных технологий

- работать с компьюте-
ром

- концепцию новой 
информационной техно-
логий, технологические 
системы обеспечения, 
технологию автоматиза-
ций офиса

учебники, 
слайды, табли-
цы, чертежи

А 3
изучение:
- глобальной сети Internet и 
электронную почту

- методы построения 
сетей

- структуру локальных 
сетей, методы построе-
ния сетей, одноранговые 
сети и сети на основе вы-
деленного сервера

Схемы, графи-
ки

31
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УДК 681:378.006. 354(47+57)        МКС 17.020          Т 50

Негізгі сґздер: бiлiмнiѕ мемлекеттiк бəрiне мiндеттi стандарты; техникалыќ 
жəне кəсiби бiлiмнiѕ мамандыќтар жəне мамандыќтардыѕ классификато-
ры; əзiрлеуiн деѕгейiне талаптар їйренушi; саєаттар саныныѕ максимал кґлемi 
їйренушi; бiлiктiлiктiѕ тиiстi деѕгейiнiѕ мамандарыныѕ ќўзырлары; ќўрылым жəне 
бiтiрушiлердiѕ əзiрлеуiн деѕгейге кəсiби оќу баєдарламасы, талаптыѕ мазмўны; сґзсiз 
минимум їйренудiѕ мазмўныды; медициналыќ- оптика, оптик - медициналыќ.
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Модуль обучения Г 1 - владеть знаниями о файловых структурах;

- об особенностях инсталляции Windows;
- об установке принтеров и других периферийных устройств;
- о настройке Главного меню, сетевых возможностях операционных 
систем;
владеть навыками работы с панелью управления;
- проведения анализа системных ресурсов;
- работы с дисками и каталогами;
- настройки сетевых подключений.

Область компетенции Д -
Технологии обработки тек-
стовой информации

После окончания обучения обучающийся будет владеть знаниями о 
текстовых процессорах, как средствах создания документов; о форма-
тировании текста в текстовом процессоре

Модуль обучения Д 1 владеть знаниями и навыками об использовании различных областей 
экрана;
- об использовании различных кнопок панелей инструментов;
- о вводе, выделении и редактировании текста;
- о создании нового документа и его сохранении;

Модуль обучения Д 2 владеть знаниями и навыками о выборе удобного режима просмотра 
документа;
- способах выравнивания текста;
- способах установки позиций табуляции и отступов;
- способах разбития текста на колонки и установке полей и изменения 
размеров страниц.

Модуль обучения Д 3 владеть знаниями и навыками создания таблиц в документе, ввода 
текста в таблицу, редактировании и форматировании его;
- создания и редактирования данных для диаграмм;
- помещения в документ рисунков.

Модуль обучения Д 4 - владеть знаниями и навыками создания макета документа;
- использования встроенных стилей Word для форматирования текста 
в документе;
- редактирования структуры документа;
- создания и редактирования собственных стилей;
- использовании помощи мастеров для форматирования документов.

Область компетенции Е -
технологии проведения 
расчетов, обработки чис-
ловой и экономической ин-
формации

После окончания обучения обучающийся будет владеть знаниями о 
табличных процессорах, как средствах создания расчетных докумен-
тов; редактировании рабочих листов табличного процессора; форма-
тировании рабочих листов табличного процессора; использовании 
формул и функций в табличном процессоре;

Модуль обучения Е 1 - владеть знаниями о назначении и области применения табличных 
процессоров;
- основных характеристиках табличных процессоров;
владеть навыками создания и сохранения рабочих листов, ввода тек-
ста, чисел и формул.

Модуль обучения Е 2 - владеть знаниями навыками редактирования и удаления содержимо-
го ячеек;
- копирования, вырезания и вставки данных рабочего листа;
- вставки и удаления столбцов, строк и рабочих листов.



152

ГОСО РК 4.05.152-2010
А 10
изучить
- этику делового обще-
ния

- составить план бесе-
ды, совещания, пере-
говоров

- правила ведения деловой бе-
седы, переговоров, совещаний, 
условия эффективного обще-
ния.

учебники, 
слайды, табли-
цы,
чертежи

А 11
изучить
- особенности ме-
неджмента в области 
профессиональной 
деятельности

- формы построения 
взаимоотношений с со-
трудниками

- техничку личной работы ру-
ководителя, сущность и клас-
сификацию стилей управления. 

учебники, 
слайды, табли-
цы,
чертежи

Профиль компетенции – Информационные технологии

Профиль компетенции
Информационные техно-
логии

После окончания обучения обучающийся будет владеть знаниями и 
навыками по компьютерным сетям и сетевым технологиям обработки 
информации;
- о методах защиты информации;
- о среде MS Offi ce;
- о программах для работы в Интернете и с электронной почтой.

Область компетенции А -
современные информаци-
онные технологии

После окончания обучения обучающийся будет владеть знания-
ми по современным информационным технологиям; программно-
техническим средствам реализации компьютерных технологий;

Модуль обучения А 1 - будет знать об этапах развития информационных технологий;
Модуль обучения А 2 - будет знать о концепции новой информационной технологии;

- технологических системах обеспечения;
- технологии автоматического офиса.

Область компетенции Б -
компьютерные сети и сете-
вые технологии обработки 
информации

После окончания обучения обучающийся будет владеть знаниями по 
локальным компьютерным сетям, глобальной сети Интернет, элек-
тронной почте.

Модуль обучения Б 1 - будет знать структуру локальных сетей, методы построения сетей, 
об одноранговых сетях и сетях на основе выделенного сервера, о про-
токолах сети.

Область компетенции В -
антивирусная защита ин-
формации

После окончания обучения обучающийся будет владеть знаниями о 
способах антивирусной защиты информации.

Модуль обучения В 1 - владеть знаниями о компьютерных вирусах и их воздействии на ин-
формацию;
- владеть навыками использования антивирусных программ для лече-
ния вирусов на зараженных объектах.

Область компетенции Г -
Операционные системы се-
мейства WINDOWS

После окончания обучения обучающийся будет владеть знаниями о 
операционных системах семейства WINDOWS.

1

ЌР МЖМБС 4.05.152-2010
ЌАЗАЌСТАН РЕСПУБЛИКАСЫ ДЕНСАУЛЫЌ САЌТАУ МИНИСТРЛІГІ

ТЕХНИКАЛЫЌ ЖƏНЕ КƏСІПТІК БІЛІМ БЕРЕТІН ОЌУ БАЄДАРЛАМАСЫ

 

030800 0 - «МЕДИЦИНАЛЫЌ ОПТИКА» 
МАМАНДЫЄЫ БОЙЫНША

030801 3 - «МЕДИЦИНАЛЫЌ ОПТИК» БІЛІКТІЛІГІ

Ресми басылым

Астана 2010
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ЌР МЖМБС 4.05.152-2010
АЛЄЫ СҐЗ

1 Ќазаќстан Республикасы Денсаулыќ саќтау Министрлігі жəне Алматы ќ. «Про-
фессор Рузуддиновтыѕ стоматологиялыќ колледжі»мекемесі ƏЗІРЛЕГЕН ЖƏНЕ 
ЕНГІЗГЕН.

2 Ќазаќстан Республикасы Денсаулыќ саќтау Министрініѕ 2010 жылєы 24 мамыр-
даєы № 378 бўйрыєымен БЕКІТІЛДІ ЖƏНЕ ІСКЕ ЌОСЫЛДЫ.

Аталєан оќу баєдарламасын ресми басылым ретінде Ќазаќстан Республикасыныѕ 
аймаєында Ќазаќстан Республикасы Денсаулыќ саќтау Министрлігініѕ рўќсатынсыз 
жартылай немесе толыќ жаѕєыртуєа, басып шыєаруєа жəне таратуєа болмайды.
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Спецификация модуля
Наименование модуля: Менеджмент
Задача модуля: Современные рыночные отношения, характер экономической дея-

тельности организаций, предприятий и методы управления ими

Действие Умения Знания Ресурсы
 А 1
изучить
- понятие менеджмента

- различать органи-
зационно- правовые 
нормы

- цели и задачи управления 
организациями

учебники, 
слайды, табли-
цы, чертежи

А 2
изучить
- функции менеджмен-
та

- дать понятия основ-
ным характеристикам 
менеджмента

- основные функции менед-
жмента и их характеристику

учебники, 
слайды, табли-
цы, чертежи

А 3
узнать
о внешней и внутрен-
ней среде организации

- правила нанесения 
размеров на чертеж по 
ГОСТ

- факторы внешней и внутрен-
ней среды

Схемы, графи-
ки

А 4
изучить
основы теории при-
нятия управленческих 
решений

- принять эффективное 
решение в конкретной 
ситуации 

- типы решений, требования к 
решениям, методы принятия 
эффективного решения

учебники, 
слайды, табли-
цы, чертежи

А 5
изучить
стратегический менед-
жмент

- формы планирования, 
виды планов.

- сущность стратегического 
менеджмента

учебники, 
слайды, табли-
цы, чертежи

А 6
изучит
систему мотивации 
труда

- критерии мотивации - первичные и вторичные по-
требности, правила делегиро-
вания;

учебники, 
слайды, табли-
цы, чертежи

А 7
изучение
управления рисками

- методика оценки ка-
питаловложений

- виды рисков учебники, 
слайды, табли-
цы, чертежи

А 8
изучение
управления конфлик-
тами

- различать виды кон-
фликтов

- виды конфликтов, методы 
управления конфликтами, по-
следствия конфликтов

учебники, 
слайды, табли-
цы, чертежи

А 9
изучить
психологию менед-
жмента

- определять типы тем-
перамента

- индивидуально-
типологические особенности 
личности, психологические 
аспекты малых групп и коллек-
тивов

учебники, 
слайды, табли-
цы, чертежи
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D 8
- читать сборочный 
чертеж.

- читать и деталиро-
вать сборочный чер-
теж.

- назначение и принцип работы кон-
кретной сборочной единицы, узла;
- габаритные, установочные и при-
соединительные размеры.

учебники, 
слайды, 
таблицы,
чертежи

Профиль компетенции - Менеджмент

Профиль компетенции -
Менеджмент

После окончания обучения обучающийся будет знать:
Функции менеджмента, процесс принятия и реализации управ-
ленческих решений, методы управления конфликтами, особен-
ности менеджмента в области профессиональной деятельности.

Модуль обучения А 1
Цели и задачи управления 
организациями различных 
организационно-правовых 
форм

- цели и задачи управления организациями;

Модуль обучения А 2
Функции менеджмента

- основные функции менеджмента и их характеристику;

Модуль обучения А 3
Внутренняя и внешняя сфера 
организации

- факторы внешней и внутренней среды;

Модуль обучения А 4
Основы теории принятия 
управленческих решений

- типы решений, требования к решениям;

Модуль обучения А 5
Стратегический менеджмент

- сущность стратегического менеджмента;

Модуль обучения А 6
Система мотивации труда

- критерии мотивации, правила делегирования;

Модуль обучения А 7
Управление рисками

- о методике оценки капиталовложений;

Модуль обучения А 8
Управление конфликтами

- виды конфликтов, методы управления конфликтами;

Модуль обучения А 9
Психология менеджмента

- строить действительную величину фигуры сечения тела;

Модуль обучения А 10
Этика делового общения

- правила ведения деловой беседы, переговоров, совещаний;

Модуль обучения А 11
Особенности менеджмента в 
области профессиональной 
деятельности

- формы построения взаимоотношений с сотрудниками.

3

ЌР МЖМБС 4.05.152-2010
МАЗМЎНЫ

1 0308000 - «Медициналыќ оптика» мамандыєы бойынша техникалыќ жəне 
кəсіптік бiлiм деѕгейі бойынша бiлiм беру оќу баєдарламасыныѕ 
ўрылымы  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4

1.1  0308000 - «Медициналыќ оптика» мамандыєы 0308013 - «Медициналыќ оптик»
бiлiктiлiгi бойынша техникалыќ жəне кəсiптік бiлiм беру мамандыќтарыныѕ 
орта буын мамандарыныѕ деѕгейлері бойынша бiлiм беретін оќу баєдарлама-
сыныѕ ќўрылымы..  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4

2 Модульдер ќўрылымы . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 19
2.1  Оќытуды модульдік технологиясы бойынша оќытудыѕ білім беретін білім 
баєдарламасыныѕ ќўрылымы . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 19
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ЌР МЖМБС 4.05.152-2010
1 0308000 - «Медициналыќ оптика» мамандыєы бойынша техникалыќ жəне 

кəсiптік бiлiм беру мамандарыныѕ деѕгейлері бойынша білім беретін оќу 
баєдарламасыныѕ ќўрылымы.

1.1 0308000 - «Медициналыќ оптика» мамандыєы бойынша техникалыќ жəне 
кəсiптік бiлiм беру мамандыќтарыныѕ орта буын мамандарыныѕ деѕгейлері бойын-
ша білім беретін оќу баєдарламасыныѕ ќўрылымы.

030801 3 - «Медициналыќ оптик» біліктілігі
1 кесте - Мамандыќ бойынша техникалыќ жəне кəсiптік білімніѕ орта буын маманы 

деѕгейiнiѕ бiлiм беретiн оќу баєдарламасыныѕ ќўрылымы

Индекс Пəндердіѕ жəне кəсіптік 
модульдердіѕ оќу циклдері

Еѕбек 
кґлемі

Пəндердіѕ мен кəсіптік 
модульдер бґлімдерініѕ 

атауы

Ќўзырет-
тілікті 
ќалып-
тастыру 
коды

ЖБП. 00 Жалпы білім беру пəндер 1448
Жалпы гуманитарлыќ пəндер 872

ЖГП. 01 Пəнді игеру нəтижесінде білім алушы
білуі керек:
- ауызша мəтіндерді аудару їшін лек-
сикалыќ, грамматикалыќ минимум-
дарды;
- лексикалыќ жəне грамматикалыќ ми-
нимумдарды баєдарлама бойынша;
- баєдарлама жəне медициналыќ тер-
миндерді;
- єылыми тілдегі негізгі ерекшелік-
терді;
- диалог, монологтыѕ ќўрылымдарын;
- сґйлемніѕ тїрлерін;
- реферат, пікір, конспект, тезистердіѕ 
ќўрылымдарын;
- лексикалыќ, лексика-грамматика-
лыќ, морфологиялыќ, синтаксистік 
тəсілдерді;
істей білуі керек:
- мəтіндердегі бґліктердіѕ маєынасын 
аныќтауды;
- таќырыптыќ мəтіндерден сґйлемніѕ 
тїрін жəне кїрделі синтаксистік 
сґйлемдерді аныќтауды;
- ґз бетімен жўмыс кезінде ґзініѕ 
ойын наќты жеткізе білуді;
- жоспар ќўруды (жай, кїрделі, 
сўраулы, тезисті);

270 Кəсіби ќазаќ тілі (орыс 
тілі):
- жалпы білім беруде тіл-
дерді оќытудан басќа жо-
єары оќу орындарындаєы 
ќазаќ (орыс) тілдерініѕ 
негізгі компоненттері;
- ќазаќ орыс тілдерін 
оќытудыѕ жалпы маќса-
ты: кешендік, коммуника-
тивтік, оќу жəне тəрбие;
- ќоєамдыќ жəне шыєарма-
шылыќ жўмыстарындаєы 
білім алушылардыѕ кəсіп-
тік ќўзырлыєыныѕ маќсаты;
- білім алушыныѕ меѕгеру 
мен їйренудегі негізгі 
тапсырмасы: кəсіби жəне 
ауызекі тілінде сґйлей 
білуі; ауызша жəне жаз-
баша мəтіндерде; берілген 
мəтіндердегі материалдар-
ды ґѕдей білуі;
- мəтіндегі мазмўнды ќа-
былдаудаєы тілдік тəсіл-
дер, ґѕдеу жəне моноло-
гтаєы ауызекі сґйлеу тілін 
меѕгеру;

БЌ 1-5
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D 2
- графически изо-
бражать различные 
материалы в разре-
зах и сечениях;

- располагать и обозна-
чать основные, мест-
ные и дополнительные 
виды;
- выполнять и обозна-
чать простые разрезы;
- соединять половину 
вида с половиной раз-
реза;
- выполнять разрезы 
через тонкие стенки, 
ребра и т.п.;

- виды и их назначение;
- основные, местные и дополнитель-
ные виды и их применение;
- разразы простые: горизонтальный, 
фронтальный;

учебники, 
слайды, 
таблицы,
чертежи

D 3
- изображать стан-
дартные резьбы;

- изображать и обо-
значать стандартные и 
специальные резьбы и 
резьбовые соединения;

- классификацию; основные параме-
тры и характеристики стандартных 
резьб общего назначения;

учебники, 
слайды, 
таблицы,
чертежи

D 4
изучить:
- форму детали и ее 
элементы;

- выполнять и читать 
эскизы и рабочие чер-
тежи деталей;

- последовательность выполнения 
эскиза детали с натуры;
- условные обозначения материалов 
на чертежах;
- виды и назначение рабочих черте-
жей изделий основного и вспомога-
тельного производства, требования, 
предъявляемые к ним;

учебники, 
слайды, 
таблицы,
чертежи

D 5
изображать бол-
товые, винтовые 
соединения;

- изображать болтовые, 
винтовые соединения 
и соединения шпиль-
кой упрощенно по 
ГОСТ 2.315-68;

- виды разъемных соединений дета-
лей;
- резьбовые, шпоночные, шлицевые, 
штифтовые соединения деталей;

учебники, 
слайды, 
таблицы,
чертежи

D 6
- узнать
об изображении 
различных способов 
соединения зубчатых 
колес с валом;

- условно изображать 
зубчатые колеса, чер-
вяк и червячное колесо 
на рабочих чертежах;

- основные виды зубчатых передач;
- цилиндрическая коническая и 
червячная передачи – технология 
изготовления, основные параметры, 
конструктивные разновидности зуб-
чатых колес;

учебники, 
слайды, 
таблицы,
чертежи

D 7
- узнать
о комплекте кон-
структорской доку-
ментации;

- последовательно 
выполнять сборочный 
чертеж и наносить на 
него позиции деталей;

- назначение и содержание сбороч-
ного чертежа и чертежа общего вида; 
их отличительные особенности;

учебники, 
слайды, 
таблицы,
чертежи
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в аксонометрических 
проекциях;

(изометрия, прямоугольная и косоу-
гольная диметрия), расположение 
осей и коэффициенты искажения;

чертежи

Б 6
- строить действи-
тельную величину 
фигуры сечения 
тела;

- изображать усечен-
ные геометрические 
тела в аксонометриче-
ских проекциях;

- сечение тел проецирующими пло-
скостями;
- правила нахождения действитель-
ной величины фигуры сечения;
- способы построения разверток по-
верхностей усеченных тел (призмы, 
цилиндра, пирамиды, конуса);

учебники, 
слайды, 
таблицы,
чертежи

Б 7
- построить линии 
пересечения по-
верхностей тел при 
помощи вспомога-
тельных секущих 
плоскостей;

- изображать линии 
пересечения много-
гранников, многогран-
ника и тела вращения, 
двух тел вращения;

- о линиях пересечения и перехода 
геометрических тел;

учебники, 
слайды, 
таблицы,
чертежи

Б 8
- строить по двум 
проекциям третью 
проекцию модели;

- строить комплексные 
чертежи моделей по 
натурным образцом и 
по аксонометрическо-
му изображению;

- о выборе положении модели для 
более наглядного ее изображения;

учебники, 
слайды, 
таблицы,
чертежи

С 1
- рисовать плоские 
фигуры и окружно-
сти, расположенные 
в плоскостях, парал-
лельных плоскости 
проекций;

- выполнять техниче-
ские рисунки геоме-
трических тел (призмы, 
пирамиды, шара)
- представлять и рисо-
вать форму модели с 
элементами техничес-
кого конструирования);

- о назначении технического рисун-
ка;
- отличие технического рисунка от 
чертежа, выполненного в аксономе-
трической проекций;

учебники, 
слайды, 
таблицы,
чертежи

С 2
узнать:
Об элементах ди-
зайна в конструкции 
деталей;

- выполнять техниче-
ские рисунки моделей;

- зависимость наглядности техниче-
ского рисунка от выбора аксономе-
трических осей;
- приемы построения технического 
рисунка модели;

учебники, 
слайды, 
таблицы,
чертежи

D 1
- выполнение основ-
ных надписей на 
различных конструк-
торских документах;

- выполнение основ-
ных надписи на раз-
личных конструктор-
ских документах;

- назначение машиностроительного 
чертежа;
- виды изделий по ГОСТ 2.102-68.
- виды конструкторских документов 
по ГОСТ 2.102-68;
- современные способы получения 
копии чертежей;

учебники, 
слайды, 
таблицы,
чертежи
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- мəтіндегі функционалды стилді ажы-
рата білуді (кґркем публицистикалыќ, 
єылыми);
- ґз бетінше диалог, монолог ќўра бі-
луді;

- ќазаќ (орыс) (кəсіби) кур-
старында тілдерді їйрену-
діѕ əр тїрлі тəсілдерін 
сала бойынша кеѕейту;
- ќоєамдыќ-саяси, мəдени, 
кəсіби оќу мїдделерін-
де, сонымен ќатар білім 
алушылардыѕ ќазаќстан-
ныѕ тарихи мəдениетімен 
таныстыру, єылыми іс-
жїргізудегі ќазаќ (орыс) 
мəдениетімен хабардар ету, 
ўлы медицина ќайраткер-
лерініѕ шыєармашылыє-
ымен таныстыру, осы са-
ладаєы ќоєамдыќ жəне 
ўйымдыќ маќсаттарымен 
жас мамандарды танысты-
ру.

ЖГП. 02 Пəнді игеру нəтижесінде білім 
алушы
білуі керек:
- кəсіби баєытталєан мəтіндерді оќу 
жəне сґздік арќылы аудару їшін 
ќажетті лексикалыќ минимумдарды 
(800-1000 лексикалыќ бірлік) білу;
- ауызекі жəне тўрмыстыќ сипатаєы 
лексикалыќ бірліктерді білу;
- тілін оќып жатќан ел туралы мəлі-
метті білу;
істей білуі керек:
- тўрмыстыќ əлеуметтік жəне кəсіби 
баєытталєан бейресми жəне кəсіби 
сипаттаєы диалогтарды ќўру жəне 
жїргізе алу;
- тілдік нормаєа сəйкес ґз ойын жет-
кізе білу;
- ќатынас репликасын ќолдана оты-
рып, оќытылєан таќырып кґлемінде 
əѕгімелесе алу;
- оќылєан жəне естіген таќырыптар-
дыѕ мазмўнын ґз сґзімен айтып беру.

270 Кəсіптік шет тілі:
- мамандыќ бойынша не-
гізгі іскерлік тілді меѕге-
ру;
- кəсіби баєытталєан мə-
тіндерді сґздік арќылы 
аудара алу техникасы;
- кəсіби ќарым-ќатынас.

БЌ 1-5

ЖГП 03 Пəнді игеру нəтижесінде білім 
алушы
білуі керек:
- Ќазаќстан Республикасыныѕ бїгінгі 
əлемдегі орны мен рґлін;

134 Ќазаќстан тарихы:
- негізгі тарихи фактілерді, 
оќиєаларды жəне ќоєам 
ќайраткерлерініѕ еѕбекте-
рін;

БЌ 1-5 
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- ежелгі кездегі Ќазаќстанныѕ ќўрылу 
негіздерін;
- Ќазаќ хандыєыныѕ ќўрылу тарихын;
Кеѕес їкіметі тўсындаєы Ќазаќстан-
ныѕ жаєдайын;
- Ўлы Отан соєысы кезіндегі Ќа-
заќстандыќтардыѕ ерлігін; мемле-
кеттіѕ суверенитеті мен егемендігі-
ніѕ тўраќталуын;
істей білуі керек:
- топтыќ сўхбаттарєа ќатысуды;
- эссе, баяндама, маќала жазу кезінде
ќажетті мəліметті таѕдап алуды;
- хронологиялыќ мəліметтерді адам 
есімдері мен жер атауларын есте 
саќтауєа даєдылану.

- Ќазаќстан Республика-
сыныѕ ќазіргі кезеѕдегі 
орнын.

ЖГП. 04 Пəнді игеру нəтижесінде білім 
алушы
білуі керек:
Дене тəртібініѕ теориялыќ негізі:
- Н.А. Назарбаевтыѕ «Ќазахстан-2030» 
баєдарламасы - аурулардыѕ алдын алу 
жəне салауатты ґмір сїру салтын дене 
шыныќтыру əдісімен ќалыптастыру;
- ќозєалыс ќимылдарыныѕ оќу негізі 
жəне спорт тїрлері бойынша дене 
шыныќтыру сапасыныѕ баєдарлама 
бойынша ќаралєан тəрбиесі;
- аєзаныѕ бейімделу ќасиетін жеке 
тəсілдермен ќадаєалау, денсаулыќты 
жаќсарту жəне физикалыќ дайын-
дыќты жоєарылатуды;
- жеке бас гигиенаныѕ ережесі, жара-
ќаттыѕ алдын алу жəне физикалыќ 
жаттыєу сабаќтарыныѕ барысында 
дəрігер келгенше кґмек кґрсету;
- білім алушылар болашаќ маманды-
єыныѕ ерекшеліктеріне ќарай кəсіби-
ќолданбалы физикалыќ жолдамаєа 
тіркеу;
істей білуі керек:
- ќимыл-əрекетті техникалыќ жатты-
єуларды спорттыѕ тїрімен ќарасты-
рылєан баєдарламамен жарыстыќ іс-
əрекетті бос уаќытта ўйымдастырып, 
техникалыќ дўрыс іске асыруды;

198 Дене шыныќтыру: 
- дене шыныќтыру тəрті-
бініѕ жалпы негізі;
- спорт əлемі елшісі олим-
пиада ќозєалысы;
- жеѕіл атлетика;
- спорттыќ ойындар;
- баскетбол;
- волейбол;
- ќол добы;
- жїзу;
- гимнастика;
- шаѕєы спорты;
- спорт тїрлері жəне ќа-
заќтыѕ ўлттыќ ойындары;
- туризм;

БЌ 5
КК 6,8
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- последовательность построения 
лекальных кривых (эллипса, ги-
перболы, параболы, циклоидных и 
спиральных кривых, синусоиды);
- правила нанесения размеров на 
чертеж по ГОСТ 2,307-68;

А 3
изучение:
- определения мас-
штаба изображения, 
при компоновке 
чертежа

- строить сопряже-
ния прямых, прямой 
и окружности, двух 
окружностей;

- приемы вычерчивания контуров 
деталей с применением различных 
геометрических построений;
- правила нанесения размеров на 
чертеж по ГОСТ;

Схемы, гра-
фики

Б 1
изучить:
- измерение коорди-
наты точек;

- читать комплексные 
чертежи проекций 
точек и прямых;
- строить третью про-
екцию по двум задан-
ным;

- методы проецирования;
- метод проецирования точки на три 
плоскости проекций;
- приемы построения комплексного 
чертежа точки;
- метод проецирования отрезка пря-
мой на три плоскости проекций;

учебники, 
слайды, 
таблицы, 
чертежи

Б 2
Изображать плоско-
сти на комплексном 
чертеже;

- решать метрические 
задачи;

- приемы изображения плоскости на 
комплексном чертеже;
- приемы изображения плоскости 
общего и частного положения;
- способы взаимного расположения 
плоскостей;
- способы пересечения прямой с 
плоскостью;
- особые линии плоскости;

учебники, 
слайды, 
таблицы, 
чертежи

Б 3
- о роли и месте зна-
ний по учебной дис-
циплине в процессе 
освоения основной 
профессиональной 
образовательной 
программы по спе-
циальности;

- строить натуральную 
величину отрезка пря-
мой и плоской фигур;

- способы преобразований проекций; учебники, 
слайды, 
таблицы,
чертежи

Б 4
изучить:
- проецирование гео-
метрических тел;

- строить проекции то-
чек и линий, принадле-
жащих поверхностям 
геометрических тел;

- об особенностях образования гео-
метрических поверхностей и тел;
- способы проецирования геоме-
трических тел (призмы, пирамиды, 
цилиндры, конуса, шара и тора);

учебники, 
слайды, 
таблицы,
чертежи

Б 5
- изображать пло-
ские фигуры;

- изображать плоские 
фигуры, окружности и 
геометрические тела

- назначение аксонометрических 
проекций;
- виды аксонометрических проекций

учебники, 
слайды, 
таблицы,
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Модуль обучения D 1
Правила разработки и оформле-
ния конструкторской докумен-
тации

- выполнять основные надписи на различных конструкторских 
документах;

Модуль обучения D 2
Изображения – виды, разрезы, 
сечения

- графически изображать различные материалы в разрезах и се-
чениях;

Модуль обучения D 3
Винтовые поверхности и изде-
лия с резьбой

- изображать и обозначать стандартные и специальные резьбы и 
резьбовые соединения;

Модуль обучения D 4
Эскизы деталей и рабочие чер-
тежи

- выполнять и читать эскизы и рабочие чертежи деталей;

Модуль обучения D 5
Разъемные и неразъемные 
соединения деталей

- изображать болтовые, винтовые соединения и соединения 
шпилькой упрощенно по ГОСТ 2.315-68;

Модуль обучения D 6
Зубчатые передачи

- условно изображать зубчатые колеса, червяк и червячное коле-
со на рабочих чертежах;

Модуль обучения D 7
Чертеж общего вида и 
сборочный чертеж

- последовательно выполнять сборочный чертеж и наносить на 
его позиции деталей;

Модуль обучения D 8
Чтение и деталирование 
чертежей

- читать и деталировать сборочный чертеж.

Спецификация модуля
Наименование модуля: Инженерная графика
Задача модуля: графически изображать различные материалы в разрезах и сечениях

Действие Умения Знания Ресурсы
А 1
- выполнять различ-
ные типы линий на 
чертежах;

- выполнять надписи 
на технических черте-
жах, заполнять графы 
основной надписи;

- размеры основных форматов 
(ГОСТ 2,301-68),
- типы и размеры линий чертежа 
(ГОСТ 2,303-68)
- размеры и конструкцию прописных 
и строчных букв русского алфавита, 
цифр и знаков;

учебники, 
слайды, 
таблицы, 
чертежи

А 2
- изучить перпен-
дикулярные и па-
раллельные линии, 
уклон и конусность;

- строить овалы и 
овоиды;
- строить различные 
виды лекальных кри-
вых;

- масштабы по ГОСТ, определение, 
применение и обозначение;
- правила деления окружности на 
равные части;
- правила деления отрезка прямой, 
деления углов;

учебники, 
слайды, 
таблицы, 
чертежи
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- жеке ќозєалмалы жаттыєулар кесте-
сін жасау, физикалыќ жаттыєулар-
ды таѕдау жəне жоспарлау, жеке 
оптималды жўмысќа деген ќўлшы-
ныс деѕгейін ќалпында саќтауды;
- физикалыќ жаттыєулар жасау ба-
рысында аєзаныѕ жаєдайын ќадаєа-
лауды жəне тїзетуді;
- ќауіпсіздік ережесін саќтау жəне 
сабаќ, оќыс жаєдай барысында 
жараќаттыѕ алдын алуды;
- ќорытынды жаттыєулар, тест, алдын 
алу жаттыєуларын жəне талап мґлше-
рлерін орындауды.

ƏЭП.00 Əлеуметтік-экономикалыќ 
пəндер модулі

486

ƏЭП 01 Пəнді игеру нəтижесінде білім алушы
білуі керек:
- мəдениеттіѕ ќўрылысы мен ќызме-
тін;
- ќызмет заѕдылыєы, əлемдік мəде-
ни ќўндылыєыныѕ дамуы жəне əлеу-
меттік тəжірибеніѕ тасымалдануын;
- ежелгі ќазаќ халќыныѕ материалдыќ 
жəне рухани мəдениетін;
істей білуі керек:
- əлемдік кґзќарас жəне ќўндылыќ-
тардыѕ баєыттарын ґндіру;
- топтыќ пікір таласќа жəне сўхбат-
тарєа ќатысуды;
- тиісті аќпарат беру їшін ќажетті 
формаларды таѕдай алуды (эссе, 
мəлімдеме, реферат, презентация);

40 Мəдениеттану:
- мəдениеттіѕ даму заѕды-
лыќтары шыєармашылыќ 
їрдіс ретінде жалпы адам-
зат ќўндылыќтарын ќўру 
жəне саќтау;
- рухани ґндірістерініѕ ќў-
рылысы мен ерекшелік-
тері;
- адамзаттыќ мəдени кеме-
лденуініѕ жетістіктерін;
- əлемдік, сонымен ќатар 
ўлттыќ мəдениетініѕ даму 
заѕдылыќтарын.

БЌ 3

ƏЭП 02 Пəнді игеру нəтижесінде білім алушы 
білуі тиіс:
- философияныѕ тарихи типтерін;
- болмыс пен материя туралы тїсі-
ніктерді;
- танымныѕ тїрлерін;
- диалектиканыѕ заѕдары мен кате-
горияларын жəне əлеуметтік филосо-
фияныѕ методологиясын білуі тиіс;
Істей білуі керек: 
- философияныѕ ґзекті мəлелелері 
жайында ґз ойын айтуы жəне топтыќ 
пікір таласќа ќатысу;

32 Философия негіздері:
Философия пəні,  дїниежї-
зілік философиялыќ ой-пі-
кірлердіѕ негізгі кезеѕдері; 
адам табиєаты жəне оныѕ 
ќалыптасуыныѕ ерекше-
лігі

БЌ-4
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- пəнге байланысты баяндамаларды ґз 
деѕгейінде  дайындау.

ƏЭП 03 Пəнді игеру н»тижесінде білім алушы 
білуi тиіс:
- саясаттыѕ мəні мен мїмкіндіктерін, 
шекараларын басымдыќтары мен 
негізгі тїрлерін;
- саяси биліктіѕ мəнін жїйесін кґздері 
мен функцияларын; 
- саяси пройестердіѕ мəнін жəне сая-
си партиялар мен ќоєамдыќ ќозєалыс-
тардыѕ рґлін соныѕ ішінде ЌР – єы 
саяси процестерді; 
- əлеуметтану пəні жəне объектісін;
-Батыс əлеуметтанушыларыныѕ не-
гізгі баєытын;
- əлеуметтік ќўрылымын
Істей білуі керек: 
- Ќазаќстанда жəне шет елдерде ґтіп 
жатќан саяси процестерден хабардар 
бола отырып, оны талдай білу;
- Ќоєамда болып жатќан əлеуметтік 
проблемаларды дўрыс тїсініп, ґз 
кґзќарасын ќалыптастыру;
- ќоєамєа əлеуметтік аныќтама беруді 
əлеуметтік жəне əлеуметтік топтардыѕ 
пайда болуын;
- əлеуметтік зерттеулер жїргізуді.

36 Саясаттану жəне əлеу-
меттану негіздері:
- ќоєамда ґтіп жатќан сая-
си їрдістерді;
- саясаттыѕ жўмыс істеу 
заѕдары,  оныѕ тарихи да-
муы;
- саяси жїйелердіѕ типо-
логиясы;
- адамныѕ саяси ґмірдегі 
орны;
- дамуы жəне ќызметін-
əлеуметтік ќўрылымы, əл-
еуметтік ќарым-ќатына-
сы
- адамныѕ əлеуметтік шы-
найы ґмірімен байланыын 
əлемдегі ќауымдастыќтар-
дыѕ дамуын зерттейді

БЌ-4,5

ƏЭП 04 Пəнді игеру н»тижесінде білім алушы 
білуi тиіс:
- нарыќтыќ экономиканыѕ теориялыќ 
негіздерін, микроэкономика жəне ма-
кроэкономиканы;
- меншік жəне бизнес нысандарыныѕ  
артыќшылыќтары мен кемшіліктерін;
Істей білуі  керек: 
- берілген таќырып бойынша реферат, 
баяндама, СҐЖ жаза білу;
- бизнес жоспар жасай білу;
- берілген формула бойынша эконо-
микалыќ есептерді шыєара білу.

40 Экономика негіздері:
- пəнніѕ жалпы пробле-
малары жəне курстыѕ 
əдістері ќоєамдыќ ґндіріс 
негіздері;
- нарыќтыќ экономика жəй-
есіне ЌР – єы экономика-
лыќ саясаттыѕ əсері.

БЌ-5

ƏЭП.05 Пəнді игеру н»тижесінде білім алушы 
білуi тиіс
- мемлекеттіѕ жəне ќўќыќтыѕ теория-
сын;
- ЌМ – і тўрєындарыныѕ ќўќыќтары 
мен  міндеттерін;

32 Ќўќыќ негіздері:
- мемлекет жəне ќўќыќ те-
ориялары;
- адамзаттыќ ќўќыќтыќ 
жауапкершілік ўєымдары;

БЌ-3, 5
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Модуль обучения А 3
Правила вычерчивания конту-
ров технических деталей

- определять масштаб изображения, при компоновке чертежа

Область компетенции Б -
Проекционное черчение

После окончания обучения обучающийся будет знать о
образовании проекции, методы и виды проецирования, о пло-
скости, способах преобразования проекций, поверхности и тела, 
аксонометрические проекции, сечение геометрических тел пло-
скостями, взаимное пересечение поверхностей тел, проекции 
моделей. 

Модуль обучения Б 1
Метод проекций. Эпюр Монжа

- измерять координаты точки, читать комплексные чертежи про-
екций точек и прямых;

Модуль обучения Б 2
Плоскость

- решать метрические задачи;

Модуль обучения Б 3
Способы преобразования про-
екций

- строить натуральную величину отрезка прямой и плоской фи-
гур;

Модуль обучения Б 4
Поверхности и тела

- строить проекции точек и линий, принадлежащих поверхно-
стям геометрических тел;

Модуль обучения Б 5
Аксонометрические проекции

- изображать плоские фигуры, окружности и геометрические 
тела аксонометрических проекциях;

Модуль обучения Б 6
сечение геометрических тел 
плоскостями

- строить действительную величину фигуры сечения тела;

Модуль обучения Б 7
Взаимное пересечение поверх-
ностей тел

- изображать линии пересечения многогранников; 

Модуль обучения Б 8
Проекции моделей

- строить по двум проекциям третью проекцию модели.

Область компетенции С -
Техническое рисование и эле-
менты технического конструи-
рования

После окончания обучения обучающийся будет знать о
Назначении технического рисунка, отличие технического рисун-
ка от чертежа, выполненного в аксонометрической проекции, за-
висимость наглядности технического рисунка от выбора аксоно-
метрических осей;

Модуль обучения С 1
Плоские фигуры и геометриче-
ские тела

- рисовать плоские фигуры и окружности, расположенные в пло-
скостях, параллельных плоскости проекций;

Модуль обучения С 2
Технический рисунок модели

- выполнять технические рисунки моделей.

Область компетенции D -
Машиностроительное черчение

После окончания обучения обучающийся будет иметь представ-
ление о влиянии стандартов на качество машиностроительной 
продукции, о зависимости производства изделия от качества 
чертежа, о развитии машинной графики, применении автома-
тических чертежных машин, о винтовой линии на поверхности 
цилиндра и конуса, о винтовой поверхности, о форме детали и 
ее элементах
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- работать с технической до-
кументацией на аппаратуру;

- устройство и режим работы 
электропривода; схемы управ-
ления и защиты трехфазного 
асинхронного двигателя;

Б 1
- изучить физи-
ческие основы 
электроники, 
электронные при-
боры;
- знать электрон-
ные выпрямители 
и усилители;

- правильно включать в схему 
диоды, транзисторы согласно 
маркировке;
- подбирать диоды для одно-
фазных и трехфазных выпря-
мителей;
- рассчитывать коэффициент 
усиления по напряжению уси-
лителя низкой частоты;
- пользоваться справочной 
литературой для подбора тран-
зисторов в схему электронного 
усилителя;

- устройство, классификацию, 
основные параметры, принцип 
действия полупроводниковых 
приборов;
- принцип работы однофазных и 
трехфазных схем выпрямления 
переменного тока;
- как производить расчет одно-
фазных и трехфазных выпрями-
телей;
- назначение, классификацию, 
характеристики, схемы, режимы 
работы усилителей;

электрон-
ные усили-
тели

Б 2
- знать электрон-
ные измеритель-
ные приборы, 
устройства ав-
томатики и вы-
числительной 
техники.

- производить измерения 
амплитуды и частоты перио-
дического сигнала с помощью 
осциллографа;
- производить подключение 
электронного измерительного 
прибора к объекту измерения;
- производить эквивалентную 
замену неисправного элемента 
в цепи управления станком 
ВЗО-229В.

- типы электронных измеритель-
ных приборов;
- устройство и принцип дей-
ствия осциллографа;
- схему управления станком 
шлифовальным для подгонки 
очковых линз по контуру;
- принципы автоматизации про-
цессов управления электропри-
водом.

электрон-
ные изме-
рительные 
приборы

Профиль компетенции – Инженерная графика

Профиль компетенции - 
Инженерная графика

После окончания обучения обучающийся будет знать:
Геометрическую черчению, проекционное черчение, техническое 
рисование и элементы технического конструирования, машино-
строительное черчение, чертежи и схемы по специальности.

Область компетенции А -
Геометрическое черчение

После окончания обучения обучающийся будет
знать: основные сведения по оформлению чертежей, геометри-
ческие построения, правила вычерчивания контуров техниче-
ских деталей.

Модуль обучения А 1
Основные сведения по оформ-
лению чертежей

- выполнять различные типы линий на чертежах;
- выполнять надписи на технических чертежах;

Модуль обучения А 2
Геометрические построения

- строить перпендикулярные и параллельные линии, уклон и ко-
нусность, строить овалы и овоиды;

9
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- ЌМ – ніѕ ата заѕын
- əкімшілік жəне ќылмыстыќ жауап-
кершілік туралы; тїсініктерді;
Істей білуі керек:
- салыстыру жəне ойын ўштастыру 
негізде əлеуметтік-ќўќыќтыќ ќўбы-
лыстардыѕ маѕызын тїсіндіру;
əдістерін білу;
- ќўќыќтыќ таќырыптар  бойынша ґз-
індік жўмыстар дайындау

- əкімшілік жауапкершілік 
ўєымдары;
- ќылмыстыќ жауапкерші-
лік ўєымдары;
- еѕбек ету ќўќыќтарыныѕ 
негіздері;
- «Отбасы жəне неке» ўєы-
мдары.

ЖКП 00 Жалпы кəсіптік пəндер модулі 416
ЖКП 01 Пəнді игеру нəтижесінде білім алушы

білуі керек:
- организмніѕ жас жəне жеке ерек-
шеліктерін ескеріп, адам аєзалары-
ныѕ ќўрылымы туралы білімге сїйе-
ніп, адамныѕ организмінде ґтетін 
физиологиялыќ їдерістерді;
істей білуі керек:
- организмныѕ тiршiлiк əрекетiнiѕ 
негiзгi функционалдыќ процесстерi, 
адамныѕ денесiнiѕ Ќўрылысын тал-
дау.

72 Анатомия жəне физио-
логия:
- зат жəне физиологияныѕ 
зерттеуi жəне анатомияныѕ 
əдiстерi;
- остеология;
- синдесмология;
- миология;
- спланхнология.

КЌ 1-9

ЖКП 02 Пəнді игеру нəтижесінде білім алушы
білуі керек:
- типтік патологиялыќ процесстер;
- аєза жїйесініѕ жəне аєза ќызме-
тініѕ бўзылу формалары жəне заѕ-
дылыќтары;
Істей білу керек:
- дəрігерге дейінгі алєашќы кґмекті 
кґрсету; 

90 Клиникалыќ патология:
- пəнніѕ тапсырмалары 
мен мазмўны;
- ауру, этиология, патоге-
нез, патологиядаєы реак-
тивтiктiѕ рґлi туралы 
тїсінік.

ЖКП 03 Пəнді игеру нəтижесінде білім алушы
білуі керек:
- кеѕiстiк тїрлерiнiѕ графика туралы 
тїсінік;
- конструкторлыќ ќўжаттаманыѕ не-
гiзгi ережелерi;
- мамандыќ бойынша сызбалар жəне 
схемалардыѕ ќўрылу ережелерi;
Істей білуі керек:
- сопаќ жəне овоидыны тўрєызу;
- перпендикуляр жəне параллель сы-
зыќтарды, кґлбеу жəне конустыќты 
салу;

60 Инженерлiк графика:
- сызу геометриясы, геоме-
триялыќ сызу негiздерi 
туралы тїсінік.

КЌ 1-9
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- геометриялыќ денелердiѕ беттерi;
- жобалыќ сызбалар;
- метрлiк есептердi шешу;
- фигуралардыѕ кесiндiсiнiѕ табиєи 
шамасын салу;
- сызбаларды ресiмдеулiне;
- аксиометрикалыќ жобалар;
- дененiѕ ќимасын салу;
- їлгiнiѕ жобасын салу;
- техникалыќ сурет салу жəне тех-
никалыќ ќўрастырудыѕ элементтерi;
- тїрлi конструкторлыќ ќўжаттардаєы 
негiзгi жазбаларды орындау;
- суреттер - тїрлері, кесінділері, ќи-
малар;
- їйреншiктi жəне арнайы оюлар жəне 
бўрандалыќ ќосылысты суреттеп 
белгi ќою;
- ќўрастырушы сызбаны дəйектi тїр-
де орындау жəне оєан бґлшектердi 
ўстанымдарын онына келтiру;
- 2.312-72-шi ГОСТ бойынша суреттеу 
2.313-шi-шi ГОСТ сəйкес сызбаларды 
оќу.

ЖКП 04 Пəнді игеру нəтижесінде білім алушы
білуі керек:
- негiзгi ќасиеттер, мiнездеме, тўраќ-
ты жəне айнымалы тоќтыѕ электр 
тiзбектерiнiѕ параметрлер, элемент-
терi;
- электротехникалыќтыѕ негiзгi заѕ-
дары;
- ґзгеру, тўраќтану, тїзету, электр-
лiк белгiлердi кїшейтудiѕ электро-
магниттi энергияныѕ ґрнектеуi їшiн 
механикалыќ ќолданылатын электр 
тiзбектерiнiѕ ќўрылымдар жəне эле-
ментi, олардыѕ негiзгi параметрлерi, 
ќасиет жəне əрекет ету ќаєидаты;
- электр шамалары жəне электр тiз-
бектерiнiѕ элементтерiнiѕ параме-
трлерiнiѕ ґлшемiнiѕ əдiстерi;
Істей білуі керек:
- ќарапайым электр тiзбегiн жинау;
- тізбек бґлшектеріндегі ќарапайым 
аќауларды аныќтауды;

60 Электротехника жəне 
электроника негiз-дерi:
- пəнніѕ мазмўны;
- офтальмологиялыќ ќў-
ралдарда жəне оптикалыќ 
ўстаќана ќўрылєаларында 
электротехниканыѕ жəне 
электрониканыѕ ќолдануы 
туралы ўсыныс.

КЌ 1-9
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напряжений и токов;
- способы измерения электри-
ческих величин, параметров 
элементов электрических цепей;
- классификацию электроизме-
рительных приборов;
- о приборах цифровой оценки 
электрических величин;

А 3
изучить:
- электрические 
цепи однофазного 
переменного тока;

- записывать по действующим 
значениям величин токов и 
напряжений их амплитудные и 
мгновенные значения;
- собрать электрическую цепь, 
производить измерения и рас-
четы необходимых величин, 
проверять правильность изме-
ренных результатов;

-способы решения простейших 
электрических цепей, содержа-
щих на переменном токе;
- методы решения сложных 
электрических цепей на пере-
менном токе;

схемы, 
графики

А 4
изучить:
- трехфазные 
электрические 
цепи;

- выбирать схему соединения 
нагрузки при включении ее в 
трехфазную цепь;
- собрать трехфазную электри-
ческую цепь;

- трехфазную систему токов, ЭДС;
- основные свойства, понятия 
и соотношения в трехфазных 
цепях;
- о способах соединения потре-
бителей электрической энергии 
на производстве и в быту, о 
достоинствах трехфазных цепей 
по сравнению с однофазными; 

трехфаз-
ных цепь;

А 5
изучить:
- трансформаторы 

-подбирать трансформатор по 
номинальным характеристи-
кам;
- правильно подключать транс-
форматор к сети и нагрузке;

-назначение трансформаторов;
- принцип действия, основные 
параметры и соотношения;
- типы трансформаторов в за-
висимости от сферы использо-
вания;

трансфор-
матор и 
инструмен-
ты; 

А 6
изучить:
- электрические 
машины постоян-
ного и переменно-
го тока;
- основы электро-
привода;

- различать по заданным но-
минальным характеристикам 
назначение электрической 
машины постоянного тока в 
качестве двигателя или генера-
тора;
- подключать ТАД к сети трех-
фазного тока;
- подключать полуавтомат 
шлифовальный для обработки 
очковых линз (ВЗО 229В);

- устройство и принцип дей-
ствия машин постоянного тока;
- сферу использования машин 
постоянного тока;
- принцип работы трехфазного 
асинхронного двигателя;
- основные характеристики, ме-
тоды регулирования основных 
параметров и режимов работы 
трехфазного асинхронного дви-
гателя ТАД;

плакаты
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Модуль обучения А 5 - трансформаторы;
Модуль обучения А 6 - электрические машины постоянного и переменного тока;

- основы электропривода;
Область компетенции Б -
Электроника 

После окончания обучения обучающийся будет знать о электрон-
ных приборах, их принцип работы, вольт-амперную характеристи-
ку, про электронных элементов которые используются в офталь-
мологических приборах. 

Модуль обучения Б 1 - определять физические основы электроники, электронные при-
боры;
- знать электронные выпрямители и усилители;

Модуль обучения Б 2 - знать измерительные прибору, устройства автоматики и вычис-
лительной технику.

Спецификация модуля
Наименование модуля: Основы электротехники и электроники
Задача модуля: владеть о применении электротехники и электроники в офтальмоло-

гических приборах и оборудованиях оптических мастерских.

Действие Умения Знания Ресурсы
А 1
- изучить электри-
ческое поле;
- электрические 
цепи постоянного 
тока;

- получать нужную емкость 
прибегая к различным спосо-
бам соединения стандартных 
конденсаторов;
- произвести эквивалентную 
замену неисправного конден-
сатора;
- собрать электрическую цепь, 
произвести расчеты основных 
электрических величин;
- произвести сравнительный 
анализ практических и теоре-
тических результатов;
- определять неисправность 
в электрической цепи и рези-
стра;

- основные характеристики и 
законы электрического поля в 
различных средах, о конденса-
торах различного назначения 
и конструкций реализующих 
свойство накапливать электри-
ческую энергию;
- основные свойства, характе-
ристики и параметры элементов 
электрических цепей;
- методы расчета сложных раз-
ветвленных цепей постоянного 
тока с несколькими источника-
ми;

учебники, 
слайды, 
таблицы, 
культура 
микроба, 
микроскоп; 
предмет-
ные стекла, 
красители 
и инстру-
менты;

А 2
- изучить электро-
магнетизм, элек-
трические изме-
рения;

- использовать ферромагнит-
ные материалы с целью увели-
чения индуктивности катушки;
- подбирать электроизмери-
тельный прибор по типу изме-
ряемой величины, роду тока, 
пределу измерения;
- работать с электроизмери-
тельными приборами;

- основные свойства характери-
стики и законы описывающие 
магнитное поле;
- о практическом использовании 
явлений в магнитном поле для 
преобразования электромаг-
нитной энергии в другие виды 
энергии, в электрических изме-
рениях, трансформации

электроиз-
меритель-
ный при-
боры;
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- оптикалыќ ўстаќаналардаєы электр-
лік ќўрал жабдыќтарды желіге ќосу;

ЖКП 05 Пəнді игеру нəтижесінде білім алушы
білуі керек:
- негiзгi ўєымдар жəне геометриялыќ 
оптиканыѕ заѕдары;
- таѕбалардыѕ ережелерi;
- мінсіз оптикалыќ жїйенiѕ тїбегейлi 
элементтерi;
- тїрлi оптикалыќ бґліктердіѕ əрекеті;
- сфералыќ линзалар жəне негiзгi оп-
тикалыќ жїйелердiѕ схемалары;
Істей білуі керек:
-наќты, параксиаль жəне нґлдiк сəуле 
шыєаруды есептеуді;
- графиклыќ жəне аналитикалыќ əдіс-
тер арќылы суреттердіѕ ќалпы мен 
ґлшемiн аныќтауды;
- оптикалыќ параметрлер ґлшеу;
- аспаптыќ жəне тїзеткіш линзалар-
дыѕ параметрлерін есептеп, ґндіру.

60 Оптикалыќ жїйелер 
теориясы жəне есептеу:
- наќты жəне мінсіз оп-
тикалыќ жїйе туралы тї-
сінік;
- негiзгi оптикалыќ жїйе-
лер жəне олардыѕ сипат-
тамалары;

КЌ 1-9

ЖКП 06 Пəнді игеру нəтижесінде білім 
алушы
білуі керек:
- оптикалыќ ќўрал жəне жарыќ ар-
ќылы энергиясыныѕ ќабылдаєышы, 
аметропия, астигматизм, пресбиопия, 
ќылилыќ, гетерофория, анизомет-
ропияныѕ əр тїрлi тїрлерiнiѕ мəнi, 
анизэйконии, амблиопия жəне олар-
дыѕ оптикалыќ коррекциясыныѕ 
принциптері, тїйiскен коррекцияніѕ 
принципалді негіздері, кґздiѕ тиiмдi 
жўмысыныѕ шарттарын;
Істей білуі керек:
- кґру ґткірлігін аныќтауды жəне 
əр тїрлi жарыќтандырудыѕ кґз ґт-
кірлігіне əсерін зерттеуді, сынамалы 
кґзiлiдiрiк линзаларыныѕ жинаєын 
ќолдануды пайдалануды, ќыймылсыз 
кґздiѕ.
Кґру ґрісініѕ кґлемін аныќтау жəне 
кґзілдірік линзаларыныѕ кґру ґрісі 
кґлеміне əсерін зерттеуді, соќыр-
лыќ таѕбаныѕ кґлемін ґлшеуді, 
бинокулярлыќ кґру

70 Физиологиялыќ оптика
- кґз кемшiлiктерi жəне 
олардыѕ оптикалыќ кор-
рекциясы ќаєидалары ту-
ралы ќўрылым жəне опти-
калыќ жїйе ретiнде кґздiѕ 
жўмысы туралы мазмўны, 
тїсінігі.

КЌ 1-9
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жаєдайын зерттеуді, кґздiѕ фузиядыќ 
резервтерiнiѕ кґлемін аныќтауды, 
ќараѕєылыќќа бейiмделудi, тїрлі - 
тїстіні кґруді зерттеуді, кґздіѕ амет-
ропиялыќ деѕгейін тїрін аныќтауды.

ЖКП 07 Пəнді игеру нəтижесінде білім алушы
білуі керек:
- электрондыќ ќўжат айналымы жəне 
аќпаратты электрондыќ ўсыну негіз-
дерін;
- єаламтор желісінде жўмыс істеу 
тəсілдерін;
Істей білуі керек:
- ќолданбалы баєдарламалардыѕ зерт-
телген пакеттерін кəсіптік ќызметте 
ќолдануды;
- єаламтор жїйесінде мамандандырыл-
єан аќпаратты іздестіруді жїзеге асы-
руды, мамандандырылєан деректер ба-
засында ўсынылєан аќпаратпен, элек-
трондыќ пощтамен жўмыс істеуді;

40 Аќпараттыќ технология:
- электрондыќ ќўжат айна-
лымы жəне  аќпаратты 
электрондыќ ўсыну негіз-
дері;
- єаламтор желісінде жў-
мыс істеу тəсілдері

ЖКП 08 Пəнді игеру нəтижесінде білім 
алушы
білуі керек:
- ўжымдаєы iскерлік ќарым-ќатынас-
тыѕ ќаєидалары;
- менеджменттiѕ функциялары, тїр-
лер жəне психологиясын;
- орындаушылардыѕ ўжымныѕ жў-
мысты ўйымдастыруыныѕ негiздерi;
- ґндiрiс басќару саласындаєы аќпа-
раттыќ технологиялар;
- кəсiби ќызметтiѕ тґѕiрегiдегiн ме-
неджменттiѕ ерекшелiктерi;
- кəсіптік менеджмент ерекшеліктері.

20 Менеджмент: 
- менеджмент мазмўнын, 
пəнін, функциясын, тїрлері 
мен психологиясын, ме-
неджменттіѕ кəсіптік ќыз-
мен саласындаєы ерек-
шеліктерін

АП 00 Арнайы пəндер 1244  
АП 01 Пəндерді игеру нəтижесінде білім 

алушы
білуі керек:
- əр кґру функцияларын зерттеу 
əдістері жəне науќасты тексеру 
кезінде ќолданылатын ќўралдар мен 
аппараттар;
- кґру мїшесiнiѕ рефракциясын аны-
ќтауєа аныќталєан заманауи ќўралдар 
жəне аппараттар;

150 Офтальмологиялыќ ди-
агностика:
- кґру анализаторыныѕ 
функцияларын диагности-
калаудыѕ əдiстері реф-
ракцияларын туралы тї-
сініктер;
- ќазiргi отандыќ жəне 
шетел офтальмологиялыќ 
ќўралдары, диагностикаєа

КЌ - 2,1
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входного и выходного зрачков, 
апертурных углов, апертурного и 
полевого пучка лучей;

А 5
- изучить - абер-
рации оптиче-
ских систем;

- рассчитывать параметры 
сферической аберрации и на-
ходить плоскость наилучшей 
установки; 

- аберрации реальных оптических 
систем;
- структуру узкого наклонного пуч-
ка, прошедшего оптическую систе-
му, имеющую астигматизм; 

слайды, 
схемы

Б 1
- изучить основ-
ные оптические 
системы прибо-
ров;

- измерять видимое увеличе-
ние лупы и телескопической 
системы, линейное поле лупы 
и микроскопа, числовую апер-
туру микроскопа;

- основные типы визуальных опти-
ческих систем;
- объективы и окуляры микроско-
пов и телескопических систем; 

опти-
ческие 
приборы, 
схемы

Б 2
- изучить габа-
ритный расчет 
основных опти-
ческих систем;

-рассчитывать радиусы кри-
визны поверхностей корриги-
рующей линзы, ее кардиналь-
ные отрезки, стрелки прогиба 
и толщина по краю;
- производить габаритный 
расчет простой зрительной 
трубы и наблюдательного 
микроскопа;

- задачи габаритного расчета;
- технические требования;
- габаритные схемы простой зри-
тельной трубы, наблюдательного 
микроскопа;
- схему и условия коррекции глаза 
с учета исправления астигматизма 
наклонных пучков;

микро-
скоп, 
диоптри-
метр

Профиль компетенции – Основы электротехники и электроники

Профиль компетенции – 
Основы электротехники и 
электроники

После окончания обучения обучающийся будет знать основные 
свойства, характеристики, параметры, элементы электрических 
цепей постоянного и переменного тока; основные законы электро-
техники; устройства и элементы электрических цепей, исполь-
зуемых для преобразования электромагнитной энергии в механи-
ческую, трансформации, стабилизации, выпрямления, усиления 
электрических сигналов, их основные параметры, свойства и 
принципы действия.

Область компетенции А -
Электротехника 

После окончания обучения обучающийся будет
знать основные законы физики, их характеристики, Электриче-
ские цепи постоянного тока;

Модуль обучения А 1 - проводить электрическое поле;
- электрические цепи постоянного тока;

Модуль обучения А 2 - владеть электромагнетизм, электрические измерения;

Модуль обучения А 3 - электрические цепи однофазного переменного тока;
Модуль обучения А 4 - трехфазные электрические цепи;
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А 2
- изучение иде-
альной оптиче-
ской системы;

- использовать свойства 
кардинальных точек и пло-
скостей для графического 
определения положения и 
размера изображения в опти-
ческих системах из одной и 
двух тонких линз, в сфериче-
ских зеркалах;
- использовать основные фор-
мулы геометрической оптики 
для аналитического опреде-
ления положения и размера 
изображения в идеальной 
оптической системе;
- рассчитывать ход нулевого 
луча через идеальную опти-
ческую систему; 

- определение идеальной оптиче-
ской системы, нулевых лучей;
- свойства главных плоскостей, 
фокусов, фокальных плоскостей, 
узловых точек;
- параметры, определяющие по-
ложение предмета относительно 
кардинальных точек идеальной 
оптической системы;
- основные формулы геометриче-
ской оптики;
- определение положительной и от-
рицательной оптических систем;
- схемы основных типов двухком-
понентных оптических систем;
- особенности кардинальных эле-
ментов сферических систем;
- определение линейного и угло-
вого увеличения, главных точек и 
плоскостей, фокусов и фокальных 
плоскостей, фокусного расстояния, 
фокальных отрезков; 

формулы, 
слайды. 

А 3
- изучить дета-
ли оптических 
систем;

- измерять фокусные расстоя-
ния сферических линз, фо-
кусные расстояния в главных 
меридиональных сечениях 
астигматической линзы;
- осуществлять построение 
оптических разверток отража-
тельных призм;
- рассчитывать кардинальные 
отрезки одиночной линзы в 
воздухе;

- типы сферических линз и их опти-
ческие схемы;
- типы астигматических линз, ход 
светового пучка через астигматиче-
скую линзу;
- главные меридиональные сечения 
астигматической линзы, астигма-
тическуюразность или цилиндри-
ческое действие астигматической 
линзы;
- действие плоскопараллельной 
пластины;
- действие преломляющей призмы, 
преломляющего клина, плоского 
зеркала, отражательные призмы;
- призматическое действие очковых 
призм;
- определение призменной диоптрии; 

линзы, 
линейка

А 4
- изучить огра-
ничение пучков 
в оптических 
системах; 

- графически определять по-
ложение входного и выходно-
го зрачков;

- диафрагмы;
- определение разрешающей спо-
собности, линейного и углового 
полей оптической системы,

линейка, 
таблицы
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- аккомодацияныѕ гетерофорияныѕ 
ќалыпты жəне артыќ ќысымын диа-
гностикалау;
- офтальмологиялыќ ќўралдардаєы 
призматикалыќ коррекциясын ;
- ќўралдар, негiзгi офтальмологиялыќ 
ќўралдардыѕ механикалыќ жəне оп-
тикалыќ тїйiндерiнiѕ негiзгi аќау-
лыќтарын жоюды əдiстемеге негiзгi 
офтальмологиялыќ ќўралдар, олардыѕ 
оптикалыќ схемалары, ќўрылым жəне 
алдын ала кїйге келтiрудi, кґздiѕ 
тїрлi функцияларыныѕ зерттеу əдiсiн 
таєайындау;
- кґру ќызметініѕ тїрлі бўзулулары 
кезінде жаттыєулар жəне коррек-
цияны таѕдау їшін ќолданылатын 
ќўралдар мен ќўрылєылар;
- отандыќ жəне шетел ґндiрiсiнiѕ 
заманауи офтальмологиялыќ ќўры-
лєылырында жїргізілген зерттеу жў-
мыстарыныѕ нəтижелері жəне жўмыс 
істеу əдiстемесi;
Істей білуі керек:
- əдістемені дўрыс ќолдануды; кґзќа-
рашыєыныѕ, рефракцияныѕ, кґру ґрі-
сініѕ аќауларыныѕ параметрлерін, 
кґзді ќозєалуына ыќпал ететін бўлшыќ 
еттердіѕ ќызметін, окомодациялыќ 
аппараттыныѕ жаєдайын аныќтауды;
- аметропия, астигматизм, пресбиопи-
яларды тїзету жўмыстарын жїргізу;
- ќўралдыѕ оптикалыќ схемасын оќу;
- кґз кґру əр тїрлі ќызметтерін тек-
серу їшін ќўралдарды сауатты тїрде 
ќолдану;
- тїзету жəне жаттыєу жўмыстарын 
таѕдау їшін ќўралдарды ќолдану;
- ќўралдарды тексеру жўмыстарына 
дайындау;
- техникалыќ жаєдайларєа сəйкес

жəне емделушiлердiѕ тек-
серуiнде олардыѕ ќолда-
нуы туралы тїсініктер.

офтальмологиялыќ ґлшеу ќўралдарын 
тексеруден ґткізу;
- ќарапайым жарамсыздыќтарды жою 
жəне ќўралдардыѕ оптикалыќ тїйі-
ніне юстировка жасау;
- алынєан зерттеу нəтижелерін тал-
ќылау.
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АП. 02 Пəндерді игеру нəтижесінде білім 

алушы
білуі керек:
- ќўралдардыѕ негiзгi отандыќ жəне 
шетел офтольмодиагностика таєай-
ындау, ќўрылым, жўмыс принциптері
істей білуі керек:
- кґру функцияларын зерттеу їшiн 
офтольмодиагностикалыќ ќўралдар-
ды ќолдану;
- кґру мїшесiнiѕ ауруларын, негiзгi 
симптомдарды айќындауды;
- аметропияныѕ барлыќ тїрлерiн кор-
рекциядан ґткiзуді;
- аккомодацияныѕ бўзылысы жəне 
бинокулярлыќ кґрудi диагноздауды;

150 Офтальмологиялыќ 
ќўралдар
Зерттеуге арналєан ќўрал-
дар: кґрегендiктер, аме-
тропия, астигматизм, 
бинокулярлыќ кґру; сыр-
тќы кґз бґлiмдерi, кґз 
жəне кґз тїбiнiѕ мґлдiр 
орталарыныѕ зерттеулерi 
їшiн; жарыќ арќылы жəне 
гїл сезгiштiгi, кґзќарастар; 
офтальмологиялыќ ќўрал-
дардыѕ негiзгi аќаулыќ-
тары жəне олардыѕ жою-
ыныѕ əдiстерi.

БК 1-7
ПК 1-9
СК 1-8

АП. 03 Пəндерді игеру нəтижесінде білім 
алушы
білуі керек:
- себептер, негiзгi белгiлер жəне кґ-
ру мїшесiнiѕ аурулары жəне оныѕ 
жатырларыныѕ диагностикасын;
- кґздiѕ анотомиялыќ ќўрылысы, кґз-
дi зерттеудіѕ негiзгi əдiстерi, тономе-
трияны, периметрдi, томографияны;
-диагностикалыќ жəне операциялыќ 
сызыќтар;
- офтальмологиялыќ кабинеттiѕ жў-
мыс принциптері;
істей білуі керек:
- кґру мїшесiнiѕ аурулары жəне оныѕ 
жатырларыныѕ негiзгi белгiлерiн 
клиникалыќ офтальмология бiлiм-
дерiнде тўраќты диагноздауды;
- кґру анализаторыныѕ функциясын 
аныќтауды;
- алєашќы шўєыл офтальмологиялыќ 
кґмек кґрсетуді;
- кґру мїшесiнiѕ наќты тексерілуi жəне 
емдеу даєдыларын пайдалануды;
- ауруларды ќабылдауєа дайындауды;
- наќты жəне жеке əдiстермен кґруді 
аныќтауды;
- клиникалыќ рефракцияны аныќтауды;
- катарактаны, глаукоманы аныќтауды;
- кґз iшiндегі ќысымды ґлшеуді;
- кґз периметрін тексерудi;
- алєан нəтижелерді баєалауды.

150 Клиникалыќ офтольмо-
логия:
- кґздiѕ клинико - аното-
миялыќ ќўрылысы жəне 
оныѕ жатырлары, физио-
логия жəне кґру мїшесiнiѕ 
оптикалыќ жїйес туралы 
тїсінік.

БК 1-7
ПК 1-9
СК 1-8
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- правила законов;
- конструктивные параметры оптической системы;
- передний и задний отрезки;
- действительные и параксиальные лучи;
- конструктивные параметры линзы, плоского и сферического зер-
кал;
- основные понятия геометрической оптики;
- гомоцентрический и астигматический пучки;
- основные параметры оптических материалов.

Область компетенции А - 
геометрическая оптика

После окончания обучения обучающийся будет знать основные по-
нятия и законы геометрической оптики;

Модуль обучения А 1 - основные понятия и законы геометрической оптики ;
Модуль обучения А 2 - идеальная оптическая система;
Модуль обучения А 3 - детали оптических систем;
Модуль обучения А 4 - ограничение пучков в оптических системах; 
Модуль обучения А 5 - аберрации оптических систем;
Область компетенции Б -
Оптические системы при-
боров и их расчет

После окончания обучения обучающийся будет знать 

Модуль обучения Б 1 - основные оптические системы приборов;
Модуль обучения Б 2 - габаритный расчет основных оптических систем.

Спецификация модуля
Наименование модуля: Теория и расчет оптических систем
Задача модуля: понятие об оптическом приборе, оптических систем.

Действие Умения Знания Ресурсы
А 1
- изучить основ-
ные понятия и 
законы геометри-
ческой оптики;

- использовать правила знаков 
для представления оптиче-
ской системы по ее конструк-
тивным параметрам;

- задачи геометрической оптики;
- типы поверхностей оптических 
деталей;
- правила законов;
- конструктивные параметры опти-
ческой системы;
- передний и задний отрезки;
- действительные и параксиальные 
лучи;
- конструктивные параметры лин-
зы, плоского и сферического зеркал;
- основные понятия геометриче-
ской оптики;
- гомоцентрический и астигматиче-
ский пучки;
- основные параметры оптических 
материалов;

плакаты, 
рисунки.
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- определение ча-
стоты дыхательных 
движений;

макропре-
параты, 
микропре-
параты;

А 6
- изучить заболева-
ния органов пищева-
рения;

- оказать первую медицин-
скую помощь при рвоте, 
желудочном кровотечении, 
приступе «печеночной» 
колике;

- этиологию и клиниче-
ские симптомы заболеваний 
желудочно-кишечного тракта;
- общие понятия об отравле-
ниях; 

патолого-
анатоми-
ческие табли-
цы, муляжи, 
барельефные 
планшеты, 
макропре-
параты, 
микропре-
параты;

А 7
- изучить
заболевание мочевы-
делительной систе-
мы;

- оказать первую медицин-
скую помощь при острой 
задержке мочи, почечной 
колике;

- этиологию, клинические 
симптомы мочевыделительной 
системы;
- методы исследования;
- принципы оказания первой 
помощи при неотложных со-
стояниях мочевыделительной 
системы;

патологоана-
томические 
таблицы, 
муляжи, 
барельефные 
планшеты, 
макропрепа-
раты, микро-
препараты;

А 8
- изучить
заболевания эндо-
кринной системы;
- инфекционные за-
болевания.

- оказать первую медицин-
скую помощь при со-
стоянии гипергликемии и 
гипогликемии;
- объяснить больным с 
сахарным диабетом значе-
ние правильного питания, 
состав диеты;
- провести санитарно- 
просветительную работу 
среди населения;
- провести текущую и за-
ключительную дезинфек-
цию.

- симптомы нарушения функ-
ций щитовидной железы;
- этиологию, симптомы, груп-
пы риска при заболевании 
сахарным диабетом;
- принципы лечения сахарного 
диабета;
- диетотерапия;
- общие понятия об инфекци-
онных заболеваниях.

патологоана-
томические 
таблицы, 
муляжи, 
барельефные 
планшеты, 
макропрепа-
раты, микро-
препараты.

Профиль компетенции – Теория и расчет оптических систем

Профиль компетенции 
- Теория и расчет оптиче-
ских систем

 После окончания обучения обучающийся будут знать:
- задачи геометрической оптики;
- типы поверхностей оптических деталей;
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АП 04 Пəндерді игеру нəтижесінде білім 

алушы
білуі керек:
- кґзілдірікті оптикада ќолданылатын 
оптикалыќ материалдардыѕ ќасиеті;
- оптикалыќ əйнектіѕ кллассифи-
кациясын, кґзілдірік линзаларына 
арналєан жабындыныѕ тїрлері мен 
таєайындалуын;
- кґзілдірік линзаларына ќойылатын 
талаптарды;
- кґзілдірік линзаларыныѕ негізгі 
тїрін даярлау ерекшеліктерін, лин-
заларды дайындаудыѕ технологилыќ 
процессін, ќолданылатын ќўрал – 
жабдыќтарды;
- кїн сəулесінен ќорєану линзасыныѕ 
тїрлерін;
- полимерлік линза ерекшеліктерін, 
олардыѕ дайындау əдістерін;
- тїзеткіш кґзілдірік оправаларына 
ќойылатын талаптар, олардыѕ ќўр-
лысыныѕ ерекшеліктерін;
-  стигматикалыќ, астигматикалыќ  
жəне бифокальді линзаларды дайын-
даудыѕ технологиялыќ процессін;
істей білуі керек:
- кґзілдірік линзаларыныѕ оптикалыќ 
бетін ґѕдеу бойынша негізгі жəне 
ќосалќы операцияларды орындауды;
- кґзілдірікті линзалардыѕ барлыќ 
тїрлерініѕ параметрлерін баќылауды;
- бґлшектердіѕ бўрыштыќ жəне сы-
зыќтыќ ґлшемін баќылау їшін ќўрал-
дарды ќолдануды;
- пəндерді игеру нəтижесінде білім 
алушы.

200 Линзалар жəне оправа-
ларды жасау технологи-
ясы:
- елімізде жəне шетелде 
ґндірілетін кґзілдірік 
линзаларыныѕ ќўрлысы 
мен классификациясы ту-
ралы ўєым;
- кґзілдірік линзалары мен 
оправалар туралы, кґзілді-
рік линзалары мен опра-
валарын дайындауда ќол-
данылатын заманауи мате-
риалдар туралы тїсінік.

Пəндерді игеру нəтижесінде білім 
алушы
білуі керек:
- тїйіскен линзаларды таєайындауда 
медициналыќ, косметикалыќ, кəсіби 
кґрсеткіштерді;
- тїрлерін;
- ќўрылысын;
- материалдарды;
- таѕдау əдісттерін;
- əр тїрлі тїйіскен линзалардыѕ па-
раметрлерін есептеудіѕ əдістемесін;

274 Контактылы жəне интра-
окулярлыќ линзаларды 
даярлау технологиясы:
- кґру ќабілетін тїзетудіѕ 
заманауи проблемалары 
туралы, əр тїрлі тїйіскен 
линзалар даярлау тəсілдері 
туралы тїсінік.



16

ЌР МЖМБС 4.05.152-2010
- тїйіскен линзаларды баќылауєа ар-
налєан аспап ќўрылєыларын жəне 
оларда жўмыс жасау əдістемесін;
- интраокулярлыќ линзалардыѕ пара-
метрлерін есептеуді, материалдарды, 
ќўрылысын, таєайындалуын;
- даярлау технологиясы мен интра-
окулярлыќ линзаларды баќылау əдіс-
темесін;
- жўмсаќ жəне ќатты тїйіскен линза-
ларды егеу əдісімен даярлау техноло-
гиясын, жўмсаќ жəне ќатты тїйіскен 
линзаларды даярлауєа арналєан мате-
риалдар мен ќўрал-жабдыќтарды;
- жўмсаќ жəне ќатты тїйіскен лин-
залардыѕ технологиялыќ парамет-
рлерін есептеу əдістемесін;
- жўмсаќ жəне ќатты тїйіскен линза-
ларды егеу əдісімен даярлау əдістерін, 
баќылау-ґлшеуіш аспаптар мен ќўрал-
саймандарда тїйіскен линзалардыѕ 
параметрлерін баќылауды;
Істей білуі керек:
-  офтальмометр,  фотокератометр,  кера-
тометрде нўрлы ќабыќ параметрлерін 
аныќтауды жəне зерттеу мəліметтері 
бойынша əр тїрлі тїйіскен линза 
параметрлерін аныќтауды;
- баќылау-ґлшеуіш аспаптарда тїйіс-
кен линзалардыѕ параметрлерін ба-
ќылауды;
- тїрлі тїйіскен линзалардыѕ пара-
метрлерін есептеуді;
- жўмсаќ, ќатты линзаларды даярлауды;
- сфератокарлыќ станоктарды икем-
ге келтіруді, жўмсаќ жəне ќатты 
тїйіскен линзалардыѕ технологиялыќ 
параметрлерін таѕдауды, линзаныѕ 
даярлануын ќадаєалауды;
- берілген рефракция бойынша тїйіс-
кен линза даярдауды;

АП 06 Пəндерді игеру нəтижесінде білім 
алушы
білуі керек:
- «Оптика» дїкендерініѕ жўмысын 
ўйымдастыру бойынша нормативтік-
техникалыќ ќўжатты, кґзілдірікке 
тапсырысты рəсімдеу мен ќабылдау

320 Кґзілдіріктерді дайын-
дау жəне жґндеу техно-
логиясы
Кґзілдірікке тапсырысты 
ќабылдау, кґзілдірікті дай-
ындау технологиясы, кґзі-
лдіріктерді жинау, 

137

ГОСО РК 4.05.152-2010
А 2
изучить симптомы:
- лихорадки, термо-
метрия;
- методы воздействия 
на кровообращение;

- осуществлять медицин-
ский уход за лихорадящим 
больными в различные 
стадии процесса;
- заполнить температур-
ный лист;
- провести термометрию;
- оказать первую медицин-
скую помощь при крити-
ческом снижении темпера-
туры;
- поставить банки, горчич-
ники, наложить согреваю-
щий компресс;
- подать пузырь со льдом, 
грелку; 

- понятие о лихорадке, причи-
ны, механизм развития;
- изменения, происходящие в 
организме при лихорадке;
- значение лихорадки;
- правила заполнения темпе-
ратурного листа, его место в 
истории болезни;
- устройство термометра и 
правила дезинфекции;
- показания, противопоказания 
к применению горчичников, 
компрессов, грелок, банок;
- правила постановки банок, 
горчичников, согревающего 
компресса, подачи пузырь со 
льдом, грелку; 

патологоана-
томические 
таблицы, 
муляжи, 
барельефные 
планшеты, 
макропре-
параты, 
микропре-
параты;

А 3
изучить:
- пути введения ле-
карственных средств;
- понятие об асепти-
ке;
- инъекции;
- аллергии;

- дать больному человеку 
различные лекарственные 
средства;
- выполнять подкожные, 
внутримышечные инъек-
ции;
Оказать первую меди-
цинскую помощь при 
постинъекционных ослож-
нениях;

- пути введения лекарственных 
веществ;
- методику энтерального вве-
дения лекарственных средств;
- методику проведения под-
кожных и внутримышечные 
инъекций,
Осложнения, симтомы анафи-
лактического шока, помощь 
при нем;

патологоана-
томические 
таблицы, 
муляжи, 
барельефные 
планшеты, 
макропре-
параты, 
микропре-
параты;

А 4
- изучить заболева-
ние органов дыхания;
- уход и наблюдение;
- методы исследова-
ния;
- реанимационные 
мероприятия при 
остановке дыхания;
- определение ча-
стоты дыхательных 
движений;

- оказать первую медицин-
скую помощь при присту-
пе бронхиальной астмы, 
легочном кровотечении;
- подсчитать количество 
дыхательных движений;
- провести искусственную 
вентиляцию легких спо-
собом «рот в рот», «рот в 
нос»;

- этиологию и основные сим-
птомы заболеваний органов 
дыхания;
- особенности ухода;
- признаки клинической и био-
логической смерти;
- этапы сердечно – легочной 
реанимации;

патологоана-
томические 
таблицы, 
муляжи, 
барельефные 
планшет, 
микропре-
параты;

А 5
- изучить заболева-
ния органов кровоо-
бращения;
- реанимационные 
мероприятия при 
остановке сердца;

- оказать первую медицин-
скую помощь при присту-
пе стенокардии, инфаркте 
миокарда, гипертониче-
ском кризе, сердечной 
астме, обмороке, коллапсе;

- этиологию и основные сим-
птомы сердечно – сосудистой 
системы;

патологоана-
томические 
таблицы, 
муляжи, 
барельефные 
планшеты, 
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Область компетенции А - После окончания обучения обучающийся будет знать

- общее понятие о болезни, исходы. Методы исследования больных;
Модуль обучения А 1 - уход за тяжелобольными, профилактика пролежней, кормление; 

Модуль обучения А 2 - лихорадка, термометрия;
- методы воздействия на кровообращение;

Модуль обучения А 3 - пути введения лекарственных средств;
- понятие об асептике;
- инъекции;
- аллергии;

Модуль обучения А 4 - заболевание органов дыхания;
- уход и наблюдение;
- методы исследования;
- реанимационные мероприятия при остановке дыхания;
- определение частоты дыхательных движений;

Модуль обучения А 5 - заболевания органов кровообращения;
- реанимационные мероприятия при остановке сердца;
- определение частоты дыхательных движений;

Модуль обучения А 6 - заболевания органов пищеварения;
Модуль обучения А 7 - заболевание мочевыделительной системы;
Модуль обучения А 8 - заболевания эндокринной системы;

- инфекционные заболевания;
Модуль обучения А 9 - кровотечения;

- травмы.

Спецификация модуля
Наименование модуля: Клиническая патология
Задача модуля: Владеть знаниями о причинах, которые могут вызвать эти болезни, 

механизмы их развития, роль реактивности организма в борьбе с болезнью. Знать 
основные симптомы болезни, меры профилактики, и уметь оказывать первую довра-
чебную помощь.

Действие Умения Знания Ресурсы
А 1
- изучить методы
ухода за тяжелоболь-
ными, профилактика 
пролежней кормле-
ние;

- провести смену натель-
ного и постельного белья у 
тяжелобольных;
- провести личную гигие-
ну больного;
Осуществлять профилак-
тику пролежней;
- уход за больными с про-
лежнями и обработку про-
лежней; 

- лечебно-охранительный ре-
жим больниц;
- предметы ухода, их правила 
хранения и применения;
- причины и стадии проявле-
ния пролежней;
- способы кормления тяжело-
больных;

- патологоа-
натомические 
таблицы, 
муляжи, 
барельефные 
планшеты, 
макропре-
параты, 
микропре-
параты;
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ережесін; оправа таѕдауда емделуші-
лерге кеѕес беруді, кґзілдірікті баќы-
лау мен даярлаудыѕ технологиялыќ 
процессін, кґзілдірікті даярлауєа 
арналєан автоматтыќ линияларды, 
оправаларды жґндеуге арналєан ма-
териалдар, ќўрал-саймандар мен ас-
паптарды; пластмассалыќ жəне ме-
таллдыќ оправаларды жґндеудіѕ тех-
нологиялыќ процессін; аметропияныѕ 
барлыќ тїрін коррекциялауєа арнал-
єан тїзеткіш кґзілдірікті дайындау 
технологиясын.
Істей білуі керек:
- кґзілдірікті линзалардыѕ параметр-
лерін ґлшеуді, емделушініѕ кґз 
ќарашыќтарыныѕ арасын ґлшеуді, 
оправа таѕдауда емделушініѕ кґз 
ќарашыєыныѕ жаєдайын аныќтауды; 
тїзеткіш кґзілдіріктерге берілген 
рецептерді талдауды, астигматикалыќ 
линзалардыѕ мəнін ќайта есептеуді; 
тїрлі кїрделі кґзілдіріктерді даярлау 
мен баќылауды, линзалардыѕ шетін 
ќолмен ґѕдеу бойынша операциялар-
ды жїзеге асыруды, диоптриметрде 
линзаларды белгілеу мен баќылауды, 
ќолданыстаєы стандарт талаптарына 
сəйкес дайын кґзілдірікті баќылауды, 
кґзілдіріктерді жинауды; рецептер 
бойынша тїрлі кїрделі кґзілдіріктерді 
даярлауды.

дайын кґзілдіріктерді ба-
ќылау, металл оправалар-
ды жґндеу

БЎП Білім беру ўйымыныѕ аныќтайтын 
пəндерi

48

ҐО Ґндірістік оќыту 72
КП Кəсiптік практика 216
Е Емтихандар 216
АА - Аралыќ аттестация 144
ЌА - Ќорытынды аттестация 67

- Кəсiби дайындыќ деѕгейiн баєалау 
жəне бiлiктiлiктi таєайындау 

5

Міндетті оќытудыѕ барлыєы 4320
К Консультация 340
Ф Факультативтiк сабаќтар 300

Барлыєы: 4960
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0308000 - «Медициналыќ оптика» мамандыєы,  0308013 - «Медициналыќ оптик» 

біліктілігі бойынша орта буын маманы деѕгейініѕ білім беретін оќу баєдарламасын 
меѕгерудіѕ нормативтік деѕгейі оќытудыѕ кїндізгі формасында 148 аптаны ќўрайды, 
оныѕ ішінде:

Лабораториялыќ жəне практикалыќ сабаќтарды 
ќосќанда теориялыќ оќыту: 109 апта

кəсіптік практика 8 апта
аралыќ аттестация 4 апта
ќорытынды аттестация 2 апта
демалыс уаќыты 24 апта
мерекелік апталар 1 апта
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Б 2
изучить:
- принципы опти-
ческой коррекции 
зрения при гетеро-
фории, косоглазии, 
анизометропии и 
анизейконии

- определять опти-
ческую коррекции 
зрения при гетеро-
фории, косоглазии;

- сущность гетерофории, косоглазии, 
анизометропии и анизейконии;
- методы оптической коррекции гете-
рофории, парезов глазодвигательных 
мышц, анизометропии и анизейконии;
- оптическую коррекцию косоглазия;
- роль оптической коррекции в восста-
новлении правильного бинокулярного 
зрения;

Слайды,
таблицы.

Б 3
изучить:
- принципиальные 
основы назначения 
очков для близи
- особенности опти-
ческой коррекции 
слабовидящих;
- изменения, вноси-
мые очковой линзой 
в работу глаза и вос-
приятие внешнего 
мира;
- принципиальные 
основы контактной 
коррекции зрения;

- определять вид 
очковой линзы с ис-
пользованием метода 
креста;
- исследовать влия-
ние очковой линзы 
на поле зрения кор-
ригированного глаза;

- принцип назначения очков для близи 
при отсутствии объема аккомодации;
- использование бифокальных и мульти-
фокальных линз;
- сущность амблиопии;
- современные оптические средства по-
мощи слабовидящим;
- изменения под влиянием очковых линз 
углов поворота глаз и связанные с этим 
изменения восприятия глубины про-
странства;
- ограничение поля взгляда;
- изменение под влиянием дисторсии 
формы видимых через корригирующую 
линзу объектов;
- изменение напряжения аккомодации 
при пользовании очковым линзами;
- основные показания к назначению 
контактных линз;
- принцип действия контактных линз;
- преимущества контактных линз по 
сравнению с обычными очковыми лин-
зами; 

таблицы, 
баре-
льефные 
планшеты 
по теме 
«Пищева-
рительная 
система», 
муляжи 
органов 
пищеваре-
ния;

В 1
изучить:
- зрительное утомле-
ние глаза. Пути по-
вышения эффектив-
ности работы глаза

- влияние длительной и непрерывной 
зрительной работы на основные зри-
тельные функции;
- условия рациональной работы глаза 
совместно с оптическим прибором; 

таблицы,
- линзы

Профиль компетенции – Клиническая патология

Профиль компетенции -
Клиническая патология

 После окончания обучения обучающийся будет знать о болезни, 
методы исследования больных
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А 2
изучить:
- аккомодация глаза, 
ее изменение с воз-
растом;
- бинокулярное зре-
ние;

- определять объем 
аккомодации глаза 
методом праксиме-
трии;
- определять запас 
относительной акко-
модации;
- исследовать состоя-
ния бинокулярного 
зрения с помощью 
цветотеста;
- исследовать вели-
чины фузионных 
резервов;

- механизм аккомодации;
- ближнюю и дальнейшую точку глаза;
- объем аккомодации, его изменение с 
возрастом;
- пресбиопию, причины ее возникнове-
ния;
- спазм аккомодации;
-движения глаз, законы движения, кон-
вергенцию, дивергенция;
- восприятие глубины пространства: 
бинокулярное и монокулярное;
- теорию компарантных точек;
- стереоскопический эффект, остроту 
стереоскопического зрения, радиус сте-
реоскопического зрения;
- фузионную способность;

- схемы, 
плакаты, 
муляжи

А 3
изучить:
- реакцию сетчатки 
на световые раздра-
жители;
- цвет и цветоощу-
щение;

- исследовать све-
товую чувствитель-
ность и темновую 
адаптацию глаза;
- исследовать цвето-
вое зрение;

- световые пороги глаза для излучений 
различных длин волн;
- световую чувствительность глаза;
- кривые видимости излучений;
- адаптацию глаза, механизм адаптация;
- возникновение светового ощущения;
- основные характеристики цвета;
-законы смешения цветов;
- трехкомпонентную теорию цветового 
зрения;
- аномалии цветового зрения; 

- схемы, 
плакаты, 
муляжи

Б 1
изучить:
- свойства эмме-
тропического глаза, 
миопического глаза, 
гиперметропическо-
го глаза, афакиче-
ского глаза, астигма-
тического глаза и их 
особенности;

- определять вид и 
степень аметропии и 
астигматизма;

определение:
- свойства эмметропического глаза;
- соответствие длины и рефракции глаза;
- свойства миопического глаза, ход лу-
чей, аккомодацию при гиперметропии;
- принцип правильной гиперметропиче-
ского глаза;
- особенности афакического глаза;
- строение астигматического глаза, его 
характеристики, ход лучей;
- виды астигматизма;
- изображение внешних объектов на 
сетчатке глаза;
- принцип правильной коррекции и его 
выполнение;
- формы прописи рецептов на астигма-
тические линзы;

- схемы, 
плакаты, 
муляжи
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2 Модульдіѕ ќўрылымы

2.1 Оќытудыѕ модульдік технологиясы бойынша оќытудыѕ білім беретін оќу 
баєдарламасыныѕ ќўрылымы

1 Кəсіби ќўзырлыќ - кəсіби ќазаќ (орыс) тілі

Кəсіби ќўзырлыќ -кəсіби 
ќазаќ (орыс) тілі

Оќуды бітірген соѕ білім алушы кəсіби ќазаќ тілініѕ жазбаша 
жəне ауызша тїрін толыќ меѕгереді, мəтіннен маєыналы бґлімін, 
шаєын таќырыптарын аныќтай алады, мəтіндегі таќырыптыќ 
топтыѕ сґйлемдерін немесе ќўрмалас сґйлемдерді тауып,аныќтау, 
ґз ойын жеткізген кезде сґйлемдерді дўрыс ќўру ережелерін 
ќолданады, жоспар ќўру (жай, кїрделі; атаулы, сўраулы,тезисті) 
мəтінніѕ функционалдыќ стилін ажырата білу (публицистикалыќ, 
єылыми, кґркемдік);
- ґз бетінше диалог, монолог ќўру.

А ќўзыреттілік аймаєы- тіл 
жəне ќоєам.
Сґйлем.Сґз тіркесі

Оќуды бітірген соѕ білім алушы сґзедердіѕ дўрыс айтылу 
ережелерін жəне нормаларын білуі керек.

А 1 оќыту модулі-
тіл жəне ќоєам

- жаѕа заманєа сай ґзекті мəселелерді;
- ќазаќ тілінде ґз ойын дўрыс жеткізе білуді;
- ќазіргі кезеѕдегі ґзекті мəселелер бойынша хабарламалар ќўра 
білуді;

А 2 оќыту модулі -
сґйлем.Сґз тіркесі

- сґз тіркесі;
- сґз тіркесініѕ байланысу тїрлері;
- жай сґйлем тїрлері;
- бастауыш пен баяндауыштыѕ тіркесі.

Б ќўзыреттілік аймаєы-
мен жəне меніѕ денсаулыєым.
Жаќсыз сґйлем.
Баяндауыштыѕ тїрлері.Бір 
ќўрамды сґйлемдер

Оќуды бітірген соѕ білім алушы ґзі туралы жəне ґзініѕ денсаулыєы 
туралы ауызша, жазбаша айта білуі керек. Сґйлем мїшелерініѕ 
тїрлерін ќолдана білуі керек.

Б 1 оќыту модулі -
мен жəне меніѕ денсаулыєым

- «дені саудыѕ-жаны сау»таќырыбына əѕгіме ќўру;
- кїрделі жоспарды ќўру жəне жазып алу;

Б 2 оќыту модулі -
жай сґйлемніѕ ќўрылысы. 
Баяндауыштыѕ тїрлері. 
Жаќсыз сґйлем

- сґйлемнен баяндауышты табу;
- кґмекші етістіктері ќолдану;
- сґйлемніѕ функционалды стилі (кґркем, публицистика, 
єылыми).

В ќўзыреттілік аймаєы-
экология жəне адам 
денсаулыєы.Талєаулыќты 
баєыныѕќы сабаќтас ќўрмалас 
сґйлем

Оќуды бітірген соѕ білім алушы экология таќырыбы бойынша 
ойын ауызша, жазбаша тїрінде жеткізе біледі;
- сабаќтас ќўрмалас сґйлемніѕ тїрлерін ажырата білуі керек
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В 1 оќыту модулі - экология 
жəне адам денсаулыєы

- оќыєан аќпаратќа кґз ќарасын білдіру, маєынасын тїсіну;
- жоспарды монолог-баяндауєа айналдыра білу;
- диалогті экологиялыќ мəдениет туралы əѕгімеге айналдыра 
білу;

В 2 оќыту модулі -
талєаулыќты баєыныѕќы 
сабаќтас ќўрмалас сґйлем

- ќўрмалас сґйлем туралы тїсінігін;
- шылаудыѕ тїрлері: жалєаулыќты,баєыныѕќы;
- баєыныѕќы сабаќтас ќўрмалас сґйлем;

Г ќўзыреттілік аймаєы- 
мəдениет жəне ґнер
Жай сґйлемніѕ ішіндегі 
аныќтауыштыѕ маєынасы

Оќуды бітірген соѕ білім алушы ќазаќтыѕ мəдениет жəне ґнер 
ќайраткерлерініѕ ґмірімен шыєармашылыєы туралы ойын ауыз-
ша дўрыс жеткізе білуі керек.

Г 1 оќыту модулі -
мəдениет жəне ґнер

- ґз ойын ауызша жəне жазбаша тїрде сауатты жеткізе білу;
- ґзініѕ кґрген кино-диафилъм, мўражай,кґрмеге барєаны туралы 
ґз бетінше ойын ауызша жəне жазбаша тїрінде баєалау арќылы 
жеткізе білу;

Г 2 оќыту модулі -
жай сґйлемдегі 
аныќтауыштыѕ маєыналыќ
ќызметі.Баєыныѕќы сабаќтас 
ќўрмалас сґйлем

- жай сґйлемде аныќтауыштыѕ маєыналыќ ќызметін;
- кїрделі баєыныѕќы сґйлем;
- ќиысќан,ќиыспаєан аныќтауыш;
- кїрделі сын есімдердіѕ дўрыс жазылуы.

Д ќўзыреттілік аймаєы-
меніѕ Отаным-Ќазаќстан.
Пысыќтауышты жай сґйлем.
Пысыќтауышты сабаќтас 
ќўрмалас сґйлем

Оќуды бітірген соѕ білім алушы отан туралы ойын ауызша жəне 
жазбаша жеткізе білу;
- сґйлемнен пысыќтауышты сабаќтас ќўрмалас сґйлемді ажырата 
білуі керек; 

Д 1 оќыту модулі -
меніѕ Отаным-Ќазаќстан

- тезисті жоспар ќўру жəне жазу;
- негізгі аќпаратты тїсіндіру.

Д 2 оќыту модулі -
Пысыќтауышты жай сґйлем.
Пысыќтауышты сабаќтас 
ќўрмалас сґйлем.

- пысыќтауыштыѕ тїрлері;
- їстеудіѕ тїрлері;
- їстеу жəне оныѕ жазылу емлесі; - пысыќтауышты баєыныѕќы 
сабаќтас ќўрмалас сґйлем;

Ж ќўзыреттілік аймаєы- 
меніѕ мамандыєым.Медицина 
жəне ќоєам.Сґйлемніѕ 
бірыѕєай мїшелері.Салалас 
ќўрмалас сґйлем

Оќуды бітірген соѕ білім алушы ґз мамандыєы туралы ойын сау-
атты жеткізе білу;
- сґйлемніѕ біріѕєай мїшелерін ажырата білуі керек;
- салалас ќўрмалас сґйлемніѕм тїрлерін білуі керек;

Ж 1 оќыту модулі -
салалас ќўрмалас сґйлем

- бірыѕєай сґйлем мїшелерін меѕгеру;
- бірыѕєай мїшелердіѕ жасалуы;
- ыѕєайлас жалєаулыќты салалас ќўрамалас сґйлем.

Е ќўзыреттілік аймаєы 
Єылым тарихынан. Сабаќтас 
ќўрмалас сґйлемніѕ тїрлері

Оќуды бітірген соѕ білім алушы сабаќтас ќўрмалас сґйлемніѕ 
тїрлерін маєыналарына ќарай ажырата білуі керек; 

Е 1 оќыту модулі -
єылым тарихынан.Сабаќтас 
ќўрмалас сґйлемніѕ тїрлері

- оќыєан мəтіннен наќты,ќажетті аќпаратты табу;
- оќыєан мəтіннен ќысќаша аќпаратты жазып алу;

133

ГОСО РК 4.05.152-2010
Модуль обучения А 2 - аккомодация глаза, ее изменение с возрастом;

- бинокулярное зрение;
Модуль обучения А 3 - реакция сетчатки на световые раздражители;

- цвет и цветоощущение;
Область компетенции Б -
Принципы оптической 
коррекции различных недо-
статков зрения 

После окончания обучения обучающийся будет: знать о принципах 
оптической коррекции различных недостатков зрения

Модуль обучения Б 1 - будет знать свойства эмметропического глаза, миопию глаза, гипер-
метропию глаза, афакический глаз, астигматизм глаза и их особен-
ности;

Модуль обучения Б 2 - будет знать принципы оптической коррекции зрения при гетерофо-
рии, косоглазии, анизометропии и анизейконии;

Модуль обучения Б 3 - будет знать принципиальные основы назначения очков;
- особенности оптической коррекции слабовидящих;
- изменения, вносимые очковой линзой в работу глаза и восприятие 
внешнего мира;
- принципиальные основы контактной коррекции зрения; 

Область компетенции В -
Условия рациональной ра-
боты глаза
Модуль обучения В 1 Зрительное утомление глаза. Пути повышения эффективности рабо-

ты глаза.

Спецификация модуля
Наименование модуля: Физиологическая оптика
Задача модуля: Изучает современные принципы оптической коррекции зрения.

Действие Умения Знания Ресурсы
А 1
изучить:
- глаз и его строение;
- оптическая система 
глаза;

- определять гра-
ницы поля зрения 
неподвижного глаза 
для белых и цветных 
объектов;
- определять раз-
меры и положения 
слепого пятна;
- определять моно-
кулярную остроту 
зрения и исследовать 
зависимость остроты 
зрения от освещен-
ности;

- оболочки глаза, их строение и роль, 
зрачок, хрусталик ;
- камерную влагу, стекловидное тело;
- сетчатку глаза, ее строение;
- поле зрения глаза;
- составляющие оптической системы 
глаза, ее характеристики;
- оптические несовершенства глаза, по-
тери света в оптической система глаза;
- монокулярную остроту зрения и разре-
шающую способность глаза;

схемы, 
плакаты, 
муляжи
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полученные данные 
в профессиональной 
деятельности;

И 1
- распознавание строе-
ния и функций органов 
зрения, слуха и равнове-
сия, обоняния и функций 
кожи. 

- определять и по-
казывать основные 
структурные элемен-
ты изучаемых орга-
нов, функциональную 
структуру анализато-
ров, механизмы света 
и звуковых колеба-
ний. 

- знать общий план строе-
ния и функций органов 
чувств, физиологические 
функции кожи, понятие о 
тактильной чувствитель-
ности, адаптацию терморе-
цепторов кожи к действию 
высокой и низкой темпера-
тур. 

- анатомические 
таблицы, муляжи 
мышц, барельеф-
ные планшеты, 
скелет человека, 
торс и костные 
препараты.

Профиль компетенции – Физиологическая оптика

Профиль компетенции -
Физиологическая оптика 

После окончания обучения обучающийся будет разбираться: Глаз 
и его оптическая система; внутреннее устройство глаза, поле зре-
ния, оптическая система глаза, несовершенства оптической системы 
глаза, схематический редуцированный глаз; монокулярная острота 
зрения, теория Гельмгольца, факторы, влияющие на остроту зрения; 
аккомодация глаза, ее изменение с возрастом; бинокулярное зрение: 
движение глаз, мышечный баланс, восприятие глубины простран-
ства, стереоскопический эффект; реакция сетчатки на световые раз-
дражители: световые пороги, адаптация, контрастная чувствитель-
ность; цветоощущение: цвет и его характеристики, законы смешения 
цветов, трехкомпонентная теория цветового зрения, аномалии цве-
тового зрения; принципы оптической коррекции зрения; эмметропи-
ческий глаз, условие эмметропии; виды аметропии; принципы пра-
вильной коррекции аметропического глаза; астигматический глаз, 
его свойства, виды астигматизма, принцип оптической коррекции 
и его выполнение; принципы оптической коррекции зрения при ге-
терофории, косоглазии, анизометропии, анизоэйконии; принцип на-
значения оптической коррекции для близи и его выполнение; особен-
ности оптической коррекции слабовидящих; изменения, вносимые 
очковой линзой в работу глаза; принципиальные основы контактной 
коррекции, ее преимущества по сравнению с обычными очковыми 
линзами; условия рациональной работы глаза; влияние длительной 
зрительной работы на основные функции зрения, пути повышения 
эффективности работы глаза совместно с оптическим прибором.в 
механизмах развития основных физиологических процессов жизне-
деятельности организма человека, анализировать ее показатели.

Область компетенции А -
Глаз и его оптическая си-
стема 

После окончания обучения обучающийся будет знать:
- глаз и его строение, оптическую систему глаза.

Модуль обучения А 1 - глаз и его строение;
- оптическая система глаза;
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Е 2 оќыту модулі -
сабаќтас ќўрмалас 
сґйлемніѕ тїрлері(мезгіл 
баєыныѕќылы,маќсат 
баєыныѕќылы)

- сабаќтас ќўрмалас сґйлемніѕ тїрлерін;
- ќўрмалас сґйлемніѕ тыныс белгілері;
- сабаќтас ќўрмалас сґйлем оныѕ ішінде мезгіл, маќсат 
баєыныѕќылы сґздерді меѕгеру;

З ќўзыреттілік аймаєы 
Медицинадаєы жаѕалыќ.
Талєаулыќты баєыныѕќы 
сабаќтас ќўрмалас сґйлем

Оќуды бітірген соѕ білім алушы ќазіргі таѕдаєы медицина 
жаѕалыќтарымен тыєыз байланыста болу;
- талєаулыќты баєыныѕќы сабаќтас ќўрмалас сґйлемдерді білуі 
керек;

З 1 оќыту модулі - берілген таќырып бойынша газет пен журналдардан мəлімет-
терді жинаќтау;
- медициналыќ мəселелер туралы жазылєан маќалаларды оќып, 
айта білу;

З 2 оќыту модулі - талєаулыќты баєыныѕќы сабаќтас ќўрмалас сґйлемніѕ ќўры-
лымы-тура жəне ауыспалы сґздіѕ маєынасы;
- кїрделі сґйлемніѕ ќўрамындаєы жаќты,жаќсыз жəне аныќ-
талмаєан жеке ќўрылымныѕ синонимиясын білу.

2 Кəсіби ќўзырлыќ – кəсіби шет тілі

Кəсіби ќўзырлыќ – кəсіби 
шет тілі

Оќуды бітірген соѕ білім алушы продуктивті жəне рецептивті 
білім жəне даєдыны тіл ісінде меѕгереді; оєан ќоса айтылым, 
тыѕдалым, жазылым жəне оќылымды меѕгереді; лексикалыќ жəне 
грамматикалыќ білімдерді осы заманєа сай коммуникативтік жəне 
дəстїрлі əдістік жолмен белсендіру; таѕдалєан мамандыќ бойын-
ша тіді меѕгеру; 

А ќўзыреттілік аймаєы – 
кіріспе

Оќуды бітірген соѕ білім алушы дыбыстардыѕ дўрыс айтылу 
даєдысын меѕгеру; Ґзі жайлы, ќоршаєан орта жайлы, ґз елі мен 
тілін оќып жатќан елдіѕ ґмірі мен мəдениетініѕ ерекшеліктері 
жайлы айта білу.

А 1 оќыту модулі - «Меніѕ колледжім», «Ґзім жайлы», «Меніѕ достарым» жəне 
«Меніѕ жанўям» атты таќырыптардыѕ лексикасын меѕгеру;

A 2 оќыту модулі - «Меніѕ болашаќ мамандыєым», «Біздіѕ сабаќтарымыз» жəне 
«Меніѕ жўмыс кїнім» атты таќырыптардыѕ грамматикалыќ 
даєдылары мен лексикасын меѕгеру. 

А 3 оќыту модулі - «АЌШ-таєы медициналыќ білім. Оксфорд колледждері» таќы-
рыптарын əѕгімелеп беру їшін вокабулярді меѕгеру;
- таќырып бойынша сўраќтар ќойып жəне оларєа жауап беру. 

Б ќўзыреттілік аймаєы – 
медициналыќ мекемелер

Оќуды бітірген соѕ білім алушы медициналыќ мекемелерге бай-
ланысты лексикалыќ минимумды меѕгеру жəне оларды əѕгіме, 
диалог ќўрастырєанда ќолдану. Лексиканы ќолдана отырып анкета 
мен бланктарды толтыра білу.

Б 1 оќыту модулі - «Емхана», «Емхана ќызметі» атты таќырыптардыѕ белсенді лек-
сикасын меѕгеру;
- сґздікті ќолдана отыра мəтіндерді аудара білу жəне оќылєан 
маєлўматты есте саќтау. 
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Б 2 оќыту модулі - «Кїндізгі стационар» атты таќырыптыѕ белсенді лексикасын 

меѕгеру;
- «Кїндізгі стационар» таќырыбына əѕгіме жəне диалог ќўрас-
тырєанда жаѕа сґздерді ќолдану.

Б 3 оќыту модулі - «Пациентті тексеру» жəне «Пациенттіѕ ауру тарихы туралы» 
жəне «Дəріхана» жайлы белсенді лексикаларын меѕгеру;
- жазбаша жəне ауызша тїрде шет тілінде ќарым-ќатынас жасау;
- «Дəріхана», «Пациентті тексеру» жəне «Пациенттіѕ ауру тари-
хы туралы» атты мəтіндердіѕ мазмўнын тїсіну їшін ќажетті сґз 
ќорын меѕгеру.

В ќўзыреттілік аймаєы – 
анатомия. Адам денесініѕ 
сїйектері мен бўлшыќ еттері. 
Бас сїйек. Омыртќа

Оќуды бітірген соѕ білім алушы анатомияєа байланысты лексика-
лыќ минимумдарды меѕгеру; Оларды адам денесініѕ сїйектері 
мен бўлшыќ еттерін шет тілінде сипатауєа ќолдану.

В 1 оќыту модулі - «Адам анатомиясы» («Адам денесініѕ сїйектері мен бўлшыќ 
еттері», «Бас сїйек» жəне «Омыртќа») бойынша белсенді сґз 
ќорын меѕгеру;
- диалогті сґзді ќўрастыра білу;
- шет тілінде айтылєан сґйлемдерді тїсіну. 

В 2 оќыту модулі - сґздікті ќолдана отырып, арнайы мəтіндерді аудару даєдысын 
меѕгеру;
- «Бўлшыќ ет туралы дəріс» жəне «Жасанды темір ќосындылары» 
атты таќырыптар бойынша ґз ойын шет тілінде дўрыс жеткізе 
білу. 

В 3 оќыту модулі - «Профессор Лесгафтыѕ єылыми жўмыстары» атты таќырып бой-
ынша белсенді сґздерді меѕгеру;
- шет тілінде əѕгімеге ќатысу жəне оны жалєастыра алу;
- таќырып бойынша сўраќтар ќою жəне оларєа шет тілінде жауап 
беру. 

Г ќўзыреттілік аймаєы – 
адамныѕ ішкі аєзасы

Оќуды бітірген соѕ білім алушы кəсіби-баєытталєан мəтіндердіѕ 
аудару техникасын меѕгеру жəне олардан ќажетті мəліметтерді 
алып, пен аралыќ байланысты жїргізу.

Г 1 оќыту модулі - «Жїрек жəне жїрек жїйесі» таќырыбыныѕ мазмўнын шет тілінде 
ќысќаша мазўндап беру;
- сґздіксіз ауызша жəне жазбаша аударма тїрлер даєдысын 
меѕгеру.

Г 2 оќыту модулі - «Ас ќорыту жїйесі» таќырыбыныѕ лексикалыќ жəне грам-
матикалыќ даєдыларын меѕгеру;
- «Ас ќорыту жїйесі» таќырыбы бойынша диалогќа ќатысу.

Г 3 оќыту модулі - шет тілінде «Жїректіѕ кґк тамыр ќўрылымын зерттеу» 
таќырыбына шет тілінде ауызша жəне жазбаша сўхбат ќўру 
даєдысын меѕгеру;
- оќып жатќан мамандыќ саласына байланысты терминдер мен 
лексикалыќ орамдарды меѕгеру;
- шет тілінде айтылєан сґйлемдерді тїсіну. 
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Г 1
- распознавание состава, 
свойств и функций кро-
ви, свертывания, группы, 
резус-фактора;

- идентифицировать 
различные виды кле-
ток крови, давать им 
характеристику;

- знать состав, физико-
химические свойства, 
функции крови,понятие о 
свертываемых и противо-
свертываемых системах, 
о иммунитете, группах и 
резус-факторе;

- анатомические 
таблицы, муляжи 
мышц, барельеф-
ные планшеты, 
скелет человека, 
торс и костные 
препараты;

Д 1
- распознавать строения 
сердца, кругов кровоо-
бращения, физиологии 
сердечно-сосудистой 
системы и их функцио-
нальных показателей, 
лимфатической системы, 
их функционального 
знания;

- определять местопо-
ложение сердца в по-
кое и после нагрузки, 
определить АД, пульс 
и давать им характе-
ристику, ход маги-
стральных кровенос-
ных и лимфатических 
сосудов; 

- знать общий план строе-
ния сердечно- сосудистой 
системы, круги кровообра-
щения, внешние показатели 
сердечной деятельности, 
понятие об АД, пульсе, их 
значение, нейрогумораль-
ную регуляцию сердечно- 
сосудистой системы; 

- анатомические 
таблицы, муляжи 
мышц, барельеф-
ные планшеты, 
скелет человека, 
торс и костные 
препараты;

Е 1
- распознавание обще-
го плана строения и 
физиологии централь-
ной, периферической и 
вегетативной нервной 
системы; 

- определять отделы 
спинного и головного 
мозга, их анатомо- фун-
кциональную харак-
теристику, структур-
ные компоненты реф-
лекторной дуги, типы 
вегетативной нервной 
деятельности; 

- знать общий план строе-
ния нервной системы, об-
щий обзор головного мозга 
и спинного мозга,понятие 
о рефлексе,. О перифериче-
ской и вегетативной нерв-
ной системах;

- анатомические 
таблицы, муляжи 
мышц, барельеф-
ные планшеты, 
скелет человека, 
торс и костные 
препараты;

Ж 1
- распознавание раз-
личных видов обмена 
веществ;

- определять этапы 
белкового, жирового, 
углеводного обменов 
с указанием промежу-
точных и конечных и 
конечных продуктов;

- знать значение обмена 
веществ для организма че-
ловека, понятие о сущность 
обмена белков, жиров и 
углеводов, минеральных ве-
ществ и воды, витамины, их 
значение для организма, по-
нятие об основном обмене,. 
Рабочей прибавке,. Пищевом 
рационе, режиме питания; 

- анатомические 
таблицы, муляжи 
мышц, барельеф-
ные планшеты, 
скелет человека, 
торс и костные 
препараты;

З 1
- распознавание строе-
ния и функции эндо-
кринных желез;

- определять и пока-
зывать органы эндо-
кринной системы, 
гормоны отдельных 
желез, объяснять их 
физиологическое зна-
чение, использовать 

- знать общую анатомию эн-
докринных желез, понятие 
гормонах, их значение для 
организма, нейрогумораль-
ную регуляция деятельно-
сти эндокринных желез;

- анатомические 
таблицы, муляжи 
мышц, барельеф-
ные планшеты, 
скелет человека, 
торс и костные 
препараты;
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и движений в них; черепа, туловища и конечно-

стей в возрастном аспекте, по-
нятия о соединениях костей;

препараты, муля-
жи. 

Б 1
- распознавание от-
дельных мышц, работы 
мышц;

- определять груп-
пы мышц, на себе и 
муляжах местопо-
ложение доступных 
мышц;

- знать особенности строе-
ния и функций и поперечно-
полосатой и гладкой му-
скулатуры, классификацию 
мышц, вспомогательной 
аппарат мышц;

- анатомические 
таблицы, муляжи 
мышц, барельеф-
ные планшеты, 
скелет человека, 
торс и костные 
препараты;

В 1
- распознавание общего 
плана строения пище-
варительной системы, 
функции органов пище-
варения и процессов, 
протекающих в нем, 
функциональных особен-
ностей работы органов 
пищеварительной систе-
мы в возрастном и инди-
видуальном аспекте;

- определять и по-
казывать изучаемые 
органы, их местопо-
ложение, их проек-
цию на поверхности 
тела, характеризовать 
процессы пищева-
рения, использовать 
полученные знания 
в профессиональной 
деятельности; 

- знать общий плен строе-
ния пищеварительной 
системы, анатомо- функцио-
нальную характеристику ор-
ганов пищеварения, функ-
цию органов пищеварения, 
методы исследования, 
состав и свойства пищева-
рительных соков, механизм 
их секреции;

- анатомические 
таблицы, муляжи 
мышц, барельеф-
ные планшеты, 
скелет человека, 
торс и костные 
препараты;

В 2
- распознавание органов 
дыхательной системы, 
их функции, особенно-
сти строения; 

- определять и пока-
зывать изучаемые ор-
ганы, их местополо-
жение, проецировать 
на поверхности тел, 
частоту дыхание в 
покое и после нагруз-
ки. пропагандиро-
вать здоровый образ 
жизни, вести борьбу с 
табакокурением; 

- знать общий план строе-
ния и анатомо- функцио-
нальную характеристику ор-
ганов дыхательной системы, 
функциональную характе-
ристику, значения и стадии 
дыхания, общие понятия о 
легочных объемах, понятия 
о дыхательном центре и 
нейрогуморальной регуля-
ции процесса дыхания; 

- анатомические 
таблицы, муляжи 
мышц, барельеф-
ные планшеты, 
скелет человека, 
торс и костные 
препараты;

В 3
- распознавание строе-
ния и функций мочепо-
ловых органов, почек, 
легких, кожи;

- различать и по-
казывать изучаемые 
органы, определять 
их местоположения, 
значения выделитель-
ной системы почек, 
легких, ЖКТ, при-
менять полученные 
знания в профессио-
нальной деятельности

- знать общий план строе-
ния мочеполовой системы, 
анатомо- функциональную 
характеристику, выдели-
тельные функции почек, 
легких, кожи, понятие о ди-
урезе, составе и свойствах 
мочи, механизм процесса 
мочеобразования и мочевы-
деления;

- анатомические 
таблицы, муляжи 
мышц, барельеф-
ные планшеты, 
скелет человека, 
торс и костные 
препараты;
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Д ќўзыреттілік аймаєы 
– «Флоренс Найтингейл – 
мейірбике ісініѕ ќалаушысы», 
«Мейірбике ісініѕ 
аныќтамасы мен маќсаты», 
«Мейірбике ісініѕ міндеті мен 
басты ќызметтері»

Оќуды бітірген соѕ білім алушы мейірбике ісініѕ маќсаты, 
міндеті мен басты ќызметтерін сипаттау їшін таќырып бойынша 
лексикалыќ минимумдарды меѕгеру; таќырып бойынша əѕгіме 
айта білу, уаќиєаны сипаттау, таќырып бойынша маєлўмат беру.

Д 1 оќыту модулі - «Флоренс Найтингейл – мейірбике ісініѕ негізін ќалаушысы» 
таќырыбы бойынша лексикалыќ жəне грамматикалыќ даєдыларды 
меѕгеру. 

Д 2 оќыту модулі - «Мейірбике ісініѕ аныќтамасы мен маќсаты» мəтінін аударуєа 
жəне мазмўнын мазмўндауєа ќажетті белсенді жəне пассивті 
сґздіктерін меѕгеру;
- мамандыќ бойынша екі тілді терминоло- гиялыќ сґздікпен жəне 
аныќтама əдебиетімен жўмыс істеу;
- шет тіліндегі материалдарды шыєармашылыќ ґѕдеуді меѕгеру;
- грамматикалыќ материалдармен жўмыс істеу.

Д 3 оќыту модулі - «Мейірбике ісініѕ міндеті мен мейірбикеніѕ басты ќызметтері» 
таќырыбы бойынша ґзініѕ ойын жеткізу їшін белсенді жəне 
пассивті сґздікті меѕгеру. 

3 Кəсіби ќўзырлыќ– Ќазаќстан тарихы

Кəсіби ќўзырлыќ – 
Ќазаќстан тарихы

Оќуды бітірген соѕ білім алушы бойына ќазаќ халќыныѕ ежелгі 
заманан ќазіргі кезеѕге дейінгі тарихынан жан жаќты маєлўмат 
бере отырып,ќазаќ жерініѕ Ресей империясыныѕ ќўрамына 
кіру кезіндегі ўлт азаттыќ ќозєалыстар,ќазаќ даласына Кеѕес 
ґкіметініѕ орнауы,тəуелсіздік жаєдайындаєы саяси даму, экономи-
када ќалыптасќан ахуал, халыќаралыќ жаєдай жайында білімдерді 
ќалыптастыру ќажет. 

А ќўзыреттілік аймаєы
Ежелгі замандаєы Ќазаќстан

Оќуды бітірген соѕ білім алушы ежелгі кезеѕдегі Ќазаќстан 
мен ежелгі темір дəуіріндегі мемлекеттер туралы мəліметтерді 
меѕгеруі тиіс. 

А 1оќыту модулі - Ќазаќстан кґне, орта жəне соѕєы тас дəуірі кезеѕінде;
- Ќазаќстан ќола дəуірі кезеѕінде;
- Андронов жəне Бейєазы Дəндібай мəдениеті.

А 2 оќыту модулі -Темір дəуірініѕ алєашќы кезеѕіндег ітайпалыќ одаќтар жəне кґне 
мемелекеттер;
- Саќ тайпалыќ одаєы, Їйсін-Каѕлы тайпалыќ одаєы, Єўн тайпа-
сы;
- ќоєамдыќќўрылысы,шаруашылыєы, мəдениеті мен діні.

Б ќўзыреттілік аймаєы
Орта єасырдаєы Ќазаќстан

Оќуды бітірген соѕ білім алушы орта єасырдаєы Ќазаќстан, Ўлы 
жібек жолы,монєол шапќыншылыєы тўсындаєы Ќазаќстан тура-
лы білуі тиіс.
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Б 1 оќыту модулі - Кґне тїрік, Батыс тїрік жəне Тїркеш ќаєанаттары,

Ќарлўќ-Оєыз ќаєанаттары,Ќимаќ-Ќыпшаќ хандыќтары,Ќарахан-
Ќараќытай мемлекеттері, Найман мен Керей ўлыстары;
- ќоєамдыќ ќўрылысы, шаруашылыєы, мəдениеті мен діні. 

Б 2 оќыту модулі -VI-XIII єасыр басындаєы ќаєанаттардыѕ шаруашылыєы мен 
мəдениеті,сауда аќша ќатынастары;
- ќалалар жəне ќала мəдениеті;
- Ќазаќстан жеріндегі Ўлы Жібек жолы,оныѕ баєыттары, тауар та-
сымалы;
- мəдениет пен дінніѕ таралуы.

Б 3 оќыту модулі - Моѕєол мемелекетініѕ саяси тарихы;
- моѕєолдардыѕ шапќыншылыєы, Отырар апаты;
- Батыйдыѕ Батысќа жорыєы, Алтын орданыѕ ќўрылуы;
Моѕєол шапќыншыєылыєыныѕ зардаптары.

Б 4 оќыту модулі - Аќ орда мемлекеті, саяси тарихы,əлсіреу себебтері;
- Əбілќайыр хандыєы,оныѕ территориясы;
Ноєай ордасы жəне Моєолстанныѕ ќўрылу тарихы;
XІV-XV єасырдаєы Ќазаќстан экономикасы мен мəдениеті.

В - ќўзыреттілік аймаєы
Ќазаќ халќыныѕ ќалыптасуы 
жəне Ќазаќ хандыєыныѕ 
ќўрылуы

Оќуды бітірген соѕ білім алушы ќазаќ хандыєыныѕ ќўрылу тари-
хы мен жоѕєар шапќыншылыєы туралы білуі тиіс.

В 1 оќыту модулі - Ќазаќ халќыныѕ ќалыптасуы, «ќазаќ» этнонимініѕ шыєуы, ќазаќ 
жїздері;
- Ќазаќ хандыєыныѕ ќўрылуы;
- XV-XVIII єасырдаєы Ќазаќ хандыєы, саяси жəне ќоєамдыќ ќў-
рылысы;
- XV-XVII єасырдаєы Ќазаќ мəдениеті.

В 2 оќыту модулі - жоѕєар мемлекетініѕ ќўрылуы, оныѕ ќазаќ жеріне шапќын-шы-
лыєы;
- ќазаќ халќыныѕ жоѕєарларєа ќарсы кїресі;
- жоѕєар шапќыншылыєына ќарсы кїресте ќазаќ батырларыныѕ 
ролі. 

Г ќўзыреттілік аймаєы
Ќазаќстан Ресей 
империясыныѕ ќўрамында

Оќуды бітірген соѕ білім алушы XVІІІ-ХХє. Ортасындаєы 
ќазаќ халќыныѕ əлеуметтік-экономикалыќ дамуы жəнеде аќпан 
тґѕкерісініѕ Ќазаќстанєа əсері жайында білуі тиіс.

Г 1 оќыту модулі - Ќазаќстанныѕ Ресейге ќосылу себебі;
- кіші жїздіѕ Ресей империясыныѕ ќўрамына енуі;
- патша їкіметініѕ маќсаты;
- Ресей империясыныѕ Ќазаќ жеріндегі отарлау саясаты, орта жəне 
ўлы жїздіѕ Ресейге бірігуі;
- Ќазаќстанныѕ Рессейге ќосылу кезіндегі ўлт-азаттыќ кґтері-
лістер.

Г 2 оќыту модулі - XVIII єасырдаєы ќазаќ елініѕ əлеуметтік, экономикалыќ жəне 
саяси жаєдайы;
- хандыќ биліктіѕ жойылуы;

129

ГОСО РК 4.05.152-2010
Модуль обучения Г 1 - характеристика, состав и функции крови;

- анализ функциональных показателей крови;
- целостное представление о группе крови, резус- факторе. 

Область компенсации Д - сер-
дечно- сосудистая система.

После окончания обучения обучающийся будет владеть навыка-
ми распознавания физиологических механизмов работы сердца 
и суставов, ориентиров в местоположении сердца и проекции 
кровеносных и лимфатических сосудов.

Модуль обучения Д 1 - физиологические механизмы работы сердца и сосудов;
- местоположение сердца и проекция кровеносных и лимфати-
ческих сосудов.

Область компенсации Е - 
нервная система. 

После окончания обучения обучающийся будет владеть навы-
ками распознавания ориентира в местоположении, строении и 
функции нервной системы.

Модуль обучения Е 1 Местоположение, строении и функции нервной системы.
Область компенсации Ж - об-
мен веществ и энергии.

После окончания обучения обучающийся будет владеть навыка-
ми распознавания основных этапов обмена веществ и энергии, 
осознанных решений вопросов рационального питания. 

Модуль обучения Ж 1 Основные этапы обмена веществ и энергии.
Область компенсации З - эндо-
кринная система. 

После окончания обучения обучающийся будет владеть навы-
ками распознавания общего представления о местоположении, 
строении и функции органов эндокринной системы и значения 
для жизнедеятельности организма.

Модуль обучения З 1 Строение и функции эндокринных желез.
Область компенсации И - ор-
ганы чувств.

После окончания обучения обучающийся будет владеть навы-
ками распознавания физиологических процессов, протекающих 
в органах чувств, строения и местоположения. 

Модуль обучения И 1 - строение функции органов зрения, слуха и равновесия, обо-
няния, вкуса ;
- строение и функции кожи.

Спецификация модуля
Наименование модуля: Анатомия и физиология
Задача модуля: После окончания обучения обучающийся будет хорошо ориентиро-

ваться в строении тела человека, свободно находить, определять положение органов, 
хорошо знать функции органов и систем, процессы протекающие в организме, по-
нимать физиологические закономерности жизнедеятельности организма как целого 
и во взаимосвязи с окружающей средой.

Действие Умения Знания Ресурсы
А 1
- распознавание отделов 
скелета человека, от-
дельных костей черепа, 
туловища, конечностей, 
крупных суставов 

- определять отдель-
ные кости черепа, 
туловища, конечно-
сти, крупные суставы 
и движения в них. 

- знать общую анатомию 
опорно- двигательного 
аппарата, классификацию 
костей, отдела скелета, осо-
бенности строения костей

- анатомические 
таблицы, баре-
льефные планше-
ты, скелет чело-
века костные 
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- проблемы донорства;
- медицинская халатность как уголовное преступление.

Область компетенции Д –
Основы международного права

После окончание обучение обучающиеся будут владеть зна-
ниями:

Модуль обучения Д 1 - нормы международного права;
- систему международного права;
- Казахстан как субъект международных отношений;
- внешняя политика РК;
- деятельность международных;
- организации в сфере здравоохранения.

Общепрофессиональные дисциплины. Профессиональная компетенция
Профиль компетенции – Анатомия и физиология

Профиль компетенции-
Анатомия и физиология

После окончания обучения обучающийся будет владеть навы-
ками распознавание механизмов развития основных физиоло-
гических процессов жизнедеятельности организма, анализа ее 
показателей, ориентирования в строении тела человека. 

Область компенсации А - осте-
ология, синдесмология. 

После окончания обучения обучающийся будет владеть навы-
ками распознавания строения тела человека, отдельных костей, 
суставов.

Модуль обучения А 1 - строение тела человека, отдельных костей, суставов.
- синдесмология.

Область компетенции Б - мио-
логия.

После окончания обучения обучающийся будет владеть навы-
ками распознавания ориентира в местоположении и функций 
скелетных мышц тела человека.

Модуль обучения Б 1 - местоположении и функций скелетных мышц тела человека;
- миология.

Область компенсации В - 
спланхнология. 

После окончания обучения обучающийся будет владеть навы-
ками распознавания ориентира в местоположении, строение 
функции внутренних органов.

Модуль обучения В 1 - местоположении и функций органов пищеварительной систе-
мы;
- общие закономерности строение органов пищеварения;

Модуль обучения В 2 - общий план строения и анатомо- функциональная характери-
стика органов дыхательной системы;
- ориентирование местоположении и функций органов;

Модуль обучения В 3 - местоположении и функций органов мочеполовой системы;
- особенности строения функциональных элементов органов 
мочевыделения.

Область компенсации Г- физи-
ология системы крови.

После окончания обучения обучающийся будет владеть навы-
ками распознавания характеристики, состава и функций крови, 
анализа функциональных показателей крови, целостного пред-
ставления о группах крови, резус-факторе.
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- сауда экономикалыќ байланыстар;
- XVIII є. соѕындаєы отаршылдыќ реформалар.

Г 3 оќыту модулі -XVIII єасырдаєы. мəдениет,халыќ аєарту ісі;
- орыс єалымдары мен жазушыларыныѕ Ќазаќстанды зерттеуі;
- ґнер жəне музыка мəдениеті.

Г 4 оќыту модулі - XХ є. басындаєы ќазаќ мəдениеті,ќазаќ мəдениетініѕ дамуына 
əсер еткен жаєдайлар;
- Ќазаќстандаєы капиталистік ќатынастардыѕ дамуы;
- 1905-1907жж. революцияєа Ќазаќстан халќыныѕ ќатысуы;
- ќазаќ халќыныѕ 1916 жылєы ўлт азаттыќ кґтерілісі;
- аќпан тґѕкерісініѕ Ќазаќстанєа əсері. Ќос ґкімет.

Д ќўзыреттілік аймаєы
Кеѕестік тоталитарлыќ жїйе 
жаєдайындаєы Ќазаќстан

Оќуды бітірген соѕ білім алушы кеѕестік тоталитарлыќ жїйеніѕ 
Ќазаќстанєа орнауы,Ўлы Отан соєысы жылдарындаєы Ќазаќстан, 
жəне де Ќазаќстандаєы ќайта ќўру туралы білуі тиіс.

Д 1 оќыту модулі - Ќазаќстан ќазан кґѕкерісі кезінде, революциялыќ ќозєалыстар-
дыѕ ґрлеуі;
- Ќазаќстан Азамат соєысы жылдарында;
- жаѕа экономикалыќ саясат жылдарындаєы Ќазаќстан;
- 20-30 жж. Ќазаќстандаєы мəдени ќўрылыс.

Д 2 оќыту модулі - Голошекинніѕ «Кіші ќазан» идеясы;
-  Ґлкені индустрияландыру саясаты;
- Ќазаќстанда ауыл шаруашылыєын ўжымдастыру;
- 30 жылдардаєы ќоєамдыќ саяси ґмір.

Д 3 оќыту модулі - Ќазаќстан Ўлы Отан соєысы кезінде;
- ќазаќстандыќтардыѕ Ўлы Отан соєысына ќатысуы;
- экономиканы соєысќа бейімдеп ќайта ќўру;
- ќазаќстан соєыстан кейінгі жылдарда;
- шаруашылыќты бейбіт жолєа кґшіру.

Д 4 оќыту модулі - ХХ є. 50.-60жж Ќазаќстанныѕ саяси əлеуметтік жаєдайы, «жы-
лымыќ» кезеѕі;
- республикада жїргізілген экономикалыќ реформалар;
- тыѕ жəне тыѕайєан жерлерді игеру жəне оныѕ салдары;
- ќазаќстан тоќырау кезеѕінде.

Д 5 оќыту модулі -Ќазаќстан «ќайта ќўру» жылдарында;
-республиканыѕ экономикалыќ жаєдайы;
-əлеуметтік жəне мəдени дамуындаєы ќиындыќтар;
-желтоќсан оќиєасы жəне оныѕ желтоќсан ќўрбандары.

Е ќўзыреттілік аймаєы
Тəуелсіз Ќазаќстан

Оќуды бітірген соѕ білім алушы Ќазаќстанныѕ егеменді, тəуелсіз 
мемлекет болуыныѕ тарихын, жəне де оныѕ сыртќы –ішкі саясаты 
туралы білуі тиіс.

Е 1 оќыту модулі - Тəуелсіздік жолындаєы ќадам,КСРО -ныѕ ыдырауы, ТМД-ѕ 
ќўрылуы;
- «Ќазаќстан Республикасыныѕ мемлекеттік Тəуелсіздігі туралы» 
заѕ;
- Тəуелсіз Ќазаќстанныѕ мемлекеттік рəміздері мен наградалары;
- Ќазаќстан Республикасыныѕ Конституциясы.
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Е2 оќыту модулі -Тəуелсіз Ќазаќстанныѕ ішкі жəне сыртќы саясаты.Нарыќтыќ 

ќатынастарєа кґшу.Ўлттыќ валютаны енгізу;
- еліміздіѕ мəдени дамуындаєы ґзгістер, «Тіл туралы» заѕ;
- «Ќазаќстан 2030» -даму стратегиясы;
- білім беру саласындаєы реформалар;
Ќазаќстандаєы саяси партиялар мен ќоєамдыќ ќозєалыстар;
- дїниежїзілік ќауымдастыќќа енуі, ЕЌЫЎ-на тґрелік етуі.

4 Кəсіби ќўзырлыќ - дене шыныќтыру валеологиямен

Кəсіби ќўзырлыќ – дене 
шыныќтыру 

Оќуды бітірген соѕ білім алушы даєдылану їшін тураќты тїрткі 
жəне ќажеттілікті їнемдеп ќатынасты ґзініѕ денсаулыєына жəне 
физикалыќ дайындылыєына саулыќ жетілуі, физикалыќ жəне 
психикалыќ сапа, шыєармашылыќ ќўрамын дене шыныќтыруєа 
ќолдану їйымєа салауатты ґмір салты.
Жас ґспірім оќушыныѕ жеке бас дене шыныќтыруын ќалыптастыру 
делдалылыєын менгеру, негізгі дене шыныќтыру іс əрекеттін 
жалпы маман тəжірибесі жəне сауыєуды тїзеу баєыттау. Бундай 
маќсатты орындауды баєдарлау педагогикалыќ процесс дайындыќќа 
бітірушілерді алдыѕєы ґмірлік іс əрекет кездей соќ жаєдайда.

А ќўзыреттілік аймаєы -
дене тəрбиесініѕ теориясы

Оќуды бітірген соѕ білім алушы теориялыќ сабаќты білу керек 
жəне оныѕ ґміріне ќабылдау керек.

А 1 оќыту модулі - дене тəрбиесініѕ жалпы теориялыќ негізі;
А 2 оќыту модулі - спорт əлем елшісі-олимпиадалыќ ќимыл.
Б ќўзыреттілік аймаєы -
жеѕіл атлетика

Оќуды бітірген соѕ білім алушы жеѕіл атлетиканыѕ тїрлерін білуі 
жəне жеѕіл атлетиканыѕ əдістрін їздік орындауы керек.

Б 1 оќыту модулі - орында тўрып ўзындыќќа секіру;
- жїгіріп ўзындыќќа секіру;
- жїгіріп келе жатып жылдамдыќќа секіру.

Б 2 оќыту модулі - ќысќа ќашыќтыќќа жїгіру;
Б 3 оќыту модулі - орташа ќашыќтыќќа жїгіру;
Б 4 оќыту модулі - ўзаќ ќашыќтыќќа жїгіру;
Б 5 оќыту модулі - ядроны итеру;
Б 6 оќыту модулі - Президенттік сынаќ.
В ќўзыреттілік аймаєы – 
баскетбол

Оќуды бітірген соѕ білім алушы негізгі техникалыќ ойындардыѕ 
элементтерін дурыс жəне жаќсы методикамен орындау керек. 
Жалпы маќсатќа жету їшін ќатысушыларды əрдайым бір-бірімен 
ќарын-ќатынас жасауды міндеттеп, ашыќ жəне білімді ўжымныѕ 
ойыншыларєа шыєармашылыќ мїмдіктер ўсынады, ойын 
шарттарыныѕ, негізгі ойынныѕ жалпы мазмўнына байланысты.

В 1 оќыту модулі - шабуылдаєы жəне ќорєаныстаєы ойын техникасы;
В 2 оќыту модулі - шабуылдаєы жəне ќорєаныстаєы ойын мазмўны.

Г ќўзыреттілік аймаєы - 
волейбол

Оќуды бітірген соѕ білім алушы арнайы комплекстік тəсілдерді 
дўрыс жəне жаќсы методикамен орындау керек, волейболшы 
ќажетті эффективті ойындарда ќолдану, негізгі тактикалыќ ойын-
ды дурыс процесстеу.
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- основы административного права;
- понятие «Административное правонарушение и админи-
стративная ответственность»;

Область компетенции Б -
Гражданско-правовые отношения

После окончания обучения обучающиеся будут владеть зна-
ниями: 

Модуль обучения Б 1 - функции гражданского права;
- отличительные качества гражданского права от других от-
раслей права;
- гражданское законодательство РК, нормы гражданского за-
конодательства;
- право частной собственности;
- виды и формы сделок;
- гражданско-правовая ответственность;
- гражданско-правовая дееспособность;
- понятие правоспособности граждан;

Модуль обучения Б 2 - понятие «Семья и брак»;
- основы семейного права;
- правила заключения и регистрации брака;
- имущественные и личные неимущественные отношения 
между супругами;
- процедуру взыскания алиментов;
- причины лишения родительских прав;

Область компетенции В -
Основы трудового права и 
социальная защита населения

После окончания обучения обучающиеся будут владеть зна-
ниями:

Модуль обучения В 1 - основные нормы трудового права;
- виды трудовых договоров;
- условия приема на работу, оплата труда;
- трудовые иски;
- дисциплинарная ответственность;

Модуль обучения В 2 - правовые механизмы обеспечения охраны окружающей среды;
- нормы экологического права;
- право частной собственности и природные ресурсы;
- экологические проблемы в РК и способы их решения;
- правовая ответственность за нанесенный вред окружающей 
среде;
- право собственности на землю;

Область компетенции Г -
Основы медицинского права. 
Организация работы органов 
здравоохранения

После окончание обучение обучающиеся будут владеть зна-
ниями:

Модуль обучения Г 1 - нормы медицинского права;
- права и обязанности медицинских работников;
- принципы организации медицинской социальной правовой 
помощи ВИЧ-инфицированным, больным СПИД, наркопо-
требителям;
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Модуль обучения Б2 - микроэкономика: труд, капитал, земля;

- распределение доходов и установление цены на факторы 
производства;
- понятия: заработная плата, прибыль и процент, земельная 
рента;

Область компетенции В -
Макроэкономика: национальная 
экономика как целое, экономиче-
ская политика государства

После окончания обучения обучающиеся будут владеть зна-
ниями:

Модуль обучения В 1 - понятия:
- валовый общественный продукт,
- валовый национальный продукт;
- государственное регулирование экономики РК;
- влияние потребления и накопления на объем национального 
дохода;

Модуль обучения В 2 - понятие и типы денежных систем;
- рынок ценных бумаг и фондовая биржа;
- финансовые системы;

Область компетенции Г -
Всемирное хозяйство

После окончания обучения обучающиеся будут владеть зна-
ниями: 

Модуль обучения Г 1 - всемирное хозяйство,как категория экономической теории;
- экономические отношения в системе всемирного хозяйства в 
РК и их регулирование;
- глобальные проблемы экономического развития цивилиза-
ции.

Профиль компетенции – Основы права

Профиль компетенции - Основы 
права

После окончания обучения обучающийся должен знать:
- законы и нормативные правовые акты РК;
- теорию возникновения государства и права;
- отрасли права;
- международные правовые отношения;

Область компетенции А -
Теория государства и права

После окончания обучения обучающиеся будут владеть зна-
ниями: 

Модуль обучения А 1 - гарантии прав и свободы гражданина;
- условия взаимодействия правового государства и граждан-
ского общества;
- типологию государства;
- понятие правового государства;

Модуль обучения А 2 - Конституцию РК нормы;
- Конституционного права;
- становление и формирование Конституционного права в РК

Модуль обучения А 3 - структуру высших органов государственной власти РК;
- деятельность местных органов самоуправления;
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Г 1 оќыту модулі - шабуылдаєы жəне ќорєаныстаєы ойын техникасы;
Г 2 оќыту модулі - шабуылдаєы жəне ќорєаныстаєы ойын мазмўны.
Д ќўзыреттілік аймаєы - 
ќол добы

Оќуды бітірген соѕ білім алушы дўрыс жəне методиканы жаќсы 
орындау керек. Комплексті арнайы тəсілмен гондболшы, ќажетті 
эффектіні ойында ќолдану, тактикалыќ ойыныѕ негізі - жалпы 
процесс.

Д 1 оќыту модулі - шабуылдаєы жəне ќорєаныстаєы ойын техникасы;

Д 2 оќыту модулі - шабуылдаєы жəне ќорєаныстаєы ойын мазмўны.

Ж ќўзыреттілік аймаєы - 
гимнастика

Оќуды бітірген соѕ білім алушы: дўрыс жəне жаќсы орын-
дап, əртїрлі гимнастикалыќ жаттыєуларды, пайда болєан їлкен 
ќозєалысты, ойынєа їлкен талаптар ќоя отырып, ќозєалмалы 
шартты ойындардыѕ жаќсы орындалуына кґпшілік ќорытындысы 
əсер етеді.
Комплексті ґз бетімен ќўрып жəне дўрыс орындау:
- таѕєы гигиеналыќ гимнастика;
- дене тəрбиелік уаќыт;
- дене тəрбиелік їзіліс;
- ґндірістік гимнастика. 

Ж 1 оќыту модулі - сапќа тўрып жасайтын жалпы жаттыєулар;
Ж 2 оќыту модулі - мамандандырылєан жаттыєулар;
Ж 3 оќыту модулі - акробатикалыќ жаттыєулар;
Ж 4 оќыту модулі - спорттыќ гимнастика.
З ќўзыреттілік аймаєыы - 
шаѕєы спорты

Оќуды бітірген соѕ білім алушы ойынды жеѕіл тїрін білімді 
тəсілмен орындап жəне шаѕєы тебу ќозєалысы, кїш артты-
ру, епті, шыдамды ґткірлігін, тəртіпке жəне батылдылыєына, 
шешімділігіне, тапќырлыєына жергілікті баєдар ўстай білу.

З 1 оќыту модулі - шаѕєымен сапќа тўрып жасайтын жаттыєулардыѕ əдістері;
З 2 оќыту модулі - шаѕєымен сырєанау тəсілдері;
З 3 оќыту модулі - шаѕєымен сырєанау əдістерініѕ негіздері.

И ќўзыреттілік аймаєы - 
жїзу.

Оќуды бітірген соѕ білім алушы: əр тїрлі жїзу ережелерініѕ əдіс-
тəсілдерін дўрыс жəне жаќсы орындай білу керек; адамныѕ же-
дел температурасыныѕ ґзгеруіне ќарсы аєзаєа шыныєу əдістерін 
ќолдану, суыќ тию ауруларына тґтеп беру жаєдайын жоєарылату, 
бўлшыќеттіѕ барлыќ тобыныѕ гормональды жəне əр тїрлі 
бўзылыстарды жою. 

И 1 оќыту модулі - суда жїзу білмейтін оќушыларєа араналєан əртїрлі əдістер 
негіздері

И 2 оќыту модулі - суда жїзе білетін оќушыларєа арналєан əртїрлі əдістер негіздері

К ќўзыреттілік аймаєы - 
ќазаќ ўлтыќ ойындарыныѕ 
ќозєалысы жəне спорт тїрі

Оќуды бітірген соѕ білім алушы тез жəне жїйрік ойлау, 
жаєдайєа байланысты дўрыс ќорытынды жасау, ґздігінен шешім 
ќабылдау, денсаулыєын ныєайтып жəне организм мїмкіндіктерін 
ќалыптастыру.
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К 1 оќыту модулі - маєанасы əртїрлі баєыттаєы ойындар.
Л ќўзыреттілік аймаєы – 
туризм

Оќуды бітірген соѕ білім алушы: тураќты маєыналы ќозєалысќа 
ґту, алдынан шыќќан тосќауылдан асып тїсу, ґздігінен талап ету 
жəне бастамашылдыќ іс- əрекет, бостандыќ жəне шиеленіс кїшін 
ќалыптастыру.

Л 1 оќыту модулі - ќозєалыс тəсілдері;
Л 2 оќыту модулі - иыќќапты жинау жəне тасымалдау;
Л 3 оќыту модулі - спорттыќ баєдарлау;
Л 4 оќыту модулі - орынды таѕдау, бивакты орындау;
Л 5 оќыту модулі - мїмкін болатын кедергілерді жеѕу;
Л 6 оќыту модулі - жараќат алєан кезде немесе оќыс жаєдайларда алєашќы 

медициналыќ кґмек кґрсету.
М ќўзыреттілік аймаєы - 
мамандандырылєан кəсіптік 
физикалыќ дайындыќ

Оќуды бітірген соѕ білім алушы епті ќозєалу əрекетін ќалыптастыру 
керек. Физикалыќ сапасын денсаулыєыныѕ оѕтайлылыєы їшін 
дамыту їшін жəне жўмысќа ќабілеттілігін болашаќ мамандыєын 
ескеру керек.

М 1 оќыту модулі - кїш ќуаттыѕ артуына арналєан жаттыєулар;
М 2 оќыту модулі - шыдамдылыќтыѕ артуына арналєан жаттыєулар.

5 Кəсіби ќўзырлыќ - Валеология

 Кəсіби ќўзырлыќ 
валеология 

Оќуды бітірген соѕ білім алушы салауатты ґмір салтын 
ќалыптастыруды жəне тўрєындардыѕ денсаулыєын саќтаудыѕ 
ќазіргі жїйесініѕ алдын алу баєытын меѕгереді.

 А ќўзыреттілік аймаєы - 
«Денсаулыќ», «Салауатты ґмір 
салты». Денсаулыќќа баєа беру

Оќуды бітірген соѕ білім алушы, денсаулыќќа ќажеттілікті 
ќамтуды жəне денсаулыќ дəрежесіне баєа берудіѕ жаѕа шарала-
рын менгеріп шыєады.

А 1- оќу модулі - Салауатты ґмір салтын ўстану;
- «СҐС» насихаттау біліктілігін ќалыптастыру;
- денсаулыќ дəрежесіне жедел баєа беру;
- ќарау, сўрау, созылмалы аурулурын аныќтау;
- биологиялыќ жасты аныќтау.

Б ќўзыреттілік аймаєы -
Ќауіп – ќатер факторыныѕ 
денсаулыќќа əсері:ішімдік 
ішу,темекі шегу , нашаќорлыќ 
жəне дау – жанжал, кїйзеліс.

Оќуды бітірген соѕ білім алушы Білімгер оќуын аяќтаєан соѕ, зи-
янды əдеттермен кїресу, зиянды əдеттердіѕ алдын алып, стрестік 
жаєдайладан шыєу жолын, психобелсенді ќўралдардан бас тарту-
ды меѕгереді.

Б 1– оќу модулі - денсаулыќтыѕ тґмендеуіне əкеп соќтыратын факторлар; темекі 
шегу, ішімдік ішу, нашаќорлыќ;
- психобелсенді дəрілерді ќолдану белгілерін ажырата білу;
- ќауіп- ќатер факторын аныќтау;
- темекі, ішімдік, нашаќорлыќќа ќарсы їгіт насихатты жїргізу;
- психоэмоционалды кїш тїсіру мен жеке ќобалжуды ажырату;
- дау – жанжалдыѕ алдын алу;
- аутогенді жаттыєулар мен ґз бетімен реттеу тəсілдерін меѕгеру; 
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Модуль обучения В 1 - понятие политической системы общества;

- структуру политической системы;
- типологию и классификацию политической системы. Инсти-
туты политических систем

Модуль обучения В 2 - понятие государства, его функции. Основные концепции 
происхождения государства;
- типологию государства;
- понятие правового государства;
- понятие форм территориального государственного устрой-
ства.

Область компетенции Г -
Мировая политика

После окончания обучения обучающийся будет знать Казах-
стан как субъект современных международных отношений;
международные конфликты и методы их урегулирования,
главные тенденции современной международной ситуации 
(глобализация, глобальные проблемы человечества и т.д.)

Модуль обучения Г 1 - Казахстан как субъект современных международных отно-
шений;
- международные конфликты и методы их урегулирования;
- главные тенденции современной международной ситуации 
(глобализация, глобальные проблемы человечества и т.д.)

Модуль обучения Г 2 - понятие «Национальная безопасность»;
- угрозы национальной безопасности;
- угрозы национальной безопасности в Республике Казах-
стан;
- понятие геополитики.

Профиль компетенции – Основы экономики

Профиль компетенции – основы 
экономической теории

После окончания обучения обучающийся будут владеть зна-
ниями:
- понятие об экономике;
- основы теории рыночной экономики, в.т.г. особенности ры-
ночной экономики в РК;
- макро и микроэкономические понятия;

Область компетенции А -
Введение в экономическую теорию

После окончания обучения обучающиеся будут владеть осно-
вами экономической теории.

Модуль обучения А 1 - человек в мире экономики;
- основы общественного производства;
- экономическая теория, как наука;

Область компетенции Б -
Основы теории рыночной эконо-
мики

После окончания обучения обучающийся будут владеть
знаниями рыночной экономики

Модуль обучения Б 1 - общая характеристика рыночной экономики;
- цена, спрос, предложение, конкуренция;
собственность, как экономическая категория;
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Область компетенции В -
Философская антропология и со-
циальная философия. 

После окончания обучения обучающийся будет владеть зна-
ниями о социальной философии, как учение о развитии об-
щества его связи с природой, о духовной жизни общества, 

Модуль обучения В 1 - проблема человека в философии;
- нравственные философии;
- философия права;
- глобальные проблемы современности.

Профиль компетенции – Основы политологии и социология

Профиль компетенции -
политология

После окончания обучения обучающийся будет знать объект 
и предмет политологии, функции политической науки; роль и 
функции государства, происхождение государства;
типологию партии и партийных систем; понятие демократии 
как формы государственного устройства.

Область компетенции А -
Формирование политической 
науки

После окончания обучения обучающийся будет знать истоки 
политологии, политическая мысль, античности, средневеко-
вья, эпохи Возрождения, Нового времени, казахского Просве-
щения;
- предпосылки формирования политологии как самостоятель-
ной науки.

Модуль обучения А 1 - истоки политологии;
- политическая мысль, античности, средневековья, эпохи Воз-
рождения, Нового времени, казахского Просвещения;
- предпосылки формирования политологии как самостоятель-
ной науки;

Модуль обучения А 2 - объект и предмет политологии;
- категории, методы и функции политологии;

Область компетенции Б -
Политика в системе общественной 
жизни

После окончания обучения обучающийся будет знать понятие 
политики и ее происхождение, элементы и функции полити-
ки, цели и средства в политике. Соотношение политики, мо-
рали и права.

Модуль обучения Б 1 - понятие политики и ее происхождение;
- элементы и функции политики;
- цели и средства в политике. Соотношение политики, морали 
и права.

Модуль обучения Б 2 - понятие власти. Власть как политический феномен;
- концепции власти;
- понятие политической власти и ее особенности;
- структура власти: институты власти, функции;
- власть и оппозиция их взаимодействие в РК.

Область компетенции В -
Политическая система общества

После окончания обучения обучающийся будет знать:
понятие политической системы общества, структуру полити-
ческой системы, типологию и классификацию политической 
системы. Институты политических систем.
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В ќўзыреттілік аймаєы -
Денсаулыќтысаќтауєа ыќпал 
етуші факторлар; ќимыл – 
ќозєалыс, шыныєу,ўтымды
тамаќтану,махаббат, неке, 
жанўя. 

Оќуды бітірген соѕ білім алушы, дене шыныќтыру жаттыєуларын, 
шыныєу процедураларын таѕдау, ќауіпсіз жыныстыќ ќатынас пен 
ўтымды тамаќтану жолдарын меѕгереді.

В 1- оќу модулі - дене шыныќтыру жаттыєуларын бастаєандарєа ўсыныс жасау;
- Дені сау жандарєа таѕертеѕгілік жаттыєу жасауды ўйымдас-
тыру;
- дене шыныќтыру жаттыєуларын таѕдауды ўсыну;
- ўтыммды тамаќтанудыѕ денсаулыќты саќтаудаєы маѕызы;
- жыныстыќ жолдары арќылы жўєатын аурулардыѕ алдын – алу, 
ВИЧ жўќпасы туралы тїсінік;
- отбасын ќўруды жоспарлау.

Г ќўзыреттілік аймаєы -
Сауыєудыѕ балама  тəсілдері.
Белсенді ўзаќ ґмір сїру.

Оќуды бітірген соѕ білім алушы, аєзаны жетілдіру жəне 
денсаулыќты саќтау їшін аєзаныѕ ґзіндік ќорын мобилизациялау 
білімін меѕгереді.

Г 1 - оќу модулі - аєзаны дəстїрлі емес сауыќтыру əдістері туралы тїсінік беру;
- биологиялыќ белсенді нїктелерді ґзі сылауды їйрену;
- шґппен емдеу, шґппен емдеу арќылы аурудыѕ алдын – алуды 
ќадаєалау;
- ўзаќ ґмір сїрудіѕ негізі. Жасты ўзарту мен жасарудыѕ ўста-
нымдары. Тест кґмегімен жасты аныќтау.

Кəсіби ќўзырлыќ – Мəдениеттану

Кəсіби ќўзырлыќ– 
мəдениеттану

Оќуды бітірген соѕ білім алушы мəдениет саласы туралы білімді 
меѕгеруі жəне кəсіби іскерлік їрдісінде оларды ќолдана білуі ке-
рек.

А – ќўзыреттілік аймаєы -
Мəдениет теориясы

Оќуды бітірген соѕ білім алушы мəдениет теориясы туралы білуі 
ќажет.

А 1 оќыту модулі - «Мəдениетті адам ќандай?» - деген сўраќ бойынша ґз ойын 
жеткізу;
- мəдениеттіѕ тїрі жəне барысы жайлы аныќтама бере алу;
- мəдениеттіѕ ќызмет атќару саласы жґнінде;
- мəдениет-ќоєам-адам жайында ґзара байланыс сипаттамасын 
бере алу;
- мəдениет жəне ґркениет білімі туралы меѕгеру.

Б ќўзыреттілік аймаєы - 
ежелгі ќауымдыќ ќўрылыс 
мəдениеті

Оќуды бітірген соѕ білім алушы ежелгі ќауымдыќ ќўрылыс 
мəдениеті туралы білуі ќажет.

Б 1 оќыту модулі - ежелгі ќауымдыќ ќўрылыс мəдениеті кезеѕдері, ќонысы жəне 
жерлеуі жайлы;
- ежелгі ќауымдыќ ќўрылыстаєы бейнелеу жəне саз ґнерініѕ 
тїрлері туралы;



30

ЌР МЖМБС 4.05.152-2010
В ќўзіреттілік аймаєы - 
əлемдік мəдениет тарихы

Оќуды бітірген соѕ білім алушы əлемдік мəдениет тарихындаєы 
əртїрлі кезеѕдердіѕ маѕызды жаєдайлары жґнінде білуі ќажет; 
(Ежелгі Шыєыс мəдениеті, Антика мəдениеті, Ежелгі Ресей 
мəдениеті, Араб-мўсылман мəдениеті,Орта єасырдаєы Батыс 
Еуропа мəдениеті, Ќайта Жаѕєыру дəуірі мəдениеті,Жаѕа заман 
мəдениеті). 

В 1 оќыту модулі - ќосґзен ґлкесінде пайда болєан мемлекеттер жайлы;
- ежелгі Ќосґзен тўрєындарыныѕ єылыми білім саласындаєы 
маѕызды жетістіктері жəне алєашќы ашылымдары туралы;
- ежелгі Египет мəдениетіндегі діни ерекшеліктері туралы;

В 2 оќыту модулі - ежелгі Египеттіѕ маѕызды бейнелеу, сəулет жəне білім саласы 
туралы;
- ежелгі Їндістанныѕ материалдыќ,рухани жəне кґркемґнер 
мəдениеті туралы;
-їндістанныѕ варно-касталыќ ќўрылысыныѕ маѕызы жəне оныѕ 
əлеуметтік мəдени дамуына əсері;

В 3 оќыту модулі - негізгі діни-философиялыќ ќўрылыс жəне оныѕ ежелгі Ќытай 
ќоєамдыќ ґміріне əсері;
- ежелгі Ќытай ґнерініѕ негізгі жетістіктері жəне тўрмыстыќ 
шектеуі; 

В 4 оќыту модулі - ежелгі Грекияныѕ тарихи кезеѕдері жəне оныѕ ерекшеліктері;
- ежелгі Грекияныѕ кґрнекті əдеби ќайраткерлері, сəулет, мїсін, 
философиялыќ жəне єылыми жетістіктері туралы;
- ежелгі Рим мəдениетініѕ сипаттамасы;
- ежелгі римніѕ сəулет жəне мїсін ґнерініѕ ерекшеліктері;
- ежелгі славян халыќтарыныѕ негізгі мəдени ескерткіштері, əде-
биет, сəулет ґнері жəне икондыќ ґнері туралы;
- мўсылман Ренессансыныѕ кґрнекі ґкілдері;
- ортаєасыр кезеѕіндегі дін мен шіркеудіѕ мəдениеттіѕ, білімніѕ 
жəне єылымныѕ ќалыптасуына тигізген əсері;
- əдебиет жəне сəулет ґнерініѕ ерекшеліктері;
- ќайта жаѕєыру дəуірініѕ негізгі жетістіктері, мəдениеттіѕ жəне 
ґнердіѕ ґзіне тəн белгісі;
- аєартушылыќ мəдениетініѕ тарихи себебі жəне ўлттыќ арнайы 
сипаты.

Г ќўзыреттілік аймаєы - 
Ќазаќстан мəдениеті

Оќуды бітірген соѕ білім алушы Ќазаќстанныѕ ежелгі мəдениеті 
туралы білуі ќажет.

Г 1 оќыту модулі - ежелгі Ќазаќстанныѕ материалдыќ жəне рухани мəдениетініѕ 
ерекшеліктері туралы;
- ќазаќ аєарту ісініѕ кґрнекі ґкілдері жəне Ќазаќстанныѕ кґрке-
мґнер мəдениеті туралы.
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Модуль обучения В 3 - характер культуры древнего Рима;

- особенности архитектуры, скульптуры древнего Рима;
- основные памятники культуры славянской древности, памят-
ники литературы, зодчества и иконописи; 

Модуль обучения В 4 - выдающихся представителей мусульманского Ренессанса;
- влияние религии и церкви на формирование культуры, обра-
зования и науки в эпоху Средневековья;

Модуль обучения В 5 - особенности архитектуры, литературы;
- характерные черты культуры и искусства, основные дости-
жения эпохи Возрождения;
- историческую обусловленность, национальную специфику 
культуры Просвещения;

Область компетенции Г -
Культура Казахстана

После окончания обучения обучающийся будет владеть зна-
ниями о древней культуре Казахстана;

Модуль обучения Г 1 - знать об особенностях материальной и духовной культуры 
древнего Казахстана;
- выдающихся представителей казахского просвещения, худо-
жественную культуру Казахстана;

Профиль компетенции – Основы философия

Профиль компетенции - фило-
софия

После окончания обучения обучающийся будет владеть зна-
ниями – предмет философия, история развития мировой фи-
лософской мысли, природа человека и смысл его существова-
ния, человеческое познание и его деятельности. 

Область компетенции А -
Философия и ее предмет. История 
становления и развития. 

После окончания обучения обучающийся будет владеть зна-
ниями об предмете философия и ее методы, основные функ-
ции, исторические типы

Модуль обучения А 1 - античная философия, философия Древнего Востока, про-
блемы метода философии Нового Времени и русская фило-
софия, особенности и традиции и их общая характеристика.

Модуль обучения А 2 - особенность и становление казахской философии, традиции 
и инновации, а также идеи казахских просветителей. 

Область компетенции Б -
Теоретические и методологиче-
ские основы философии

 После окончания обучения обучающийся будет владеть зна-
ниями об онтологии, как учении о бытие и его формах, поня-
тие «материя» и его формы, а также понятие о диалектике.

Модуль обучения Б 1 - сознание и его виды;
- философский смысл проблемы бытия;
- основные формы движения материи;
- субъект и объект познания;
- гносеологии, как учении о познании,

Модуль обучения Б 2 - диалектика как учение об универсальных связях и развитии;
- исторические формы диалектики;
- основные законы диалектики;
- основные категории диалектики;
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Профиль компетенции – Культурология

Профиль компетенции - Куль-
турология

После окончания обучения обучающийся будет владеть зна-
ниями в области культуры, умениями реализовывать их в про-
цессе профессиональной деятельности.

Область компетенции А -
Теория культуры

После окончания обучения обучающийся будет владеть зна-
ниями о теории культуры;

Модуль обучения А 1 - уметь излагать свое мнение: культурный человек – кто он?;
- уметь определять виды и роды культуры;
- знать какие функции выполняет культура;
- уметь характеризовать взаимосвязь: культура – общество - 
человек;
- обладать знаниями о культуре и цивилизации;

Область компетенции Б -
Культура первобытного общества

После окончания обучения обучающийся будет владеть зна-
ниями о культуре первобытного общества;

Модуль обучения Б 1 - знать этапы, виды поселений и погребений первобытной эпо-
хи;
- изобразительные и музыкальные формы первобытного ис-
кусства;

Область компетенции В -
История мировой культуры
Культура Древнего Востока
Античная культура
Культура древней Руси
Арабо-мусульманская культура
Средневековая культура Западной 
Европы
Культура эпохи Возрождения
Культура Нового времени

После окончания обучения обучающийся будет владеть зна-
ниями о важнейших особенностях различных эпох в истории 
мировой культуры;

Модуль обучения В 1 - знать о государствах, возникших на территории Двуречья;
- важнейшие достижения и первооткрытия в области научного 
знания у жителей Древнего Двуречья;
- об особенностях религии Древнего Египта;
- наиболее важные виды архитектуры, изобразительного ис-
кусства и отраслей знаний древнего Египта;

Модуль обучения В 2 - об особенностях материальной, духовной, художественной 
культуры древней Индии;
- суть варно-кастового строя и его влияние на социально-
культурное развитие Индии;
- основные религиозно-философские системы, их влияние на 
жизнь древнекитайского общества;
- регламентацию быта, основные достижения культуры Древ-
него Китая;
- этапы истории древней Греции, ее особенности;
- выдающихся деятелей литературы, архитектуры, скульптуры 
и достижения науки и философии Древней Греции;
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Кəсіби ќўзырлыќ – Философия негіздері

Кəсіби ќўзырлыќ – филосо-
фия негіздері

Оќуды бітірген соѕ білім алушы бойына философия пəні туралы,
дїниежўзілік философиялыќ кґз ќарастардыѕ даму тарихы жай-
ында, адам табиєаты жəне ґмір сїруініѕ мəні туралы,адам таны-
мы, санасы, болмысы жəне іс-əрекеті жйында тереѕ білімдерді 
ќалыптастыру ќажет.

А ќўзыреттілік аймаєы -
Философия пəні оныѕ 
ќалыптасуы жəне даму тари-
хы

Оќуды бітірген соѕ білім алушы философия пəнін, оныѕ негізгі 
мəселесін жəне философияныѕ ќайнар кґздерін менгеруі тиіс.

А 1оќыту модулі - Антик жəне Ежелгі Шыєыс философиясын,жаѕа заман фило-
софиясыныѕ алєышарттары мен негізгі проблемаларын;
- орыс философиясыныѕ негізгі баєыттары мен ерекшеліктерін;

А 2 оќыту модулі - ќазаќ халќыныѕ дїниетанымын;
- ќазаќ философиясыныѕ ерекшеліктері жəне оныѕ ќалыптасуын,
- аєартушылар мен ќазаќ зиялыларыныѕ философиясын.

Б ќўзыреттілік аймаєы -
Философияныѕ теориялыќ 
жəне методологиялыќ 
негіздері 

Оќуды бітірген соѕ білім алушы -онтология-болмыс туралы ілім 
екендігін, материя жəне оныѕ формаларын жəне де диалектика ту-
ралы тїсініктерді меѕгеруі тиіс.

Б 1оќыту модулі - сана ўєымы оныѕ тїрлерін;
- болмыстыѕ философиялыќ мəні;
- материяныѕ негізгі формалары;
- дїниені танып білудіѕ мəнін;
- гносеология- таным туралы ілім;

Б 2 оќыту модулі - дамудыѕ философиялыќ теориясын;
- диалектиканыѕ тарихи формасын;
- диалектиканыѕ негізгі заѕдарын;
- диалектиканыѕ категорияларын.

В ќўзыреттілік аймаєы -
Əлеуметтік философия

Оќуды бітірген соѕ білім алушы əлеуметтік философия,табиєат 
пен ќоєамныѕ бірлігі мен байланысын, ќоєамныѕ рухани ґмірі 
жайында тїсініктерді меѕгеруі тиіс.

В1 оќыту модулі - философиядаєы адам мəмелесін;
- ќўндылыќтар философиясын;
- адамгершілік бастаулары мен ќўќыќ философиясын;
- ќазіргі əлемдегі жаћандыќ ќайшылыќтар.

Кəсіби ќўзырлыќ - Саясаттану жəне əлеуметтану негіздері

Кəсіби ќўзырлыќ -
саясаттану 

Оќуды бітірген соѕ білім алушы: саясатанудыѕ объектісін, саяси 
жїйелер процестермен функцияларын; саясаттанудыѕ заѕдары 
мен категорияларын; мемлекеттіѕ функциясы мен рґлін; сая-
си процестердіѕ мəнін жəне саяси партиялар мен ќоєамдыќ 
ќозєалыстардыѕ рґлін; демократия ўєымы;
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А ќўзыреттілік аймаєы -
саяси єылымдардыѕ 
ќалыптасуы

Оќуды бітірген соѕ білім алушы: саясаттанудыѕ тарихын сая-
си ойлардыѕ кезеѕдері: ежелгі, орта єасырлыќ, ќайта ґркендеу 
дəуіріндегі жəне Ќазаќстандаєы саяси ойлардыѕ тарихын;
саясаттану єылымын ќалыптасуыныѕ негізгі алєышарттарын білуі 
ќажет;

А 1 оќыту модулі - саясаттанудыѕ тарихын;
- саяси ойлардыѕ кезеѕдері: ежелгі, орта єасырлыќ, ќайта ґркендеу 
дəуіріндегі жəне Ќазаќстандаєы саяси ойлардыѕ тарихын;
- саясаттану єылымын ќалыптасуыныѕ негізгі алєышарттарын; 

А 2 оќыту модулі - саясаттанудыѕ объектісі мен пəні;
- саясаттанудыѕ категориясын, əдістерін жəне функцияларын;

Б ќўзыреттілік аймаєы -
саясат ќоєамдыќ ґмір 
жїйесінде

Оќуды бітірген соѕ білім алушы: саясат ўєымы жəне оныѕ пай-
да болуы, саясат элементтері мен функцияларын, саясаттаєы 
маќсаттары мен ќўралдарын, саясаттыќ моральдіѕ жəне ќўќыќтыѕ 
араќаты-насын білуі ќажет.

Б 1 оќыту модулі - саясат ўєымы жəне оныѕ пайда болуы;
- саясат элементтері мен функцияларын;
- саясаттаєы маќсаттар мен ќўралдар;
- саясаттыќ моральдіѕ жəне ќўќыќтыѕ араќатынасын;

Б 2 оќыту модулі - билік ўєымын мемлекеттік билік саяси биліктіѕ жоєары тїрі 
ретінде;
- билік ќўрылысын;
- саяси биліктіѕ ерекшеліктерін;
- билік институттары функциялары жəне билік ресурстарын;
- билік жəне оппазиция, олардыѕ ЌР ґзара əрекеті;

В ќўзыреттілік аймаєы -
ќоєамныѕ саяси жїйесі

Оќуды бітірген соѕ білім алушы саяси жїйе ўєымы мен биліктіѕ 
ґзара əрекеті ретінде саяси жїйе ќўрылымын, саяси жїйе инсти-
туттарын мемлекет саяси партиялар, мїдделі топтар жəне їкіметтік 
емес ўйымдар, ЌР саяси жїйесін реформалаудыѕ мəселелері жəне 
оныѕ дамуыныѕ тенденцияларын білуі ќажет.

В 1 оќыту модулі - саяси жїйе ўєымы мен биліктіѕ ґзара əрекеті ретінде;
- саяси жїйе ќўрылымын;
- саяси жїйе институттарын: мемлекет, саяси партиялар, мїдделі 
топтар жəне їкіметтік емес ўйымдар;
- ЌР саяси жїйесін реформалаудыѕ мəселелері жəне оныѕ даму-
ыныѕ тенденцияларын;

Г ќўзыреттілік аймаєы - 
əлемдік саясат

Оќуды бітірген соѕ білім алушы Ќазаќстан – ќазіргі кезеѕдегі 
халыќаралыќ ќатынастар субъектісі ретінде, халыќаралыќ 
ќаќтыєыстардыѕ себептері, олардыѕ тїрлері, салдары, алдын алу 
жəне шешу тəсілдері, ќазіргі заманныѕ жаћандыќ проблемала рын 
білуі ќажет.

Г 1 оќыту модулі - Ќазаќстан – ќазіргі кезеѕдегі халыќаралыќ ќатынастар субъектісі 
ретінде;

121

ГОСО РК 4.05.152-2010
Область компетенции Б -
Факторы, способствую-
щие ухудшению здоровья: 
табакокурение, алкоголизм, 
наркомания, стресс, кон-
фликтные ситуации.

После окончания обучения обучающийся будет владеть навыками 
отказа употребления психоактивных веществ, умениями проводить 
профилактическую работу с вредными привычками; формировать 
навыки на «конструктивные» пути выхода из стрессовых ситуаций. 

Модуль обучения Б 1 - знать классификацию психоактивных веществ: табак, алкоголь, 
наркотики;
- распознать признаки употребления психоактивных вещества;
- выявлять группу риска;
- владеть навыками антинаркотической пропаганды, табакокурения 
и антиалкогольной;
- распознать личную тревожность, психоэмоциональную напряжен-
ность;
- устранять конфликтную ситуацию;
- владеть методиками «саморегуляции и аутогенной тренировки».

Область компетенции В -
факторы, способствующие 
укреплению здоровья: дви-
жения, закаливание, рацио-
нальное питание, любовь, 
брак, семья.

После окончания обучения обучающийся будет владеть умениями 
выбора физических упражнений, закаливающих процедур, безопас-
ного полового поведения и навыками правильного питания.

Модуль обучения В 1 - давать рекомендации начинающим заниматься физическими 
упражнениями;
- составить комплекс утренней зарядки для здоровых людей;
- давать рекомендации по выбору закаливающих процедур;
- владеть навыками проведения беседы по режиму и культуре пита-
ния;
- проводить беседы по профилактике инфекций передающиеся по-
ловым путем, ВИЧ-инфекции;
- дать рекомендации по планированию семьи.

Область компетенции Г -
Альтернативные методы 
оздоровления. Активное 
долголетие.

 После окончания обучения обучающийся будет владеть знаниями 
навыками по мобилизации собственных резервов организма для 
укрепления здоровья и совершенствования организма.

Модуль обучения Г 1 - уметь провести беседу о разнообразии нетрадиционных методах 
оздоровления;
- владеть навыками самомассажа биологически активных точек;
- давать рекомендации по фитопрофилактике;
- определять ожидаемую продолжительность своей жизни с помо-
щью теста.



120

ГОСО РК 4.05.152-2010
Модуль обучения Л 1 - знать теоретические сведения о туризме:

- виды туризма;
-индивидуальное и групповое туристическое снаряжение;
- подбор продуктов питания;
- утверждение плана, изучение маршрута, составление графика по-
хода;
- личная гигиена, одежда, обувь туриста;
- охрана природы;
- заполнение маршрутного листа;

Область компетенции М -
Профессионально-
прикладная физическая 
подготовка.
Развитие физических 
качеств-сила.
Развитие физических 
качеств-выносливость;
Развитие физических 
качеств-ловкость;
Развитие физических 
качеств-быстрота;
Развитие физических 
качеств-гибкость

После окончания обучения обучающийся должен уметь формиро-
вать необходимые в жизни двигательные умения и навыки, развивать 
жизненно важные физические качества для оптимизации здоровья и 
работоспособности, учитывая будущую профессию;

Модуль обучения М 1 - знать принцип составления и методику выполнения комплекса 
упражнений:
- на развитие силы;
- на развитие выносливости;
- на развитие ловкости;
- на развитие быстроты;
- на развитие гибкости.

Профиль компетенции – Валеология

Профиль компетенции–
Валеология

После окончания обучения обучающийся будет владеть знаниями 
профилактического направления современной системы охраны здо-
ровья населения и навыками формирования здорового образа жиз-
ни.

Область компетенции А -
«Здоровье», «Здоровый об-
раз жизни». Оценка состоя-
ния здоровья.

После окончания обучения обучающийся будет владеть навыками 
формирования потребности в здоровье и умениями оценивать со-
стояние здоровья.

Модуль обучения А 1 - формировать навыки пропаганды ЗОЖ;
- проводить «экспресс-оценку» уровня здоровья, «профиля здоро-
вья»;
- владеть навыками беседы, опроса, осмотра;
- определить биологический возраст;
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- халыќаралыќ ќаќтыєыстардыѕ себептері, олардыѕ тїрлері, сал-
дары, алдын алу жəне шешу тəсілдері;
- ќазіргі заманныѕ жаћандыќ проблемалары;

Г 2 оќыту модулі - ўлттыќ ќауіпсіздік ўєымын;
- Ќазаќстан Республикасыныѕ сыртќы саясатын;
- геосаясат;
- Ќазіргі заманныѕ жаћандыќ проблемалары;

Кəсіби ќўзырлыќ – экономика негіздері

Кəсіби ќўзырлыќ – 
экономикалыќ теория 
негіздері

Оќуды бітірген соѕ білім алушы: экономикалыќ тїсінік; нарыќтыќ 
экономиканыѕ негіздерін, соныѕ ішінде ЌР-єы нарыќтыќ 
ќатнастардыѕ ерекшеліктері;
- макро жəне микроэкономика туралы тїсінікті. 

А ќўзыреттілік аймаєы-
экономикалыќ теорияєа кіріспе

Оќуды бітірген соѕ білім алушы:

А 1 оќыту модулі - адамныѕ экономикадаєы орнын;
- экономикалыќ теорияныѕ пайда болуы жəне дамуы, ќоєамды 
экономикалыќ ўйымдастыруды;

Б ќўзыреттілік аймаєы-
нарыќтыќ экономика 
теориясыныѕ негіздері

Оќуды бітірген соѕ білім алушы:

Б 1 оќыту модулі - нарыќтыќ экономика туралы жалпы тїсінікті;
- баєа, сўраныс, ўсыныс, жəне бəсеке;
- меншік экономикалыќ категория ретінде;

Б 2 оќыту модулі - микроэкономика: еѕбек, капитал, жер айда, жиынтыќ табыс, 
пайданы бґлу жəне оныѕ ґндіріс факторларына əсері;
- жалаќы, табыс, пайыз, жер рентасы, аќша жїйесі туралы 
тїсініктерді. 

В ќўзыреттілік аймаєы -
макроэкономика: Мемлекеттіѕ 
экономикалыќ саясатымен ўлт-
тыќ экономиканыѕ тўтастыєы

Оќуды бітірген соѕ білім алушы:

В 1 оќыту модулі - жалпы ішкі ґнім, таза ўлттыќ ґнім туралы тїсініктерді;
- ЌР-да экономиканы мемлекеттік реттеуді;
- тўтыну мен табыстыѕ ўлттыќ табыстыѕ кґлеміне əсерін.
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Кəсіби ќўзырлыќ – ќўќыќ негіздері

Кəсіби ќўзырлыќ– ќўќыќ 
негіздері

Оќуды бітірген соѕ білім алушы: ЌР заѕдары мен нормативтік 
актілерін; мемлекет пен ќўќыќтыѕ араќатынасыныѕ дамуын; 
ќўќыќ салаларыныѕ ќаєидаларын; азаматтыѕ кїнделікті ґмірде 
кездесетін салаларын; əлемдік ќўќыќтыќ ќатынастарды; алєан 
білімін жəне тəжірибеде пайдалана білу.

А ќўзыреттілік аймаєы -
мемлекет пен ќўќыќ теориясы

Оќуды бітірген соѕ білім алушы:

А1 оќыту модулі - мемлекеттік ќўќыќтыќ ќўбылыстарды;
- адам мен азаматтыѕ ќўќыќтары мен бостандыќтарын ќамтамасыз 
- ету мен ќорєаудаєы ќўќыќтыќ мемлекеттіѕ мəні;
- ќўќыќтыќ мемлекет пен азаматтыќ ќоєамныѕ ара ќатынасын;
- мемлекеттіѕ типологиясын;
- ќўќыќтыќ мемлекеттіѕ мəнін білулері тиіс

А 2 оќыту модулі Конституциялыќ ќўќыќтыќ нормаларды;
ЌР Конституциясын;
- Конституциялыќ заѕнаманыѕ ќалыптасуын;
- Ќазаќстан Республикасыныѕ конституциясыныѕ ќалыптасу ке-
зеѕдері;
- Ќазаќстан Республикасыныѕ сайлау жїйесі;
- Ќазаќстан Республикасыныѕ Конституциялыќ ќўќыєыныѕ жїй-
есін.

А 3 оќыту модулі - мемлекеттік басќару жїйесі;
- жергілікті мемлекеттік басќару;
- жергілікті ґзін-ґзі басќару жїйелерін;
- əкімшілік ќўќызќ жїйесін;
- əкімшілік ќўќыќ бўзушылыќ жəне əкімшілік жауапкершілік;
- əкімшілік жазалау шаралары негізгі жəне ќосымша тїрлері.

Б ќўзыреттілік аймаєы -
азаматтыќ ќўќыќтыќ 
ќатынастар

Оќуды бітірген соѕ білім алушы:

Б 1 оќыту модулі - азаматтыќ ќўќыќтыѕ əдісі;
- азаматтыќ ќўќыќтардыѕ пайда болуын жəне ќолдануын;
- азаматтыќ ќўќыќ саласыныѕ басќа саладан айырмашылыєын;
- азаматтыќ заѕдарды, заѕды жəне жеке тўлєалардыѕ азаматтыѕ 
ќўќыќтыќ нормаларын;
- меншік ќўќыєы;
- мəмлелер ўєымы, тїрлері;
- азаматтыќ ќўќыќтыќ жауаптылыќ;
- азаматтыќ ќўќыќтыќ ќабілеттілік жəне азаматтыќ əрекет ќаб-
білеттілігі.

Б 2 оќыту модулі - неке, отбасылыќ заѕнамалар;
- некені ќўру жəне бўзу, ерлі-зайыптылардыѕ жеке жəне мїліктік 
ќўќыќтары мен міндеттері;
- ата-ана мен балалардыѕ ќўќыќтары мен міндеттері;

119

ГОСО РК 4.05.152-2010
 Модуль обучения З 1 - уметь правильно владеть техникой:

- строевых упражнений с лыжами и на лыжах;
- поворотов на месте;
- передвижения на лыжах;
- техникой подъемов;
- техникой спусков;
- техникой поворотов при спуске;
- преодоление препятствий;

Область компетенции И -
Плавание.
Техника различных спосо-
бов для неумеющих плавать;
Техника различных спосо-
бов для умеющих плавать

После окончания обучения обучающийся должен уметь быстрее и 
лучше мыслить, анализировать складывающуюся обстановку, при-
нимать самостоятельные решения, укреплять свое здоровье и совер-
шенствовать функциональные возможности организма;

Модуль обучения И 1 - ознакомления со способами плавания;
- упражнений на суши;
- подготовительных упражнений для освоения с водой;
- знать виды испытаний техника плавания различными способами:
- кроль на груди;
- кроль на спине;
- брасс;

Область компетенции К -
Казахские национальные 
подвижные игры и виды 
спорта.
Игры различной направлен-
ности

После окончания обучения обучающийся должен уметь осмыслен-
но передвигаться на местности, преодолевать естественные препят-
ствия, требующие самостоятельных и инициативных действий, мо-
билизации воли и напряжения сил;

Модуль обучения К 1 - уметь подбирать и составлять комплекс упражнений:
- на развитие силы;
- на развитие выносливости;
- на развитие ловкости;
- на развитие быстроты;
- на развитие гибкости;

Область компетенции Л -
Туризм.
Способы передвижения;
Укладка и транспортировка 
рюкзака;
Спортивное ориентирование;
Выбор места, разбивка 
бивака;
Преодоление естественных 
препятствий;
Оказание первой медицин-
ской помощи при травмах и 
несчастных случаях в походе

После окончания обучения обучающийся должен уметь формиро-
вать необходимые в жизни двигательные умения и навыки, развивать 
жизненно важные физические качества для оптимизации здоровья и 
работоспособности, учитывая будущую профессию;
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Тактика игры в нападении 
и защите

предполагает раскрытие и умелое использование коллективом твор-
ческих возможностей игрока, а тактику игры основывать на содер-
жании игрового процесса;

Модуль обучения Д 1 - уметь правильно владеть техникой: игры в нападении;
игры в защите;
- уметь правильно владеть тактикой:
индивидуальных, групповых и командных действий в нападении;
индивидуальных, групповых и командных действий в защите;

Область компетенции Ж- 
Гимнастика.
Строевые и общеразвиваю-
щие упражнения;
Прикладные упражнения;
Акробатические упражнения;
Спортивная гимнастика

После окончания обучения обучающийся должен владеть теоретиче-
скими знаниями по предмету и уметь применять их в повседневной 
жизни;

Модуль обучения Ж 1 - знать методику выполнения техники:
- строевых приемов, построений, передвижений, перестроений, раз-
мыканий и смыканий;
- принцип составления комплексов упражнений;
- упражнения на месте с опорой на ноги, в смешанной опоре, упраж-
нения в движении.
группировки (из основной стойки, приседа, лежа на спине);
- перекаты (назад и вперед, в сторону, в сочетании с поворотами и 
прыжками);
- кувырки (вперед, назад );
- стойка (на голове, руках, лопатках);
- разбег, наскок, прыжок, приземление;
- передвижения, статические упражнения, входы, прыжки, поворо-
ты, перемахи, акробатические упражнения и соскоки;
- простые и смешанные висы, упоры с дополнительной опорой сто-
пами, бедрами, висы на согнутых ногах, различные маховые упраж-
нения, равновесия и силовые перемещения;
- размахивание изгибами, в висе, подъем из виса переворотом, вер-
хом, перемахи в упоре, поворот в упоре, соскоки;
- танцевальные элементы, общеразвивающие упражнения бега, 
прыжков, упражнений на растяжку, расслабление;
- специальные упражнения с предметами (гантели, штанга, набив-
ные мячи, гиря), без предметов, на тренажерах;

Область компетенции З -
Лыжный спорт.
Техника основных строе-
вых элементов на лыжах и 
с лыжами;
Способы передвижения на 
лыжах;
Техника основных элемен-
тов на лыжах

После окончания обучения обучающийся должен уметь
правильно и методически грамотно выполнять технику различных 
способов плавания, применять методы закаливания организма про-
тив резких температурных колебаний, повышать сопротивляемость 
к простудным заболеваниям, устранять нарушения в осанке и гармо-
ническому развитию всех групп мышц;
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- алимент мəселесі;
- отбасы ќўќыќтары;
- отбасы алдындаєы жауапкершілік сезімі;
- ата ана ќўќыќтырынан айыру жəне шектеу
- ата – ана ќамќорлыєынан айырылєан балаларды тəрбиелеудіѕ ны-
сандары.

В ќўзіреттілік аймаєы -
еѕбек ќўќыєыныѕ жəне 
əлеуметтік ќорєау ќўќыєыныѕ 
негіздері

- оќуды бітірген соѕ білім алушы:

В 1 оќыту модулі - еѕбек ќўќыєыныѕ ќатынастарын;
- жеке жəне ўжымдыќ еѕбек шарты;
- кепілдік жəне компенсация;
- жўмысќа орналасу мен еѕбек ќўќыєыныѕ негіздерін, жалаќы;
- еѕбек даулары, тəртіптік жазалар;

В 2 оќыту модулі - ќоршаєан табиєи ортаны ќорєаудыѕ экономикалыќ механизмі мен 
экологиялыќ ќўќыќтыќ жаќтарын;
- экологиялыќ заѕдар;
- меншік ќўќыєы мен табиєи ресурстар;
- экология мəселелері жəне оны шешу жолдары;
- экологиялыќ ќўќыќ бўзушылыќќа ќарсы заѕды жауаптылыќ;
- жер ќўќыєы.

Г ќўзыреттілік аймаєы -
ќылмыстыќ ќўќыќ негіздері 

- оќуды бітірген соѕ білім алушы:

Г 1 оќыту модулі - ќылмыстыќ заѕ, оныѕ белгілері, жїйесі, ќўрылымы;
- ќылмыстыѕ тїсінігі мен тїрлері;
- ќылмыстыќ жауапкершілік;
- ќылмыстыќ жаза;
- сыбайлас жемќорлыќ жəне онымен кїрес;
- соттылыќ;
- жаза жəне оныѕ маќсаттары;
- ќылмыс жасау сатылары;
- ќылмыстыќ жауаптылыќтан жазалаудан босату;
- раќымшылыќ жəне кешірім жасау.

Д ќўзыреттілік аймаєы -
денсаулыќ саќтау саласында-
єы мемелекеттік басќару

- оќуды бітірген соѕ білім алушы:

Д 1 оќыту модулі - медицина саласындаєы заѕдарды;
- медицина саласындаєы актілерді;
- медициналыќ ўжымдарды басќару жїйесін;
- медицина ќызметкерлерініѕ ќўќыќтары мен міндеттерін;
- донорлыќ;
- Ќазаќстан Республикасыныѕ ќылмыстыќ кодексіндегі денсаулыќ 
саќтау саласындаєы ќылмыстарды;
- əкімшілік ќўќыќ кодексінде кґзделген денсаулыќ саќтау сала-
сындаєы əкімшілік ќўќыќ бўзушылыќтарды білуі тиіс.
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Ж ќўзыреттілік аймаєы -
халыќаралыќ ќўќыќ тїсінігі

Оќуды бітірген соѕ білім алушы:

Ж 1 оќыту модулі - халыќаралыќ ќўќыќ ќаєидаларын;
- халыќаралыќ ќўќыќ жїйесін;
- Ќазаќстанныѕ халыќаралыќ аренадаєы тəжірибесін;
- елшілік пен консулдыќ;
- халыќаралыќ ўйымдардыѕ ќызметін;
- Ќазаќстан Республикасыныѕ сыртќы саясаты;
- медицина саласындаєы халыќаралыќ ўйымдардыѕ сипаттама-
сын.

Жалпы кəсiби пəндер
1. Кəсіби ќўзыреттілік - Анатомия жəне физиология

Кəсіби ќўзырлыќ - анато-
мия жəне физиология

Оќуды бітірген соѕ білім алушы организмныѕ тiршiлiк əрекетi, оныѕ 
кґрсеткiштерiнiѕ талдауыныѕ негiзгi физиологиялыќ процесстерi-
нiѕ дамытуыныѕ тетiктерiнiѕ айырып тануды даєдылары, адамныѕ 
дененiѕ Ќўрылысындаєы баєдарлануы бiледi.

А – ќўзреттіллік саласы-  
остеология, синдесмология.

Їйренуiнiѕ аяќтауларынан кейiн їйренушi адамныѕ дененiѕ Ќў-
рылыс айырып тануыныѕ даєдылары, жеке ойын таcтары, буындар 
бiледi;

А 1 оќыту модулі - адамныѕ денесiнiѕ Ќўрылысы, жеке ойын таcтары, буындар;
- синдесмология.

Б – ќўзреттіллік аймаєы - 
миология.

їйренуiнiѕ аяќтауларынан кейiн їйренушi тўрєан орынындаєы 
баєдардыѕ айырып тануыныѕ даєдылары жəне адамныѕ дененiѕ 
ќаѕќалы бўлшыќ еттерiнiѕ функциялары бiледi.

Б 1 оќыту модулі -  адам тўрєан орыны жəне ќаѕќалы бўлшыќ еттердiѕ функция-
ларыныѕ денелерi;
- миология.

В – ќўзреттіллік аймаєы - 
спланхнология.

- їйренуiнiѕ аяќтауларынан кейiн їйренушi тўрєан орынындаєы 
баєдардыѕ айырып тануыныѕ даєдылары, iшкi органдардыѕ 
функциясыныѕ Ќўрылысы бiледi;

В 1 оќыту модулі - тўрєан орыны жəне асќорыту жїйесiнiѕ органдарыныѕ функция-
лары;
- асќорыту мїшелерiнiѕ ортаќ Ќўрылыс заѕдылыќтары;

В 2 оќыту модулі - тўрєан орыны жəне асќорыту жїйесiнiѕ органдарыныѕ функция-
лары;
- асќорыту мїшелерiнiѕ ортаќ Ќўрылыс заѕдылыќтары;

В 3 оќыту модулі - тўрєан орыны жəне несеп-жыныс жїйесiнiѕ органдарыныѕ функ-
циялары;
- несеп бґлiнуiнiѕ органдарыныѕ функционалдыќ элементтерiнiѕ 
Ќўрылыс ерекшелiктерi.

Г – ќўзреттіллік аймаєы -
Ќанныѕ жїйесi

їйренуiнiѕ аяќтауларынан кейiн їйренушi ќанныѕ группасы, резус-
фактор туралы мiнездеменiѕ айырып тануы, ќўрамныѕ даєдылары 
жəне ќан, ќан, бїтiндiк ўсыныстыѕ функционалдыќ кґрсеткiштерiнiѕ 
талдауыныѕ функциялары бiледi;
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Модуль обучения Б 1 - знать этапы обучения к овладению техникой:

- толчка, фазы полета, приземления,
- разбега, толчка, фазы полета, приземления;
- разбега, толчка, фазы полета, приземления;
- низкого старта, выхода со старта, стартового разбега, бега по дис-
танции, финиширования;
- низкого старта, выхода со старта, стартового разбега, бега по дис-
танции, виража, финиширования;
- высокого старта, выхода со старта, стартового разбега, бега по дис-
танции, виража, финиширования;
- держания ядра, подготовки к скачку, скачка, финального усилия;
- знать виды испытаний
Президентских тестов:
- прыжок в длину с места;
- бега на 100м;
- кросс;
- подтягивание (Ю); Пресс (Д).
- бега на лыжах;
- стрельбы из мал. винтовки;
- плавания.

Область компетенции В -
Баскетбол.
Техника игры в нападении 
и защите;
Тактика игры в нападении 
и защите

После окончания обучения обучающийся должен владеть теоретиче-
скими знаниями по предмету и уметь применять их в повседневной 
жизни;

Модуль обучения В 1 - уметь правильно владеть техникой: игры в нападении;
игры в защите;
- уметь правильно владеть тактикой:
индивидуальных, групповых и командных действий в нападении;
индивидуальных, групповых и командных действий в защите;

Область компетенции Г -
Волейбол.
Техника игры в нападении 
и защите;
Тактика игры в нападении 
и защите

После окончания обучения обучающийся должен уметь правильно и 
методически грамотно выполнять комплекс специальных приемов, 
необходимых волейбол- исту для эффективного использования в 
игре, а тактику игры основывать на содержании игрового процесса;

Модуль обучения Г 1 - уметь правильно владеть техникой: игры в нападении;
игры в защите;
- уметь правильно владеть тактикой: индивидуальных, групповых и 
командных действий в нападении;
индивидуальных, групповых и командных действий в защите;

Область компетенции Д -
Ручной мяч.
Техника игры в нападении 
и защите;

После окончания обучения обучающийся должен уметь правильно 
и методически грамотно выполнять технику основных элементов 
игры, обязывает играющих постоянно взаимодействовать друг с дру-
гом для достижения общей цели,
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Модуль обучения Е 2 - внешнюю и внутреннюю политику РК. Переход к рыночной эконо-

мике, введение национальной валюты;
- современные культурные процессы в Казахстане. Закон «О язы-
ках»;
- программу стратегического развития «Казахстан 2030».
- реформу в системе образования;
- политические партии и движения в Казахстане;
- о вступлении Казахстана международные структуры и председа-
тельствовании в ОБСЕ.

Профиль компетенции – Физическая культура

Профиль компетенции - 
Физическая культура

После окончания обучения обучающийся должен владеть знаниями 
и навыками устойчивых мотивов и потребности в бережном отноше-
нии к своему здоровью и физической подготовленности, целостном 
развитии физических и психических качеств, творческом использо-
вании средств физической культуры в организации здорового образа 
жизни.

Область компетенции А -
Теория физического вос-
питания.
Общие основы теории фи-
зического воспитания.
Спорт посол мира-
Олимпийское движение

После окончания обучения обучающийся должен владеть теоретиче-
скими знаниями по предмету и уметь применять их в повседневной 
жизни;

Модуль обучения А 1 - общие основы теории физического воспитания;
- спорт посол мира – Олимпийское движение;
- уметь применять полученные знания в повседневной жизни;
- знать роль физической культуры в современном обществе;
- знать социально – биологические основы физической культуры;
- знать режимы двигательной активности;
- знать профессионально-прикладную физическую подготовку с уче-
том будущей профессии;
- знать историю Олимпийских игр;

Область компетенции Б -
Легкая атлетика.
П/в длину с места;
П/в длину с разбега;
П/в высоту с разбега;
Бег на короткие дистанции;
Бег на среднии дистанции;
Бег на длинные дистанции;
Толкание ядра;
Президентские тесты

После окончания обучения обучающийся должен уметь правильно 
и методически грамотно выполнять технику основных видов легкой 
атлетики;
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Г1 оќыту модулі - мiнездеме, ќўрам жəне ќанныѕ функциясы;

- ќанныѕ функционалдыќ кґрсеткiштерiнiѕ талдауы;
- ќанныѕ группасы туралы бїтiндiк ўсыныс, резус-фактор;

Д – ќўзреттіллік аймаєы -
Жїйке 

- їйренуiнiѕ аяќтауларынан кейiн їйренушi жїректiѕ жўмысыныѕ 
физиологиялыќ тетiктерiнiѕ айырып тануыныѕ даєдылары жəне 
ќан мўрын жəне сґл тамырларыныѕ буындар, баєдарлардыѕ жїрек 
жəне проекцияныѕ тўрєан орынында бiледi;

Д 1 оќыту модулі - жїректiѕ жўмысыныѕ физиологиялыќ тетiктерi жəне ыдыстар;
- ќан мўрын жəне сґл тамырларыныѕ жїректiѕ тўрєан орыны жəне 
проекциясы.

Е - ќўзреттіллік аймаєы - 
жїйке жїйесi.

- їйренуiнiѕ аяќтауларынан кейiн їйренушi тўрєан орыны, Ќў-
рылыстаєы баєдардыѕ айырып тануыныѕ даєдылары жəне жїйке 
жїйесiнiѕ функциясы бiледi.

Е 1 оќыту модулі Тўрєан орыны, Ќўрылыс жəне жїйке жїйесiнiѕ функциясы.
Ж – ќўзреттіллік аймаєы -
зат алмасу жəне энергия.

- їйренуiнiѕ аяќтауларынан кейiн їйренушi зат алмасудыѕ 
негiзгi кезеѕдерiнiѕ айырып тануыныѕ даєдылары жəне тиiмдi 
тамаќтанудыѕ мəселенiѕ шешiм ўєынылєан энергиялар бiледi.

Ж 1 оќыту модулі Зат алмасу жəне энергияныѕ негiзгi кезеѕдерi.
З – ќўзреттіллік аймаєы - 
сезiм мїшелерi.

- їйренуiнiѕ аяќтауларынан кейiн їйренушi организмныѕ тiршiлiк 
əрекетi їшiн тўрєан орыны, Ќўрылыс жəне эндокрин жїйесi жəне 
мəннiѕ органдарыныѕ функциясы туралы ортаќ ўсыныстыѕ айы-
рып тануыныѕ даєдыларымен бiледi.

З 1 оќыту модулі Эндокрин бездерiнiѕ Ќўрылыс жəне функциялары.
И – ќўзреттіллік аймаєы - 
сезiм мїшелерi.

- їйренуiнiѕ аяќтауларынан кейiн їйренушi сезiм мїшесi, Ќўрылыс 
жəне тўрєан орын аєатын физиологиялыќ процесстердiѕ айырып 
тануыныѕ даєдыларымен бiледi;

И 1 оќыту модулі - кґру мїшелерiнiѕ функциясы, сыбыс жəне тепе-теѕдiк, иiс сезу 
ќаблетi, дəмдi Ќўрылыс ;
- сїрiктiѕ Ќўрылыс жəне функциялары.

Модулдыѕ ерекшелігі.
Модульдіѕ аталуы: Анатомия жəне физиология
Модульдіѕ міндетi: оќу соѕында білім алушы адам денесініѕ ќўрылысын жаќсы 

меѕгеріп, мїшелердіѕ орналасуын еркін аныќтап табады, аєзадаєы жўмысын, жїйе 
мен мїшеніѕ ќызметін жаќсы біліп, аєзаныѕ бїтіндей жəне ќоршаєан ортамен ґзара 
байланысыныѕ физиалогилыќ заѕдылыќтарын тїсінуді;

Іс əрекет Ептілік Білім Ресурстар
А1
- адамныѕ сїлде 
бґлiмдерi, олардаєы 
бас сїйек, дененiѕ 
жеке ойын таcтары, 
шектiлiктер, iрi

- бас сїйек, дене, iрi 
буындардыѕ жекелеген 
сїйектерін жəне 
олардаєы ќозєалысты 
аныќтау

- анатомиялыќ тірек 
ќозєалыс аппаратын, 
сїлде бґлімдерін, сїйек 
тїрлерін, жас шамасына 
ќарай бас, кеуде жəне 
шектілік сїйектерініѕ

- сїйек препараттары, 
муляждар адам 
анотомиялыќ 
кестелер, барельеф 
планшеттерi, сїлде
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буындар жəне 
ќозєалыстарыныѕ 
айырып тануы.

ќўрылыу ерекшелiктерін, 
сїйектердіѕ байланысуы 
туралы тїсініктерді бiлу.

Б1
-жекелеген бўлшыќ 
еттерді тану, бўлшыќ 
ет жўмысын анаќтау.

- ќолайлы бўлшыќ 
еттердiѕ орналы-
суыныѕ ґзіне жəне 
муляжда аныќтау.

- Ќўрылыс ерекшелiгi 
жəне функциялар жəне 
кесе кґлденеѕ-жолаќ 
жəне тегiс мускулатура, 
бўлшыќ еттердiѕ класси-
фикациясы, бўлшыќ ет-
тердiѕ ќосалќы аппа-
ратты бiлу

- адам, кеуде жəне 
сїйек препараттары 
анотомиялыќ 
кестелер, бўлшыќ 
еттердiѕ муляжы, 
барельеф 
планшеттерi, сїлде;

В1
- асќорыту жїйесiнiѕ 
ортаќ ќўрылысын, ас-
ќорыту мїшесiніѕ ќыз-
метін жəне ондаєы 
аєындаєы процесстер-
ді, жəне жекелеген жас 
шамасына ќарай ас ќор-
ту мїше жїйелерініѕ 
жўмыс істеуініѕ функ-
цияналдыќ ерекшелік-
терін жалпы жоспарын 
наќтылауды наыќтау

- оќытылєан 
мїшелердіѕ дене 
сыртындаєы орналасу 
тəртібі,олардыѕ 
жобаларынаныќтауды 
жəне кґрсетуді,ас 
ќорту процесстерiн 
сипаттауды,алєан 
білімді н кəсiби 
ќызметте ќолдану

- асќорыту жїйесiнiѕ 
жалпы ќўрылысы, оныѕ 
анатомиялыќ ќызметініѕ 
сипаттамасын, асќорыту 
мїшелерiнiѕ функциясы, 
зерттеудiѕ əдiстерi, 
ќўрам жəне асќорыту 
сґлдерiнiѕ ќўрамы 
жəне ќасиетi, олардыѕ 
механизімін білу

- адам, кеуде жəне 
сїйек препараттары 
анотомиялыќ 
кестелер, бўлшыќ 
еттердiѕ муляжы, 
барельеф 
планшеттерi, сїлде

В2
- тыныс алу мїшесініѕ 
жїйесiн, олардыѕ 
функциялрын, ќўрылу 
ерекшеліктерін 
аныќтауда

- оќылєан мїшелер, 
олардыѕ орыналасу 
тəртібі, дене бетіндегі 
жобасын, тыныс 
жəне жїктемеден 
кейiн тыныс жиелігін 
аныќтау жəне 
кґрсетуді,
салауатты ґмiр салтын 
насихаттау,
темекі шегуге ќарсы 
кїресті жїргізу

- тыныс алу жїйесініѕ 
жалпы ќўрлысын жəне
Анатомиялыќ ќызметініѕ 
сипаттамасын, функцио-
налдыќ сипаттамасын, 
тыныс алудыѕ кензеѕдері 
мен мəні, ґкпе кґлемініѕ 
жалпы тїсінігін, тыныс 
орталыєы мен тыныс алу-
дыѕ нейрогуморалдыќ 
регуляция процестері 
туралы тїсінікті білу

- адам, кеуде жəне 
сїйек препараттары 
анотомиялыќ 
кестелер, бўлшыќ 
еттердiѕ муляжы, 
барельеф 
планшеттерi, сїлде

В3
- зəр шыєару мїшесі, 
бїйрек, ґкпе, терініѕ 
ќызметі мен ќўрлысын 
айќындапу

- оќылєан мїшелерді 
ажырата білу жəне 
кґрсетуді, олардыѕ 
орын тəртібін 
аныќтауды,
Бїйрек, ґкпе, ЖКТ 
бґліну жїйесініѕ

- несеп шыєару жїйесі-
ніѕ жалпы ќўрлысын, 
анатомо - функционал-
дыќ мiнездеменi, 
бїйректердiѕ бґлгiш 
функциялары, ґкпе, тері,
диурез туралы тїсінік, 

- адам, кеуде жəне 
сїйек препараттары 
анотомиялыќ 
кестелер, бўлшыќ 
еттердiѕ муляжы, 
барельеф 
планшеттерi, сїлде
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- национально освободительное движение против колониальной по-
литики царизма.

Модуль обучения Г 2 - социально – экономическое и политическое положение казахского 
народа в XVIII веке;
- ликвидация ханской власти;
- торгово – экономические отношения;
- колониальные реформы в конце XVIII в.

Модуль обучения Г 3 - культуру Казахстана в XVIII в.;
- о вкладе ученых и писателей России в изучение Казахстана;

Модуль обучения Г 4 - развитие национальной культуры в начале XX в.
- участие казахстанцев в революции 1905 – 1907 гг.
- национально-освободительное восстание 1916 г,
- Казахстан в период февральской революции. Двоевластие.

Область компетенции Д - 
Казахстан в условиях тота-
литарной системы

После окончания обучения, обучающийся должен знать: о тотали-
тарном режиме в Казахстане. Казахстанцы в годы ВОВ. Казахстан в 
годы перестройки.

Модуль обучения Д 1 - Казахстан во время октябрьского переворота, и развитие револю-
ционного движения;
- Казахстан в годы гражданской войны;
- Казахстан в годы Новой экономической политики;
- культурное строительство в Казахстане в 20-30-е годы.

Модуль обучения Д 2 - идею «Малого Октября» Ф.Голощекина;
- политику индустриализации Казахстана;
- коллективизацию сельского хозяйства в Казахстане;
- общественно – политическую жизнь в 30-е гг.

Модуль обучения Д 3 - Казахстан в годы Великой Отечественной войны;
- участие казахстанцев в ВОВ;
- перестройку экономики Казахстана на военный лад;
- Казахстан в послевоенные годы;
- переход на мирное развитие хозяйства.

Модуль обучения Д 4 - экономическое и социально – политическое развитие Казахстана в 
50 – 60-е гг. XXв., «Оттепель»;
- проведение экономических реформ в Республике;
- освоение целинных и залежных земель их последствия;
- Казахстан в годы застоя.

Модуль обучения Д5 - Казахстан в годы перестройки;
- экономическое положение Республики;
- трудности в социально-культурном развитии;
- Декабрьские события и их последствия.

Область компетенции Е – 
Казахстан - суверенное, не-
зависимое государство

После окончания обучения, обучающийся должен знать: историю 
становления суверенитета и независимости Казахстана, а также 
внешнюю и внутреннюю политику Казахстана. 

Модуль обучения Е 1 - шаг к независимости - распад СССР, образование СНГ;
- закон «О государственной независимости Республики Казахстан»;
- Государственные символы и награды РК. Конституции РК.
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Модуль обучения А 2 - - племенные союзы, ранние государства эпохи железа;

- племенные союзы саков, уйсунов, кангюев и гуннов;
- общественный строй, хозяйство, культура, религия. 

Область компетенции Б - 
Казахстан в средние века 

После окончания обучения, обучающийся должен знать: о Казахста-
не в средневековая, о роли Великого Шелкового пути, о нашествии 
монголов.

Модуль обучения Б 1 - Тюркский каганат, Западно–тюркский, Тюргешский, Карлукский, 
Огузский, Кимакский каганат. Кипчакская конфедерация. Государ-
ства Караханидов, Кереитов и Найманов.
- общественное устройство, хозяйство и религия.

Модуль обучения Б 2 - начало VI – XIII вв. торговля, денежные обращения, хозяйство и 
культура каганатов;
- города и архитектура каганатов;
- Великий шелковый путь на территории Казахстана, его социально 
- экономическое значение;
- распространение религии и культуры.

Модуль обучения Б 3 - геополитическую историю Монгольского государства.
- монгольское нашествие, «Отрарская катастрофа». Походы Батыя в 
Восточную Европу. Образование Золотой Орды;
- последствия монгольского завоевания.

Модуль обучения Б 4 - политическую историю Белой Орды, причины ее ослабления;
- о ханстве Абулхаира,
Ногайской Орде и государстве Могулистан;
- о экономике и культуре Казахстана XIV – XV вв.

Область компетенции В - 
Формирование казахской 
народности и образование
Казахского ханства.

После окончания обучения обучающийся должен знать: об образо-
вании казахского ханства, о нашествии джунгар в Казахстан.

Модуль обучения В 1 - формирование казахской народности, этноним «казах», образова-
ние казахских жузов;
- основание Казахского ханства;
- социальный и общественный строй казахского ханства в XV – 
XVIII вв.;
- Казахскую культуру в XV – XVII вв.

Модуль обучения В 2 - образование Джунгарского государства, вторжение джунгар в Ка-
захстан;
- борьбу казахского народа против джунгарской агрессии;
- роль казахских батыров в борьбе с джунгарами.

Область компетенции Г - 
Казахстан в составе Россий-
ской империи

После окончания обучения обучающийся должен знать: о присоеди-
нении Казахстана к России об социальном экономическом развитии 
казахского общество а XVIII в. середине XIX в., а также о влиянии 
февральской революции в Казахстане.

Модуль обучения Г 1 - причины присоединения Казахстана к России;
- принятие Младшим жузом подданства России;
- о периоде колонизации Казахстана Россией, принятие средним и 
старшим жузами подданства Российской империи;
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мəнiн, аєан білімдерін 
кəсіптік ќызметте 
ќолдану

несеп шыєару мїшесініѕ 
ќўрамы мен ќасиеті, 
несеп тїзiлудi процесс 
жəне несеп бґлiнуiнiѕ 
тетiгi

Г1
- ќанныѕ ќўрамын 
жəне ќызметін 
аныќтау, жинау,
топтыѕ функциялары, 
резус-фактор

- ќанныѕ 
торшаларыныѕ əр 
тїрлi тїрлерiн белгiлеп 
оларєа сипаттама беру

- оралатын жəне 
оралатын жїйелер 
туралы тїсінік, 
иммунитет, топтар 
жəне резус-фактор 
туралы тїсінік, ќанныѕ 
физикалыќ-химиялыќ 
ќасиетін,функциясын 
жəне ќўрамын білу

- адам, кеуде жəне 
сїйек препараттары 
анотомиялыќ 
кестелер, бўлшыќ 
еттердiѕ муляжы, 
барельеф 
планшеттерi, сїлде

Д1
- жїректiѕ ќўрылысын, 
ќанайналым желiсiн, 
жїрек тамырларыныѕ 
жїйесін физиологиясы 
жəне олардыѕ 
функционалдыќ 
кґрсеткiштерi, 
лимфатикалыќ 
жїйесi, олардыѕ 
функционалдыќ 
бiлiмiн айќындау

- жїректiѕ 
орыналасуын 
тыныштыќтан жəне 
жїктемеден кейiн 
аныќтау, канныѕ 
ќысымы, пульстi 
аныќтау жəне оларєа 
сипаттама беру, 
магистралдiќ ќан тасу 
жəне лимфатикалыќ 
тамырлардыѕ жїрiсі

- жїрек тамырларыныѕ 
жїйе ќўрлысыныѕ 
жалпы жоспарын, 
ќанайналым желiсiн,
жїрек ќызметініѕ 
сыртќы кґрсеткiштерiн,
ќанныѕ ќысымын, 
пульс туралы тїсінік 
олардыѕ маѕызын, жїрек 
тамырлары жїйесініѕ
нейрогуморалды 
регуляциясын білу

- адам, кеуде жəне 
сїйек препараттары 
анотомиялыќ 
кестелер, бўлшыќ 
еттердiѕ муляжы, 
барельеф 
планшеттерi, сїлде

Е1
- орталыќ, 
перифериялыќ 
жəне вегетативтi 
жїйке жїйесiнiѕ 
физиологиясын 
жəне ќўрлысыныѕ 
жоспарын аныќтау

- ми жəне жўлын бґл-
шектерін, олардыѕ
анатомо - функцио-
налдыќ мiнездемесiн, 
рефлекторлыќ 
доєаныѕ ќўрылымдыќ 
компоненттерiн, 
вегетативтi жїйке 
ќызметiнiѕ тїрлерiн 
аныќтау

- рефлекс туралы жїйке 
жїйесiнiѕ ќўрылысныѕ 
жалпы жоспарын, бас 
миі жəне жўлына жалпы 
шолу, рефлекс туралы 
тїсінік, перифериялыќ 
жəне вегетативтi жїйке 
жїйелерi туралы тїсінік

- адам, кеуде жəне 
сїйек препараттары 
анотомиялыќ 
кестелер, бўлшыќ 
еттердiѕ муляжы, 
барельеф 
планшеттерi, сїлде

Ж1
- зат алмасудыѕ 
тїрлерiн білу

- ґнімдегі кґрсетілген 
аралыќ жəне тїпкi 
кезеѕге сəйкес аќ уыз, 
май, кґмір сутекті 
аныќтау

- адам аєзасы їшін зат 
алмасудыѕ маѕызын, 
аќ уыз, май, кґмір су-
тек, мениралды заттар, 
су жене дəрумендердіѕ 
алмасуыныѕ мəні туралы 
тїсінік

- адам, кеуде жəне 
сїйек препараттары 
анотомиялыќ кесте-
лер, бўлшыќ еттердiѕ 
муляжы, барельеф 
планшеттерi, сїлде
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олардыѕ аєза їшін 
маѕыздылыєын, негізгі 
алмасу туралы тїсінікті,
жўмыс ќосуына, 
ќоректену кестесіне, 
азыќ-тїлiк рационы, 
тїсінік

З1
- эндокрин темірі 
ќўрлысын жəне функ-
циясын айќындау

- эндокрин жїйесiнiѕ 
органдарын, жеке-
леген темір гормон-
дарын кґрсету жəне 
аныќтау, олардыѕ 
физиологиялыќ 
маѕызын тїсіндіру, 
алєан мəлiметті 
кəсібтік ќызметте 
ќолдану

- организм, эндокрин 
бездерiнiѕ ќызметiнiѕ 
нейрогуморал регуля-
циясы їшiн эндокрин 
бездерiнiѕ ортаќ анато-
миясы, гормондар тура-
лы ўєым, олардыѕ аєза 
їшін маѕызын бiлу

- адам, кеуде жəне 
сїйек препараттары 
анотомиялыќ кесте-
лер, бўлшыќ еттердiѕ 
муляжы, барельеф 
планшеттерi, сїлде

И1
- кґздіѕ тиімді 
жўмыс істеуін кґтеру 
жолдарыныѕ функ-
циялары, сыбыс жəне 
тепе-теѕдiк, иiс сезу 
ќаблетi жəне сїрiктiѕ 
функциялары

- оќылытын 
органдардыѕ негiзгi 
ќўрылымдыќ 
элементтерi, 
анализаторлардыѕ 
функционалдыќ 
ќўрылымы, жарыќтыѕ 
тетiктерi жəне дыбыс 
тербелiстерiн аныќтау, 
кґрсету

- тїйсiк сезiмi туралы 
ортаќ ќўрылыс жоспары 
жəне сезiм мїшелерiнiѕ 
функциялары, терініѕ 
физиологиялыќ функци-
ялары, ўєымын бiлу, тері 
термо рецепторларыныѕ 
жоєарєы жəне тґменгі 
температура əсеріне 
бейімделуі

- адам, кеуде жəне 
сїйек препараттары 
анотомиялыќ кесте-
лер, бўлшыќ еттердiѕ 
муляжы, барельеф 
планшеттерi, сїлде

Кəсіби ќўзырлыќ - Физиологиялыќ оптика

Кəсіби ќўзырлыќ - 
Физиологиялыќ оптика

Оќуды бітірген соѕ білім алушы: Кґз жəне оныѕ оптикалыќ 
жїйесi; кґздiѕ iшкi ќўрылымы, кґздіѕ кґру ґрісі, кґздiѕ 
оптикалыќ жїйесi, кґздіѕ оптикалыќ жїйесiніѕ кемеліне жетпе-
ген, схемалыќ жеѕiлдетiлген кґз; Гельмгольцтiѕ теориясын, моно-
куляр кґрегендiгi, кґрегендiк ыќпал ететiн факторлар; кґздiѕ ак-
комодациясы, жас шамасына ќарай ґзгерiуі; бинокулярлыќ кґру: 
кґз ќозєалысы, кеѕiстiктiѕ тереѕдiгiн ќабылдауы,бўлшыќ еттiѕ 
балансы, стереоскопия əсері, жарыќ арќылы ќоздырєыштарына 
торлылыќтыѕ реакциясы: бейiмделу, ќарама-ќарсы сезгiштiк; тїсті 
сезiну: тїс жəне оныѕ сипаттамалары, тїстердiѕ араластыруыныѕ 
заѕдылыќтары, тїрлі тїсті, кґздіѕ тїрлі тїсті їш кешенді теория-
сы; кґздiѕ оптикалыќ коррекциясыныѕ ќаєидалары; кґз эмметро-
пикасы, эмметропияныѕ шарты; аметропияныѕ тїрлерi; аметро-
пиялы кґзді дўрыс коррекция принциптері; астигматикалыќ кґз, 
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Модуль обучения Г 2 - владеть грамматическими навыками и лексикой на тему: «Пищева-

рительный тракт»;
- участвовать в диалоге по теме:
«Пищеварительный тракт»;

Модуль обучения Г 3 - владеть навыками общения на иностранном языке, как в устной так 
и в письменных формах на тему: «Исследование сосудистой структу-
ры сердца»;
- обладать терминами и лексическими конструкциями подъязыка, со-
ответствующего профилю изучаемой специальности;
- понимать высказывания на иностранном языке;

Область компетенции Д -
«Флоренс Найтингейл – 
основоположница сестрин-
ского дела». «Определение 
и цель сестринского дела». 
«Миссия сестринского 
дела. Главные функции 
медсестры»

 После окончания обучения обучающийся должен будет владеть лек-
сическим минимумом для описания цели, миссии и главных функ-
ции медсестры. Уметь рассказать, описать события, излагать факты 
по теме;

Модуль обучения Д 1 - владеть лексикой и грамматическими навыками по теме: «Флоренс 
Найтингейл – основоположница сестринского дела»; 

Модуль обучения Д 2 - владеть активной и пассивной лексикой необходимой для перевода 
и пересказа текста «Определение и цель сестринского дела».
- уметь работать с двуязычными, терминологическими словарями, а 
также справочной литературой по специальности, творческая обра-
ботка материала на иностранном языке;
- уметь работать с грамматическим материалом;

Модуль обучения Д 3 - владеть активной и пассивной лексикой, необходимой для изложе-
ния своей точки зрения по теме: «Миссия сестринского дела. Глав-
ные функции медсестры». 

Профиль компетенции – История Казахстана

Профиль компетенции - 
История Казахстана

После окончания обучения обучающийся будет владеть знаниями 
истории Казахстана с древнейших времен до современности.
Периода колонизации царской Россией территории Казахстана и 
возникновение национально – освободительных движений.
Установление Советской власти в Казахстане.
Становление независимого Казахстана как равноправного субъекта 
международных отношений.

Область компетенции А -
Казахстан в древности

После окончания обучения обучающийся будет владеть знаниями 
древнего Казахстана и государство раннего железа. 

Модуль обучения А 1 - - Казахстан в период Каменного века (палеолит, мезолит, неолит);
- Казахстан в эпоху Бронзы;
- Андроновская и Бегазы- Дандыбаевская культуры;
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Модуль обучения А 3 - владеть вокабуляром при пересказе тем: «Медицинское образова-

ние в США, Колледжи Оксфорда»;
- уметь по теме задавать вопросы и отвечать на них; 

Область компетенции Б -
Медицинские учреждения.

После окончания обучения обучающийся должен будет владеть лек-
сическим минимумом по медицинским учреждениям и уметь исполь-
зовать их при составлении рассказа и диалога. Используя активную 
лексику уметь заполнять анкеты и бланки.

Модуль обучения Б 1 - владеть активной лексикой на темы: «Поликлиника», «Функций по-
ликлиники»;
- уметь переводить тексты с словарем;
- помнить содержание прочитанного;

Модуль обучения Б 2 - владеть активной лексикой по теме «Дневной стационар»;
- уметь использовать новые слова и выражения при составлении рас-
сказа и диалога на тему: «Дневной стационар»;

Модуль обучения Б 3 - владеть активной лексикой об аптеке, об обследование пациента, об 
истории болезни пациента;
- уметь общаться на иностранном языке, как в устных, так и в пись-
менных формах;
- обладать запасом слов, необходимых для понимания содержания 
текстов на темы: «Аптека», «Обследования пациента», «История бо-
лезни пациента»;

Область компетенции В -
Анатомия. Кости и мышцы 
человеческого тела, череп, 
позвоночник.

После окончания обучения обучающийся должен будет владеть лек-
сическим минимумом по анатомии для описания костей и мышц че-
ловеческого тела на иностранном языке;

Модуль обучения В 1 - владеть активной лексикой на тему: «Анатомия» («Кости и мышцы 
человеческого тела», «Череп», «Позвоночник»);
- уметь составлять диалогическую речь;
- понимать высказывания на иностранном языке;

Модуль обучения В 2 - владеть навыками перевода специальных текстов с использованием 
словаря;
- правильно излагать свои мысли на темы: «Лекция о мышцах», «Ис-
кусственные металлические соединение»;

Модуль обучения В 3 - владеть активной лексикой по теме: «Научные исследования про-
фессора Лесгафта»;
- поддерживать беседу на иностранном языке;
- задавать по теме вопросы и отвечать на них на иностранном языке;

Область компетенции Г -
Внутренние органы чело-
веческого тела

После окончания обучения обучающийся должен будет владеть тех-
никой перевода профессионально-ориентированных текстов, выбо-
рочно извлекать из них необходимую информацию, осуществлять 
межпредметную связь;

Модуль обучения Г 1 - владеть навыками пересказа краткого содержания текста на ино-
странном языке: «Сердце и сосудистая система»;
- обладать навыками перевода без словаря, как в устных, так и в пись-
менных формах;
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оныѕ ќасиетi, астигматизмныѕ тїрлерi, оптикалыќ коррекцияныѕ 
ќаєидасы жəне оныѕ орындауы; кґздiѕ оптикалыќ коррекциясыныѕ 
ќаєидалары гетерофория, ќылилыќ, анизометропия, анизоэйконии; 
жаќындыќ їшін оптикалыќ коррекция ќызметініѕ принциптері 
жəне оныѕ тїрлері; нашар кґретін оптикалыќ коррекциясыныѕ 
ерекшелiктерi; кґзiлiдiрiктi линзалардыѕ кґз жўмысына енгізілетін 
əсері; кґзiлiдiрiктi линзалардыѕ тїйiскен коррекция принципал-
ды негіздері, оныѕ басќа кґзілдірік линзалардан артыќшылыєы; 
кґздiѕ тиiмдi жўмысыныѕ шарттары;кґздіѕ ўзаќ жўмыс істеуініѕ 
негізгі кґз функцияларына əсері, адамныѕ организмныѕ тiршiлiк 
əрекетiнiѕ негiзгi физиологиялыќ процесстерiнiѕ дамытулары, ме-
ханизм, оныѕ кґрсеткiштерiн талдау

А ќўзыреттіллік аймаєы -
Кґз жəне оныѕ оптикалыќ 
жїйесi 

Оќуды бітірген соѕ білім алушы:
кґз жəне оныѕ ќўрылысы, кґздiѕ оптикалыќ жїйесiн.

А1 оќыту модулі - кґз жəне оныѕ ќўрылысы;
- кґздiѕ оптикалыќ жїйесi;

А2 оќыту модулі - кґздiѕ аккомодациясы, оныѕ жас шамасына ќарай ґзгеруі;
- бинокулярлыќ кґру;

А3 оќыту модулі - жарыќ ќоздырєышынан торлылыќтыѕ реакциясы:
- тїс жəне тїсті сезіну;

Б ќўзыреттіллік аймаєы -
Кґздiѕ əр тїрлi 
кемшiлiктерiнiѕ оптикалыќ 
коррекциясыныѕ принциптері

 Оќуды бітірген соѕ білім алушы: кґздiѕ əр тїрлi кемшiлiктерiнiѕ 
оптикалыќ коррекциясы ќаєидалары туралы бiлу

 Б1 оќыту модулі - кґз жəне олардыѕ ерекшелiгiн, кґздіѕ астигматизмын, эммет-
ропиялыќ кґздіѕ ќасиетiн, кґздiѕ миопиясын, кґздiѕ гиперметро-
пиясын, афакиясын бiледi;

 Б2 оќыту модулі - кґздiѕ оптикалыќ коррекциясыныѕ ќаєидалары гетерофория, 
ќылилыќ, анизометропия жəне анизейконияны біледі;

 Б3 оќыту модулі - кґзілдірікті таєайындаудыѕ принципиалды негiздерiн бiледi;
- нашар кґретiн оптикалыќ коррекциясыныѕ ерекшелiктерi;
- кґздiѕ жўмысына жəне сыртќы əлемді ќабылдауы кґзiлiдiрiктi 
линзаєа енгізілетін ґзгерiстер;
- кґздiѕ тїйiскен коррекциясыныѕ принципті негiздерi;

В ќўзыреттіллік аймаєы -
Кґздiѕ тиiмдi жўмысыныѕ 
шарттары

Оќуды бітірген соѕ білім алушы:

 В1 оќыту модулі Кґздiѕ кґруініѕ ќажуы. Кґздiѕ жўмысыныѕ тиiмдiлiгiнiѕ жоєарлау 
жолдары
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Модульдіѕ ерекшелігі
Модульдіѕ аталуы: Физиологиялыќ оптика
Модульдіѕ міндеті: Кґздiѕ оптикалыќ коррекциясыныѕ заманауи ќаєидаларын 

їйренедi.

Іс əрекет Ептілік Білім Ресурстар
А 1
оќытылады
- кґз жəне оныѕ 
ќўрылысы;
- кґздiѕ оптикалыќ 
жїйесi

- аќ жəне тїрлi тїстi объ-
екттер їшiн жылжымай-
тын кґздiѕ кґзќарасыныѕ 
шекарасын аныќтау;
- ґлшемдер жəне соќыр 
таѕбаныѕ жаєдайын 
аныќтау;
- монокуляр кґрегендiгiн 
аныќтау жəне кґру 
ґткірлігініѕ жарыќќа 
тəуелдiлігін зерттеу

- кґздiѕ ќабыќтарын, 
олардыѕ ќўрылысы жəне 
рґлі, ќарашыќ, кґз жанары ;
- камера ылєалы, шыны дене;
- кґздiѕ торлы ќабыєы, оныѕ 
ќўрылысы;
- кґздiѕ кґру ґрісі;
- кґздер, оныѕ сипаттамасын 
ќўрайтын кґздіѕ оптикалыќ 
жїйелерi;
- кґздiѕ оптикалыќ жїйесiне 
жарыќтыѕ жоєалуы, оптика-
лыќ кемелденбеуі;
- монокуляр кґрегендiгi 
жəне кґздiѕ шешу 
ќабiлеттiлiгi

Схема, плакат-
тар, муляждар

А 2
оќытылады
- кґздiѕ аккомодация-
сы, оныѕ жас шама-
сына ќарай ґзгеруі;
- бинокулярлыќ кґру

- Праксиметрии əдiстi 
кґздiѕ аккомодациясыныѕ 
кґлемiн аныќтау;
- жанама аккомодацияныѕ 
ќорын аныќтау;
- бинокулярлыќ кґрудi тїс 
тест арќылы зерттеу;
- фузиялыќ резервтердiѕ 
шамасын зерттеу

- аккомодацияныѕ тетiгi;
- кґздіѕ жаќын жəне алыс 
нїктелерi;
- аккомодацияныѕ кґлемi, 
оныѕ жас шамасына ќарай 
ґзгеруі;
- пресбиопияны, оныѕ пайда 
болуыныѕ себептерi;
- аккомодацияныѕ спазмасы;
-кґз ќозєалысыныѕ 
заѕдары, конвергенциялы 
ќозєалыстар, дивергенция;
- кеѕiстiктiѕ тереѕдiгiнiѕ 
ќабылдауы: бинокулярлыќ 
жəне монокуляры;
- компарантыќ нїктелердiѕ 
теориясын;
- стереоскопия əсерi, 
стереоскопиялыќ кґздiѕ 
ґткiрлiгi, стереоскопиялыќ 
кґздiѕ радиусы;
- фузиялыќ ќабiлеттiлiк

Схема, плакат-
тар, муляждар
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Модуль обучения Ж 1 - предложения с однородными членами;

- обобщающие слова при однородных членах;
Модуль обучения Ж 2 - сложносочиненные предложения с соединительными, противитель-

ными и разделительными союзами;
Область компетенции Е -
Из истории науки.
Сложноподчиненные 
предложения с 
придаточными времени, 
места, цели

После окончания обучения обучающийся будет отбирать наиболее 
важную информацию из прочитанного текста;

Модуль обучения Е 1 - записывать сжатую информацию из прочитанного текста;
Модуль обучения Е 2 - сложноподчиненные предложения, конструкции с придаточными 

времени, места, цели;
- синонимию бессоюзных и сложноподчиненные предложений;
- знаки препинания в бессоюзном и сложном предложений;

Область компетенции З -
Новое в медицине.
Сложноподчиненные 
предложения с 
придаточными 
изъяснительными

После окончания обучения обучающийся будет обобщать и собрать 
материал из отраслевых газет и журналов на заданную тему;

Модуль обучения З 1 - уметь пересказать содержание статьи о проблемах медицины и здра-
воохранения;

Модуль обучения З 2 - конструкции сложноподчиненного предложения с придаточными 
изъяснительными;
- стилистические функции прямой и косвенной речи;
- синонимию личных, безличных и неопределенно личных конструк-
ций в составе сложного предложения.

Профиль компетенции – Профессиональный иностранный язык

Профиль компетенции -
иностранный язык

После окончания обучения обучающийся будет владеть знаниями и 
навыками речевой деятельности продуктивных и рецептивных: го-
ворения, аудирования, чтения и письма; активизация лексических и 
грамматических знаний на основе современных коммуникативных и 
традиционных методик; овладение языком избранной специальности.

Область компетенции А -
Введение.

После окончания обучения обучающийся должен будет владеть на-
выками правильного произношения. Используя активную лексику 
уметь рассказать о себе, о своем окружении, описывать особенности 
жизни и культуры своей страны и страны изучаемого языка.

Модуль обучения А 1 - владеть лексикой на темы: «Мой колледж», «О себе», «Мои друзья», 
«Моя семья»;

Модуль обучения А 2 - владеть грамматическими навыками и лексикой по теме «Моя бу-
дущая профессия», «Наши занятия», «Первая экзаменационная сес-
сия», «Мой рабочий день»;
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- безличные предложения;
- функциональные стили речи (разговорный, художественный, офи-
циальной, деловой, публицистический, научный).

Область компетенции В -
Экология и здоровье чело-
века.
Сложноподчиненные пред-
ложения с придаточным 
изъяснительным

После окончания обучения обучающийся будет владеть и обобщать 
основную информацию ряда текстов, выражать собственное отноше-
ния к прочитанной информации.

Модуль обучения В 1 - уметь развертывать план в монологповествование, диалог беседу об 
экологической культуре;

Модуль обучения В 2 - понятия о сложном предложении;
- виды союзов: сочинительные, подчинительные;
- сложноподчиненные предложения с придаточным изъяснительным;

Область компетенции Г -
Культура и искусство.
Выражение 
определительных значений 
в простом предложении. 
Сложноподчиненное пред-
ложение с придаточным 
определительным

После окончания обучения обучающийся будет высказывать самосто-
ятельное мнение (устное или письменное) с оценкой аргументацией 
по поводу просмотренного кинодиафильма, посещения выставки, му-
зея и т.д.;

Модуль обучения Г 1 - согласованные и несогласованные предложения;
- предложения с причастием и причастным оборотом;

Модуль обучения Г 2 - обособление определений;
- сложноподчиненные предложения с придаточным определитель-
ным;
- правописание сложных прилагательных;

Область компетенции Д -
Моя Родина – Казахстан.
Простое предложение 
с обстоятельством, 
сложноподчиненные 
предложения с 
придаточными 
обстоятельствами

После окончания обучения обучающийся будет составлять и записы-
вать тезисный план;

Модуль обучения Д 1 - излагать основную информацию;
Модуль обучения Д 2 - основные виды обстоятельств;

- обстоятельства времени, места, цели, причины, образа действия;
- наречия и их правописание;
- сложноподчиненные предложения с придаточными обстоятельствами;

Область компетенции Ж -
Моя специальность. 
Медицина и общество.
Предложения с однород-
ными членами. Сложно-
сочиненные предложения

После окончания обучения обучающийся будет владеть (уметь) со-
ставить диалог (монолог) на материале полученной информации;
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А3
оќытылады
- жарыќ ќоздырєы-
шынан торлылыќтыѕ 
реакциясы:
- тїс жəне тїсті 
сезіну

- кґздiѕ жарыќа əсерін
жəне ќараѕєылыќќа 
бейімделуін зерттеу;
- тїрлі тїстіні кґруін 
зерттеу

- əр тїрлi толќын 
ўзындыќтарыныѕ 
шыєарулары їшiн 
кґздiѕ жарыќ арќылы 
табалдырыќтары;
- кґздiѕ жарыќ арќылы 
сезгiштiгi;
- кґру сəулесініѕ ќисыќтыєы;
- кґздіѕ бейiмделуін, 
бейiмделудiѕ механизі;
- жарыќты сезiну;
- тїстiѕ негізгі сипаттамала-
ры;
- тїстердiѕ араластырудыѕ 
заѕдылыќтары;
- тїрлі тїсті кґрудіѕ їш 
кешенді теориясы;
- тїрлі тїсті кґру 
ќалыпсыздыќтары;

Схема, плакат-
тар, муляждар

Б1
оќытылады
- кґз жəне олардыѕ 
ерекшелiгiн, кґздіѕ 
астигматизмын, 
эмметропиялыќ 
кґздіѕ ќасиетiн, 
кґздiѕ миопиясын, 
кґздiѕ гиперметро-
пиясын, афакиясын

- аметропия жəне 
астигматизмныѕ тїр жəне 
дəрежесiн аныќтау

аныќтау
- кґздiѕ эмметропического-
сы ќасиеттерін;
-ўзындыќ жəне кґз рефрак-
циясыныѕ сəйкестiгi;
- кґздіѕ миопикалыќ ќасиет-
терi, сəуленіѕ жїрiсi, гипер-
метропияныѕ жанындаєы 
аккомодациясын;
- гиперметропиялыќ кґздіѕ 
дўрыс принциптері;
- кґздiѕ афакикалыќ 
ерекшелiктері;
- сəулелердiѕ 
астигматикалыќ кґзі, оныѕ 
сипаттамасы, ќўрылысы, 
жїрiсi;
- астигматизмныѕ тїрлерi;
- кґздiѕ торлы ќабыєында 
сыртќы объекттердiѕ суретi;
- дўрыс коррекцияныѕ 
ќаєидасы жəне оныѕ орын-
дауы;
- астигматикалыќ линзаларєа 
рецепттердiѕ жазу 
їлгiсiндегi формалары;

Схема, плакат-
тар, муляждар
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Б 2
оќытылады
- кґздiѕ оптикалыќ 
коррекциясыныѕ 
ќаєидалары гете-
рофория, ќылилыќ, 
анизометропия жəне 
анизейконияны 

кґздiѕ оптикалыќ кор-
рекциясын гетерофория, 
ќылилыќты аныќтау

- гетерофорияныѕ мəнi, 
ќылилыќ, анизометропия 
жəне анизейкония;
- гетерофорияныѕ 
оптикалыќ коррекциясыныѕ 
əдiстерi, кґз ќозєау бўлшыќ 
еттерiнiѕ жартылай салдану-
лары, анизометропия жəне 
анизейкония;
- ќылилыќтар оптикалыќ 
коррекцияны;
- дўрыс бинокулярлыќ кґрудi 
ќалпына келтiрудегi оптика-
лыќ коррекцияныѕ рґлi;

Слайдтар,
кестелер.

Б 3
оќытылады
- кґзілдірікті 
таєайындаудыѕ прин-
ципиалды негiздерiн 
бiледi;
- нашар кґретiн 
оптикалыќ 
коррекциясыныѕ 
ерекшелiктерi;
- кґздiѕ жўмысына 
жəне сыртќы 
əлемді ќабылдауы 
кґзiлiдiрiктi линзаєа 
енгізілетін ґзгерiстер;
- кґздiѕ тїйiскен 
коррекциясыныѕ 
принципті негiздерi

- айќастыру əдісі арќылы 
кґзiлiдiрiктi линзаныѕ 
тїрiн аныќтау;
- тїзетiлген кґздiѕ 
кґзќарасына кґзiлiдiрiктi 
линзаныѕ ыќпалын зерт-
теу

- аккомодацияныѕ кґлемi 
жоќ болєан жаєдайда жаќын-
дыќќа арналєан кґзілдірікті 
таѕдау принциптері;
- бифокаль жəне мультифо-
каль линзаларын ќолдану;
- амблиопияныѕ мəнi;
- нашар кґретіндерге зама-
науи оптикалаќ ќўрылєылар;
- кґзілдірік бўрыштарыныѕ 
кґзiлiдiрiктi линзаларыныѕ 
ыќпалменiнiѕ ґзгерiстерi 
жəне кеѕiстiктiѕ тереѕдiгiнiѕ 
ќабылдауы сабаќтас осы 
ґзгерiстен;
- кґзќарас ґрiсiн шектеуi;
- формасыныѕ созылу-
ын ыќпалменiмен ґзгерiс 
кґрнектi объекттердiѕ 
тїзететiн линзасы арќылы ;
- аккомодацияныѕ кернеуiн 
ґзгерiс кґзiлiдiрiктi линза-
ларды пайдалануда;
- тїйiскен линзалардыѕ 
таєайындаудаєы негiзгi 
кґрсеткіштер;
- тїйiскен линзалардыѕ 
əрекет ету ќаєидалары;
- тїйiскен линзалардыѕ 
ќарапайым линзалардан 
артыќшылыќтары;

- кестелер, 
барельеф 
планшеттерi;
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Нормативный срок освоения образовательной учебной программы уровня специ-

алиста среднего звена по специальности 030800 0 - «Медицинская оптика» с квали-
фикациями 030802 3 - «Оптик-офтальмолог», 030803 3 - «Оптикометрист» при очной 
форме обучения составляет 195 недель, в том числе:

Теоретическое обучение, включая лабораторные и практические занятия 138 недель
Профессиональная практика 16 недель
Промежуточная аттестация 4 недели
Итоговая аттестация 2 недели
Каникулярное время 35 недель

2 Структура модулей
2.1 Структура образовательной учебной программы обучения по модульной 

технологии обучения

Профиль компетенции 
- Профессиональный ка-
захский (русский) язык

После окончания обучения обучающийся будет владеть знаниями про-
фессионального казахского (русского) языка и навыками письменной 
и устной речи; уметь выделять в тексте смысловые части, определять 
микротемы; находить и выделять в тексте тематические группы пред-
ложений образующие сложное синтаксическое целое; использовать 
средства связи предложений при самостоятельном составлении соб-
ственных связных высказываний; составлять план (простой, слож-
ный, назывной, вопросный, тезисный); различать функциональные 
стили текстов (художественный, публицистический, научный); само-
стоятельно составлять диалоги, монологи.

Область компетенции А -
Язык и общество.
Предложение. Словосоче-
тание

После окончания обучения обучающийся будет составлять сообще-
ния по актуальным проблемам современности;

Модуль обучения А 1 - принимать участие в устном сообщении на русском языке; 
Модуль обучения А 2 - словосочетания;

- типы связи слов в словосочетании (согласование, управление, при-
мыкание);
- типы простых предложений;
- согласование сказуемого с подлежащим.

Область компетенции Б -
Я и мое здоровье.
Структура простого пред-
ложения. Типы сказуемых. 
Односоставные предложе-
ния

После окончания обучения обучающийся будет составлять рекомен-
дации «Как сохранить здоровье»;

Модуль обучения Б 1 - составлять и записывать сложный план;
Модуль обучения Б 2 - предложения с составным глагольным сказуемым;

- употребление вспомогательных глаголов;
- односоставные предложения;
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по ручной обработке краёв линз, кон-
троль и разметку линз на диоптриметре, 
сборку очков, контроль готовых очков 
на соответствие требованиям действу-
ющих стандартам; изготавливать очки 
различной сложности по рецептам.

СД 07 В результате изучения профессиональ-
ного модуля обучающийся должен:
иметь практический опыт:
- участия в маркетинговой деятельно-
сти организации;
- проведение консультаций по вопро-
сам современной оптической моды;
знать:
- состояние рынка очковых линз, 
оправ, контактных линз;
- рынок потребителей, методики ис-
следования поведения потребителей 
и спроса на товары и услуги;
- позиционирование товара, услуг и 
организации;
- правовые основные профессиональ-
ной деятельности;
- сравнительные характеристики оч-
ковых и контактных линз различных 
производителей;
- коллекции очковых оправ;
уметь:
- планировать маркетинг фирмы;
- использовать эффективные комму-
никации в профессиональной дея-
тельности.

158 Коммуникационно – марке-
тинговая деятельность при 
подборе и реализации средств 
коррекции зрения 

ПК 3.1-
3.4

ДО 00 Дисциплины, определяемые орга-
низацией образования

48

ПО Производственное обучение 288
ПП Профессиональная практика 288
Э Экзамены: 216
ПА - Промежуточная аттестация 144
ИА - Итоговая аттестация 67

- Оценка уровня профессиональной 
подготовленности и присвоения ква-
лификации

5

Итого на обязательное обучение 5768
К Консультации 400
Ф Факультативные занятия 420

Всего 6588
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В 1
оќытылады
Кґздiѕ кґруініѕ 
ќажуы. Кґздiѕ 
жўмысыныѕ 
тиiмдiлiгiнiѕ 
жоєарлау жолдары

- кґздіѕ ўзаќ жəне їздіксіз 
жўмысыныѕ
негізгі кґру функцияларына 
əсері;
- кґздіѕ оптикалыќ ќўралмен 
бірге тиімді жўмыс істеу 
шарттары; 

- кестелер,
- линзалар

3 Кəсіби ќўзырлыќ - Клиникалыќ патология

Кəсіби ќўзырлыќ - 
Клиникалыќ патология

Оќуды бітірген соѕ білім алушы : ауру, аурулардыѕ зерттеуiнiѕ 
əдiстерi туралы бiледi.

А – ќўзыреттілік аймаєы Оќуды бітірген соѕ білім алушы бiледi:
- ауру, нəтижелер туралы ортаќ ўєым. Аурулардыѕ зерттеуiнiѕ 
əдiстерi;

А1 оќыту модулі - ауыр науќасќа кїтім, профилактика, тамаќтандыру;
А2 оќыту модулі - ќызба,термометрия;

- ќан айналу əдiстерi;
А3 оќыту модулі - дəрiлік заттарды енгізу жолдары;

- асептика туралы ўєым;
- инъекциялар;
- аллергиялар;

А4 оќыту модулі - тыныс мїшелерiнiѕ ауруы;
- кїту жəне баќылау;
- зерттеудiѕ əдiстерi;
- тыныс тоќтауєан жаєдайда реанимациялыќ шаралар;
- тыныс ќозєалысныѕ жиiлiгiн аныќтау;

А 5 оќыту модулі - ќан айналым мїшелерiнiѕ аурулары;
- жїрек ќызметін тоќтатќан жаєдайда реанимациялыќ шаралар;
- тыныс ќозєалысныѕ жиiлiгiн аныќтау;

А 6 оќыту модулі - асќорыту мїшелерiнiѕ аурулары;

А 7 оќыту модулі - несеп шыєару жїйесiнiѕ ауруы;

А 8 оќыту модулі - эндокрин жїйесiнiѕ аурулары;
- инфекция аурулары;

А 9 оќыту модулі - ќан кетулер;
- жараќаттар;
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Модульдіѕ ерекшелігі
Модульдіѕ атауы: Клиникалыќ патология
Модульдіѕ міндеті: ауру тудыратын себептерді ауру тудыруы мїмкін себептер ту-

ралы, олардыѕ даму механизмдерін, аурумен кїрес барысында аєзаныѕ белсенді 
болу ролін білу. Аурудыѕ негізгі белгілерін білу, профилактика шараларын білу жəне 
дəрiгерге дейінгі алєашќы кґмекті кґрсете білу.

Іс əрекет Ептілік Білім Ресурстар
А1
- ауыр науќасќа 
кїтім, профилактика, 
тамаќтандыр

- ауыр науќастыѕ киімін 
жəне тґсек-орын ауысты-
руды;
- аурудыѕ жеке гигиенасын 
ґткiзу;
профилактиканы жїзеге 
асыру;
- ойылєан жері бар аурулар-
єа кїтім жəне тазалау

- ауруханалардыѕ емдеу 
- ќорєау кестесі;
- кїтім заттары, оларды 
саќтау ережесi жəне 
ќолдануды;
- ойылудыѕ себептері 
жəне кезеѕдері;
- ауыр науќастарды 
тамаќтандыруəдiстерi

Патологоанато-
миялыќ кестелер, 
муляждар, баре-
льеф планшеттерi, 
макропрепарат, 
микропрепарат;

А 2
- ќызба белгілері, тер-
мометрия
- ќан айналу əдiстерiн 
оќу

- тїрлі їрдіс кезеѕіндегі 
ќызба науќастарєа 
медициналыќ кїтім жасау;
- температура параєын тол-
тыру;
- температураныѕ кезде 
соќ тґмендеп кету кезінде 
алєашќы медициналыќ 
кґмек кґрсету;
- горчичникті, банкіні, 
ќыздыру компресс 
ќолдану;
- мўз ќатырєан ыдысты, 
грелканы беру

- ќызба туралы тїсінік, 
себептері, даму 
механизмі;
- ќызба кезінде аєзада 
болатын ґзгерістер;
- ќызбаныѕ мəні;
- ќызуды ґлшеу параєын 
толтыру ережесі, аурыу 
тарихыныѕ кітапшасын-
да алатын орны;
- термометр ќўылєыла-
ры жəне дизинфекция 
ережесі;
- горчичникті, грелка, 
компресс, банкініѕ əсері 
мен кері əсері;
- банкіні, горчичникті, 
ќыздырєыш компресті 
ќою ережесі, мўз ќатыр-
єан ыдысты, грелканы 
беру

Патологоанато-
миялыќ кестелер, 
муляждар, баре-
льеф планшеттерi, 
макропрепарат, 
микропрепарат;

А 3
- дəрілік заттарды 
енгізу жолдары;
- асептика туралы 
тїсінік;
- инъекция;
- аллергиялар

- науќасќа тїрлі дəрілік 
заттарды беру;
- тері, бўлшыќ ет астары-
на ине егу жўмыстарын 
орындау;
- ине егу кезінде

- дəрілік заттарды енгізу 
жолдары;
- дəрілік заттарды энте-
ралды енгізу əдістері;
- тері жəне бўлшыќ ет 
астарына ине егу əдістері;

Патологоанато-
миялыќ кестелер, 
муляждар, баре-
льеф планшеттерi,
макропрепарат, 
микропрепарат;
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уметь:
- определять параметры роговицы на 
офтальмометре, фотокератометре, ке-
ратометре и по данным исследований 
определять параметры контактных 
линз всех типов;
- контролировать параметры контакт-
ных линз на контрольно-изме-ритель-
ных приборах;
- рассчитывать параметры контакт-
ных линз всех типов;
- изготавливать жесткие, мягкие линзы;
- настроить сферотокарные
станки, выбрать технологические па-
раметры жестких и мягких контакт-
ных линз, проконтролировать изго-
товленную линзу;
- изготовить контактную линзу с за-
данной рефракцией;

СД 06 В результате изучения профессиональ-
ного модуля обучающийся должен:
знать:
- нормативно – техническую доку-
ментацию по организации работы ма-
газинов «Оптика», правила приема и 
оформления заказов на очки; рекомен-
дации по подбору оправ пациентам, 
технологический процесс изготов-
ления и контроля очков, автоматиче-
ские линии для изготовления очков, 
приборы, инструменты и материалы 
для ремонта оправ; технологический 
процесс ремонта пластмассовых и ме-
таллических оправ; технологию изго-
товлению корригирующих очков для 
коррекции всех видов аметропии;
уметь:
- измерять параметры очковых оправ, 
производить измерения межзрачково-
го расстояния пациента, определять 
положение зрачков глаз пациента в 
подобранной оправе; анализировать 
рецепты, на очки корригирующие; 
выполнять пересчет обозначений 
астигматических линз; изготавливать 
и контролировать очки различной 
сложности; осуществлять операции

320 Технология изготовления и 
ремонт очков:
- прием заказа на очки, техноло-
гия изготовления очков, сборка 
очков, контроль готовых очков, 
ремонт металлических оправ. 

ПК 1.1-
1.7
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- технологический процесс изготов-
ления стигматических, астигматиче-
ских и бифокальных линз;
уметь:
- выполнять основные и вспомога-
тельные операции по обработке опти-
ческих поверхностей очковых линз;
- контролировать параметры всех ви-
дов очковых линз;
- пользоваться инструментами для 
контроля линейных и угловых разме-
ров деталей.

СД 05 В результате изучения профессиональ-
ного модуля обучающийся должен:
знать:
- медицинские, косметические, про-
фессиональные показания к назначе-
нию контактных линз;
- типы;
- конструкции;
- материалы;
- методы подбора;
- методики расчета параметров кон-
тактных линз всех типов;
- устройство приборов для контроля 
контактных линз и методику работы 
на них;
- назначение, конструкции, материа-
лы, расчет параметров интраокуляр-
ных линз;
- технологии изготовления, методику 
контроля интраокулярных линз.
- технологию изготовления жестких 
и мягких контактных линз методом 
точения, оборудование, приспосо-
бления, материалы для изготовления 
жёстких и мягких контактных линз;
- методики расчета технологических 
параметров жестких и мягких кон-
тактных линз;
- методики контроля качества и пара-
метров жестких и мягких контактных 
линз;
- методы по изготовлению жестких и 
мягких контактных линз методом точе-
ния, контроля параметров контактных 
линз на контрольно-измерительных 
приборах и инструментах;

274 Технология изготовления кон-
тактных и интраокулярных 
линз:
- представление о современных 
проблемах контактной коррек-
ции зрения, о материалах для 
изготовления контактных линз, 
о способах изготовления кон-
тактных линз всех типов.

ПК 1.1-
1.7
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ќиындыќтар туєан 
жаєдайда алєашќы 
медициналыќ кґмек 
кґрсету

-анафилактикалыќ естен 
танудыѕ белгілері, 
ќозыуы;
- оєан кґрсетілетін кґмек

А 4
- тыныс алу мїшесініѕ 
ауруларын оќып білу;
- кїтім жəне ќарау;
- зерттеу əдістері;
- тыныс алу тоќтаєан 
жаєдайда
- реанимациалыќ ша-
ралар;
- тыныс ќозєалысыныѕ 
жиілігін аныќтау

- бронхалдыќ аст-
ма, ґкпеден ќан кету 
жаєдайында кґрсетілетін 
алєашќы медициналыќ 
кґмек;
- тыныс ќґзєалысыныѕ 
мґлшерін ґлшеу;
- « ауызба ауыз», «мўрынєа 
ауыз» əдістері арќылы 
ґкпеге жасанды дем беру

- этиология жəне тыныс 
мїшесі ауруларыныѕ 
негізгі белгілері;
- кїтім ерекшеліктері;
- клиникалыќ жəне 
биологиялыќ ґлім 
белгілері;
- жїрек - ґкпе реанима-
ция кезеѕдері

Патологоанато-
миялыќ кестелер, 
муляждар, баре-
льеф планшеттерi,
макропрепарат, 
микропрепарат

А5
- ќан айналым мїше 
ауруларын оќып білу;
- жїрек тоќтаєан 
жаєдайда реанима-
циялыќ жаєдай;
- тыныс ќозєалысыныѕ 
жиелігін аныќтау

- стенокардия, миокард 
инфаркті, гипертоникалыќ, 
криз, жїрек астмасы, 
талма ауруы, коллапс 
їстамалары кезінде 
алєашќы медициналыќ 
кґмек кґрсету

- этиология жəне жїрек- 
тамыр жїйесініѕ негізгі 
белгілері

Патологоанато-
миялыќ кестелер, 
муляждар, баре-
льеф планшеттерi,
макропрепарат, 
микропрепарат 

А 6
- асќорыту 
мїшелерiнiѕ ауруын 
оќып їйрену

- бауыр шаншыєан кезде, 
ќўсыќќа, асќазаннан ќан 
кеткен жаєдайда алєашќы 
медициналыќ кґмек 
кґрсету

- этиологияны 
жəне асќазан - iшек 
тракті ауруларыныѕ 
клиникалыќ белгілері;
- улану туралы ортаќ 
ўєым

Патологоанато-
миялыќ кестелер, 
муляждар, баре-
льеф планшеттерi,
макропрепарат, 
микропрепарат

А 7
- несеп бґлу жїйесініѕ 
ауруларын оќып 
їйрену

- бїйрек шаншыєанда, 
несеп шыєарудыѕ 
кедергіге ушырауы кезінде 
кґрсететін алєашќы 
медициналыќ кґмек

- этиологияны, не-
сеп шыєару жїйесiнiѕ 
клиникалыќ белгілері;
- зерттеу əдiстерi;
- шўєыл несеп шыєару 
кезінде кґрсетілетін 
алєашќы кґмек

Патологоанато-
миялыќ кестелер, 
муляждар, баре-
льеф планшеттерi,
макропрепарат, 
микропрепарат

А 8
- эндокрин жїйесiнiѕ 
ауруларын талќылау;
- инфекция аурулары;

- ќанда ќанттыѕ кґбеюi 
жəне азаюы кезінде 
алєашќы кґмек кґрсету;
- ќант диабеті мен ауы-
ратын науќастарєа дўрыс 
тамаќтанудыѕ маѕызын, 
диетаныѕ ќўрамын 
тїсіндіру

- ќалќанша без жўмыс 
ыныѕ бўзылу белгілері;
- ќант диабеті ауруыныѕ 
белгілері, ќатерлі топ-
тары;
- ќант диабетініѕ емдеу 
принциптері

Патологоанато-
миялыќ кестелер, 
муляждар, баре-
льеф планшеттерi,
макропрепарат, 
микропрепарат
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- тўрєынды арасында 
санитарлыќ- аєартушылыќ 
жўмыстарын жїргізу;
- аєымды жəне ќорытынды 
дезинфекцияны жїргізу

- диетотерапия;
- инфекция аурулары 
туралы жалпы тїсінік;

Кəсіби ќўзырлыќ - Оптикалыќ жїйе теориясы жəне есептеу

Кəсіби ќўзырлыќ -
оптикалыќ жїйені есептеу 
жəне теориясы

Оќуды бітірген соѕ білім алушы :
- геометриялыќ оптиканыѕ тапсырмалары;
- оптикалыќ бґлшектердiѕ беттерiнiѕ тїрлерi;
- заѕдардыѕ ережелерi;
- оптикалыќ жїйенiѕ конструктивтiк параметрлерi;
- алдыѕєы жəне артќы кесiндiлер;
- наќты жəне параксиальді сəулелер;
- линзалар, жазыќ жəне сфералыќ айналардыѕ конструктивтiк 
параметрлерi;
- геометриялыќ оптиканыѕ негiзгi ўєымдары;
- гомоцентрикалыќ жəне астигматикалыќ шоќтар;
- оптикалыќ материалдардыѕ негiзгi параметрлерi.

А ќўзреттілік аймаєы - 
геометриялыќ оптика

Оќуды бітірген соѕ білім алушы :
геометриялыќ оптиканыѕ негізгі заѕдарын.

А 1 оќыту модулі - геометриялыќ оптиканыѕ негiзгi ўєымдар жəне заѕдары ;
А 2 оќыту модулі - мінсіз оптикалыќ жїйе;
А 3 оќыту модулі - оптикалыќ жїйеніѕ бґлшектері;
А 4 оќыту модулі - оптикалыќ жїйедегі шоєырдыѕ шектелуі;
А 5 оќыту модулі - оптикалыќ жїйелердi аберрациялау.
Б ќўзреттілік аймаєы -
Ќўралдардыѕ оптикалыќ жїйесi 
жəне олардыѕ есептелуі
 Б 1 оќыту модулі - ќўралдардыѕ негiзгi оптикалыќ жїйелерi;
 Б 2 оќыту модулі - негiзгi оптикалыќ жїйелердi габариттi есептеу;

Модульдіѕ ерекшелігі
Модульдіѕ атауы: Оптикалыќ жїйе теориясы жəне есептеу
Модульдіѕ міндеті: оптикалыќ ќўрал туралы ўєым, оптикалыќ жїйелер;

Іс əрекет Ептілік Білім Ресурстар
А1
- геометриялыќ 
оптиканыѕ негiзгi 
ўєымдар жəне 
заѕдарын оќып 
їйрену

- оныѕ конструктивтiк 
параметрлерi бойынша 
оптикалыќ жїйенi ўсыныс 
їшiн таѕбалар ереженi 
пайдалану

- геометриялыќ оптиканыѕ міндеттерін;
- оптикалыќ бґлшектердiѕ беттерiнiѕ 
тїрлерiн;
- заѕдардыѕ ережелерiн;
- оптикалыќ жїйенiѕ конструктивтiк

Плакат, 
суреттер
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- диагностические и операционные 
линии;
- принципы работы офтальмологиче-
ского кабинета;
уметь:
- диагностировать основные призна-
ки заболеваний органа зрения и его 
придатков, основываясь на знаниях 
клинической офтальмологии;
- определять функции зрительного 
анализатора;
- оказывать первую неотложную оф-
тальмологическую помощь;
- используя навыки объективного об-
следования органа зрения и лечения;
- подготавливать больных к приему;
- определять остроту зрения объек-
тивным и субъективным методами;
- определять клиническую рефракцию;
- определять катаракту, глаукому;
- измерять внутриглазное давление;
- произвести обследование глаз на пе-
риметре;
- оценить полученные результаты;

СД 04 В результате изучения профессиональ-
ного модуля обучающийся должен:
знать:
- свойства оптических материалов, 
используемых в очковой оптике;
- классификацию оптического стекла, 
назначение и виды покрытий, нано-
симых на очковые линзы;
- требования, предъявляемые к очко-
вым линзам;
- особенности изготовления очковых 
линз основных типов, технологиче-
ский процесс изготовления линз, ис-
пользуемое оборудование, инстру-
менты;
- виды солнцезащитных линз, техно-
логию нанесения покрытий на линзы;
- особенности полимерных линз, ме-
тоды их изготовления;
- требования к оправам корригирую-
щих очков, их конструктивные осо-
бенности; операции, используемые 
для изготовления деталей оправ;

200 Технология изготовления линз 
и оправ:
- представление о классифика-
ции и конструкции линз очко-
вых отечественного и зарубеж-
ного производства;
- представление о производстве 
очковых линз и оправ, о совре-
менных материалах, используе-
мых при изготовлении очковых 
линз и оправ, используемой 
технической документации на 
изготовление оптических дета-
лей.

ПК 1.1-
1.7
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- проводить коррекцию аметропий, 
астигматизма, пресбиопии;
- прочесть оптическую схему прибо-
ра;
- грамотно применять приборы для 
исследования различных функций 
зрения
- использовать их для подбора кор-
рекции и выполнения тренировочных 
упражнений; -- подготавливать при-
боры для исследования;
- выполнять контроль измерительных 
офтальмологических приборов на со-
ответствие техническим условиям;
- устранять простые неисправности и 
производить юстировку оптических 
узлов приборов;
- анализировать полученные резуль-
таты исследований.

СД 02 В результате изучения профессиональ-
ного модуля обучающийся должен
знать:
- назначение, устройство, принципы 
работы на основных отечественных 
и зарубежных офтольмодиагностиче-
ских приборах;
уметь:
- применять и подготавливать офтоь-
модиагностические приборы для ис-
следования зрительных функций;
- выявлять основные симптомы забо-
леваний органа зрения;
- проводить коррекцию всех видов 
аметропии;
- диагностировать нарушения аккомо-
дации и бинокулярного зрения.

236 Офтальмологические прибо-
ры:
Приборы для исследования: 
остроты зрения, аметропии, 
астигматизма, бинокулярного 
зрения; для исследования на-
ружных отделов глаза, прозрач-
ных сред глаза и глазного дна; 
световой и цветовой чувстви-
тельности, поля зрения; основ-
ные неисправности офтальмо-
логических приборов и способы 
их устранения.

БК 1-7
ПК 1-9
СК 1-8

СД 03 В результате изучения профессиональ-
ного модуля обучающийся должен
знать:
- причины, основные признаки и диа-
гностику заболеваний органа зрения 
и его придатков;
- анатомическое строение глаза, ос-
новные методы исследования глаза, 
тонометрию, периметрию, томогра-
фию;

350  Глазные болезни и их диагно-
стика:
- представление о клинико-
анатомическом строении глаза 
и его придатков, физиологии и 
оптической системе органа зре-
ния.

ПК 2.2-
2.3
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параметрлерiн;
- алдыѕєы жəне артќы кесiндiлерін;
- наќты жəне параксиальды сəулелер;
- линзалар, жазыќ жəне сфералыќ 
айналардыѕ конструктивтiк 
параметрлерi;
- геометриялыќ оптиканыѕ негiзгi 
ўєымдары;
-гомоцентрикалыќ жəне 
астигматикалыќ шоќтар;
- оптикалыќ материалдардыѕ негiзгi 
параметрлерi

А 2
- мінсіз оптика 
жїйесін оќып 
їйрену

- бiр жəне екi нəзiк 
линзалар, сфералыќ 
айналардаєы оптикалыќ 
жїйелерiндегiн 
жаєдайдыѕ график 
тїрiнде аныќтауы жəне 
суреттiѕ ґлшемi їшiн 
тїбегейлi нїктелер жəне 
жазыќтыќтар ќасиеттiн 
пайдалану;
- мінсіз оптикалыќ 
жїйедегi жаєдайдыѕ 
аналитикалыќ аныќтауы 
жəне суреттiѕ ґлшемi 
їшiн геометриялыќ 
оптиканыѕ негiзгi форму-
лаларын ќолдану;
- мінсіз оптикалыќ жїйе 
арќылы ґтетін нґлдік 
сəуле жїрісін есптеу

- мінсіз оптикалыќ жїйенiѕ, нґлдiк 
сəуленіѕ аныќтамасын;
- басты жазыќтыќтыѕ ќасиетті, фо-
кустар, фокал жазыќтыќтыѕ торапты 
нїктелерiнiѕ ќасиеттерiн;
- мінсіз оптикалыќ жїйенiѕ тїбегейлi 
нїктелерi туралы заттыѕ жаєдайын 
аныќтайтын параметрлерін;
- геометриялыќ оптиканыѕ негiзгi 
формулаларын;
- оѕ жəне терiс оптикалыќ жїйесін 
аныќтау;
- екi компоненттi оптикалыќ 
жїйелердiѕ негiзгi тїрлерiнiѕ схема-
лары;
- сфералыќ жїйелердiѕ тїбегейлi 
элементтерiнiѕ ерекшелiктерi;
- сызыќты жəне бўрыштыќ їлкеюдi 
аныќтау, басты жазыќтыќтар 
нїктелер, фокустер жəне фокал 
жазыќтыќтары, фокус ќашыќтыќ, 
фокал кесiндiлерiн

Формула-
лар, слайд-
тар

А3
- оптикалыќ 
жїйеніѕ 
бґлшектерін 
оќып їйрену

- сфералыќ линзалардыѕ 
фокустыќ ќашыќтыєын, 
басты меридио-
налды кесіндідегі 
астигматикалыќ 
линзалардыѕ фокустыќ 
ќашыќтыєын ґлшеу;
- шаєлысќан призмалы 
оптикалыќ оралымды 
ќўрастыру;

- сфералыќ линзалардыѕ типтері 
жəне олардыѕ оптикалыќ схемалары;
- астигматикалыќ линзаныѕ тїрлері, 
астигматикалыќ линза арќылы ґтетін 
жарыќ сəулесі;
- астигматикалыќ линзалардыѕ мери-
диональды ќилысы; астигматикалыќ 
əрќилылыќ немесе астигматикалыќ 
линзалардыѕ цилиндірлік əрекеті;
- жазыќ паралелді пластинаныѕ 
əрекеті;

Линзалар, 
линейка
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- ауадаєы бірегей 
линзалардыѕ тїбегейлі 
кесіндісін есептеу

- кґзілдірік линзалардыѕ 
призматикалыќ əрекеті;
- призмалыќ диоптрианыѕ 
аныќтамасы

А4
- оптикалыќ 
жїйедегі 
шоєырдыѕ 
шектелуін оќып 
їйрену

- ќарашыќтардыѕ 
жаєдайын графикалыќ 
аныќтауды

- диафрагмалар;
- шешу ќабiлеттiлiгiнiѕ аныќтауы, 
оптикалыќ жїйенiѕ сызыќты жəне 
бўрышты ґрiстері, кiрiс жəне 
шыєатын ќарашыќтар, апертуралыќ 
бўрыштар, апертуралыќ жəне ґрістік 
сəулелер шоєыры

сызєыш, 
таблицы

А5
- оптикалыќ 
жїйелердi абер-
рациялауды оќып 
їйрену;

- сфералыќ аберрация 
параметрлерiн есеп-
теу жəне еѕ жаќсы 
ќўрылєыныѕ жазыќтыєын 
табу

- наќты оптикалыќ жїйелердi аберра-
циялау;
- оптикалыќ жїйенi, астигматизмы 
бар оптикалыќ жїйеден ґткен тар 
иілген шоєырдыѕ ќўрылымын

Слайд, 
схемы

Б 1
- ќўралдардыѕ 
негiзгi оптикалыќ 
жїйелерiн оќып 
їйрену

- лупа жəне 
телескопиялыќ жїйенiѕ 
кґрнектi їлкеюi, лупа 
жəне микроскоптыѕ 
сызыќты ґрiсi, 
микроскоптыѕ сандыќ 
апертурасын ґлшеу

- визуалды оптикалыќ жїйелердiѕ 
негiзгi тїрлері;
- объективтер жəне микроскоптар 
жəне телескопиялыќ жїйелердiѕ 
окулярлары

Оптикалыќ 
ќўралдар, 
схема

Б 2
- негiзгi 
оптикалыќ 
жїйелердi 
габариттi 
есептеуін
оќып їйрену

- ґлке бойынша тїзететiн 
линзаныѕ беттерiнiѕ 
ќисыќтыќ радиусы, оныѕ 
тїбегейлi кесiндiлерi, 
иiлiстiѕ нўсќаєышы жəне 
жуандыќты їмiт арту;
- ќарапайым кґз ґлшеу 
тїтігін жəне микроскопты
габариттi есептеу

- габариттi есептеудiѕ тапсырмалары;
- техникалыќ талаптар;
- ќарапайым кґру тїтiгiніѕ, баќылау 
микроскоптарыныѕ габариттi схема-
лары;
- иілген шоєырыныѕ
астигматизмыныѕ ќалпына 
келтіретін кґз коррекциясыныѕ 
шарттары мен схемаларын

Микро-
скоп, диоп-
триметр

Кəсіби ќўзырлыќ - Электротехника жəне электроника негіздері

Кəсіби ќўзырлыќ -
электротехника жəне элек-
троника негіздері

Оќуды бітірген соѕ білім алушы : тўраќты жəне айнымалы 
тоќтыѕ электр тiзбектерiнiѕ негiзгi ќасиеттер, сипаттамаларын, 
параметрлерін, элементтерiн; электротехниканыѕ негiзгi заѕдары; 
электромагниттi энергияныѕ ґзгерту їшін ќолданнылатын 
тўраќтану, тїзету, электрлiк белгiлердi кїшейтудiѕ ќўралдары мен 
электр тiзбектерiнiѕ элементері олардыѕ негiзгi параметрлерi, 
ќасиеттері мен əрекет ету принциптері;
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побочные эффекты, виды реакций и 
осложнений лекарственной терапии;
основные лекарственные группы и 
фармакотерапевтическое действие ле-
карств по группам.

СД 00 Специальные дисциплины 1858
СД 01 В результате изучения профессио-

нального модуля обучающийся дол-
жен:
знать:
- методики исследования каждой зри-
тельной функции и используемые при 
обследовании пациентов приборы и 
аппараты;
- современные приборы и аппараты 
для определения рефракции органа 
зрения;
- диагностировать привычно-избы-
точное напряжение аккомодации, ге-
терофорию;
- призматическую коррекцию в обла-
сти офтальмологических приборов;
- назначение основных офтальмоло-
гических приборов, их оптические 
схемы, устройства и предваритель-
ную настройку, методику исследо-
вания различных функций зрения 
на приборах, методику устранения 
основных неисправностей механиче-
ских и оптических узлов основных 
офтальмологических приборов;
- устройство и применение приборов 
для подбора коррекции и выполнения 
тренировочных упражнений при на-
рушениях различных функций зре-
ния;
- методику работы и анализ результа-
тов исследований на новейших офталь-
мологических приборах отечественно-
го и зарубежного производства;
уметь:
- правильно применять методики, 
определения параметров роговицы, 
рефракции, дефектов поля зрения, 
функций глазодвигательных мышц, 
состояние аккомодационного аппара-
та глаза.

320 Офтальмологическая диагно-
стика:
- представления о методах диа-
гностики функций зрительного 
анализатора, определения реф-
ракций;
- представление о существую-
щих отечественных и зару-
бежных офтальмологических 
приборах, их применении в 
диагностике и обследовании 
пациентов.

ПК 2.1
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- рассчитывать параметры корриги-
рующих линз;
В результате изучения профессиональ-
ного модуля обучающийся должен:
знать:
- сущность различных видов аметро-
пии, астигматизма, пресбиопии, косо-
глазия, гетерофории, анизометропии, 
анизейконии, амблиопии, принципы 
их оптической коррекции;
- принципиальные основы контакт-
ной коррекции;
- условия рациональной работы глаза;
уметь:
- определять величину поля зрения 
неподвижного глаза, размер слепого 
пятна;
- исследовать влияние на величину 
поля зрения очковых линз;
- определять остроту зрения при раз-
личных условиях;
- определять величину фузионных ре-
зервов глаз;
- исследовать темновую адаптацию, 
цветовое зрение;
- определять вид и степень аметропии 
глаза;

62 Оптическая коррекция зре-
ния

ПК 2.2

В результате изучения профессиональ-
ного модуля обучающийся должен:
знать:
- основы грамматики, необходимые 
для построения офтальмологической 
и фармацевтической терминологии;
уметь:
правильно читать и переводить меди-
цинские термины, названия болезней, 
лекарственных веществ;
- пользоваться современной офталь-
мологической терминологией;

36 Латинский язык ПК1

В результате изучения профессиональ-
ного модуля обучающийся должен:
знать:
лекарственные формы, пути введе-
ния лекарственных средств, виды их 
действия и взаимодействия, правила 
хранения;

120 Фармакотерапия в офтальмо-
логии

ПК 2.1
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А ќўзреттілік аймаєы – 
Электротехника

Оќуды бітірген соѕ білім алушы : физиканыѕ негізгі заѕдарын, 
олардыѕ сипаттамаларын, тўраќты тоќтыѕ электр тiзбегiн;

А 1 оќыту модулі - электр ґрiсiн ґткiзу;
- тўраќты тоќтыѕ электр тiзбектерi;

А 2 оќыту модулі - электромагнетизм, электр ґлшемдерiн меѕгеру;
А 3 оќыту модулі - бiр фазалыќ айнымалы тоќтыѕ электр тiзбектерi;
А 4 оќыту модулі - їш фазалыќ электр тiзбектерi;
А 5 оќыту модулі - трансформаторлар;
А 6 оќыту модулі - тўраќты жəне айнымалы тоќтыѕ электр машиналары;

- электр ќозєаєыштыѕ негiздерi.
Б ќўзреттілік аймаєы – 
Электротехникалыќ

Оќуды бітірген соѕ білім алушы: электронды аспаптар тура-
лы, олардыѕ жўмыс принцибы, электрондыќ элементтерi тура-
лы офтальмологиялыќ ќўралдарда ќолданылатын вольт-ампер 
мiнездемесiн.

Б1 оќыту модулі - электрониканыѕ физикалыќ негiздерi, электронды аспаптарды 
аныќтау;
- электрондыќ тїзеткiштер жəне кїшейткiштерін бiлу;

Б2 оќыту модулі - ґлшегiш аспапќа, автоматиканыѕ ќўрылымы жəне есептеушi тех-
никаны меѕгеру;

Модульдіѕ ерекшелігі
Модульдіѕ атауы: Электротехника жəне электроника негiздерi
Модульдіѕ міндетi: электротехникаларды жəне электроникаларды офтальмологиялыќ 

ќўралдарда жəне оптикалыќ шеберхана ќўрылєыларында ќолдануды пайдалана білу

Іс əрекет Ептілік Білім Ресурстар
 А 1
- электр ґрiсiн 
ґткiзу оќып 
їйрену;
- тўраќты 
тоќтыѕ электр 
тiзбектерiн 

- стандартты конденсаторлар-
ды байланыстырудыѕ тїрлi 
əдiстерiн ќолданып ќажетті 
сиымдылыќты алуды;
- тїзетілмеген конденсаторды 
баламалы алмастыруын жасау;
- электр тiзбегi жинау, негiзгi 
электрлік шамаларыныѕ есебін 
жїргізу;
- нəтижелердiѕ тəжірбиелік 
жəне теориялыќ салыстырмалы 
талдауын жасау;
- электр тiзбегiндегi аќауды 
жəне резистраны аныќтау;

- тїрлi орталардаєы 
негiзгi мiнездемелер жəне 
электр ґрiсiсiнiѕ заѕдары, 
конструкцияларыныѕ 
ќасиет электр энергиясын 
жинаќтауєа iске асыратын тїрлi 
маќсаттарыныѕ конденсаторлары 
туралы;
- электр тiзбек бґлшектерініѕ 
негiзгi ќасиеттері, сипаттамала-
ры жəне параметрлерi;
- бірнеше кґзді тўраќты ток 
кїрделi тармаќты тiзбектерiн 
есептеу əдiстерi;

Оќулыќтар, 
слайдтар, 
кесте, 
микробтыѕ 
мəдениетi, 
микроскоп; 
тґсенiш 
шыны, бо-
яулар жəне 
аспаптар;

А 2
- электромагне-
тизм, электр 
ґлшемдерiн

- катушканыѕ индуктивтiлiгiнiѕ 
їлкеюiнiѕ маќсаты бар ферро-
магниттi материалдарын ќолдану;

- магниттiк ґрiс суреттейтiн 
заѕдары сипаттаманыѕ негiзгi 
ќасиеттерi;

Электр 
ґлшеуiш 
ќўралдар
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меѕгеру - ґлшелетiн шаманыѕ тїрi, 

тоќтыѕ тегi, ґлшеу шегi бой-
ынша электр ґлшеуiш ќўралды 
таѕдау;
- электр ґлшеуiш ќўралдармен 
жўмыс iстеу;

- энергияныѕ басќа тїрлерiнде, 
электр ґлшемдерiнде, кернеу-
лер жəне тоќтардыѕ ґзгеруiн 
электромагниттi энергияныѕ 
ґрнектеуi їшiн магниттiк 
ґрiске ќўбылыстардыѕ жаттыєу 
ќолдануы туралы;
- электр шамалары, электр 
тiзбектерiнiѕ элементтерiнiѕ 
параметрлерiнiѕ ґлшемiнiѕ 
əдiстерi;
- электр ґлшеуiш ќўралдардыѕ 
классификациясын;
- электр шаманыѕ сандыќ 
баєалау ќўралдары туралы

А 3
- бiр фазалыќ 
айнымалы 
тоќтыѕ электр 
тiзбектерiн оќып 
їрену 

- тоќтар жəне кернеулердiѕ 
шамасын амплитудалыќ жəне 
шўєыл шамасын олардыѕ 
əрекет ететін маѕызына сəйкес 
жазу;
- электр тiзбегi жинау, 
ґлшеу жəне ќажетті шама-
ларды есептеудi, ґлшенген 
нəтижелердiѕ дўрыстыєын 
тексеруді;

- айнымалы тоќа болатын 
еѕ оѕай электр тiзбектерiнiѕ 
шешiмiнiѕ əдiстерi;
- айнымалы тоќтаєы кїрделi 
электр тiзбектерiнiѕ шешiмiнiѕ 
əдiстерi

Схемалар, 
графиктер

А 4
- їш фазалыќ 
электр 
тiзбектерiн оќып 
їйрену

- їш фазалыќ тізбегіне ќосу 
схемаларын жїктемеде таѕдау;
- їш фазалыќ электр тiзбегiн 
жинау

- тоќтардыѕ їш фазалыќ жїйесi, 
эќќ;
- їш фазалыќ тізбектіѕ негізгі 
ќасиеттері, ўєымдары жəне бай-
ланысы;
- тўтынушылардыѕ электр энер-
гиясын ґндiрiсте жəне тўрмыста 
ќолдану тəсілдері туралы, їш 
фазалыќ тізбектіѕ бiр фазалы 
тізбекпен салыстырєандаєы 
оѕтайлы жаќтары туралы

Їш фаза-
лыќ тіз-
бектер

А 5
- трансформа-
торларды оќып 
їйрену

- номиналды сипаттамалар бой-
ынша трансформаторды таѕдау;
- трансформаторды желіге жəне 
жїктемеге дўрыс ќосу;

 трансформаторлардыѕ ќолдану 
аясы;
- əрекет ету принциптері, негiзгi 
параметрлер жəне байланыс;
- ќолдануына ќарай 
трансформаторлардыѕ тїрлерi;

Трансфор-
матор жəне 
аспаптар;
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- базовые системные программные 
продукты и пакеты прикладных про-
грамм в области профессиональной 
деятельности;
- основные методы и приемы обеспе-
чения информационной безопасности;
уметь:
- использовать технологии сбора, раз-
мещения, хранения, накопления, пре-
образования и передачи данных в 
профессионально ориентированных 
информационных системах;
- использовать в профессиональной 
деятельности различные виды про-
граммного обеспечения, в.т. ч. специ-
ального;
- применять компьютерные и теле-
коммуникационные средства.
В результате изучения профессиона-
льного модуля обучающийся должен:
знать:
- принципы делового общения в кол-
лективе;
- функции, виды и психологию ме-
неджмента;
- основы организации работы коллек-
тива исполнителей;
- информационные технологии в сфе-
ре управления производством;
- особенности менеджмента в области 
профессиональной деятельности;
уметь:
- представление о современном ме-
неджменте.

20 Менеджмент 

В результате изучения профессиональ-
ного модуля обучающийся должен:
знать:
- основные понятия и законы геометри-
ческой оптики, кардинальные элемен-
ты идеальной оптической системы;
- свойства различных оптических де-
талей, схемы сферических линз;
уметь:
- определять положение и размер изо-
бражения графическим и аналитиче-
ским методами, измерять оптические 
параметры линз;

48 Геометрическая оптика ПК 2.1
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- основные положения конструктор-
ской документации;
- правила построения чертежей и схем 
по специальности;
уметь:
- строить овалы и овоиды;
- строить перпендикулярные и парал-
лельные линии, уклон и конусность;
- поверхности геометрических тел;
- проекционные черчение;
- решать метрические задачи;
- строить натуральную величину от-
резка фигур;
- оформлению чертежей;
- аксонометрические проекции
- строить сечения тела;
- строить проекцию модели;
- техническое рисование и элементы 
технического конструирования;
- выполнять основные надписи на 
различных конструкторских доку-
ментах;
- изображения – виды, разрезы, сече-
ния;
- изображать и обозначать стандарт-
ные и специальные резьбы и резьбо-
вые соединения;
- последовательно выполнять сбороч-
ный чертеж и наносить на него пози-
ции деталей;
- изображать по ГОСТ 2.312-72; ГОСТ 
2.313 -68;
- читать чертежи по ГОСТ 2.313 -68.
В результате изучения профессио-
нального модуля обучающийся дол-
жен:
знать:
- основные понятия автоматизирован-
ной обработки информации;
- общий состав и структуру персо-
нальных компьютеров и вычисли-
тельных систем;
- состав, функции и возможности ис-
пользования информационных и теле-
коммуникационных деятельности;
- методы и средства сбора, обработки, 
хранения, передачи и накопления ин-
формации;

136 Информационные 
технологии
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А 6
- тўраќты жəне 
айнымалы 
тоќтыѕ электр 
машиналары;
- электр 
ќозєаєыштыѕ 
негiздерi

- тапсырылєан номиналды си-
паттама бойынша
тўраќты тоќтыѕ электр 
машинасыныѕ ретінде генератр 
немесе ќозєаушы таєайындау;
- їш фазалыќ тоќтыѕ желiсiне 
ТАД ќосу;
- ( 229-шы Взо) кґзiлiдiрiктi 
линзалардыѕ ґѕдеуi їшiн жар-
тылай автоматы тегістеуді ќосу;
- аппаратураєа техникалыќ 
ќўжаттамамен жўмыс iстеу

- тўраќты тоќтыѕ 
машиналарыныѕ ќўрылымы 
жəне əрекет ету принциптері;
- тўраќты тоќтыѕ 
машиналарыныѕ ќолданулары 
салсы;
- їш фазалыќ асинхрондыќ 
ќозєаушыныѕ жўмыс принцибі;
- негiзгi мiнездемелер, 
їш фазалыќ асинхрондыќ 
ТАД ќозєаєышыныѕ негiзгi 
параметрлерін жəне жўмыс 
тəртiбін реттеу əдiстерi;
- электр ќозєаєыштыѕ ќўрлысы 
жəне жўмыс тəртiбi; їш фазалыќ 
асинхрондыќ ќозєаушыны 
басќару жəне ќорєау схемалары

Плакаттар

Б 1
- электроника-
ныѕ физикалыќ 
негiздерi, элек-
тронды аспап-
тарды аныќтау;
- электрондыќ 
тїзеткiштер 
жəне 
кїшейткiштерін 
бiлу

- таѕбалауєа сəйкес транзи-
сторларды, диодтарды схемаєа 
дўрыс ќосу;
- бiр фазалыќ жəне їш фазалыќ 
тїзеткiштер їшiн диодтарды 
таѕдау;
- аласа жиiлiктiѕ кїшейткiшiнiѕ 
кернеуi бойынша кїшейту 
коэффициентiн есептеу;
- электрондыќ кїшейткiш 
схемасына транзисторларды 
таѕдау їшiн аныќтамалыќ 
əдебиеттерді ќолдану

- жартылай ґткiзгiш 
ќўралдардыѕ ќўрылымы, класси-
фикациясы, негiзгi параметрлері, 
əрекет ету принциптері;
- айнымалы токтыѕ бiр фазалыќ 
жəне їш фазалыќ тїзетуiнiѕ 
схемаларыныѕ жўмыс 
принциптері;
- бiр жəне їш фазалыќ 
тїзеткiштер есебін ќалай жїргізу 
керектігін;
- кїшейткiштердiѕ таєайындауы, 
классификацияны, мiнездеме, 
схема, кїшейткiштердiѕ жўмыс 
тəртiптерi

Электрон-
дыќ 
кїшейт-
кiштер

Б 2
- ґлшегiш 
аспапќа, 
автоматиканыѕ 
ќўрылымы жəне 
есептеушi тех-
никаны меѕгеру

- амплитуданыѕ ґлшемi жəне 
периодты сигналдыѕ жиiлiгiн 
осциллограф арќылы ґндiрiп 
алу;
- ґлшеу нысанына электрондыќ 
ґлшегiш аспапты ќосуды 
жїргізу;
- станоктi басќару тізбегіндегі 
аќау бґлшектерді баламалы 
алмастыру

- электрондыќ ґлшегiш 
аспаптардыѕ тїрлері;
- осциллографтыѕ əрекет ету 
принциптері жəне ќўрлысы;
- кґзiлiдiрiктi линзалардыѕ контр 
бойынша келтіру їшін тегістеу 
станогiнiѕ басќару схемасын;
- электр ќозєаєышты 
басќарудыѕ процесстерiнiѕ 
автоматтандыруыныѕ 
ќаєидалары

Электрон-
дыќ 
ґлшегiш 
аспаптар
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Кəсіби ќўзырлыќ - Инженерлiк графика

Кəсіби ќўзырлыќ - 
Инженерлiк графика

Оќуды бітірген соѕ білім алушы:
мамандыќ бойынша геометриялыќ сызуды, жобалыќ сызу, 
техникалыќ сурет салу жəне техникалыќ ќўрастырудыѕ 
элементтерiн, машина жасау сызуы, сызбалар жəне схема.

А ќўзреттілік аймаєы -
Геометриялыќ сызу 

Оќуды бітірген соѕ білім алушы: сызбалардыѕ рəсiмдеуi бойын-
ша негiзгi мəлiметтер, геометриялыќ ќўрастырулар, техникалыќ 
бґлшектердiѕ контрын сызу ережесі.

А 1 оќыту модулі
Сызбалардыѕ рəсiмдеуi бойын-
ша негiзгi мəлiметтер

- сызбалардаєы тїрлi сызыќтыѕ тїрлерiн орындау;
- техникалыќ сызбаларда жазба орындау;

А 2 оќыту модулі
Геометриялыќ ќўрастырулар

- перпендикуляр жəне параллель сызыќтарды тўрєызу, иілген 
жəне конустыќ, доєалдарды ќўрастыру; 

А 3 оќыту модулі
Техникалыќ бґлшектердiѕ кон-
трын сызу ережесi

- масштаб, сызбаныѕ ќўрастыру кезіндегі суреттердіѕ масштабын 
аныќтау.

Б ќўзреттілік аймаєы -
Жобалыќ сызба 

Оќуды бітірген соѕ білім алушы:
Жобалардыѕ ќўрылуы туралы,, жобалаудыѕ əдістері мен тїрлерi, 
жазыќтыќ, геометриялыќ жобаныѕ ќўрылу тəсілдері, бет жəне 
дене, аксиометрикалыќ жоба, геометриялыќ жалпаќ денелердіѕ 
ќилысуы, дене бетініѕ, їлгі жобалардыѕ ґзара ќилысуы; 

Б 1 оќыту модулі
Жобалау əдісі. Эпюр Монжа

- нїктенiѕ координаттарын ґлшеу, нїкте жəне тїзу сызбаныѕ 
кешенді жобасын оќу;

Б 2 оќыту модулі
Жазыќтыќ

- метрлiк тапсырмаларды шешу;

Б 3 оќыту модулі
Жобаныѕ ґзгерту тəсілдері

- тїзу жəне жазыќ кесінді фигуралардыѕ наќты шамасын ќўру; 

Б 4 оќыту модулі
Бет жəне дене

- геометриялыќ денелердіѕ беттеріне тесілі сызыќтар мен 
нїктелердіѕ жобасын ќўру;

Б 5 оќыту модулі
Аксиометрикалыќ жобалар 

- жазыќ фигураларды бейнелеу, геометриялыќ денелердіѕ 
аксиометрикалыќ жобасын, айналасын бейнелеу;

Б 6 оќыту модулі
жазыќтыќтардыѕ 
геометриялыќ денелерiнiѕ 
ќимасы

- дене ќимасыныѕ наќты фигура шамасын ќўру;

Б 7 оќыту модулі
- дене беттерініѕ ґзара ќиылысуы

- кґп жаќтылардыѕ ќиылысу сызыєын бейнелеу;

Б 8 оќыту модулі
їлгiлердiѕ жобалары

- екі жоба бойынша їшінші їлгі жобасын ќўру. 

С ќўзреттілік аймаєы -
Техникалыќ сурет салу жəне 
техникалыќ ќўрастырудыѕ 
элементтерi

Оќуды бітірген соѕ білім алушы: Техникалыќ суреттiѕ таєайын-
далуы, техникалыќ суреттiѕ кґрнектілігі, аксиометрикалыќ 
ґстердiѕ таѕдап алуына байланысты, аксиометрикалыќ жобада 
орындалєан техникалыќ суреттіѕ сызбадан айырмашылыєы
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ких цепей, используемых для преоб-
разования электромагнитной энергии 
в механическую, трансформации, ста-
билизации, выпрямления, усиления 
электрических сигналов, их основ-
ные параметры, свойства и принцип 
действия;
- способы измерения электрических 
величин и параметров элементов 
электрических цепей;
уметь:
- собрать простую электрическую 
цепь;
- определить простейшие неисправ-
ности в элементах цепи;
- работать с электроизмерительными 
приборами, подключения электроо-
борудования оптических мастерских 
к сети.

ОПД 05 В результате изучения дисциплины 
обучающийся должен:
знать:
- основные понятия и законы геоме-
трической оптики;
- правила знаков;
- кардинальные элементы идеальной 
оптической системы;
- действия различных оптических де-
талей;
- схемы сферических линз и основ-
ных оптических систем;
уметь:
- производить расчет хода действи-
тельного, параксиального и нулевого 
лучей;
- определить положение и размер изо-
бражения графическим и аналитиче-
ским методами;
- измерять оптические параметры;
- производить габаритный расчёт опти-
ческих систем и расчёт параметров 
приборных и корригирующих линз.

60 Теория и расчет оптических 
систем:
- представление о реальных и 
идеальных оптических систе-
мах;
- основных оптических систе-
мах и их характеристиках;

ОПД 06 В результате изучения дисциплины 
обучающийся должен:
знать:
способы графического представления 
пространственных образов;

60 Инженерная графика:
- представление об основах на-
чертательной геометрии, геоме-
трического черчения;
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ОПД 02 В результате изучения дисциплины 

обучающийся должен:
знать:
- устройство и работу глаза как опти-
ческого прибора и приемника свето-
вой энергии, сущность различных 
видов аметропии, астигматизма, пре-
сбиопии, косоглазия, гетерофории, 
анизометропии, анизэйконии, ам-
блиопии и принципы их оптической 
коррекции, принципиальные основы 
контактной коррекции, условия ра-
циональной работы глаза;
уметь:
- определять остроту зрения и ис-
следовать влияние на остроту зрении 
различной освещенности, пользовать-
ся набором пробных очковых линз, 
определять величину поля зрения не-
подвижного глаза и исследовать влия-
ние на величину поля зрения очковых 
линз, измерять величину слепого пят-
на, исследовать состояние биноку-
лярного зрения, определять величину 
фузионных резервов глаз, исследо-
вать темновую адаптацию, цветовое 
зрение, определять вид и степень аме-
тропии глаз.

90 Физиологическая оптика:
- содержание, представление об 
устройстве и работе глаза, как 
оптической системы, о недо-
статках зрения и принципах их 
оптической коррекции.

ОПД 03 В результате изучения дисциплины 
обучающийся должен:
знать:
- типовые патологические процессы;
- закономерности и формы наруше-
ния функций органов и систем орга-
низма;
уметь:
- оказывать первую доврачебную по-
мощь.

90 Клиническая патология:
- содержание и задачи дисци-
плины;
- представление о болезни, эти-
ологии, патогенезе, роли реак-
тивности в патологии.

ОПД 04 В результате изучения дисциплины 
обучающийся должен:
знать:
- основные свойства, характеристики, 
параметры, элементы электрических 
цепей постоянного и переменного 
тока;
- основные законы электротехники;
- устройства и элементы электричес-

60 Основы электротехники и 
электроники:
- содержание предмета;
- представление о применении 
электротехники и электроники 
в офтальмологических прибо-
рах и оборудовании оптических 
мастерских;

55

ЌР МЖМБС 4.05.152-2010
С 1 оќыту модулі
Жазыќ фигуралар жəне 
геометриялыќ денелер

- жазыќ фигуралар жəне жазыќтыќта орналасќан дґѕгелектердi, 
жобадаєы параллел жазыќтыќты салу;

С 2 оќыту модулі
їлгiнiѕ техникалыќ суретi

- їлгiлердiѕ техникалыќ суреттерiн орындау

D ќўзреттілік аймаєы – 
Машина ќўрастыру сызуы

 Оќуды бітірген соѕ білім алушы: Машина ќўрастыру ґнiмiнiѕ сапа-
сына стандарттардыѕ ыќпалы туралы, ґндірістегі ґнім сызбаныѕ 
сапасына байланысын, машина графигiнiѕ дамыуы туралы, авто-
матты сызба машинасыныѕ ќолдануы туралы, цилиндрдыѕ бетi 
жəне конустаєы бўрандалы сызыќ туралы, бўрандалы бет туралы, 
бґлшектер пішіні жəне оныѕ элементтерi туралы

D 1 оќыту модулі
конструкторлыќ ќўжаттаманыѕ 
ґѕдеу жəне рəсiмдеудiѕ 
ережесі

- тїрлi конструкторлыќ ќўжаттарда негiзгi жазбаларды орындау

D 2 оќыту модулі
Суреттер - тїрлер, тiлулер, 
ќима

- тїрлi материалдар тілулер мен ќималар тїрінде графикалыќ 
бейнелеу;

D 3 оќыту модулі Бўрандалы 
беттер жəне оиыєы бар бўйым

- ќалыпты жəне арнайы оиыќ жəне ойыќты байланысты бейнелеу 
жəне белгілеу;

Б 4 оќыту модулі
Бґлшектердіѕ эскизі жəне 
жўмыстыќ сызба 

- бґлшектердi эскизі мен жўмыстыќ сызбаларды орындау жəне 
оќу;

D 5 оќыту модулі
Ажырайтын жəне ажырамай-
тын бґлшектердіѕ ќосулар

- 2.315-68-шi ГОСТ бойынша болт, бўранда жəне тїйреуіш ар-
ќылы ќосуды;

D 6 оќыту модулі
Тiсті берiлiстер

- тісті дґѕгелектердіѕ, тїрлі дґѕгелектердіѕ жўмыс сызбасын 
шартты бейнелеу;

D 7 оќыту модулі
Тўтас кґрiнiстi сызба жəне 
ќўрастырушы сызба

- ќўрастырушы сызбаны дəйектi тїрде орындауды жəне оныѕ по-
зициясында бґлшектерді келтiру;

D 8 оќыту модулі
Сызбаны оќу жəне бґлшектеу 

- ќўрастырушы сызбаны оќу жəне бґлшектеу

Модульдіѕ ерекшелігі
Модульдіѕ атауы: Инженерлiк графика
Модульдіѕ міндеті: График тїрiнде əр тїрлi материалдар ќарама-ќайшы суреттесiн 

жəне ќималар

Іс əрекет Ептілік Білім Ресурстар
 А1
- сызбалардаєы тїрлi 
сызыќтыѕ тїрлерiн 
орындау

- техникалыќ 
сызбадаєы жазбаны 
орындау, 

- (2, 301-68-шi ГОСТ) негiзгi 
ќалыптардыѕ ґлшемдерi,
- (2, 303-68-шi ГОСТ) сызбаныѕ

Оќулыќ,
слайдтар,
кесте,
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негізгі жазбаныѕ 
баєандарын толтыру;

сызыќтарыныѕ тїрлері жəне 
ґлшемдерi
- тiркеу ќаєазы жəне орыс əлiпбиiнiѕ 
кiшi əрiптерi, цифрлар жəне 
таѕбалардыѕ ґлшем жəне конструк-
циялары

сызбалар

А 2
- перпендику-
ляр жəне парал-
лель сызыќтарды 
тўрєызу, иілген 
жəне конустыќ, 
доєалдарды 
ќўрастыру

- доєалдар жəне 
овоидыны салу;
- лекалды ќисыќ-
тардыѕ əр тїрлi 
тїрлерiн салу

- ГОСТ бойынша масштабтар, 
аныќтамалар, ќолдану жəне белгiлер;
- дґѕгелектi теѕ бґлу ережелерi;
- тїзу кесiндiнi, бўрыштарды бґлу 
ережелерi;
- лекалды ќисыќтарды тiзбек бойын-
ша ќўрастыру (эллипс, гипербола, 
парабола, циклоид жəне спираль 
ќисыќтары, синусоида)
-2, 307-68-шi ГОСТ бойынша сызбаєа 
ґлшемдердi ўру ережелерi

Оќулыќ,
слайдтар,
кесте,
сызбалар

А 3
- сызбаныѕ 
ќўрастыру кезіндегі 
суреттердіѕ масшта-
бын аныќтау

- тїзу, тїзу жəне 
дґѕгелек, екi 
дґѕгелектердiѕ бай-
ланысын салу

- тїрлi геометриялыќ ќўрастыруларды 
пайдаланып бґлшектердiѕ шетін сызу 
тəсілдері;
- ГОСТ бойынша сызбаєа ґлшемдердi 
ўру ережелерi

Оќулыќ,
слайдтар,
кесте,
сызбалар

Б 1
- нїктенiѕ коорди-
наттарын ґлшеуді 
їйрену

- нїктелердіѕ жəне 
тїзу жобалардыѕ 
кешендi сызбаларын 
оќу;
- екі берілген жоба 
негізінде їшіншісін 
ќўрастыру

- жобалаудыѕ əдiстерi;
- жобаныѕ їш жазыќтыєындаєы 
нїктенi жобалау əдiсі;
- нїктенiѕ кешендi сызбасын 
ќўрастыру
тəсілдері;
- жобаныѕ їш жазыќтыєындаєы тїзу 
кесiндiнi жобалау əдiсі

Оќулыќ,
слайдтар,
кесте,
сызбалар

Б 2
- кешенді сызбадаєы 
жазыќтыќты бейне-
леу

- метрлiк тапсырма-
ларды шешу

- кешендi сызбадаєы жазыќтыќты 
бейнелеу тəсілдері;
- жалпы жəне жеке жаєдайдаєы 
жазыќтыќты суреттеу тəсілдері;
- жазыќтыќтардыѕ ґзара 
орналастырылуыныѕ əдiстерi;
- жазыќтыќпен тїзудi ќиылыстыру 
əдiстерi;
- жазыќтыќтыѕ ерекше сызыќтары

оќулыќ,
слайдтар,
кесте,
сызбалар

Б 3
Мамандыќ бойынша 
негiзгi кəсiби бiлiм 
беретiн

- тїзу жəне 
жазыќ фигуралар 
кесіндісініѕ наќты

- жобаны ґзгерту əдiстерi; Оќулыќ,
слайдтар,
кесте,
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протекающих в Казахстане и за ее 
пределами;
- самостоятельно анализировать явле-
ния и тенденции политической жиз-
ни.

- социальной структуры и со-
циальных отношений, взаи-
мосвязи человека с социальной 
реальностью и тенденции раз-
вития мирового сообщества.

СЭД 04 В результате изучения дисциплины 
обучающийся должен:
знать:
- основы теории рыночной
экономики;
- микроэкономику;
- макроэкономику;
- проблемы собственности и предпри-
нимательской деятельности;
уметь:
- написать рефераты, доклады, СРС по 
вышеназванным изучаемым темам;
- составлять бизнес планы
- решать экономические задачи по пред-
лагаемым формулам.

40 Основы экономической тео-
рии:
- общие проблемы предмета и 
методы курса, основы обще-
ственного производства;
- воздействие государственной 
экономической политики РК на 
различные стороны современ-
ной рыночной экономики.

БК -5

СЭД 05 В результате изучения дисциплины 
обучающийся должен:
знать:
- теорию государства и права;
- права и обязанности граждан РК;
- Конституцию РК;
- понятие уголовной и администра-
тивной ответственности;
- нормы медицинского права.
уметь:
- анализировать происходящие собы-
тия с правовой точки зрения;
-подготовить самостоятельную рабо-
ту по правовой тематике.

32 Основы права:
- теория государства и права;
- понятие гражданско-правовой 
ответственности;
- понятие административной от-
ветственности;
- понятие уголовной ответствен-
ности.
- основы трудового права;
- понятие «Семья и брак».

БК -3
ПК -1

ПМ 00 Профессиональные модули 
ПМ 01 Обшепрофессиональные дисци-

плины
962

ОПД 01 В результате изучения дисциплины 
обучающийся должен:
знать:
- физиологические процессы, протека-
ющие в организме человека, опираясь 
на знания строения органов человека 
с учетом возрастных и индивидуаль-
ных особенностей организма;
уметь:
- анализировать основные функцио-
нальные процессы.

180 Анатомия и физиология:
- предмет и методы исследова-
ния физиологии и анатомии;
- остеология;
- синдесмология;
- миология;
- спланхнология.
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- закономерности функционирования, 
развития и передачи социального 
опыта мировых ценностей культуры;
- материальную и духовную культуру 
древнего казахского народа;
уметь:
- выработать мировоззренческие и 
ценностные ориентиры;
- участвовать в групповых дискусси-
ях и дебатах;
- выбирать соответствующие фор-
мы для предоставления информации 
(эссе, доклады, рефераты, презента-
ции).

общечеловеческих ценностей;
- структура и особенности ду-
ховного производства;
- достижения культурного со-
вершенства человека;
- закономерности развития куль-
туры, как мировой, так и нацио-
нальной.

СЭД 02 В результате изучения дисциплины 
обучающийся должен:
знать:
- о философии, научных и религиоз-
ных картинах мира, смысле жизни че-
ловека, формах человеческого знания 
и особенностях его проявления в со-
временном обществе, нравственные 
нормы регулирования отношений 
между людьми в обществе.
уметь:
- принимать участие в групповой дис-
куссии;
- подготовить доклад в соответствии с 
тематикой дисциплины.

32 Философия:
- предмет философии, основ-
ные вехи мировой философ-
ской мысли, природа человека и 
смысл его существования;
- человеческое познание и дея-
тельность.

БК -3

СЭД 03 В результате изучения дисциплины 
обучающийся должен:
знать:
- сущность, возможности, границы, 
перспективы и основные виды поли-
тики;
- сущность, систему, источники и 
функции политической власти;
- сущность политических процессов 
и роль в них политических партий и 
общественных движений, в том числе 
политических процессов в Республи-
ке Казахстан;
уметь:
- разбираться и свободно ориентиро-
ваться в политических процессах, 

36 Основы политологии и социо-
логии:
- политические процессы, про-
исходящие в обществе.
- законы функционирования по-
литики, ее исторического раз-
вития;
- типология политических си-
стем;
- место человека в политиче-
ской жизни;
- изучает специфику функцио-
нирования законов социального 
взаимодействия и развития осо-
бенности функционирования и 
развития социальных институтов;

БК -3-5
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баєдарламаныѕ 
игеруiн процессте 
оќу пəнi бойынша 
білім рґлі жəне оры-
ны туралы

шамасын ќўру. сызбалар

Б 4
геометриялыќ 
денелердi жобалауды 
їйрену 

- геометриялыќ 
денелердiѕ 
бетіне тəуелдi 
сызыќтардыѕ жəне 
нїктелердіѕ жоба-
сын ќўру

- геометриялыќ беттер жəне 
денелердiѕ пайда болуыныѕ 
ерекшелiктері туралы;
- геометриялыќ денелердiѕ жобалау 
əдiстерi (призма, пирамида, цилин-
дрлар, конус, шар жəне тор) 

Оќулыќ,
слайдтар,
кесте,
сызбалар

Б 5
Жазыќ фигуралар 
суреттеу

- аксиометрикалыќ 
жобалардыєы 
жазыќ фигуралар-
ды, дґѕгелектерді 
жəне геометриялыќ 
денелерді суреттеу

- аксиометрикалыќ жобаларды 
таєайындау;
- аксиометрикалыќ жоба тїрлері 
(изометрия, тiк тґртбўрышты жəне 
ќиыќбўрышты диметрия), ґстердіѕ 
орналасуы жəне бўрмалаудыѕ 
коэффициенттерi

Оќулыќ,
слайдтар,
кесте,
сызбалар

Б 6
Дене ќимасыныѕ 
фигурасыныѕ наќты 
шамасын салу

- аксиометрикалыќ 
жобадаєы кесілген 
геометриялыќ 
денелердiѕ суреттеу;

- проекциялайтын жазыќтыќтардыѕ 
денелерiнiѕ ќимасы;
- ќиманыѕ фигурасыныѕ наќты 
шамасыныѕ табылу ережесi;
- кесілген дене беттерiнiѕ жазбаларын 
ќўрастыру əдiстерi(призма, цилиндр, 
пирамида, конус)

Оќулыќ,
слайдтар,
кесте,
сызбалар

Б 7
ќосалќы кесушi 
жазыќтыќтыќтыѕ 
кґмегiмен денелердiѕ 
беттерiнiѕ ќиылысу 
сызыєын тўрєызу 

- кґп жаќтардыѕ 
ќиылысу сызыєын, 
кґп жаќ жəне дене 
айналуын, екi 
дененіѕ айналуын 
суреттеу

- геометриялыќ денелердiѕ 
ќиылысулар жəне кесіп ґту 
сызыќтары туралы

Оќулыќ,
слайдтар,
кесте,
сызбалар

Б 8
Екінші жоба бойын-
ша їшінші їлгініѕ 
жобасын ќўру

- аксиометрикалыќ 
сурет бойынша жəне
наќты бейне арќылы
їлгiнiѕ кешендi сыз-
басын ќўру

- їлгініѕ анаєўрлым кґрнекті 
суреттелуі їшін оныѕ ыѕєайлы 
жаєдайєа келтіру туралы 

Оќулыќ,
слайдтар,
кесте,
сызбалар

С 1
Жобаныѕ параллель 
орналасќан жазыќ 
жəне дґѕгелек 
фигуралардыѕ 
суреттін салу

- геометриялыќ 
денелердiѕ (призма, 
пирамида, шар)
техникалыќ 
суреттерiн орындау

- техникалыќ суреттiѕ таєайындауы 
туралы;
- аксиометрикалыќ жобада 
орындалєан сызбадан техникалыќ 
суреттiѕ айырмашылыєы

Оќулыќ,
слайдтар,
кесте,
сызбалар
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- їлгi форма-
сын техникалыќ 
ќўрастыру 
элементтерiмен салу, 
ўсыну

С 2
- конструкцияларда 
бґлшектердегі дизайн 
элементтерi туралы 
їйрену

- їлгiлердiѕ 
техникалыќ 
суреттерiн орындау

- аксиометрикалыќ ґстердiѕ 
таѕдалуына техникалыќ суреттiѕ 
кґрнекiлiгiнiѕ тəуелдiлiгi;
- їлгiнiѕ техникалыќ суретiнiѕ 
ќўрастыруыныѕ тəсілдері;

Оќулыќ,
слайдтар,
кесте,
сызбалар

D 1
Əр тїрлi 
конструкторлыќ 
ќўжаттарєа негiзгi 
жазбаларын орындау

- əр тїрлi 
конструкторлыќ 
ќўжаттарєа негiзгi 
жазуларын орындау

- машина жасау сызбасын 
таєайындауы;
- 2.102-68-шi ГОСТ бойынша 
бўйымдардыѕ тїрлерi;
- конструкторлыќ 2.102-68ГОСТ 
жґнiндегi ќўжаттарды тїрлері;
- сызбаныѕ кґшiрмесін алуыныѕ 
ќазiргi əдiстерi;

Оќулыќ,
слайдтар,
кесте,
сызбалар

D 2
əр тїрлi материал-
дары ќарама-ќарсы 
жəне ќималар 
графикалыќ їлгіде 
суреттеу

- негiзгi, жергiлiктi 
жəне ќосымша 
тїрлердi орналасты-
ру жəне белгi ќою;
- ќарапайым 
кескіндерді белгілеу 
жəне орналастыру;
- тїрдiѕ жартысы 
мен кесіндініѕ жар-
тысын жалєау;
- жўќа ќабырєа 
арќылы кесіндіні 
орындау жəне таєы 
басќа

- тїрлер жəне олардыѕ таєайындауы;
- негiзгi, жергiлiктi жəне ќосымша 
тїрлер жəне олардыѕ ќолдануы;
-ќарапайым кесінділер: кґлденеѕ, 
ќарсы алдынаны

Оќулыќ,
слайдтар,
кесте,
сызбалар

D 3
ќалыпты ойманы 
суреттеу

- ќалыпты жəне 
арнайы ойманы 
жəне бўрандалыќ 
ќосылысты белгілеп, 
суреттеу

- ортаќ ќолданыстаєы ќалыпты 
ойманыѕ классификациясы, негiзгi 
параметрлер жəне сипаттамалары;

Оќулыќ,
слайдтар,
кесте,
сызбалар

D 4
бґлшектіѕ формасын 
жəне элементтерiн 
їйрену;

- бґлшектердiѕ 
жўмыстыќ сызбала-
рын жəне эскиздерін 
оќу, орындау

- наќты бґлшек эскиздарыныѕ орын-
далу тiзбегі;
- сызбалардаєы материалдардыѕ 
шартты белгiлерi;

Оќулыќ,
слайдтар,
кесте,
сызбалар
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- основы обучения двигательным 
действиям и воспитания физических 
качеств по видам спорта, предусмо-
тренных программой;
- индивидуальные способы контроля 
за развитием адаптивных свойств ор-
ганизма, укрепления здоровья и повы-
шения физической подготовленности;
- правила личной гигиены, профилак-
тики травматизма и оказания довра-
чебной помощи при занятиях физи-
ческими упражнениями;
- профессионально прикладную фи-
зическую направленность обучаю-
щихся с учетом особенностей буду-
щей профессии;
уметь:
- технически правильно осуществ-
лять двигательные действия и тех-
нику упражнений по видам спорта, 
предусмотренных программой, ис-
пользовать их в условиях соревнова-
тельной деятельности и организации 
собственного досуга;
- разрабатывать индивидуальный дви-
гательный режим, подбирать и пла-
нировать физические упражнения, 
поддерживать оптимальный уровень 
индивидуальной работоспособности;
- контролировать и регулировать 
функциональное состояние организма 
при выполнении физических упраж-
нений, добиваться оздоровительного 
эффекта ;
- соблюдать правила безопасности и 
профилактики травматизма на заня-
тиях, оказывать первую помощь при 
травмах и несчастных случаях;
- выполнять контрольные упражне-
ния, нормативы, тесты, предусмо-
тренные программой.

баскетбол, волейбол, ручной 
мяч, гимнастика, лыжный 
спорт, плавание, казахские на-
циональные подвижные игры и 
виды спорта;
- туризм.

СЭД. 00 Социально-экономические дисци-
плины

180

СЭД. 01  В результате изучения дисциплины 
обучающийся должен:
знать:
- структуру и функции культуры;

40 Культурология:
- закономерности развития куль-
туры как творческого процесса 
по созданию и сохранению

БК -3
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уметь:
- составлять и вести диалог неофици-
ального характера в бытовой сфере и 
профессионально-ориентированного;
- излагать свои мысли, высказываться 
на иностранном языке, соответствен-
но речевым нормам языка;
- поддерживать беседу в объеме изу-
ченной тематике, употребляя комму-
никационные реплики;
- пересказывать содержание прочи-
танного и услышанного.

ОГД 03 В результате изучения дисциплины 
обучающийся должен:
знать:
- формирование государственных об-
разований на территории Казахстана;
- образование Казахского ханства и 
становление казахской народности;
- установление Советской власти в 
Казахстане;
- Казахстан в годы ВОВ. Казахстанцы 
на фронтах войны;
- Казахстан – суверенное, независи-
мое государство.
уметь:
- обсуждать насущные проблемы, 
уметь строить коллективную дискус-
сию, ставить вопросы, выбрать тему;
- определить её значимость выделить 
из основного главную мысль;
- выдерживать хронологическом по-
рядке и уметь отражать исторические 
моменты;
- принимать участие в групповой дис-
куссии;
- выбрать соответствующие формы 
для представления информации (эссе, 
доклады).

80 История Казахстана:
- изучает основные историче-
ские факты, даты, события и 
имена исторических и совре-
менных деятелей Казахстана;
- Республика Казахстан на со-
временном этапе.

БК 3

ОГД. 04 В результате изучения дисциплины 
обучающийся должен:
знать:
- программу Н.А.Назарбаева – «Ка-
захстан-2030»-предотвращение забо-
леваний и стимулирование здорового 
образа жизни средствами физической 
культуры;

264 Физическая культура:
- общие основы теории физиче-
ского воспитания.
- спорт - посол мира;
- олимпийское движение;
- легкая атлетика;
- спортивные игры:

БК -2
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- негiзгi жəне ќосалќы ґндiрiс 
ґнімдеріндегі жўмыстыќ 
сызбалардыѕ тїрлері жəне ќолдану 
айасы;

D 5
Болттыќ, бўрандалы 
байланысты суреттеу

- 2.315-68-шi ГОСТ 
бойынша болттыќ, 
бўрандалы,тїйре-
гiшті байланысты 
суреттеу

- бґлшектiѕ тiркелген ќосуларыныѕ 
тїрлерi;
- бґлшектердi бўранды, шпонка, 
шлиц, штифт ќосулары;

Оќулыќ,
слайдтар,
кесте,
сызбалар

D 6
тiстi дґѕгелектерді 
əр тїрлi ќосу 
əдiстерiмен суреттеу 
туралы;

- тісті 
дґѕгелектердіѕ, 
тїрлі дґѕгелектердіѕ 
жўмыс сызбасын 
шартты бейнелеу;

- тiстi берiлiстердiѕ негiзгi тїрлері;
- цилиндрлiк конустыќ жəне 
бўрамдыќты берiлiс - жасау техноло-
гиясы, тiстi доѕєалаќтардыѕ негiзгi 
параметрлері, конструктивтiк бiр 
тїрлерi;

Оќулыќ,
слайдтар,
кесте,
сызбалар

D 7
конструкторлыќ 
ќўжаттаманыѕ 
жиынтыєы туралы

- ќўрастырушы 
сызбаны дəйектi 
тїрде орындалсын 
жəне бґлшектердi 
позициялыќ орынєа 
келтiру

- таєайындау жəне ќўрастырушы 
сызба жəне тўтас кґрiнiстi сызбаныѕ 
мазмўны; олардыѕ айырмашылыќ 
ерекшелiктерi

Оќулыќ,
слайдтар,
кесте,
сызбалар

D 8
ќўрастырушы сызба-
ны оќу 

- ќўрастырушы 
сызбаны оќу жəне 
бґлшектеу

- жинаќталєан сызбаныѕ жəне жалпы 
тїрдіѕ сызбасыныѕ мазмўны жəне 
ќолдану айасы; 
- габариттi, ќўрылмалы жəне 
бiрiктiрме ґлшемдер

Оќулыќ,
слайдтар,
кесте,
сызбалар

Кəсіби ќўзырлыќ - Менеджмент

 Оќуды бітірген соѕ білім алушы : менеджмент функцияларын, 
басќару шешімдерін ќабылдау жəне жїзеге асыру процессін, 
дау жанжалдарды шешу əдістерін, кəсіби ќызмет саласындаєы 
менеджменттіѕ ерекшелігі.

А 1 оќыту модулі
Тїрлі ўйымдастырушылыќ – 
ќўќыќтыќ ўйымдарды басќарудыѕ 
маќсаттары мен міндеттері;

- ўйымдарды басќарудыѕ маќсаттары мен міндеттері;

А 2 оќыту модулі
менеджмент функциялары

- менеджменттіѕ негізгі функциялары жəне олардыѕ сипатта-
малары;
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А 3 оќыту модулі
Ўйымныѕ ішкі жəне сыртќы 
бґлімі 

- ішкі жəне сыртќы ортаныѕ факторлары;

А 4 оќыту модулі
Басќару шешімдерін ќабылдаудыѕ
негізгі теориялары

- шешім тїрлері, оларєа ќойылатын талаптар;

А 5 оќыту модулі
Стратегиялыќ менеджмент

- стратегиялыќ менеджмент мəні;

А 6 оќыту модулі
Еѕбекке ынталандандыру жїйесі 

- ынталандандыру критериялары, ґкілдендіру ережесі

А 7 оќыту модулі
Тəуекелді басќару

- ќаржы салуды баєалау əдістері туралы;

А 8 оќыту модулі
Ќаќтыєыстарды басќару

- ќаќтыєыс тїрлері, оларды шешу əдістері;

А 9 оќыту модулі
Менеджмент психологиясы

- кесілген дененіѕ наќты шамасын ќўрастыру;

А 10 оќыту модулі
Іскерлік ќатынас этикасы

- іскерлік сўќбат, келісімсґз, жиналыстарды жїргізу ережесі;

А 11 оќыту модулі
Кəсіби ќызмет саласындаєы 
менеджменттіѕ ерекшелігі

- ќызметкерлер арасындаєы ґзара байланысты ќўру їлгілері.

Модульдіѕ ерекшелігі
Модульдіѕ атауы: Менеджмент
Модульдіѕ міндеті: заманауи нарыќтыќ ќарым-ќатынас, ўйымныѕ экономикалыќ 

ќызметініѕ сипаттамасы, ўйымдар жəне оларды басќару əдістері

Іс əрекет Ептілік Білім Ресурстар
А 1
- менеджмент ўєымын 
оќу

- ўйымдыќ-ќўќыќтыќ норма-
ларды ажырата білу

- ўйымдарды басќарудыѕ 
маќсаттары мен міндеттерін

Оќулыќтар, 
слайдтар, 
кестелер, 
сызбалар

А 2
- менеджмент функ-
цияларын оќу

- менеджменттіѕ негізгі си-
паттамаларына тїсініктеме 
беру

- менеджменттіѕ негізгі 
функциялары жəне олардыѕ 
сипаттамаларын

Оќулыќтар, 
слайдтар, 
кестелер, 
сызбалар

А 3
- ўйымныѕ ішкі жəне 
сыртќы ортасы туралы 
оќып білу

- ГОСТ-ќа сəйкес сызбаларєа 
ґлшемді ўру ережесі

- ішкі жəне сыртќы ортаныѕ 
факторлары

Оќулыќтар, 
слайдтар, 
кестелер, 
сызбалар
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уметь:
- выделять в тексте смысловые части, 
определять микротемы;
- находить и выделять в тексте тема-
тические группы предложений, об-
разующие сложное синтаксическое 
целое;
- использовать средства связи предло-
жений при самостоятельном состав-
лении собственных связных высказы-
ваний;
- составить план (простой, сложный, 
назывной, вопросный, тезисный);
- различать функциональные стили 
текста (художественный, публици-
стический, научный);
- самостоятельно составлять диалоги, 
монологи

вать на бытовые и профессио-
нальные темы;
- воспринимать исходный текст 
в устной и письменной форме; 
переработать текст в системе 
заданий создавать на основе ис-
ходного материала речевые про-
изведения;
- использовать лексико-грам-
матические средства языка для 
понимания текста в процессе 
его восприятия, переработки и 
создания речевых произведений 
монологического характера.
- курс казахского (русского) (про-
фессионального) языка форми-
рует и развивает навыки язы-
ковой компетенции в раз-
личных сферах словесной 
коммуникации: общественно-
политической, социально-куль-
турной, но с приоритетом учеб-
но-профессиональной, кроме 
того решает познавательные за-
дачи;
- знакомит студентов с истори-
ей и культурой Казахстана, при-
общает и к казахской (русской) 
словесной культуре в области 
науки делопроизводства, публи-
цистики и т.д. предусматривает
- знакомство с великими дея-
телями медицины, новейшими 
открытиями в этой области, 
воспитывает нравственную и 
общественную позицию моло-
дого специалиста.

ОГД 02 В результате изучения дисциплины 
обучающийся должен:
знать:
- лексический минимум (800-1000) 
лексических единиц, необходимым для 
чтения и перевода профессионально-
орентированных текстов со слова-
рем;
- лексический минимум разговорно-
бытового характера;
- информацией о изучаемой стране.

64 Профессиональный ино-
странный язык:
- основы делового языка по спе-
циальности;
профессиональная лексика;
- техника перевода со словарем 
профессионально-ориентиро-
ванных текстов;
- профессиональное общение;

БК 1
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1 Структура образовательной учебной программы по уровням технического 

и профессионального образования по специальности 030800 0 - «Медицинская 
оптика»

1.1 Структура образовательной учебной программы технического и профес-
сионального образования по специальности 030800 0 - «Медицинская оптика» 
повышенного уровня.
Квалификации 030802 3 - «Оптик-офтальмолог»;
030803 3 - «Оптикометрист»

Таблица 1 - Структура образовательной учебной программы уровня специалиста 
среднего звена технического и профессионального образования.

Индекс Учебные циклы дисциплин и 
профессиональных модулей

Трудо-
ем

кость
(час)

Наименование дисциплин и 
разделов профессиональных 

модулей

Код 
фор-
мируе
мой 

компе-
тенции

ООД 00 Модуль общеобразовательные дис-
циплины

1448

ОГД 00 Модули общегуманитарных дисци-
плин

480

ОГД 01 В результате изучения дисциплины 
обучающийся должен:
знать:
- владеть лексическим грамматиче-
ским минимумом для устного перево-
да текстов;
- обладать элементарными умениями 
общения на казахском (русском) языке;
- предусмотренный программой лек-
сический и грамматический мини-
мум;
- программную и медицин- скую тер-
минологию;
- основные особенности научной речи;
- виды планов;
- структуру монолога, диалога;
- типы предложений;
- структуру аннотации, тезисов, кон-
спекта, рецензии, реферата;
- средства и способы (лексические, 
лексико-грамматические, морфологи-
ческие, синтаксические);

72 Профессиональный казахс-
кий (русский) язык:
- казахский (русский) язык в 
неязыковых вузах обязательный 
компонент общеобразователь-
ных дисциплин, рассчитан на 
продвинутый уровень лингви-
стической подготовки обучаю-
щихся;
- общая цель обучения казах-
скому (русскому) языку ком-
плексная: коммуникативная 
(ведущая), образовательная и 
воспитательная;
- конечная цель профессио-
нальная речевая компетенция 
студентов для использования в 
общественной и трудовой дея-
тельности.
- задачами обучения является 
формирование у обучающихся 
навыков и умений: разговари

БК 1
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А 4
- басќару шешімдерін 
ќабылдаудыѕ
негізгі теориялары

- наќты жаєдайда тиімді 
шешім ќабылдау

- шешім тїрлерін, оларєа 
ќойылатын талаптарды, 
тиімді шешім ќабылдау 
əдістерін

Оќулыќтар, 
слайдтар, 
кестелер, 
сызбалар

А 5
- стратегиялыќ 
менеджментті оќу

- жоспарлау їлгілері, жоспар 
тїрлері

- стратегиялыќ 
менеджменттіѕ мəні 

Оќулыќтар, 
слайдтар, 
кестелер, 
сызбалар

А 6
- еѕбекке 
ынталандандыру 
жїйесін оќу

- ынталандырудыѕ 
критериялары

- бірінші жəне екінші 
ќажеттіліктер, ґкілдендіру 
ережесі

Оќулыќтар, 
слайдтар, 
кестелер, 
сызбалар

А 7
- тəуекелді басќару - ќаржы салуды баєалау 

əдістері 
- тəуекел тїрлері Оќулыќтар, 

слайдтар, 
кестелер, 
сызбалар

А 8
- ќаќтыєыстарды 
басќару

- ќаќтыєыс тїрлерін ажырату - ќаќтыєыс тїрлері, оларды 
шешу əдістері, ќаќтыєыстыѕ 
нəтижесі

Оќулыќтар, 
слайдтар, 
кестелер, 
сызбалар

А 9
- менеджмент 
психологиясы

- темперамент тїрлерін 
аныќтау

- тўлєаныѕ жеке жəне типтік 
ерекшеліктері, шаєын 
топтыѕ жəне ўжымныѕ 
психологиялыќ аспектілері

Оќулыќтар, 
слайдтар, 
кестелер, 
сызбалар

А 10
- іскерлік ќатынас 
этикасын оќу

- іскерлік сўќбат, келісімсґз, 
жиналыстарды жїргізу 

- іскерлік сўќбат, келісімсґз, 
жиналыстарды жїргізу 
ережесі, тиімді ќатынас 
шарттары

Оќулыќтар, 
слайдтар, 
кестелер, 
сызбалар

А 11
- кəсіби ќызмет 
саласындаєы 
менеджменттіѕ 
ерекшелігін оќу

- ќызметкерлер арасындаєы 
ґзара байланысты ќўру 
їлгілері

- басшыныѕ жеке 
жўмысыныѕ техникасын, 
басќару стилініѕ 
классификациясы мен мəнін 

Оќулыќтар, 
слайдтар, 
кестелер, 
сызбалар
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Кəсіби ќўзырлыќ - Информациялыќ технологиялар

Кəсіби ќўзырлыќ -
Информациялыќ техноло-
гиялар

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады :
компьютерлік желі жəне желілік технологияларда мəліметтерді 
ґѕдеу бойынша білім мен даєдыны меѕгереді:
- мəліметтерді ќорєау əдістері туралы;
- MS Offi ce ортасы туралы;
- Интернетте жəне электрондыќ поштада жўмыс істеуге арналєан 
баєдарламалар туралы

Ќўзреттілік аймаєы А - 
Заманауи информациялыќ 
технологиялар

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады :
заманауи информациялыќ технологиялар бойынша.

А 1 оќыту модулі - информациялыќ технологиялардыѕ даму кезеѕдері туралы;

А 2 оќыту модулі - жаѕа информациялыќ технология концепциясы туралы, ќамтама-
сыз етудіѕ технологиялыќ жїйелерін, автоматтыќ кеѕсе технология-
сы туралы;

Ќўзреттілік аймаєы Б –
Компьютер желісі жəне 
мəліметтерді ґѕдеудіѕ 
желілік технологиясы

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады:
- локальді компьютерлік желі, Интернет желі, электрондыќ пошта 
туралы;

Б 1 оќыту модулі локальді желініѕ ќўрылысын, желілердіѕ ќўрылу əдістерін, сервер 
бґлген желі жəне желі хаттамалары туралы білетін болады

Ќўзреттілік аймаєы В –
мəліметтердіѕ антивирустыќ 
ќорєанысы

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады:
мəліметтерді антивирустыќ ќорєау əдістерін

В 1 оќыту модулі - компьютерлік вирустар туралы жəне олардыѕ мəліметтерге əсерін 
білу

Ќўзреттілік аймаєы Г –
WINDOWS-тіѕ 
операциялыќ жїйесі

 Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады:
WINDOWS-тіѕ операциялыќ жїйесі туралы

Г 1 оќыту модулі - файл структурасын білу;
- WINDOWS-тіѕ инсталляциясыныѕ ерекшеліктері туралы;
- бас мəзірді реттеу, операциялыќ жїйеніѕ желілік мїмкіндіктері ту-
ралы;
- басќару таќтасымен жўмыс жасау даєдысын меѕгеру;
- жїйелік ресурстарєа талдау жасау;
- каталогтармен жəне дискілермен жўмысты;
- желіге ќосуды.

Ќўзреттілік аймаєы Д –
мəтіндік мəліметтерді ґѕдеу 
технологиясы

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады:
ќўжатты ќўру ќўралы ретінде мəтіндік процессор туралы, мəтіндік 
процессорда мəтінді форматтау туралы

Д 1 оќыту модулі - экранныѕ тїрлі аймаєын ќолдану туралы білім мен даєдыны 
меѕгеру;
- саймандар таќтасындаєы тїрлі басќыштардыѕ ќолданылуы туралы;
- мəтінді жазу,ерекшелеу жəне шыєару туралы;
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ПРЕДИСЛОВИЕ

1 РАЗРАБОТАНА И ВНЕСЕНА Министерством здравоохранения Республики Ка-
захстан и Учреждение «Стоматологический колледж профессора Рузуддинова» г. Ал-
маты.

2 УТВЕРЖДЕН И ВВЕДЕН В ДЕЙСТВИЕ приказом Министра здравоохранения 
Республики Казахстан от 24 мая 2010 года № 378.

Настоящая программа не может быть полностью или частично воспроизведена, ти-
ражирована и распространена в качестве официального издания на территории Ре-
спублики Казахстан без разрешения Министерства здравоохранения Республики Ка-
захстан.
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Д 2 оќыту модулі - ќўжатты ќарап шыєудыѕ ыѕєайлы уаќытын таѕдау туралы білім 

мен даєдыны меѕгеруді;
- мəтінді тїзету тəсілдерін;
- табуляция жəне шегінудіѕ позициясын ќўру тəсілдерін;
- мəтінді колонкаларєа бґлу, жолдарды бекіту жəне бет ґлшемініѕ 
ґзгеруініѕ тəсілдерін;

Д 3 оќыту модулі - ќўжатта кесте сызуды, кестеге мəтінді шыєаруды, оны тїзеу мен 
форматтау даєдысын меѕгеру;
- диаграммаларєа арналєан мəліметтерді ќўру жəне тїзету;
- ќўжатќа суреттерді енгізу.

Д 4 оќыту модулі - ќўжат макетін ќўру даєдысын меѕгеру;
- Word-та ќўрылєан стилді ќўжаттаєы мəтінді форматтау їшін 
ќолдану;
- ќўжаттыѕ структурасын тїзету;
- ґз стилін ќўру жəне тїзету;
- ќўжаттарды форматтау їшін шеберлердіѕ кґмегін ќолдану

Ќўзреттілік аймаєы Е –
есептеуді жїргізу, сандыќ 
жəне экономикалыќ 
мəліметтерді ґѕдеу 
технологиялары

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады:
есептік ќўїжаттарды ќўру ќўралы ретінде кестелі процессор ту-
ралы; кестелі процессордыѕ жўмыс параќтарын тїзетуді, кестелі 
процессордыѕ жўмыс параќтарын форматтауды, кестелі процессор-
да ќолданылатын формулалар мен функцияларды;

Е 1 оќыту модулі - кестелі процессорлардыѕ таєайындалуы мен ќолданылу аясы тура-
лы білімді меѕгеру;
- кестелі процессордыѕ негізгі сипаттамалары;
- жўмыс параќтарын жасау жəне саќтау, мəтінді шыєару, сандар мен 
формулаларды даєдыларын меѕгеру;

Е 2 оќыту модулі - жəшіктіѕ ќўрамын тїзету мен ґшіру даєдыларын меѕгеру;
- жўмыс параєындаєы мəліметті ќою, ќию жəне кґшіру;
- жўмыс параєын, баєандар мен жолдарды ќою жəне ґшіру;

Е 3 оќыту модулі - сандарды форматтау даєдысын меѕгеру;
- баєандардыѕ ені мен жолдардыѕ биіктігін ґлшеу;
- графикалыќ объектілерді жасау жəне олармен жўмыс істеу;

Е 4 оќыту модулі - формулаларды жасау, ќосу, кґшіру.
Ќўзреттілік аймаєы Ж –
Компьютерлік графиканыѕ 
негіздері

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады:
графикалыќ мəліметтерді ґѕдеу технологиясы туралы, графикалыќ 
редактор, бейненіѕ пайда болуы мен ґѕделуі туралы

Ж 1 оќыту модулі - графикалыќ редактордыѕ ќолданылу аясы мен таєайындалуы;
- бейненіѕ ґѕделуі туралы

Ж 2 оќыту модулі - графикалыќ редактордаєы саќталєан мəліметтерді ўйымдастыру 
даєдысын меѕгеру;
- ќарапайым геометриялыќ объектілермен жўмыс істеу тəсілдері ту-
ралы;
- їш ґлшемді объектілерді ќўрау тəсілдерін;
- ќарапайым геометриялыќ объектілерді тїзету даєдысын меѕгеру;
- графикалыќ редактор файлын жасау, саќтау, тїзету жəне ґшіру
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Модульдіѕ ерекшелігі
Модульдіѕ атауы: Информациялыќ технологиялар
Модульдіѕ міндеті: Оќушыларды тез дамып жатќан коммуникациялыќ техно-

логиялар мен аќпараттар əлемінде ґздігінен баєдар алуєа їйрету. Аќпараттыќ 
технологиялардыѕ жаѕа концепциясын, локальді желініѕ ќўрылысын, компьютерлік 
вирустар туралы жалпы тїсінік.

Іс əрекет Ептілік Білім Ресурстар
А 1
компьютерлік технологиялар 
туралы жалпы мəліметті оќу

- компьютермен жўмыс 
жасау

- ўйымныѕ жўмысшы-
ларыны їш тобын, аќ-
параттыќ технология-
лардыѕ даму кезеѕдерін

Компьютер, 
оќулыќтар, 
слайдтар, 
кестелер, 
сызбалар

А 2
компьютерлік технология-
лардыѕ баєдарламаларын 
жїзеге асыруын оќып 
їйрену

- компьютермен жўмыс 
жасау

- аќпараттыќ технология-
лардыѕ жаѕа концепция-
сын, технологиялыќ  жїйе-
лердіѕ ќамтамасыздануын, 
кеѕселік автоматизация-
ныѕ технологиясын 

Оќулыќтар, 
слайдтар, 
кестелер, 
сызбалар

А 3
электронды пошта мен 
Интернет ауќымды желісін 
оќып їйрену

- желіні ќўру əдістері  - локальді желініѕ ќўры-
лысы, желіні ќўру əдістері, 
бір желілік жəне жекелеген 
сервер желісініѕ негізінде 

Схемалар, 
графикалар

А 4
электронды пошта мен 
Интернет ауќымды желісін 
оќып їйрену

- Интернетпен жўмыс 
істеу

- Интернет ауќымды желісі 
туралы жалпы тїсінік, аќ-
паратты ќолдануда оныѕ 
шегі мен мїмкіншілік-
терін, желі хаттамаларын

Оќулыќтар, 
слайдтар, 
кестелер, 
сызбалар

А5
аќпаратты антивирустыќ 
ќорєау əдістерін оќып 
їйрену

- вирустарды жою - жалпы компьютерлік 
вирустардыѕ аќпаратќа 
əсерін 

Оќулыќтар, 
слайдтар, 
кестелер, 
сызбалар

А6
персональды компьютердіѕ 
Windows 98 - IBM 
операциялыќ жїйесі мен 
сыйымдылыєын оќу. 
Windows 2000 операциялыќ 
жїйеніѕ негізін жаѕалау мен
ізбасарлылыєын оќып їйрену

- принтерді орнату - ќўжаттарды 
ќарастырудыѕ тиімді 
режимін, əдістерін

Оќулыќтар, 
слайдтар, 
кестелер, 
сызбалар
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З 1
- устройства каби-
нета;

- правильно оформить ка-
бинет и грамотно расста-
вить офтальмологические 
приборы;
- простерилизовать пере-
вязочный материал;
- проводить дезинфекцию 
инструментов;

- устройство и оснащение глазного 
кабинета;
- перечень необходимого оснаще-
ния и оборудования кабинета;
- места хранения лекарственных 
препаратов и перевязочного мате-
риала;

учебники, 
таблицы, 
плакаты

К 1
- понятие о меди-
цинской этике и 
деонтологии.

- ориентироваться в ситуа-
циях, соблюдать суборди-
нацию.

- правила поведения персонала в 
медицинских учреждениях и опти-
ках.

учебники, 
таблицы, 
плакаты.
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А 7
мəтіндік процессорларды 
ќўжаттарды ќўру ќўралын 
оќып їйрену

- жаѕа ќўжат ќўру - экран аймаєыныѕ 
тїрлерін ќалай ќолдануын 

Оќулыќтар, 
слайдтар, 
кестелер, 
сызбалар

А 8
мəтінді процессорда мəтін 
ќўжаттарын жəне де басќа 
мəтінді форматтауды оќып 
їйрену

- мəтінді тегістеу - ќўжаттарды 
ќарастырудыѕ ыѕєайлы 
режимін, əдістерін

Оќулыќтар, 
слайдтар, 
кестелер, 
сызбалар

А 9
мəтіндік процессорда гра-
фиктер мен диаграммалар 
жəне кестелермен жўмыс 
істеуді оќып їйрену

- диаграммаєа тиесілі 
маєлўматтарды ќўру 
жəне тїзету

- ќўжатта кесте ќўру Оќулыќтар, 
слайдтар, 
кестелер, 
сызбалар

А 10
мəтіндік процессорде їлкен 
кґлемді ќўжаттармен жўмыс 
істеуді оќып їйрену 

- ќўжаттыѕ макетін ќўру - ќўжатта мəтінді фор-
маттауда Word стилін 
ќолдануды;

Оќулыќтар, 
слайдтар, 
кестелер, 
сызбалар

А 11
есептік ќўжаттарды дайын-
дауда кестелік процессорды 
ќолдануды оќып їйрену

- жўмысшы параќтарын 
ќўру жəне оны саќтау

- кестелік процессор-
ды ќолдану аймаєын 
таєайындалуын

Оќулыќтар, 
слайдтар, 
кестелер, 
сызбалар

А12
есептік ќўжаттарды дайын-
дауда кестелік процессорды 
ќолдануды оќып їйренуді

- жўмысшы параќта 
орфографияны тексеру

- кестелік процессордыѕ 
негізгі сипаттамаларын

Оќулыќтар, 
слайдтар, 
кестелер, 
сызбалар

А 13
кестелі процессорде 
жўмысшы параќтарды 
тїзетуді оќып їйрену 

- баєандарды ќою жəне 
жою

- баєан ішіндегі 
маєлўматтарды тїзеу жəне 
жою

Компьютер, 
оќулыќтар, 
слайдтар, 
кестелер, 
сызбалар

А 14
кестелі процессорде 
жўмысшы параќтарды 
тїзетуді оќып їйрену

- графикалыќ 
объектілер, стилдерді 
ќолдануды ќўру 

- баєандарды жоюды, 
ќоюды, кесіп алу мен 
кґшіруді 

Оќулыќтар, 
слайдтар, 
кестелер, 
сызбалар

А 15
кестелі процессорде 
жўмысшы параќтарды 
ќалыптастыруды оќып 
їйрену

- функцияны енгізуде 
шебер функцияны 
ќолдану

- санды форматтау-
да əр тїрлі шрифтерді 
ќолдануды 

Оќулыќтар, 
слайдтар, 
кестелер, 
сызбалар
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А 16
кестелік процессорде 
формулалыќ ќызметті 
ќолдануды оќып їйрену

- диаграмманы, 
есептерді ќўру мен 
басып шыєару 

- формулаларды ќўруды, 
ґшіруді, біріктіруді 

Оќулыќтар, 
слайдтар, 
кестелер, 
сызбалар

А 17
кестелік процессорде есептік 
диаграммаларды ќўру мен 
теруді оќып їйрену 

- компьютермен жўмыс 
істеу 

- теру аймаєын, бет пара-
метрлерін аныќтау,есеп 
дайындау мен теру ретінде 
ќолдануды 

Компьютер, 
оќулыќтар, 
слайдтар, 
кестелер, 
сызбалар

А 18
графикалыќ мəліметті ґѕдеу 
мен оныѕ технологиясын 
оќып їйрену 

- компьютермен жўмыс 
істеу

- графикалыќ тїзеуді, 
ќолдану аймаєы мен 
таєайындалуын

Компьютер, 
оќулыќтар, 
слайдтар, 
кестелер, 
сызбалар

А 19
бейнені ґѕдеуде графикалыќ 
тїзеуде ќолдануды оќып 
їйрену

- їш ґлшемді 
объектілердіѕ жўмыс 
істеу тəсілдері

- графикалыќ тїзеуде має-
лўмат саќтауды ўйымдас-
тыру, ќарапайым геомет-
риялыќ объектілерімен 
жўмыс істеу əдістерін

Компьютер, 
оќулыќтар, 
слайдтар, 
кестелер, 
сызбалар

А 20
Топологиялыќ желілерді 
оќып їйрену

- локальды желімен 
жўмыс істеу

- топологиялыќ желі тура-
лы тїсінікті ќалыптастыру 
мен маєлўматтарды беру 
əдістерін 

Компьютер, 
оќулыќтар, 
слайдтар, 
кестелер, 
сызбалар

Кəсіби ќўзырлыќ - Линзалар жəне оправаларды жасау технологиясы

Кəсіби ќўзреттілік –
Линзалар жəне 
оправалардыѕ жасауын тех-
нология

Оќуды бітірген соѕ білім алушы:
линзалар жəне оправалардыѕ жасау технологиясын;
Тїссіз жəне тїсті əйнектердіѕ оптикасын меѕгеру; əдіптеудіѕ 
тїрлері, материалдары. Кґзілдірікке пластмасса, металл 
жəне ерітінді ќолдану; кґзілдірікті линзалар, параметрлері, 
олардыѕ сипаттамалары; кґзілдірікті линзаларды дайындаудаєы 
технологиялыќ процесс операциялары; техникалыќ талаптар мен 
əдістемелік баќылау; кїн сəулесінен ќорєану, полимерлік лин-
залар. Коррекциялыќ кґзілдірікке арналєан оправалар; арнайы 
кґзілдіріктердіѕ оптикалыќ бґлшектерін даярлау; лупа-линзалар 
жəне Френель линзасы.

Ќўзреттілік аймаєы А-
кґзілдірікті оптика 
бґлшектерін ґндіру їшін 
ќолданылатын материалдар

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады :
кґзілдірікті линзаларєа арналєан оптикалыќ материалдардыѕ 
негізгі ќасиеттері, ќўрылыс ерекшеліктері туралы

А 1 оќыту модулі - кґзілдірікті линзаларєа арналєан оптикалыќ материалдар тура-
лы, материалдардыѕ негізгі ќасиеттері туралы білімді меѕгеру
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Д 3
- заболевания скле-
ры и сосудистого 
тракта;
- заболевания сет-
чатки и зрительно-
го нерва

- диагностировать заболе-
вания склеры;
- выполнить лечение;
- диагностировать ирит, 
иридоциклит, симптомы 
хориоидита;
- диагностировать симпто-
мы заболевания сетчатки и 
зрительного нерва;
- оказать первую меди-
цинскую доврачебную 
помощь

- причины, клинику, лечение скле-
ритов и эписклеритов, связь с 
общими заболеваниями;
- причины, клинику, лечение вос-
палительных заболеваний сосуди-
стого тракта;
- причины, клинику, лечение наи-
более часто встречающихся заболе-
вания сетчатки;
- причины, клинику, лечение наи-
более часто встречающихся заболе-
вания зрительного нерва

учебники, 
таблицы, 
плакаты

Д 4
- дислокация хру-
сталика;
- катаракта;
- глаукома и острый 
приступ глаукомы;
- гипотония глаза

- диагностировать заболе-
вания;
- диагностировать глауко-
му;
- исследовать ВГД;
- диагностировать при-
ступ;
- диагностировать гипото-
нию глаза

- причины, симптомы, лечение дис-
локации хрусталика;
- классификацию катаракты;
- причины, симптомы, лечение 
катаракты;
- причины, клинику разных видов 
глаукомы;
- гидродинамику глаза;
- классификацию глаукомы;
- оказать первую медицинскую до-
врачебную помощь;
- клинику закрытоугольной глауко-
мы;
- причины, симптомы, лечение 
острого приступа глаукомы;
- причины, симптомы, лечение 
гипотонии глаза

учебники, 
таблицы, 
плакаты

Ж 1
- знать контузии ор-
гана зрения;
- ранения глаз;
- ожоги глаз

-диагностировать контузии 
вспомогательного аппа-
рата и переднего отрезка 
глазного яблока;
- оказать первую медицин-
скую доврачебную по-
мощь;
- диагностировать прони-
кающее ранение, инород-
ное тело конъюнктивы или 
роговицы;
-диагностировать ожог

- классификацию травм по харак-
теру повреждающего агента и по 
степени тяжести;
- клинику контузий и лечение;
- классификацию ранений глаз;
- клинику при проникающих ране-
ний глаз, их абсолютные и относи-
тельные признаки, лечение;
- клинику и доврачебную помощь 
при инородных телах конъюнктивы 
или роговицы;
- причины, клинику, лечение хи-
мических, термических и лучевых 
ожогов глаз

учебники, 
таблицы, 
плакаты
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- поле зрения;
- светоощущение, 
характер зрения;

периферические границы 
и дефекты поля зрения;
- определять нарушения 
темновой адаптации;
- определять характер 
зрения;

- о периферическое зрении;
- поле зрения и его дефектах;
- что такое светоощущение и адап-
тации;
- что такое
характер зрения;

В 1
- клиническая реф-
ракция и ее виды;
- астигматизм
- аккомодация
- методы исследо-
вания клинической 
рефракции;

- определять вид и степень 
клинической рефракции;
- определять вид, тип, сте-
пень астигматизма;

- оптическую систему глаза;
- клиническую рефракцию;
- что такое астигматизм;
- классификацию астигматизма;
- что такое аккомодация;
- механизм аккомодации, ее связь с 
рефракцией;
- субъективные методы
исследования клинической рефрак-
ции;

учебники, 
таблицы, 
плакаты

Г 1
- последователь-
ность обследования 
пациентов с заболе-
ваниями глаз;

- собрать анамнез и жало-
бы пациента;
- выявлять патологические 
изменения глазного яблока 
и придаточного аппарата;

- методику сбора анамнестических 
данных и жалоб пациента;
- правила осмотра глаза и его при-
датков с помощью приборов;

учебники, 
таблицы, 
плакаты

Д 1
- основные методы 
лечения в офталь-
мологии;
- лекарственные 
препараты, исполь-
зуемые в офтальмо-
логии;

- владеть методиками 
местного лечения глазных 
заболеваний;
- ориентироваться в основ-
ных группах лекарствен-
ных препаратах;

- основные методы лечения глаз-
ных заболеваний;
- основные группы лекарственных 
препаратов, для местного исполь-
зования, их применение, показания 
и противопоказания; 

учебники, 
таблицы, 
плакаты
лекар-
ственные 
препараты,

Д 2
- заболевания глаз-
ницы и век;
- заболевания конъ-
юнктивы,
- заболевания слез-
ного аппарата
- заболевания рого-
вицы;

- диагностировать заболе-
вания орбиты;
- диагностировать заболе-
вания век;
- выполнить лечение;
-диагностировать конъюн-
ктивы;
- диагностировать заболе-
вания слезного аппарата;
- диагностировать заболе-
вания роговицы;

- основные симптомы заболеваний 
орбиты различного генеза;
- причины, клинику, лечение забо-
леваний век различного генеза;
- причины, клинику, лечение конъ-
юнктивитов различного проис-
хождения;
- причины, клинику, лечение забо-
леваний роговицы;
- причины, клинику, лечение воспа-
лительных заболеваний слезопро-
дуциирующего и слезоотводящего 
аппарата;

учебники, 
таблицы, 
плакаты
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А 2 оќыту модулі - оптикалыќ бґлшектерді ґѕдеуге арналєан їлгілік материалдар-

ды білу. Оправа бґлшектерін жасауєа арналєан ќўрастыру мате-
риалдары. Оптикада ќолданылатын əдіптеу.

Ќўзреттілік аймаєы Б -
кґзілдірікті линзаларды жасау 
технологиясын

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады :

Б 1 оќыту модулі - кґзілдірікті линзаларды, кґзілдірікті линзалардыѕ сызбалыќ рə-
сімделуін, негізгі параметрлерін 

Б 2 оќыту модулі - кґзілдірікті линзаларды дайындаудаєы технологиялыќ процесс 
операциялары;

Б 3 оќыту модулі - кґзілдірікті линзалардыѕ негізгі тїрін дайындау ерекшелігін

Ќўзреттілік аймаєы В -
Коррекциялыќ кґзілдірікке 
арналєан оправалар

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады:

В 1 оќыту модулі - кґздіѕ кґруін коррекциялау їшін оправа тїрлерін, материалдар-
ды, оправалардыѕ ќўрылыс ерекшеліктерін, техникалыќ талап-
тарды;

В 2 оќыту модулі - оправа бґлшектерін даярлауда ќолданылатын операцияларды. 

Модульдіѕ ерекшелігі
Модульдіѕ атауы: Линзалар жəне оправалардыѕ жасауын технология
Модульдіѕ міндеті: Кґзілдірікті линзалар мен кґздіѕ кґруін коррекциясына арналєан 

оправаларды негізгі тїрін дайындау технологиясын оќу

Іс əрекет Ептілік Білім Ресурстар
А 1
- кґзілдірікті 
линзаларєа арналєан 
оптикалыќ материал-
дар, негізгі ќасиеттері

- əйнек їлгілерініѕ 
кґпіршікті кґрсеткішін 
аныќтау, микроскоппен 
жўмыс жасау даєдысын 
ќалыптастыру

- əйнектіѕ оптикалыќ 
ќасиеті, кґзілдірікті оптикада 
ќолданылатын материалдардыѕ 
оптикалыќ тўраќтылыєы, 
физика-химиялыќ ќасиеттері, 
оптикалыќ тїссіз əйнектіѕ 
сапалыќ кґрсеткіші;
- тїрлі тїсті, фотохромдыќ 
əйнектердіѕ ќасиеті, 
ќўрылысыныѕ ерекшелігі;
- кґзілдірікті оптикада 
ќолданылатын əйнектердіѕ 
негізгі маркасы, спектрлік 
сипаттамасы

Кґзілдірікті 
линзалар, 
оправа 
тїрлері

А 2
- оптикалыќ 
бґлшектерді ґѕдеуге 
арналєан їлгілік

- шартты белгісіне ќарай 
əдіптеу тїрін аныќтау;
микроскоптыѕ кґмегімен 

- оптикада ќолданылатын 
əдіптеудіѕ тїрлері мен 
таєайындалуы;

Схемалар,
суреттер
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материалдарды білу. 
Оправа бґлшектерін 
жасауєа арналєан 
ќўрастыру матери-
алдары. Оптикада 
ќолданылатын əдіптеу.

їлгініѕ кґру ґлшемін 
аныќтау;

- абразивті материалдардыѕ 
таєайындалуы, тїрлері, 
классификациясыныѕ негізгі 
ќасиеттері;
кґзілдірікті линзада 
ќолданылатын абразивті мате-
риалдар

Б 1
- кґзілдірік 
линзаларды,кґзілдірік 
линзалардыѕ 
сызбалыќ рəсімделуін, 
негізгі параметрлерін

- берілген стандартќа 
бойынша линза 
параметрлерініѕ рўќсат 
етілгендігін аныќтау;
- кґзілдірік линзаларыныѕ 
сызбасын рəсімдеу;
- линза параметрлерін 
баќылау;
- линзаныѕ ґлшемін ар-
найы аспаптармен ґлшеу;
- кґзілдірік линзалардыѕ 
материалдарын сапасын 
баќылау;
- диоптриметрмен жўмыс 
істей білу;

- кґзілдірік линзалардыѕ 
параметрлері, негізгі кґлемініѕ 
рўќсаты;
- сызбадаєы кедір-бўдырды 
ґѕдеу, беттіѕ тазалыќ əдістері;
- кґзілдірік линзалардыѕ 
параметрлеріне рўќсаттыєын;
сызбаны рəсімдеу ережесі

Кґзілдірікті 
линзалар

Б 2
- кґзілдірік линзала-
рын дайындаудаєы 
технологиялыќ про-
цесс операциялары

- кґзілдірік линзаларын 
дайындаудаєы техноло-
гиялыќ процессініѕ баєыт-
тыќ картасын айыруды;
- линза даярлау техноло-
гиясында ќолданылатын 
ќўрылєылардыѕ тїрін 
аныќтауды;

- кґзілдірік линзаларын 
дайындаудаєы технологиялыќ 
процессінде операцияларды 
таєайындау;
- негізгі операцияларды орын-
дауда ќўрылєыларыныѕ əрекет 
принциптері;
- линзаларды фрезерлеу, 
тегістеу, майлауєа арналєан 
ќўралдар сипаттамасы

Линза 
тїрлері 

Б 3
- кґзілдірік 
линзаларыныѕ негізгі 
тїрін дайындау 
ерекшелігін

- кґзілдірік линзаларыныѕ 
негізгі тїрініѕ негізгі 
параметрлерін баќылауды;

- кґзілдірік линзаларыныѕ 
негізгі  тїріне ќойылатын та-
лаптарын, ќўрылыс ерекше-
ліктерін, таєайындалуын;
линзалардыѕ негізгі тїрін 
ґѕдеу ерекшеліктерін;
ґѕделген линзаларды таєайын-
далуын, даярлау ерекше-
ліктерін, артыќшылыќтары 
мен кемшіліктерін;
кїн сəулесінен ќорєану 
линзаларыныѕ тїрлерін;

Линза 
тїрлері,
плакаттар 
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Модуль обучения Д 4 - дислокация хрусталика;

- катаракта;
- глаукома и острый приступ глаукомы;
- гипотония глаза;

Область компетенции Ж -
Травмы глаза и вспомога-
тельного аппарата

После окончания обучения обучающийся будет знать ранения глаз, 
ожоги глаз; 

Модуль обучения Ж 1 - знать контузии органа зрения;
- ранения глаз;
- ожоги глаз;

Область компетенции З -
Устройство и оснащение 
глазного кабинета

После окончания обучения обучающийся будет знать устройства ка-
бинета;

Модуль обучения З 1 - устройства кабинета;
Область компетенции К -
Общая и специальная деон-
тология

После окончания обучения обучающийся будет знать о понятии ме-
дицинской этике и деонтологии;

Модуль обучения К 1 - понятие о медицинской этике и деонтологии

Спецификация модуля
Наименование модуля: Офтальмологическая диагностика
Задача модуля: об этиологии, патогенезе, клинике, диагностике, лечении, а также 

профилактике глазных болезней.

Действия Умения Знания Ресурсы
A l
- общее строение 
органа зрения;
- строение глазного 
яблока, оболочки 
глаза;
- содержимое глаз-
ного яблока;

- показать на схеме;
- нарисовать схему глазно-
го яблока;
- показать все структуры 
на сборной модели глазно-
го яблока;
- показать прозрачные 
среды глаза по схеме и на 
модели глазного яблока;

- анатомию и физиологию органа 
зрения;
- анатомию глазницы и вспомога-
тельного аппарата;
- общее строение зрительного 
анализатора и его периферической 
части;
- строение глазного яблока, строе-
ние и функции оболочек;
- строение прозрачных сред глаза;

- макет 
глазного 
яблока, 
учебники, 
таблицы, 
плакаты

Б 1
- функции зритель-
ного анализатора. 
Центральное зрения. 
Острота зрения;

- определять остроту зре-
ния;

- что такое острота зрения;
- методы определения остроты 
зрения; 

учебники, 
таблицы, 
плакаты

Б 2
- цветоощущение;
- периферическое 
зрение:

- диагностировать наруше-
ния цветового зрения;
- определять и оценить

- трехкомпонентную теорию цвето-
вого зрения;
- нарушения цветоощущение;

учебники, 
таблицы, 
плакаты
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Профиль компетенции – Клиническая офтальмология

Профиль компетенции -
Клиническая офтальмоло-
гия

После окончания обучения обучающийся будет знать:
об этиологию, патогенез, клинику, диагностику, лечение, а также 
профилактике глазных болезней;

Область компетенции А -
Введение в офтальмологию.
Анатомия и физиология 
органа зрения

После окончания обучения обучающийся будет знать:

Модуль обучения А 1 - общее строение органа зрения;
- строение глазного яблока, оболочки глаза;
- содержимое глазного яблока;

Область компетенции Б -
Зрительный анализатор и 
его функции, методы иссле-
дования

После окончания обучения обучающийся будет знать:

Модуль обучения Б 1 - функции зрительного анализатора. Центральное зрения. Острота 
зрения;

Модуль обучения Б 2 - цветоощущение;
- периферическое зрение:
- поле зрения;
- светоощущение, характер зрения;

Область компетенции В –
Клиническая рефракция и 
аккомодация

После окончания обучения обучающийся будет знать клиническую 
рефракцию и ее виды;

Модуль обучения В 1 - клиническая рефракция и ее виды;
- астигматизм;
- аккомодация;
- методы исследования клинической рефракции;

Область компетенции Г -
Клиническое обследование 
пациентов с заболеванием 
глаз

После окончания обучения обучающийся будет знать о последова-
тельности обследования пациентов с заболеваниями глаз;

Модуль обучения Г 1 - последовательность обследования пациентов с заболеваниями 
глаз;

Область компетенции Д После окончания обучения обучающийся будет знать основные ме-
тоды лечения в офтальмологии

Модуль обучения Д 1 - основные методы лечения в офтальмологии;
- лекарственные препараты, используемые в офтальмологии;

Модуль обучения Д 2 - заболевания глазницы и век;
- заболевания конъюктивы;
- заболевания слезного аппарата;
- заболевания роговицы;

Модуль обучения Д 3 - заболевания склеры и сосудистого тракта;
- заболевания сетчатки и зрительного нерва;
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В 1
- кґздіѕ кґруін коррек-
циялау їшін оправа 
тїрлерін, материал-
дарды, оправалардыѕ 
ќўрылыс ерекшелі-
ктерін, техникалыќ 
талаптарды 

- оправалардыѕ тїрлерін 
аныќтау;
- негізгі кґлемді ґлшеу;
- оправаныѕ наќты 
моделін ќўрастырудыѕ 
ерекшеліктерін аныќтау;

оправа даярлау їшін 
ќолданылатын заманауи мате-
риалдар;
оправалардыѕ классификация-
сы, негізгі кґлемі;
оправаныѕ негізгі бґлшегі мен 
тїйінініѕ ќўрылысын;

Оправа 
тїрлері,
слайдтар

В 2
- оправа бґлшектерін 
даярлауда 
ќолданылатын опера-
цияларды

техникалыќ ќўжаттармен 
жўмыс жасау;
оправа бґлшектерін да-
ярлау кезінде осы неме-
се басќа іс-шараларын 
ќолданудыѕ нəтижесін 
талдау;

металдыќ жəне пластмассалыќ 
оправаларды дайындау їшін 
ќолданылатын іс-шараларды 
таєайындауды;
осы іс-шараларда 
ќолданылатын ќўрылєылардыѕ 
əрекет принциптерін;

Оправа 
тїрлері,
аппарттар 

Кəсіби ќўзырлыќ - Контактылы жəне интракулярлыќ линзаларды жасау тех-
нологиясы

Кəсіби ќўзреттілік –
Контактылы жəне 
интракулярлыќ линзаларды 
жасау технологиясы

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады :
кґздіѕ кґруініѕ тїйіскен коррекциясын; тїйіскен линзалар-
ды дайындау їшін ќолданылатын материалдарды; тїйіскен 
линзалардыѕ ќўрылысын жəне тїрлерін; тїйіскен линзалардыѕ 
параметрлерін есептеуді, таѕдау əдістерін; симметриялыќ ґсі, 
кґп радиусты, сфероротория, орталыќ ќатты кернеулі тїйіскен 
линзаларды дайындау технологиясын; жўмсаќ тїйіскен 
линзаларды дайындау технологиясын; тїйіскен линзалар-
ды баќылауды; аспаптар мен ќўралдардыѕ барлыќ тїрлерін; 
интракулярлыќ линзаларды жасау технологиясы

Ќўзреттілік аймаєы А -
Кґздіѕ кґруін тїйіскен 
коррекциялау ќўралдарын 
таєайындау

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады :
кґздіѕ кґруін тїйіскен коррекциялау ќўралдарыныѕ таєайы-
ндалуыныѕ кґрсеткіштерін; тїйіскен линзаларды дайындай-
тын материалдарєа ќойылатын талаптарын; 

А 1 оќыту модулі
Кґздіѕ кґруін тїйіскен 
коррекциялау ќўралдарыныѕ 
таєайындалуыныѕ кґрсеткіштері

- кґздіѕ кґруін тїйіскен коррекциялау ќўралдарыныѕ таєайы-
ндалуыныѕ кґрсеткіштерін біледі;

Ќўзреттілік аймаєы Б
Тїйіскен линзаларды 
дайындайтын материалдарєа 
ќойылатын талаптары

- тїйіскен линзаларды дайындайтын материалдарєа ќойылатын 
талаптарын білетін болады;

Б 1 оќыту модулі - тїйіскен линзаларды дайындайтын материалдарєа ќойылатын 
талаптарын; 
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Б 2 оќыту модулі
Материалдардыѕ тїрлері 

- материалдардыѕ тїрлерін

Ќўзреттілік аймаєы В -
Тїйіскен линзалардыѕ тїрлері 
мен ќўрылысы

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады :
- кернеулі линзалардыѕ ќўрылысы туралы ; 

В 1 оќыту модулі Кернеулі 
линзалардыѕ ќўрылысы 

- кернеулі линзалардыѕ ќўрылысы туралы ; 

В 2 оќыту модулі
Склеральді жəне тїбір 
склеральді линзалардыѕ 
ќўрылысы

- склеральді жəне тїбір склеральді линзалардыѕ ќўрылысы 
білу

Ќўзреттілік аймаєы Г-
Тїйіскен линзалардыѕ барлыќ 
тїрлерініѕ параметрлерін ґлшеу

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады :
жўмсаќ жəне ќатты тїйіскен линзалардыѕ параметрлерініѕ 
ґлшемін білу

Г 1 оќыту модулі
Ќатты тїйіскен линзаныѕ 
параметрін ґлшеу

- ќатты тїйіскен линзаныѕ параметрініѕ ґлшемін білу

Г 2 оќыту модулі
Жўмсаќ тїйіскен линзаныѕ 
параметрін ґлшеу

- жўмсаќ тїйіскен линзаныѕ параметрініѕ ґлшемін білу

Ќўзреттілік аймаєы Д -
Кґздіѕ кґруін тїйіскен 
коррекциялау ќўралдарын таѕдау 
əдістері

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады:
жўмсаќ жəне ќатты тїйіскен линзаларды таѕдау əдістерін

Д 1 оќыту модулі
Ќатты тїйіскен линзаларды 
таѕдау əдістері

- ќатты тїйіскен линзаларды таѕдау əдістерін білу;

Д 2 оќыту модулі
Жўмсаќ тїйіскен линзаларды 
таѕдау əдістері

- жўмсаќ тїйіскен линзаларды таѕдау əдістерін білу;

Ќўзреттілік аймаєы Е -
Тїйіскен линзаларды дайындау 
їшін ќолданылатын ќўрылєылар

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады :
- егеу əдісі арќылы тїйіскен линзаларды даярлау технологиясы 
бойынша даєдыны меѕгеру,

Е 1 оќыту модулі
Тїйіскен линзаларды 
дайындайтын станоктар. 
Таєайындалуы, пайдаланылуы, 
ќўрылысы

- тїйіскен линзаларды дайындайтын станоктар, олардыѕ та-
єайындалуы, пайдаланылуы, ќўрылысы.

Е 2 оќыту модулі
Ќўзреттілік аймаєы Ж -
Тїйіскен линзалардыѕ барлыќ 
тїрлерін жасау технологиясы 

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады :
- тїйіскен линзаларды даярлау тəсілдерін;

Ж1 оќыту модулі
Тїйіскен линзаларды даярлау 
тəсілдері

- егеу əдісі арќылы тїйіскен линзалардыѕ симметриялыќ ґсін 
даярлау тəсілдерін;
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В 1
- порядок обследо-
вания пациентов при 
подборе очков;
- правила коррекции 
гиперметропии

- выписывать рецепт на 
очки при аметропии;
- правильно выписывать 
рецепт на очки при гипер-
метропии в зависимости от 
степени аметропии и воз-
раста пациента

- о порядке обследования при 
подборе очков;
-в каких случаях используются 
мидриатики;
- правила, по кторым подбира-
ются очки при гиперметропии

- лекция

В 2
- правила коррекции 
миопии

- правильно выписывать 
рецепт на очки при миопии 
в зависимости от степени 
аметропии, возраста паци-
ента и прогрессирования 
миопии

- правила, по которым подбира-
ются очки при миопии

- лекция;
- очки

В 3
- правила коррекции 
анизометропии и пре-
сбиопии

- правильно выписывать 
рецепт на очки при наличии 
анизометропии с учетом 
сохранения бинокулярного 
зрения, пресбиопии, афакии 
и артифакии;
- выписывать рецепты на 
бифокальные очки при пре-
сбиопии

- правила, по которым подбира-
ются очки при наличии анизо-
метропии
пресбиопии, афакии и артифа-
кии

- Учеб-
ники;
- плакаты

В 4
- правила коррекции 
астигматизма;
- дезадаптация к очкам

- различать правильный и 
неправильный астигматизм;
- выбирать правильный вид 
коррекции;
- работать с бицилиндром;
- проводить «силовую» и 
«осевую» пробы;
- подбирать и выписывать 
рецепт на очки;
- выявить дезадаптацию

- правила и принципы коррек-
ции астигматизма;
- объективные методы диагно-
стики астигматизма;
- в каких случаях происходит 
дезадаптация к очкам

Плакаты

Г 1
- гетерофория. Виды. 
Призматическая кор-
рекция;
- понятие о фузионных 
резервах

- диагностировать и пра-
вильно выписывать рецепт 
на очки с использованием 
призматических элементов 
коррекции;
- определять вид гетерофо-
рии;
- определять фузионные 
резервы;
- вывалять нарушения фузи-
онных резервов

- виды гетерофории и их клинику;
- методы диагностики;
- показания к призматической 
коррекции;
- принципы коррекции гетеро-
фории для дали и для близи;
- виды вергентных и верзион-
ных движений;
- правила определения поло-
жительных и отрицательных 
фузионных резервов

- учебни-
ки;
- плакаты
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А 2
- поле зрения;
- исследование цен-
тральных отделов поля 
зрения

- правильно оценить полу-
ченные результаты исследо-
вания;
- правильно определять 
граница поля зрения с помо-
щью периметров;
- выявлять скотомы и гемиа-
нопсии

- о факторах, влияющих на гра-
ницы поля зрения;
- о дефектах поля зрения;
- о квантитативной, статической 
и кинетической с цветными 
объектами периметрии, методе 
кампиметрии, сетке Амслера

- ПРП-60

А 3
- цветовое зрение и 
методы исследования;
- светоощущение, 
нарушение световой 
адаптации;
- характер зрения и 
методы исследования

- отличать патологические 
изменения
- работать с аномалоскопом 
и выявлять отклонения в 
цветовом зрении;
- выявлять нарушения бино-
кулярного зрения;
- определять характер зре-
ния у пациентов

- симптомы нарушения цветово-
го зрения;
- методику работы со спектраль-
ными приборами;
- виды световой чувствительно-
сти и адаптации;
- методику определения темно-
вой адаптации;
- виды характера зрения;
- условия для формирования 
бинокулярного зрения;
- преимущества бинокулярного 
зрения

- анома-
лоскопия

Б 1
- аметропия; виды; 
анизометропия; пре-
сбиопия; афакия;
- аккомодация; рас-
стройства аккомода-
ции;
- связь рефракции с 
аккомодацией и кон-
вергенцией

- выявлять аметропию;
- определять объем отно-
сительной и абсолютной 
аккомодации;
- определять конвергенцию 
и выявлять ее нарушение;
- выявлять нарушение акко-
модации и вид рефракции

- виды аметропии;
- степени миопии и гиперметро-
пии;
- клинические проявления мио-
пии и гиперметропии;
- классификацию, определение 
и симптомы астигматизма;
- определения и проявления 
анизометропии, афакии, арти-
факии;
- симптомы пресбиопии;
- методики определения абсо-
лютной и относительной акко-
модации;
- расстройства аккомодации;
- взаимосвязь видов клиниче-
ской рефракции и механизма 
аккомодации;
- определение конвергенции

Б 2
- объективные методы 
исследования клиниче-
ской рефракцией

- определять рефракцию 
с помощью скиаскопии и 
рефрактометрии

- назначения, условия проведе-
ния и методики скиаскопии и 
рефрактометрии

- Скиа-
скопия
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Ж 2 оќыту модулі
Егеу əдісі арќылы тїйіскен 
линзалардыѕ симметриялыќ ґсін 
даярлау технологиясы

- егеу əдісі арќылы тїйіскен линзаларды даярлау технология-
сын меѕгеру;

Ж 3 оќыту модулі
Егеу əдісі арќылы тїйіскен 
линзаларды даярлау 
технологиясын 

- жўмсаќ тїйіскен линзаларды даярлау технологиясын меѕ-
геру;

Ќўзреттілік аймаєы З -
Тїйіскен линзалардыѕ барлыќ 
тїрлерін тексеру

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады :
- тїйіскен линзаларды кїту тəсілдерін;

З 1 оќыту модулі
Тїйіскен линзалардыѕ геомет-
риялыќ параметрлерін тексеру

- тїйіскен линзалардыѕ геометриялыќ жəне оптикалыќ пара-
метрлерін тексеруді,

Ќўзреттілік аймаєы И -
Кґздіѕ кґруін тїйіскен 
коррекциялауыныѕ ќазіргі 
замандаєы мəселелері

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады:
- тїйіскен линзалардыѕ заманауи ќўрылысы жəне оларды 
даярлауєа арналєан материалдар туралы;

И 1 оќыту модулі
Тїйіскен линзаларды кїту 
тəсілдері

- тїйіскен линзаларды кїту тəсілдерін;
- тїйіскен линзалардыѕ заманауи ќўрылысы жəне оларды 
даярлауєа арналєан материалдар туралы;
- тїйіскен линзалардыѕ пресбиопиялыќ коррекциясы.

Ќўзреттілік аймаєы К -
Интраокулярлыќ линзалар

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады:
- интраокулярлыќ линзаларды дайындау технологиясы туралы;

К 1 оќыту модулі
Интраокулярлыќ линзалардыѕ 
параметрін есептеуді, 
таєайындалуын, ќўрылысын 

- интраокулярлыќ линзаларды дайындау їшін ќолданылатын 
материалдарды, таєайындалуын, параметрін есептеуді;

К 2 оќыту модулі
ИОЛ дайындау їшін 
ќолданылатын материалдар

- интраокулярлыќ линзаларды дайындау технологиясын;

К 3 оќыту модулі
ИОЛ дайындау технологиясы

- интраокулярлыќ линзаларды дайындау технологиясын.
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Модульдіѕ ерекшелігі
Модульдіѕ атауы: Контактылы жəне интракулярлыќ линзаларды жасау техно-

логиясы
Модульдіѕ міндеті: кґздіѕ кґруін тїйіскен коррекциялауыныѕ ќазіргі замандаєы 

мəселелері туралы, тїйіскен линзаларды даярлау материалдарын, тїйіскен 
линзалардыѕ барлыќ тїрлерін жасау əдістерін меѕгереді

Іс əрекет Ептілік Білім Ресурстар
А 1
- кґздіѕ кґруін 
тїйіскен коррекция-
лау ќўралдарыныѕ 
таєайындалуыныѕ 
кґрсеткіштерін білу

- ќарашыќ параметрін 
офтальмометрде 
ґлшеу жəне кон-
струкциясын таѕдау, 
тїйіскен линзалардыѕ 
параметрлерін зерттеуді

- кґздіѕ кґруін тїйіскен 
коррекциялауды ќолдану 
маќсаты мен аймаєын;
- кґздіѕ кґруін тїйіскен кор-
рекциялау принциптері

Аспаптар,
тїйіскен 
линзалар 

Б 1
- тїйіскен линза-
ларды дайындай-
тын материалдарєа 
ќойылатын талаптарын 
оќып білу 

- жўмсаќ жəне ќатты 
тїйіскен линзаларды даяр-
лауды

- тїйіскен линзаларды дай-
ындайтын материалдардыѕ 
ќасиеті

Жўмсаќ 
жəне 
ќатты 
тїйіскен 
линзалар

Б2
- материалдардыѕ 
тїрлерін білу

- тїйіскен линзаларєа мате-
риал тїрлерін таѕдау

- тїрлі тїйіскен линзаларды 
дайындауєа арналєан матери-
ал тїрлері;
- материалдардыѕ сипатта-
масы, артыќшылыєы мен 
кемшілігі

Материал 
тїрлері

В 1
- кернеулі линзаныѕ 
ќўрылысын оќып білу 

- ќатты тїйіскен 
линзалардыѕ сызыќтыќ 
параметрін аныќтауды;
ќатты тїйіскен 
линзалардыѕ оптикалыќ 
аймаќ радиусын ґлшеу;
ќатты тїйіскен линзаныѕ 
сыртќы аймаєыныѕ 
даярлануыныѕ 
дўрыстыєын баєалау

- тїйіскен линзалардыѕ 
ќызмет аймаєы;
- кернеулі ќатты тїйіскен 
линзаныѕ тїрлері;
- тїйіскен линзалардыѕ 
негізгі параметрлері жəне 
олардыѕ рўќсат етілуі

Ќўралдар, 
тїйіскен 
линзалар

В 2
- склеральді жəне тїбір 
склеральді линзалардыѕ 
ќўрылысын оќып білу

- тїйіскен линзалардыѕ 
тїрі мен ќўрлысын ажыра-
туын;

- склеральді жəне тїбір 
склеральді тїйіскен 
линзалардыѕ ќўрылысыныѕ 
тїрін;
- негізгі параметрлер жəне 
олардыѕ рўќсат етілуін;

Ќўралдар, 
тїйіскен 
линзалар

81

ГОСО РК 4.05.152-2010
Область компетенции А -
Введение. Методы исследова-
ния зрительных функций 

После окончания обучения обучающийся будет знать:

Модуль обучения А 1 - острота зрения; объективные методы исследования остроты 
зрения; 

Модуль обучения А 2 - поле зрения;
- исследование центральных отделов поля зрения;

Модуль обучения А 3 - цветовое зрение и методы исследования;
- светоощущение, нарушение световой адаптации;
- характер зрения и методы исследования; 

Область компетенции Б -
Клиническая рефракция, акко-
модация. Методы исследования

После окончания обучения обучающийся будет знать:

Модуль обучения Б 1 - аметропия; виды; анизометропия; пресбиопия; афакия;
- аккомодация; расстройства аккомодации;
- связь рефракции с аккомодацией и конвергенцией;

Модуль обучения Б 2 - объективные методы исследования клинической рефракцией;
Область компетенции В -
Принципы коррекции различ-
ных дефектов зрения

После окончания обучения обучающийся будет: знать 

Модуль обучения В 1 - порядок обследования пациентов при подборе очков;
- правила коррекции гиперметропии;

Модуль обучения В 2 - правила коррекции миопии;
Модуль обучения В 3 - правила коррекции анизометропии и пресбиопии
Модуль обучения В 4 - правила коррекции астигматизма;

- дезадаптация к очкам
Область компетенции Г -
Гетерофория. Принципы кор-
рекции

После окончания обучения обучающийся будет: знать
О принципах коррекции.

Модуль обучения Г 1 - гетерофория. Виды. Призматическая коррекция;
- понятие о фузионных резервах;

Спецификация модуля
Наименование модуля: Офтальмологическая диагностика
Задача модуля: Основные функции зрительного анализатора, методы исследования, 

клиническую рефракцию и аккомодацию, методы коррекции различных видов реф-
ракции, гетерофорию и призматическую коррекцию при гетерофории. Задача сфор-
мулирована неправильно. Нет глагола.

Действия Умения Знания Ресурсы
A  l
- острота зрения; 
объективные методы 
исследования остроты 
зрения

- оценивать правильность 
определения центрального 
зрения объективными мето-
дами исследования

- о нистагме и методах его реги-
страции;
- методику объективного
определения остроты зрения 

- учебни-
ки;
- лекция;
- табли-
цы
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Б 2
- приборы для ис-
следования световой 
и цветовой чувстви-
тельности глаза

- грамотно прочесть схе-
мы приборов;
- грамотно применять 
приборы при исследова-
ниях;
- подготавливать прибо-
ры к исследованию;
- выполнять анализ по-
лученных результатов

- назначение основных приборов;
- оптические схемы приборов;
- устройство приборов;
- предварительную настройку 
приборов;
- методику исследования;
- применение приборов

- схемы;
- адаптометр;
- аномало-
скоп

Б 3
- приборы для ис-
следования поля 
зрения глаза

- грамотно прочесть схе-
мы изучаемых приборов;
- грамотно применять 
приборы при исследова-
ниях;
- подготавливать прибо-
ры к исследованию;
- выполнять анализ по-
лученных результатов 
исследования

- назначение приборов для иссле-
дования поля зрения исследуемо-
го глаза;
- оптические схемы приборов;
- устройство приборов;
- предварительную настройку 
приборов;
- методику исследования

- ПРП-60;
- ППУ

В 1
- основные элемен-
ты и узлы опти-
ческих приборов. 
Особенности их 
юстировки и ремон-
та. КЮ – приборы

- работать с основными 
КЮ – приборами

- основные контрольно - юстиро-
вочные приборы;
- особенности ремонта и юсти-
ровки;
- основные способы юстировки 
оптико- механических приборов;
- основные требования к основ-
ным узлам оптических приборов

- КЮ – при-
боры

В 2
- основные офталь-
мологические при-
боры, конструкция. 
Ремонт, юстировка, 
контроль

- выполнять контроль при-
бора на соответствие ТУ;
- устранять неисправно-
сти;
- проводить юстировку 
оптических узлов изучае-
мых приборов

- методику выявления и устра-
нения основных неисправностей 
оптических узлов изучаемых 
приборов

- щелевая 
лампа;
- периметр

Профиль компетенции – Офтальмологическая диагностика

Профиль компетенции -
Офтальмологическая диа-
гностика

После окончания обучения обучающийся будет знать:
Основные функции зрительного анализатора, методы исследова-
ния, клиническую рефракцию и аккомодацию, методы коррекции 
различных видов рефракции, гетерофорию и призматическую 
коррекцию при гетерофории.
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Г 1
- ќатты тїйіскен 
линзаныѕ параметрініѕ 
ґлшемін білу

- офтальмометр, фотокера-
метр кґрсеткіштері бойын-
ша конструкцияны таѕдау;
тїрлі ќўрылысты ќатты 
тїйіскен линзалардыѕ 
параметрлерін ґлшеу

- тїрлі ќўрылысты ќатты 
тїйіскен линзалардыѕ 
параметрлерін ґлшеу 
əдістерін

Ќўралдар, 
тїйіскен 
линзалар

Г 2
- жўмсаќ тїйіскен 
линзаныѕ параметрініѕ 
ґлшемін білу

- жўмсаќ тїйіскен 
линзалардыѕ 
параметрлерін ґлшеу;
- жўмсаќ тїйіскен 
линзалардыѕ 
параметрлерін кебу 
тїрінде санау

- офтальмометр, рефрак-
тометрлер кґрсеткіштері 
бойынша жўмсаќ тїйіскен 
линзалардыѕ параметрлерін 
ґлшеу əдістерін;
жўмсаќ тїйіскен линзалардыѕ 
параметрлерін кебу тїрінде 
санау əдістерін

Ќўралдар, 
тїйіскен 
линзалар

Д 1
- жўмсаќ жəне ќатты 
тїйіскен линзаларды 
таѕдау əдістерін білу

- офтальмологиялыќ 
ќўралдармен жўмыс істеу;
зерттеу мəліметтері бойын-
ша тїйіскен линзалардыѕ 
параметрін жəне конструк-
циясын аныќтау;
- жўмсаќ тїйіскен линза-
лардыѕ параметрін таѕдау;
- таѕдаудыѕ дўрыстыєын 
баєалау

- кґздіѕ параметрлерін 
тїрлі əдістермен аныќтау 
жəне соєан сəйкес 
тїйіскен линзалардыѕ 
тїрін,параметрін мен 
ќўрылысын таѕдау;
- тїйіскен линзаларды 
таѕдаудыѕ дўрыстыєын 
баєалау;
- науќасты тїйіскен линзаєа 
бейімдеу əдістері;
- жўмсаќ жəне ќатты тїйіскен 
линзаларды кїту жəне олар-
ды дўрыс пайдалану ережесі

Ќўралдар, 
тїйіскен 
линзалар

Е 1
- тїйіскен линзаларды 
дайындайтын станоктар, 
олардыѕ таєайындалуы, 
пайдаланылуы, 
ќўрылысы оќып білу;

- линзаныѕ шетін ґѕдеу 
їшін тегістегіш авто-
матта, станоктарда жəне 
сфератокарлыќ станокта 
жўмыс істеуді

- станоктардыѕ ќўрылысын, 
таєайындалуын, оларда 
жўмыс істеу технологиясын

Ќўралдар, 
тїйіскен 
линзалар

Е 2
- сфератокарлыќ станок-
тарды сынауды їйрену

- станокты сынау кезінде 
егелген беттегі аќауды 
аныќтауды жəне оны жоюды

- сфератокарлыќ станокты 
сынау əдістері,

Ќўралдар, 
тїйіскен 
линзалар

Ж 1
- егеу əдісі арќылы 
тїйіскен линзалардыѕ 
симметриялыќ ґсін даяр-
лау тəсілдерін оќып білу;

- жалтырату ќўралын даяр-
лауды;
- диаметр сəйкес їлгіні 
ґѕдеуді;

- тїйіскен линзалардыѕ 
барлыќ тїрлерін жасау техно-
логияларын;
- кернеулі ќатты линзалардыѕ

Ќўралдар, 
тїйіскен 
линзалар
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кґп радиусты бетті техно-
логия параметрлері бой-
ынша егеу жəне жылтыра-
туды;
- жоєары кері рефракциялы 
линзаныѕ сыртќы бетін 
егеуді, лентикуляр жїргізу;
- жоєары оѕ рефракциялы 
линзаныѕ сыртќы бетін 
егеуді;
- тїйіскен линзаныѕ 
сыртќы бетін жылтырату;
- ќатты тїйіскен линзаныѕ 
ќырларын ґѕдеу

параметрлерін ґлшеу 
əдістерін,
технологиялыќ параметрлерді 
таѕдау əдістерін;
бір ќисыќты тїйіскен линза-
ны, жоєары кері жəне жоєары 
оѕ рефракциялы кґп радиу-
сты тїйіскен линзаны жасау 
технологиясын

Ж 2
- егеу əдісі арќылы 
тїйіскен линзаларды 
даярлау технологиясын 
меѕгеру

- сфераторлыќ жəне 
орталыќ линзалардыѕ 
параметрлерін жəне 
оларды дайындауєа 
арналєан ќўралдардыѕ 
параметрлерін есептеу

- сфераторлыќ жəне орталыќ 
ќатты тїйіскен линзалардыѕ 
параметрлерін жəне олар-
ды дайындауєа арналєан 
ќўралдардыѕ параметрлерін 
есептеу əдістері

Ќўралдар, 
тїйіскен 
линзалар

Ж 3
- жўмсаќ тїйіскен линза-
ларды даярлау техноло-
гиясын оќып білу

- егеу тəсілі арќылы 
жўмсаќ тїйіскен линзалар-
ды даярлау 

- жўмсаќ тїйіскен 
линзалардыѕ технологиялыќ 
параметрлерін жəне олар-
ды дайындауєа арналєан 
ќўралдардыѕ параметрлерін 
есептеу əдістері

Ќўралдар, 
тїйіскен 
линзалар

З 1
- тїйіскен линзалардыѕ 
геометриялыќ жəне 
оптикалыќ параметрлерін 
тексеру

- жўмсаќ жəне ќатты 
тїйіскен линзалардыѕ 
геометриялыќ 
параметрлерін ќадаєалау;
- тїйіскен линзалар-
ды дайындау сапасына 
ќойылатын талаптарєа 
сəйкес ґлшеу нəтижесін 
баєалау;
- жўмсаќ жəне ќатты 
тїйіскен линзалардыѕ 
оптикалыќ параметрлерін 
баќылау

баќылау-ґлшеуіш 
ќўралдардыѕ оптикалыќ 
схемасыныѕ ќўрылєылары, 
таєайындалуы;
тїйіскен линзалардыѕ 
геометриялыќ параметрлерін 
ќадаєалау əдістері;
тїйіскен линзалардыѕ 
оптикалыќ параметрлерін 
ќадаєалау əдістері

Ќўралдар, 
тїйіскен 
линзалар

И 1
- тїйіскен линзаларды 
кїту тəсілдерін;
- тїйіскен линзалардыѕ 
заманауи ќўрылысы

- тїрі мен ќўрылысы 
əр тїрлі тїйіскен 
линзалардыѕ 
параметрлерін баќылау,

- кґздіѕ кґруін тїйіскен 
коррекциялау шарттарына 
байланысты ќарашыќтыѕ 
физиологиялыќ

Ќўралдар, 
тїйіскен 
линзалар
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Спецификация модуля
Наименование модуля: Офтальмологические приборы
Задача модуля: иметь представления о различных приборах и методах исследований 

функций зрения, методиках подготовки приборов к работе; настройке приборов по 
глазу пациента, о ремонте и юстировке отдельных узлов приборов

Действие Умения Знания Ресурсы
А 1
- знать приборы 
для субъективно-
го определения 
остроты зрения при 
аметропии и астиг-
матизме и подбора 
коррекции

- грамотно применять 
приборы для исследова-
ния остроты зрения при 
различных аномалиях 
зрения и выполнения 
коррекции

- назначение основных приборов;
- оптические схемы приборов;
- устройство приборов;
- предварительную настройку 
приборов;
- методику исследования остроты 
зрения на различных приборах;
- применение приборов для даль-
нейшего исследования пациен-
тов

- лекция;
- приборы 
для исследо-
вания остро-
ты зрении;
- АКА-1

А 2
- знать приборы объ-
ективного подбора 
корригирующих 
средств

- анализировать получен-
ные результаты исследо-
ваний;
- грамотно применять 
приборы для подбора 
корригирующих средств;
- подготавливать прибо-
ры к исследованию

- назначение основных офтальмо-
логических приборов;
- оптические схемы приборов;
- подготовку приборов к работе;
- предварительную настройку 
приборов по глазу пациента;
- применение приборов

- лекция;
- схемы 
оптические 
приборов;
- ОФ-3;
- лаборатор-
ная работа 
№ 3,4,5

А 3
- знать приборы для 
исследования бино-
кулярного зрения и 
лечения косоглазия

- грамотно применять 
приборы для исследова-
ния и для выполнения 
тренировочных упражне-
ний;
- подготавливать прибо-
ры для исследования

- основные приборы для исследо-
вания бинокулярного зрения;
- назначения приборов;
- оптические схемы приборов;
- устройство приборов;
- подготовку приборов к работе;
- методику исследования

-лекция;
- схемы;
- лаборатор-
ная работа 
№ 6,7;
- Синопто-
фор

Б 1
- приборы для ис-
следования наруж-
ных частей глаза, 
прозрачных сред 
глаза и глазного дна

- грамотно прочесть схе-
мы изучаемых приборов;
- грамотно применять 
приборы при исследова-
ниях

- назначение основных приборов 
для исследования переднего от-
дела глаза, прозрачных сред глаза 
и глазного дна;
- оптические схемы приборов;
- устройство приборов;
- предварительную настройку 
приборов;
- методику исследования

- схемы;
- ЩЛ-Т;
- ОР-3;
- ОР-2М
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Профиль компетенции – Офтальмологические приборы

Профиль компетенции -
Офтальмологические при-
боры

 После окончания обучения обучающийся будет знать:
назначение основных офтальмологических приборов, их схемы, 
устройство и предварительную настройку. Применение прибо-
ров. Методику работы на них и умение анализировать получен-
ные результаты исследования. Методику выявления и устранения 
основных неисправностей оптических узлов основных изучае-
мых приборов.

Область компетенции А -
Приборы для определения 
функций зрения и подбора кор-
ригирующих средств

После окончания обучения обучающийся будет владеть знания-
ми 

Модуль обучения А 1 - знать приборы для субъективного определения остроты зрения 
при аметропии и астигматизме и подбора коррекции;

Модуль обучения А 2 - знать приборы объективного подбора корригирующих средств;

Модуль обучения А 3 - знать приборы для исследования бинокулярного зрения и лече-
ния косоглазия; 

Область компетенции Б -
Приборы для клинического
исследования глаза

После окончания обучения обучающийся будет знать:

Модуль обучения Б 1 - приборы для исследования наружных частей глаза, прозрачных 
сред глаза и глазного дна;

Модуль обучения Б 2 - приборы для исследования световой и цветовой чувствитель-
ности глаза;

Модуль обучения Б 3 - приборы для исследования поля зрения;
Область компетенции В -
Основы юстировки и
ремонта
офтальмологических
приборов;

После окончания обучения обучающийся будет владеть 

Модуль обучения В 1 - основные элементы и узлы оптических приборов. Особенности 
их юстировки и ремонта. КЮ – приборы;

Модуль обучения В 2 - основные офтальмологические приборы, конструкция. Ремонт, 
юстировка, контроль.
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жəне оларды даярлауєа 
арналєан материалдар 
туралы;
- тїйіскен линзалардыѕ 
пресбиопиялыќ коррек-
циясын оќу

ерекшеліктері;
- тїйіскен линзалардыѕ 
кїтіміне арналєан заманауи 
ќўралдар;
- тїйіскен линзалардыѕ 
ќўрылысы жəне заманауи 
материалдар;
- тїйіскен линзалардыѕ 
пресбиопиялыќ коррекция-
сыныѕ тəсілдері;
- тїйіскен линзаларды прес-
биопиялыќ коррекциялауєа 
арналєан материалдар мен 
конструкциялар

К 1
- интраокулярлыќ лин-
заларды дайындау їшін 
ќолданылатын материал-
дарды, таєайындалуын, 
параметрін есептеуді оќу

- ИОЛ-дыѕ кґздегі 
жаєдайы

- ИОЛ-дыѕ таєайындалу 
кґрсеткіштері, ИОЛ 
параметрлерін есептеу жəне 
ґлшеу əдістері

Ќўралдар, 
тїйіскен 
линзалар

К 2
- интраокулярлыќ линза-
ларды дайындау техноло-
гиясын

- ыстыќта ныєыздау, жыл-
тырату жəне егеу əдістері 
арќылы ИОЛ-ды даярлау 
технологиясы

Ќўралдар, 
тїйіскен 
линзалар

Кəсіби ќўзырлыќ - Кґзілдірікті жґндеу жəне жасау технологиясы

Кəсіби ќўзреттілік –
Кґзілдірікті жґндеу жəне 
жасау технологиясы

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады :
«Оптика» дїкендерініѕ жўмысын ўйымдастыруєа байланысты 
нормативті-техникалыќ ќўжаттарды; кґзілдірікті дайындауєа тап-
сырысты ќабылдау жəне рəсімдеу ережелерін; пациентке кґзілдірік 
таѕдауда кґмек кґрсетуді; кґзілдірікті дайындау жəне баќылаудыѕ 
технологиялыќ процессі, кґзілдірік даярлауєа арналєан автоматтыќ 
сызыќтар, оправаларды жґндеуге арналєан материалдар мен ќўрал-
саймандар; пластмассалыќ жəне металдыќ оправаларды жґндеудіѕ 
технологиялыќ процессі; аметропияныѕ барлыќ тїрлерін коррекци-
ялау їшін тїзеткіш кґзілдірікті даярлау технологиясы

Ќўзреттілік аймаєы А -
Тїзеткіш кґзілдірікті даяр-
лау технологиясы

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады :

А 1 оќыту модулі «Оптика» дїкен салонын ўйымдастыра білуді;
кґзілдірікті даярлау технологиясыныѕ процессін білу;
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А 2 оќыту модулі кґзілдірікке тапсырысты ќабылдауды;

жинаќтау бґлімін;
А 3 оќыту модулі - кґзілдірік линзаларын белгілеуді;
А 4 оќыту модулі - кґзілдірікті жасау технологиясын;
А 5 оќыту модулі дайын кґзілдіріктерді жинау жəне баќылауды;

кґзілдіріктерді беруді;
Ќўзреттілік аймаєы Б -
Кґзілдірікті жґндеу

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады :

Б 1 оќыту модулі - пластмассалыќ оправалы кґзілдіріктерді жґндеу;
- линзаларды бўрєылау;

Б 2 оќыту модулі - линзаларды ойыќ жасау;
- металл оправаларды жґндеу.

Модульдіѕ ерекшелігі
Модульдіѕ атауы: Кґзілдірікті жґндеу жəне жасау технологиясы
Модульдіѕ міндеті: кґзілдірікті жґндеу жəне жасау технологиясын меѕгеру

Іс əрекет Ептілік Білім Ресурстар
А 1
- «Оптика» дїкен салонын 
ўйымдастыра білу;
- кґзілдірікті даярлау 
технологиясыныѕ процессін 
білу;

- ўйымныѕ тїрін 
аныќтауды;

- оптикалыќ дїкендердіѕ 
бґлімдерініѕ ќызметі;
- кґзілдірік дайындаудаєы 
шараныѕ мазмўны мен 
орындалуы;

Оправалар, 
кґзілдірік 
тїрлері, 
линзаныѕ 
тїрлері

А 2
- кґзілдірікке тапсырысты 
ќабылдау;
- жинаќтау бґлімін

- рецепт бойынша оправа 
таѕдау;
- таѕдалєан оправада 
ќарашыќтыѕ орналасуын 
аныќтау;
- диоптриметрді жўмысќа 
дайындау жəне оныѕ 
жарамдылыєын аныќтау;
- линзаныѕ керекті 
диаметрін есептеу;
- рецепт бойынша 
астигматикалыќ линзаны 
таѕдау;

- кґзілдірікті дайындауєа 
тапсырысты ќабылдау 
жəне рəсімдеу ережелерін;
окулярлыќ жəне жобалыќ 
диоптриметрлер;
- жинаќтау барысында 
линзаныѕ диаметрін 
таѕдау принциптері,
астигматикалыќ 
кґзілдірікке рецепт 
транспозициясын;

Оправалар, 
кґзілдірік 
тїрлері, 
линзаныѕ 
тїрлері

А 3
- кґзілдірік линзаларын 
белгілеуді білу;

- келешекте белгі сызыєын 
ќолдану;
- əр тїрлі линзаларды 
белгілеу;

- диоптриметрде ОС, ОСП, 
ОА жəне ОАП линзаларын 
белгілеу əдістемесі;

Оправалар, 
кґзілдірік 
тїрлері, 
линзаныѕ 
тїрлері
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А 4
- технология изго-
товления очков

- подготовить станок фасетировоч-
ный ВЗО 230 к работе;
- изготавливать жесткий копир;
- центрировать и блокировать 
линзу;
- подготовить станок по обработке 
краев линз ВЗО – 229 к работе и 
обрабатывать на нем линзу

- методику выполнения 
операций по изготовле-
нию шаблонов, обрезке, 
общипке, нанесению фасе-
тов на линзу;
- методику выполнения 
операций технологическо-
го процесса изготовления 
очков на автоматическом 
оборудовании: изготовле-
ния копира, центрирова-
ние линз различных типов, 
обработка края линзы и 
нанесения фацета

Оправы, 
виды оч-
ков, виды 
линз

А 5
- сборка и контроль 
готовых очков;
- выдача очков

- производить установку линз в 
оправы различных типов;
- контролировать очки различной 
сложности;
- проверять правильность положе-
ния очков и качество коррекции

- методику сборки очков 
с оправами различных 
типов;
- методику контроля очков 
с ОС, ОСП, ОА, ОАП, БС, 
БСС линзами;
- требования к очкам в 
соответствии с ТУ 42-2-
621-90 «Очки корриги-
рующие»;
- методику применения 
центрископа, кератометра;
- выправку очков по инди-
видуальным параметрам 
лица пациента

Оправы, 
виды оч-
ков, виды 
линз

Б 1
– ремонт очков в 
пластмассовых 
оправах;
- сверление отвер-
стий в линзах

- пользоваться ручным прессом;
- применять инструмент для ре-
монта

- методику выполнения 
склейки пластмассовых 
оправ, замены шарниров, 
заушников, установки за-
клепок;
- методику выполнения 
сверлильной операции

Оправы, 
виды оч-
ков, виды 
линз

Б 2
- фрезерование кана-
вок в линзах;
- ремонт металличе-
ских оправ и пайка

- методику фрезерование 
канавок в линзах;
- методику выполнения 
пайки

Оправы, 
виды оч-
ков, виды 
линз
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Модуль обучения А 1 - знать организацию салона – магазина «Оптика»;

- знать технологический процесс изготовления очков;
Модуль обучения А 2 - прием заказа на очки;

- участок комплектовки;
Модуль обучения А 3 - разметка очковых линз;
Модуль обучения А 4 - технология изготовления очков;
Модуль обучения А 5 - сборка и контроль готовых очков;

- выдача очков;
Область компетенции Б -
Ремонт очков

После обучения обучающийся будет владеть навыками: 

Модуль обучения Б 1 - ремонта очков в пластмассовых оправах;
- сверление отверстий в линзах;

Модуль обучения Б 2 - фрезерование канавок в линзах;
- ремонт металлических оправ и пайка;

Спецификация модуля
Наименование модуля: Технология изготовления и ремонт очков
Задача модуля: Владеть навыками технологии изготовления и ремонт очков.

Действие Умения Знания Ресурсы
А 1
- знать организацию 
салона-магазина 
«Оптика»;
- технологический 
процесс изготовле-
ния очков

- определять тип организации - функции отделов и 
участков оптических мага-
зинов;
- содержание операций 
и последовательность их 
выполнения при изготов-
лении очков

Оправы, 
виды оч-
ков, виды 
линз

А 2
- прием заказа на 
очки;
- участок комплек-
товки

- подбирать оправу по рецепту;
- определять положение зрачков в 
подобранной оправе;
- подготавливать диоптриметр к 
работе и определять его годность к 
эксплуатации;
- рассчитывать необходимый для 
комплектовки диаметр линз;
- подбирать астигматическую лин-
зу по рецепту

- правила приема, оформ-
ления заказа на очки;
- окулярные и проекцион-
ные диоптриметры;
- принципы подбора диа-
метра линз при комплек-
товке;
- транспозицию рецептов 
на астигматические очки

Оправы, 
виды оч-
ков, виды 
линз

А 3
- разметка очковых 
линз

- использовать в дальнейшем раз-
меточную линию;
- выполнять разметку различных 
типов линз;

- методику разметки ОС, 
ОСП, ОА и ОАП линз на 
диоптриметре;

Оправы, 
виды оч-
ков, виды 
линз
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А 4
- кґзілдірікті жасау техноло-
гиясын їйрену

- ВЗО 230 станогын 
жўмысќа дайындау;
ќатты кґшірмесін даярлау;
- линзаныѕ орталыќтан-
дырып, бекіту;
- линзаныѕ ќырларын 
ґѕдейтін ВЗО 229 
станогын жўмысќа 
дайындау;

- автоматтыќ ќўрылєыда 
кґзілдіріктерді 
дайындаудаєы 
технологиялыќ 
процесстердіѕ əдістері;
- кґшірме дайындау, 
тїрлі линзаларды 
орталыќтандыру, линзаныѕ 
ќырларын ґѕдеу жəне 
фацет жаєу;
- линзаєа фасет жаєу, 
ќалып, кескін дайындау 
бойынша іс-шаралардыѕ 
орындалу əдістемесі 

Оправалар, 
кґзілдірік 
тїрлері, 
линзаныѕ 
тїрлері

А 5
- дайын кґзілдіріктерді 
жинау жəне баќылауды;
- кґзілдіріктерді беруді 
меѕгеру

- тїрлі оправаларєа 
линзаларды орналастыру 
орындау;
- тїрлі кїрделі 
кґзілдіріктерді баќылау;
- кґзілдіріктіѕ орналасуы-
ныѕ дўрыстыєын жəне 
тїзету сапасын тексеру;

- тїрлі оправалы 
кґзілдіріктерді жинау 
əдістемесі, ОС, ОСП, ОА, 
ОАП, БС, БСС линзалы 
кґзілдіріктерді баќылау 
əдістемесі;
- «Тїзеткіш кґзілдіріктер» 
42-2-621-90 ТУ-єа сəйкес 
кґзілдіріктерге ќойылатын 
талаптар;
- центрископ, кератомет-
рлерді ќолдану əдістемесі;
пациент бетініѕ жеке 
параметріне сəйкес 
кґзілдіріктерді тїзету; 

Оправалар, 
кґзілдірік 
тїрлері, 
линзаныѕ 
тїрлері

Б 1
пластмассалыќ оправалы 
кґзілдіріктерді жґндеуді 
їйрену;
- линзаларды бўрєылау

- ќол прессін ќолдану;
жґндеуге арналєан - 
ќўралдарды ќолдану

- пластмассалыќ оправалы 
жабыстыру, шарнирлерді 
ауыстыру, бекіткіштерді 
орнату əдістемесі;
- бўрєылау операциясын 
орындау əдістемесі

Оправалар, 
кґзілдірік 
тїрлері, 
линзаныѕ 
тїрлері

Б 2
- линзаларды ойыќ жасауды 
жəне металл оправаларды 
жґндеуді оќып їйрену

- линзаларды ойыќ жасау 
əдістемесі;
- металл оправаларды 
жґндеу əдістемесі

Оправалар, 
кґзілдірік 
тїрлері, 
линзаныѕ 
тїрлері
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Кəсіби ќўзырлыќ - Офтальмологиялыќ диагностика

Кəсіби ќўзырлыќ -
Офтальмологиялыќ диагно-
стика 

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады:
кґру анализаторыныѕ негiзгi функцияларын, зерттеудiѕ əдiстерiн, 
клиникалыќ рефракцияны жəне аккомодацияны, рефракцияныѕ 
əр тїрлi тїрлерiнiѕ коррекциясыныѕ əдiстерiн, гетерофория 
кезінде гетерофорияны жəне призмалыќ коррекциясын.

Ќўзреттілік аймаєы А -
Кiрiспе. Кґру 
функцияларыныѕ зерттелу 
əдiстерi

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады:

 А 1 оќыту модулі - кґру ґткірлігі; кґру ґткірлігін зерттеудiѕ наќты əдiстерi;

 А 2 оќыту модулі - кґру ґрісі;
- кґру ґрiсініѕ орталыќ бґлiмдерiн зерттеуi;

 А 3 оќыту модулі - тїс аныќ кґру ќабілеті жəне зерттеу əдiстерi;
- жарыќ сезiну, жарыќќа бейiмделуiніѕ бўзылуы;
- кґру ќабілетініѕ сипаты жəне зерттеу əдiстерi;

Ќўзыреттілік аймаєы Б -
Клиникалыќ рефракция, 
аккомодация. Зерттеу əдiстерi
 Б 1 оќыту модулі - аметропия; тїрлер; анизометропия; пресбиопия; афакия;

- аккомодация; аккомодацияныѕ бўзылулары;
- рефракцияныѕ аккомодациямен жəне конвергенциямен байла-
нысы;

 Б 2 оќыту модулі - клиникалыќ рефракцияны зерттеудiѕ наќты əдiстерi;

Ќўзыреттілік аймаєы В -
Кґздiѕ əр тїрлi мiндерiнiѕ 
коррекциясыныѕ принциптері 
В 1 оќыту модулі - кґзiлдiрiктi таѕдауда емделушiлердiѕ тексерілу реті;

- гиперметропияныѕ коррекциясыныѕ ережелерi;
 В 2 оќыту модулі - миопия коррекциясыныѕ ережелерi;

 В 3 оќыту модулі - анизометропия жəне пресбиопияныѕ коррекциясы ережелерi

 В 4 оќыту модулі - астигматизмніѕ коррекциясыныѕ ережелерi;
- кґзілдіріктерге дезадаптация

Ќўзыреттілік аймаєы Г -
Гетерофория. Тїзету 
принциптері 

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады:
Тїзету принциптері туралы 

Г 1 оќыту модулі - Гетерофория. Тїрлері. Призматикалыќ коррекция;
- фузиялыќ резервтер туралы ўєым;
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- оценивать результаты 
измерения в соответствии 
с требованиями к качеству 
изготовления контактных 
линз

И 1
- средства ухода за 
контактными линза-
ми;
- современные кон-
струкции контактных 
линз и материалы, 
применяемые для их 
изготовления;
- коррекция пресбио-
пии контактными лин-
зами; 

- контролировать пара-
метры контактных линз 
различных типов и кон-
струкций;

- особенности физиологии ро-
говицы в условиях контактной 
коррекции зрения;
- современные средства ухода 
за контактными линзами;
- современные материалы и 
конструкции контактных линз;
- способы коррекции пресбио-
пии контактными линзами;
- материалы и конструкции 
контактных линз для коррек-
ции пресбиопии;

- инстру-
менты;
- контакт-
ных линз

К 1
- назначение, кон-
струкции, расчет па-
раметров и материа-
лы, применяемые для 
изготовления интрао-
кулярных линз;

- положение ИОЛ в глазу - показания к назначению ИОЛ, 
методики измерения и расчета 
параметров ИОЛ

- инстру-
менты;
- контакт-
ных линз

К 2
- технология изготов-
ления интраокуляр-
ных линз

- технологии изготовления 
ИОЛ методом горячего прессо-
вания, методом полимеризации 
и точения

- инстру-
менты;
- контакт-
ных линз

Профиль компетенции – Технология изготовления и ремонт очков

Профиль компетенции – 
Технология изготовления 
и ремонт очков 

После обучения обучающийся будет знать:
нормативно -техническую документацию по организации работы ма-
газинов «Оптика», правила приема и оформления заказов на очки;
рекомендации по подбору оправ пациентам, технологический про-
цесс изготовления и контроль очков, автоматические линии для из-
готовления очков, приборы, инструменты и материалы для ремонта 
оправ; технологический процесс ремонта пластмассовых и металли-
ческих оправ; технологию изготовления корригирующих очков для 
коррекции всех видов аметропии.

Область компетенции А -
Технология изготовления 
корригирующих очков

После обучения обучающийся будет: владеть навыками 
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осесимметричной 
контактной линзы 
методом точения

- обрабатывать заготовку 
по диаметру;
- протачивать многоради-
усную поверхность по тех-
нологическим параметрам 
и полировать ее;
-вытачивать наружную по-
верхность линзы высокой 
отрицательной рефракции, 
наносить лентикуляр;
- вытачивать наружную по-
верхность линзы высокой 
положительной рефракции;
- полировать наружную 
поверхность контактной 
линзы;
- обрабатывать край жест-
кой контактной линзы

различных типов;
- методику расчета параметров 
жестких роговичных линз;
- выбор технологических пара-
метров;
- технологию изготовления
однокривизновой контактной 
линзы, многорадиусной кон-
тактной линзы высокой отри-
цательной и высокой положи-
тельной рефракций

- контакт-
ных линз

Ж 2
- владеть навыками 
технология изготовле-
ния контактных линз 
методом точения

- рассчитывать параметры 
сфероторических и цен-
тральноторических линз 
и параметры инструмента 
для их изготовления

- методики расчета параметров 
сфероторических и централь-
ноторических жестких контакт-
ных линз и параметров инстру-
мента для изготовления;
- особенности технологии изго-
товления торических жестких 
контактных линз

- инстру-
менты;
- контакт-
ных линз;

Ж 3
- технология изготов-
ления мягкой контакт-
ной линзы

- изготавливать мягкую 
контактную линзу методом 
точения

- методику расчета техноло-
гических параметров мягкой 
контактной линзы и параме-
тров инструмента для ее изго-
товления;
- технологию изготовления 
мягкой контактной линзы

- инстру-
менты;
- контакт-
ных линз

З 1
- контроль геометри-
ческих и оптических 
параметров контакт-
ных линзах

- контролировать геометри-
ческие параметры жестких 
и мягких контактных линз;
- оценивать результаты 
измерения в соответствии 
с требованиями к качеству 
изготовления контактных 
линз;
- контролировать оптиче-
ские параметры жестких и 
мягких контактных линз

- назначение, устройство, 
оптическую схему контрольно-
измерительных приборов;
- методику контроля геометри-
ческих параметров контактных 
линз;
методику контроля оптических 
параметров контактных линз

- инстру-
менты;
- контакт-
ных линз
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Кəсіби ќўзырлыќ - Офтальмологиялыќ ќўралдар

Кəсіби ќўзырлыќ 
Офтальмологиялыќ 
ќўралдар

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады:
негізгі офтальмологиялыќ ќўралдардыѕ таєайындалуын, олардыѕ 
схемаларын, ќўрылымын жəне ќайта икемдеуді. Ќўралдарды 
ќолдану, оларда жўмыс істеу əдістемесін жəне зерттеу нəтижесін 
талдай білуді. Негізі оќылатын ќўралдардыѕ оптикалыќ тїйіндерініѕ 
негізгі аќауларын табу жəне оларды жою əдістемесін.

Ќўзыреттілік аймаєы А –
Коррекциялау ќўралдарын 
таѕдау жəне кґру ќабілетініѕ 
ќызметін аныќтауєа арналєан 
ќўралдар

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады:

А 1 оќыту модулі - аметропия мен астигматизм жəне тїзеткіштерді таѕдауда кґздіѕ 
кґру ґткірлігін субъективті аныќтауєа арналєан ќўралдарды білу;

А 2 оќыту модулі - тїзеткіш ќўралдарды объективті таѕдау ќўралдарын білу;
А 3 оќыту модулі - бинокулярлыќ кґру ќабілеттілігін зерттеу жəне ќылилыќты ем-

деуге арналєан ќўралдарды білу;
Ќўзыреттілік аймаєы Б –
Кґздіѕ клиникалыќ 
зерттеуіне арналєан ќўралдар

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады:

Б 1 оќыту модулі - кґздіѕ сыртќы бґлігін, кґздіѕ тўныќ аймаєын жəне кґз тїбін зерт-
теуге арналєан ќўралдар;

Б 2 оќыту модулі - кґздіѕ жарыќты жəне тїрлі тїстіні сезгіштігін зерттеуге арналєан 
ќўралдар;

Б 3 оќыту модулі - кґздіѕ кґру ґрісін зерттеуге арналєан ќўралдар;
Ќўзыреттілік аймаєы В –
Офтальмологиялыќ 
ќўралдарды жґндеу жəне 
сынау негіздері

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады:

В 1 оќыту модулі - оптикалыќ ќўралдардыѕ тїйіндері мен негізгі элементтері. Олар-
ды жґндеу мен сынаудыѕ ерекшеліктері. КЮ-ќўралдары. 

В 2 оќыту модулі - негізгі офтальмологиялыќ ќўралдар, конструкциясы. Жґндеу, сы-
нау, баќылау. 
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Модульдіѕ ерекшелігі
Модулдыѕ аты: Офтальмологиялыќ диагностика
Модулдыѕ міндеті: Білім алушы оќу бітірген соѕ кґру анализаторыныѕ негiзгi 

функцияларын, зерттеудiѕ əдiстерiн, клиникалыќ рефракцияны жəне аккомодацияны, 
рефракцияныѕ əр тїрлi тїрлерiнiѕ коррекциясыныѕ, гетерофория кезінде гетерофо-
рияны жəне призмалыќ коррекциясыныѕ əдiстерiн білетін болады.

Іс əрекет Ептілік Білім Ресурстар
A l
- кґздіѕ кґру ґткірлігін;
- кґздіѕ кґру ґткірлігін 
зерттеудiѕ наќты əдiстерiн 
оќу;

- зерттеудiѕ наќты 
əдiстерi арќылы 
кґздіѕ кґру 
ќабілетініѕ орталыєын 
аныќтаудыѕ 
дўрыстыєын баєалау;

- кґздiѕ ойнаќшуы мен 
оны тiркелу əдiстерi 
туралы;
- кґздіѕ кґру ќабілетін 
аныќтаудыѕ наќты 
əдiстемесi;

Оќулыќтар;
дəрiс;
кестелер;

А 2
- кґру ґрісін;
- кґру ґрiсініѕ орталыќ 
бґлiмдерiн зерттеуді їйрену;

- зерттеу 
нəтижелерініѕ 
дўрыстыєын баєалау;
- периметрлер арќылы 
кґру ґрісі шекарасын 
дўрыс аныќтауды;
- скотома жəне 
гемианопсияны 
айќындауды;

- кґру ґрісі шекарасына 
ыќпал ететiн факторлар 
туралы;
- кґру ґрісі аќаулары 
туралы;
- тїрлі тїсті 
объектілермен 
квантативті, статикалыќ, 
кинетикалыќ 
периметрлері, 
кампиметрия əдісі, 
Амслера торы туралы;

ПРП-60;

А 3
- тїс аныќ кґру ќабілеті 
жəне зерттеу əдiстерiн;
- жарыќ сезiну, жарыќќа 
бейiмделуiніѕ бўзылуын;
- кґру ќабілетініѕ сипаты 
жəне зерттеу əдiстерiн оќу;

- патологиялыќ 
ґзгерiстерді айыруды;
- аномалоскоппен 
жўмыс iстеуді 
жəне тїсті кґру 
ќабілетініѕ ауытќуын 
айќындауды;
- бинокулярлыќ кґру 
ќабілетініѕ бўзылуын 
айќындау;
- емделушiлердіѕ кґру 
ќабілетініѕ сипатын 
аныќтауды;

- тїсті кґру ќабілетініѕ 
бўзылуыныѕ белгілерін;
- спектрлiк ќўралдармен 
жўмыс істеу əдiстемесiн;
- жарыќты сезгiштiк жəне 
бейiмделу тїрлерiн;
- ќараѕєылыќќа 
бейiмделуді аныќтау 
əдiстемесiн;
- кґру сипатыныѕ 
тїрлерiн;
- бинокулярлыќ 
кґрудi ќалыптастыру 
шарттарын;
- бинокулярлыќ кґрудiѕ 
артыќшылыќтарын;

Аномалоско-
пия;
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корнеосклеральных 
контактных линз

ных контактных линз ;
- основные параметры и допу-
ски на них;

Г 1
- знать расчет параме-
тров жестких контакт-
ных линз;

- выбирать конструкцию 
по данным офтальмоме-
трии, фотокератометрии;
-рассчитывать параметры 
жестких контактных линз 
любых конструкций

- методики расчета параметров 
жестких контактных линз раз-
личных конструкций

- инстру-
менты;
- контакт-
ных линз;

Г 2
- знать расчет параме-
тров мягких контакт-
ных линз

- рассчитывать параметры 
мягких контактных линз;
- пересчитывать параметры 
мягкой контактных линзы 
в сухое состояние

- методику расчета параметров 
мягкой контактной линзы по 
данным офтальмометрии и 
рефрактометрии;
- методику пересчета параме-
тров мягкой контактной линзы 
в сухое состояние

- инстру-
менты;
- контакт-
ных линз

 Д 1
знать методы подбора 
жестких и мягких кон-
тактных линз

- работать с офтальмологи-
ческими приборами;
- определять конструкцию 
и параметры контактной 
линзы по данным обследо-
вания;
- выбирать параметры мяг-
кой контактной линзы;
- оценивать правильность 
подбора

- методики определения па-
раметров глаза различными 
способами и соответственно 
выбор типа; конструкции и па-
раметров контактной линзы;
- оценку правильности подбора 
контактной линзы;
- способы адаптации пациента 
к контактным линзам;
- способы и средства ухода за 
жесткими и мягкой контактны-
ми линзами и правила пользо-
вания ими

- инстру-
менты;
- контакт-
ных линз

Е 1
станки для изготов-
ления контактных 
линз, и их назначение, 
конструкция, эксплуа-
тация

- работать на сферотокар-
ных станках, полироваль-
ных автоматах и станках 
для обработки края линзы

- назначение, конструкцию 
станков, технологию работы на 
них

- инстру-
менты;
- контакт-
ных линз

Е 2
- юстировка сферото-
карных станков

По проточенной сфериче-
ской поверхности опреде-
лить погрешность в юсти-
ровке станка и устранить ее

- методику юстировки сферото-
карных станков

- инстру-
менты;
- контакт-
ных линз

Ж 1
- способы изготовле-
ния контактных линз

- изготавливать полиро-
вальники;

- технологии, применяемые для 
изготовления контактных линз 

- инстру-
менты;
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Модуль обучения К 2
Материалы применяемые для 
изготовления ИОЛ

- технология изготовления интраокулярных линз

Модуль обучения К 3
Технология изготовления ИОЛ

- технология изготовления интраокулярных линз

Спецификация модуля
Наименование модуля: Технология изготовления контактных и интраокуляр-

ных линз
Задача модуля: владеть знаниями о современных проблемах контактной коррекции 

зрения, материалах для изготовления контактных линз, способах изготовления кон-
тактных линз всех типов.

Действие Умения Знания Ресурсы
А 1
- знать показания к 
назначению средств 
контактной коррекции 
зрения

- исследование параметров 
роговицы на офтальмоме-
тре и выбор конструкции 
и параметров контактной 
линзы

- сферу и целесообразность 
применения контактной кор-
рекции зрения;
- принцип контактной коррек-
ции зрения

приборы;
контактный 
линзы

Б 1
- требования, предъ-
являемые к материа-
лам для изготовления 
контактных линз

-изготовления жестких и 
мягких контактных линз

- свойства материалов, при-
меняемых для изготовления 
контактных линз

жестких 
и мягких 
контактных 
линз

Б 2
- знать виды материа-
лов

- подбирать виды материа-
лов для контактных линз

- виды материалов, приме-
няемых для различных типов 
контактных линз;
- характеристики, достоинства, 
недостатки материалов

- виды мате-
риалов

В 1
- владеть знаниями о 
конструкции рогович-
ных линз

- определять линейные 
параметры жесткой кон-
тактных линз;
- измерять радиус оптиче-
ской зоны жесткой кон-
тактных линз;
- оценивать правильность 
изготовления краевой зоны 
жесткой контактной линзы

- функциональные зоны кон-
тактных линз;
- виды конструкций рогович-
ных жестких контактных линз;
- основные параметры контакт-
ных линз и допуски на них

- инстру-
менты;
- контакт-
ных линз

В 2
- уметь конструкции 
склеральных и

- различать контактные линз 
по типам и конструкциям;

- виды конструкций
склеральных и корнеосклераль
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Б1
- кґзiлдiрiктi таѕдауда 
емделушiлердiѕ тексерілу 
реті;
-гиперметропияныѕ 
коррекциясыныѕ ережелерiн 
оќу;

- аметропияны 
айќындауды;
- салыстырмалы 
жəне абсолюттi 
аккомодацияныѕ 
кґлемiн аныќтауды;
- конвергенцияны 
аныќтау жəне 
оныѕ бўзылуын 
айќындауды;
- рефракцияныѕ тїрiн 
жəне аккомодацияны 
бўзылуын 
айќындауды;

- аметропия тїрлерiн;
- миопия жəне гипермет-
ропияныѕ дəрежелерiн;
- миопия жəне гипермет-
ропияныѕ клиникалыќ 
əсер етулерiн;
- астигматизмныѕ симп-
томдары мен аныќталуы, 
классификациясын;
- афакия, артифакия, 
анизометропияныѕ əсер 
етуi жəне аныќтауларды;
- пресбиопияныѕ симп-
томдарын;
- абсолюттi жəне салыс-
тырмалы аккомодацияны 
аныќтау əдiстемесін;
- аккомодацияныѕ бўзы-
луларын;
- аккомдация механизмі 
мен клиникалыќ 
рефракция тїрлерініѕ 
ґзара байланысын;
- конвергенцияныѕ 
аныќтауды;

Б 2
- клиникалыќ рефракцияны 
зерттеудiѕ наќты əдiстерi

- рефрактометрия 
жəне скиаскопия 
арќылы рефракцияны 
аныќтауды;

- скиаскопия жəне 
рефрактометрия 
əдiстемесi мен 
ґткiзу шарттары, 
таєайындалуын;

Скиаскопия;

В 1
- кґзiлдiрiктi таѕдауда 
емделушiлердiѕ тексерілу 
ретін;
- гиперметропияныѕ 
коррекциясыныѕ ережелерiн 
оќу;

- аметропия кезінде 
кґзілдірікке рецепт 
жазуды;
- емделушiнiѕ жас 
шамасына жəне 
аметропияныѕ 
дəрежесiне 
байланысты 
гиперметропияныѕ 
кезінде кґзілдірікке 
рецептті дўрыс 
жазуды;

- кґзiлдiрiктi таѕдауда 
тексеру реті туралы;
- мидриатикаларды 
ќандай жаєдайда 
ќолданатындыєын;
- гиперметропия кезінде 
кґзілдірікті таѕдау 
ережелерін;

Дəріс;
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В 2
- миопия коррекциясыныѕ 
ережелерi;

- аметропияныѕ 
дəрежесiне, 
прогрессивті миопия 
жəне емделушiнiѕ 
жас шамасына 
байланысты миопияда 
кґзілдірікке рецептті 
дўрыс жазуды;

- миопия кезінде 
кґзілдірікті таѕдау 
ережелерін;

Дəріс;
кґзілдірік;

В 3
- анизометропия жəне 
пресбиопияныѕ коррекциясы 
ережелерi

- артифакия, афакия, 
пресбиопия, биноку-
лярлыќ кґру ќабілетін 
саќтай отырып, анизо-
метропия кезінде кґ-
зілдірікке рецептті 
дўрыс жазуды;
- пресбиопия кезінде
екi фокалды кґзілді-
рікке рецепт жазуды;

- анизометропия,
пресбиопиялар, афакия 
жəне артифакия болєан 
жаєдайда кґзілдірік 
таѕдау ережелерін;

Оќулыќтар;
плакаттар;

В 4
- астигматизмніѕ 
коррекциясыныѕ ережелерi;
- кґзілдіріктерге 
дезадаптация

- дўрыс жəне терiс 
астигматизмді танып 
бiлуді;
- коррекцияныѕ дўрыс 
тїрiн таѕдауды;
- бицилиндрмен 
жўмыс iстеуді;
- «кїш беретiн» жəне 
«бiлiктi» сынаќты 
ґткiзуді;
- кґзілдіріктерге 
рецепт таѕдау жəне 
жазуды;
- дезадаптацияны 
аныќтауды;

- астигматизм 
коррекциясыныѕ 
ережелерін жəне 
принциптерін;
- астигматизм 
диагностикасыныѕ наќты 
əдiстерiн;
- кґзілдіріктерге 
дезадаптация ќандай 
жаєдайда болатындыєын;

Плакаттар

Г 1
- Гетерофория. Тїрлері. 
Призматикалыќ коррекция;
- фузиялыќ резервтер туралы 
ўєымын оќу;

- коррекцияныѕ приз-
малыќ элементтерiн 
ќолдану арќылы 
кґзілдіріктерге 
рецепт жазуды жəне 
диагноздауды;
- гетерофорияныѕ 
тїрiн аныќтауды;
- фузиялыќ резервтер-
дi аныќтауды;

- гетерофория тїрлерi 
жəне олардыѕ клиникасын;
- диагностиканыѕ 
əдiстерiн;
- призмалыќ коррекцияєа 
кґрсетулерiн;
- алыстыќ жəне жаќын-
дыќ їшiн гетерофория 
коррекциясыныѕ 
принциптері;

Оќулыќтар;
плакаттар;
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Модуль обучения Д 2
Методы подбора мягких 
контактных линз

знать методы подбора мягких контактных линз.

Область компетенции Е -
Оборудование, применяемое для 
изготовления контактных линз

После окончания обучения обучающийся будет владеть навы-
ками по технологии изготовления контактных линз методом 
точения;

Модуль обучения Е 1
Станки для изготовления 
контактных линз. Назначение, 
конструкция, эксплуатация

- станки для изготовления контактных линз, и их назначение, 
конструкция, эксплуатация; 

Модуль обучения Е 2
Юстировка сферотокарных 
станков

- юстировка сферотокарных станков;

Область компетенции Ж -
Технология изготовления 
контактных линз всех типов

После окончания обучения обучающийся будет знать способы 
изготовления контактных линз;

Модуль обучения Ж 1
Способы изготовления 
контактных линз

- способы изготовления контактных линз осесимметричной 
контактной линзы методом точения;

Модуль обучения Ж 2
Технология изготовления 
осесимметричной контактной 
линзы методом точения

- владеть навыками технология изготовления контактных линз 
методом точения;

Модуль обучения Ж 3
Технология изготовления 
контактных линз методом точения

- владеть навыками технология изготовления мягкой контакт-
ной линзы;

Область компетенции З -
Контроль контактных линз всех 
типов

После окончания обучения обучающийся будет владеть зна-
ниями средствами ухода за контактными линзами;

Модуль обучения З 1
Контроль геометрических 
параметров контактных линз

- контроль геометрических и оптических параметров контакт-
ных линзах; 

Область компетенции И -
Современные проблемы 
контактной коррекции зрения 

После окончания обучения обучающийся будет владеть зна-
ниями о современных конструкциях контактных линз и мате-
риалы, применяемые для их изготовления;

Модуль обучения И 1
Средства ухода за контактными 
линзами

- средства ухода за контактными линзами;
- современные конструкции контактных линз и материалы, 
применяемые для их изготовления;
- коррекция пресбиопии контактными линзами; 

Область компетенции К -
Интраокулярные линзы 

После окончания обучения обучающийся будет владеть зна-
ниями о технологии изготовлении интраокулярных линз;

Модуль обучения К 1
Назначение, конструкции, расчет 
параметров интраокулярных линз

- назначение, конструкции, расчет параметров и материалы, 
применяемые для изготовления интраокулярных линз; 
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оборудование, применяемое для изготовления контактных 
линз; технология изготовления осесимметричных многора-
диусных, сфероторических, центральноторических жестких 
роговичных контактных линз; технология изготовления мяг-
ких контактных линз; контроль контактных линз; всех типов 
приборы и инструменты; техгология изготовления интраоку-
лярных линз.

Область компетенции А -
Назначение средств контактной 
коррекции зрения

После окончания обучения обучающийся будет знать пока-
зания к назначению средств контактной коррекции зрения, 
требования, предъявляемые к материалам для изготовления 
контактных линз;

Модуль обучения А 1
Показания к назначению средств 
контактной коррекции зрения

- знать показания к назначению средств контактной коррек-
ции зрения.

Область компетенции Б -
Материалы, применяемые для 
изготовления контактных линз

После окончания обучения обучающийся будет владеть тре-
бованиями, предъявляемые к материалам для изготовления 
контактных линз;

Модуль обучения Б 1
Требование, предъявляемые к 
материалом для изготовления 
контактных линз

Требования, предъявляемые к материалам для изготовления 
контактных линз;

Модуль обучения Б 2
Виды материалов

- знать виды материалов.

Область компетенции В -
Типы и конструкции контактных 
линз

После окончания обучения обучающийся должен владеть зна-
ниями о конструкции роговичных линз; 

Модуль обучения В 1
Конструкции роговичных линз

- владеть знаниями о конструкции роговичных линз;

Модуль обучения В 2
Конструкции склеральных и 
корнеосклеральных линз

- уметь конструкции склеральных и корнеосклеральных лин-
зов;

Область компетенции Г -
Расчет параметров контактных 
линз всех типов

После окончания обучения обучающийся будет знать расчет 
параметров мягких и жестких контактных линз;

Модуль обучения Г 1
Расчет параметров жестких 
контактных линз

- знать расчет параметров жестких контактных линз;

Модуль обучения Г 2
Расчет параметров мягких 
контактных линз

- знать расчет параметров мягких контактных линз;

Область компетенции Д -
Методы подбора средств 
контактной коррекции зрения

После окончания обучения обучающийся будет знать методы 
подбора жестких и мягких контактных линз.

Модуль обучения Д 1
Методы подбора жестких 
контактных линз

- знать методы подбора жестких контактных линз;
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- фузиялыќ резервтер-
дiѕ бўзылуын аныќ-
тауды;

- вергенттік жəне 
верзиондыќ ќозєалыс 
тїрлері;
- оѕ жəне терiс фузиялыќ 
резервтердi аныќтау 
ережелерiн;

Кəсіби ќўзырлыќ - Клиникалыќ офтолмалогия

Кəсіби ќўзырлыќ
Кґз аурулары жəне олардыѕ 
диагностикасы

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады:
этиологияны, патогенезді, клиниканы, диагностиканы, 
емдеуді, сонымен бiрге кґз ауруларыныѕ профилактикасын.

Ќўзыреттілік аймаєы

Офтальмологияєа кiрiспе.
Кґру мїшесiнiѕ анатомиясы жəне 
физиологиясы

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады:

А 1 оќыту модулі - кґру мїшесiнiѕ ортаќ ќўрылысы;
- кґз шарасы, кґздiѕ ќабыєыныѕ ќўрылысы;
- кґз шарасыныѕ ќўрамы;

Ќўзыреттілік аймаєы Б -
Кґру ќабілетініѕ анализаторы 
жəне оныѕ функциясы, зерттеу 
əдiстерi 

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады:

Б 1 оќыту модулі - кґру ќабілетініѕ анализаторыныѕ функциялары. Орталыќ 
кґру ќабілеті. Кґру ґткірлігі.

Б 2 оќыту модулі - тїс сезiну;
- шетті кґру ќабілеті :
- кґру ґрісі;
- жарыќты сезiну, кґру ќабілетініѕ сипаты;

Ќўзыреттілік аймаєы В -
Клиникалыќ рефракция жəне 
аккомодацияєа 

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады:
клиникалыќ рефракцияны жəне оныѕ тїрлерiн;

В 1 оќыту модулі - клиникалыќ рефракция жəне оныѕ тїрлерi;
- астигматизм;
- аккомодация;
- клиникалыќ рефракцияны зерттеу əдiстерi.

Ќўзыреттілік аймаєы Г -
Кґз ауруы бар емделушiлерді 
клиникалыќ тексеру

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады:
кґз аурулары бар емделушiлердi тексерудiѕ тiзбегi туралы;

Г 1 оќыту модулі - кґз аурулары бар емделушiлердi тексерудiѕ тiзбегi туралы;
Ќўзыреттілік аймаєы Д - Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады:

офтальмологиядаєы емдеудiѕ негiзгi əдiстерiн;
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Д 1 оќыту модулі - офтальмологиядаєы емдеудіѕ негiзгi əдiстерi;

- офтальмологияда ќолданылатын дəрi препараттары;
Д 2 оќыту модулі - кґз шарасы жəне ќабаќ аурулары;

- конъюктивті аурулар;
- жасаурау аппаратыныѕ аурулары;
- кґздiѕ ќасаѕ ќабыєыныѕ аурулары;

Д 3 оќыту модулі - шел жəне тамыр трактiнiѕ аурулары;
- торлылыќ жəне кґру жїйкесiнiѕ аурулары;

Д 4 оќыту модулі - кґз жанарыныѕ дислокациясы;
- катаракта;
- глаукома жəне глаукоманыѕ ґткiр ўстамасы;
- кґздiѕ гипотониясы;

Ќўзыреттілік аймаєы
Кґз жəне ќосалќы аппараттыѕ 
травмасы 

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады:
кґз жараќаттарын кґз кїйіктерін;

Ж 1 оќыту модулі - кґру мїшесiнiѕ контузиясын бiлу;
- кґз жараќаттарын;
- кґз кїйiктерін;

Ќўзыреттілік аймаєы
Кґз кабинетiнiѕ ќўрылымы жəне 
жабдыќталуы 

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады:
кабинеттiѕ ќўрылымын;

З 1 оќыту модулі - кабинеттiѕ ќўрылымдарын;
Ќўзыреттілік аймаєы
Ортаќ жəне арнайы деонтологияєа 

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады:
дəрiгерлiк əдеп жəне деонтология ўєымдары туралы;

К 1 оќыту модулі - дəрiгерлiк əдеп жəне деонтология ўєымдары туралы

Модульдіѕ ерекшелігі
Модулдыѕ аты: Кґз аурулары жəне олардыѕ диагностикасы
Модулдыѕ міндетіi: оќу бітірген соѕ білім алушы кґз ќўрылысын, функциясын, эти-

ологияны, патогенезді, клиниканы, диагностиканы, кґз ауруларын емдеуді,сондай-аќ, 
кґз ауруларыныѕ профилактикасын білетін болады.

Іс əрекет Ептілік Білім Ресурстар
A  l
- кґру мїшесiнiѕ ортаќ 
ќўрылысы;
- кґз шарасы, кґздiѕ 
ќабыєыныѕ ќўрылысы;
- кґз шарасыныѕ ќўрамын 
оќып білу;

- кґз шарасыныѕ 
схемасыныѕ суретін 
салу;
- кґз шарасыныѕ 
жинаќталєан 
їлгісінен барлыќ 
ќўрылысын кґрсету;
- схема бойынша 
жəне кґз шарасыныѕ 
їлгісінен кґздіѕ 
тўныќ аймаќтарын 
кґрсету;

- кґру мїшелерiніѕ анато-
миясын жəне физиология-
сын;
- кґз шарасы жəне 
ќосалќы аппараттыѕ ана-
томиясын;
- кґру анализаторы жəне 
оныѕ шеткi бґлiгiнiѕ 
ортаќ ќўрылысын;
- кґз шарасыныѕ ќўры-
лысы, ќабыќтардыѕ ќўры-
лысы жəне функциясын;

Кґз шарасыныѕ 
макетi, 
оќулыќтар, ке-
сте, плакаттар
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Б2
- операции техноло-
гического процесса 
изготовления линз

- разбираться в маршрут-
ных картах технологиче-
ского процесса изготовле-
ния очковых линз;
- определять тип обору-
дования, используемого в 
технологии изготовления 
линз

- назначение операции техно-
логического процесса изго-
товления линз;
- принцип действия оборудо-
вания для выполнения основ-
ных операций;
- характеристики инструмента 
для фрезерования, шлифова-
ния, полирования линз;

Виды линз

Б 3
- особенности из-
готовления очковых 
линз основных типов

- контролировать основ-
ные параметры очковых 
линз основных типов

- назначение, особенности 
конструкции, требования, 
предъявляемые к основным 
типам очковых линз;
- особенности обработки линз 
основных типов;
- назначение полимерных 
линз, особенности изготов-
ления, преимущества и недо-
статки;
- виды солнцезащитных линз

Виды линз, 
плакаты

В 1
- виды оправ для 
коррекции зрения, 
материалы, конструк-
тивные особенности 
оправ, технические 
требования

- определять тип оправы;
- измерять основные раз-
меры;
- определять конструктив-
ные особенности конкрет-
ной модели оправы

- современные материалы, 
применяемые для изготовле-
ния оправ;
- классификацию оправ, 
основные размеры;
- конструкцию основных де-
талей и узлов оправы

Виды оправ, 
слайды

В 2
- операции, приме-
няемые при изготов-
лении деталей оправ

- работать с технической 
документацией;
- анализировать результа-
ты использования тех или 
иных операций при изго-
товлении деталей оправы

- назначение операций, при-
меняемых при изготовлении 
металлических и пластмассо-
вых оправ;
- принцип действия оборудо-
вания, применяемого при этих 
операциях

Виды аппа-
ратов, виды 
оправ

Профиль компетенции – Технология изготовления контактных и интраоку-
лярных линз

Профиль компетенции –
Технология изготовления кон-
тактных и интраокулярных 
линз

После окончания обучения обучающийся будет владеть кон-
тактной коррекции зрения; материалы, применяемые для из-
готовления контактных линз; типы и конструкции контактных 
линз; методы подбора, расчет параметров контактных линз; 
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Спецификация модуля
Наименование модуля: Технология изготовления линз и оправ
Задача модуля: Изучение технологии изготовления основных типов очковых линз и 

оправ для коррекции зрения

Действие Умения Знания Ресурсы
А 1
- об оптические 
материалы для очко-
вых линз, основные 
свойства 

- определять показатели 
пузырности образцов 
стекла, приобрести навы-
ки работы с микроскопом

- оптические свойства стек-
ла, оптические постоянные, 
физико- химические свойства 
материалов, используемых в 
очковой оптике показатели 
качества оптического бесцвет-
ного стекла;
- особенности строения и 
свойств цветных, фотохром-
ных стекол;
- спектральные характеристи-
ки, основные марки стекол, ис-
пользуемых в очковой оптике

Очковые лин-
зы, виды оправ

А 2
- знать абразивные 
материалы для об-
работки оптических 
деталей. Конструкци-
онные материалы для 
изготовления деталей 
оправ. Покрытия, ис-
пользуемые в оптике

- определять тип покры-
тия по условному обозна-
чению;
- определять размер зерен 
абразива с помощью 
микроскопа 

- назначение и виды покры-
тий, применяемые в очковой 
оптике;
- назначение абразивного 
материалы, виды абразивов, 
основные свойства, классифи-
кацию;
- абразивные материалы, при-
меняемые при изготовлении 
очковых линз

Схемы, рисун-
ки

Б 1
- очковые линзы, 
основные параметры, 
допуски, оформление 
чертежей очковых 
линз

- определять допуски на 
параметры линзы по дей-
ствующему стандарту;
- оформлять чертеж очко-
вой линзы;
- контролировать параме-
тры линзы;
- измерять размеры линзы 
с помощью специальных 
инструментов;
- контролировать качество 
материала очковой линзы;
- уметь работать с диоп-
триметром

- параметры очковой линзы, 
допуски на основные разме-
ры;
- способ задания чистоты 
поверхности, шероховатости 
обработки на чертеже;
- допуски на параметры очко-
вой линзы;
- правила оформления черте-
жа

Очковые лин-
зы 
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- кґздiѕ тўныќ 
орталарыныѕ ќўрылысын;

Б 1
кґру ќабілетініѕ 
анализаторыныѕ функцияла-
ры. Орталыќ кґру ќабілеті. 
Кґру ґткірлігін оќу

- кґру ґткірлігін 
аныќтау;

- кґру ґткірлігін 
аныќтаудыѕ əдiстерiн;

Оќулыќ, кесте-
лер, плакаттар 

Б 2
- тїс сезiну;
- шетті кґру ќабілеті ;
- кґру ґрісі;
- жарыќты сезiну, кґру 
ќабілетініѕ сипаты;

- тїрлі тїстіні кґру 
ќабілетініѕ бўзылуын 
диагноздау;
- шеткi шекараларды 
жəне кґру ґрісініѕ 
аќауларын аныќтау 
жəне баєалау ;
- ќараѕєылыќќа 
бейiмделудiѕ 
бўзылуын аныќтау;
- кґру ќабілетініѕ 
сипатын аныќтау;

- тїрлі тїстіні кґру 
ќабілетініѕ їш 
компаненттi теориясын;
- тїс сезiнудiѕ бўзылуын;
- кґздіѕ шеткi кґруі тура-
лы;
- кґру ґрісі мен оныѕ 
аќаулары;
- жарыќ сезiну жəне 
бейiмделуін;
- кґру ќабілетініѕ сипа-
тын;

Оќулыќ, кесте-
лер, плакаттар

В 1
- клиникалыќ рефракция 
жəне оныѕ тїрлерi;
- астигматизм;
- аккомодация;
- клиникалыќ рефракция-
ны зерттеу əдiстерiн оќып 
їйрену

- клиникалыќ 
рефракцияныѕ 
тїрі мен дəрежесiн 
аныќтау;
- астигматизмніѕ 
тїрлерін, типін, 
дəрежесiн аныќтау;

- кґздіѕ оптикалыќ 
жїйесiн;
-клиникалыќ рефракция-
ны;
- астигматизді;
- астигматизмныѕ класси-
фикациясын;
- аккомодацияны;
- аккомодацияныѕ 
механизмін жəне оныѕ 
рефракциясымен байла-
нысын;
- клиникалыќ рефракция-
ны зерттеудіѕ субъективті 
əдiстерін;

Оќулыќ, кесте-
лер, плакаттар

Г 1
кґз аурулары бар 
емделушiлердi тексерудiѕ 
тiзбегі туралы білімді 
меѕгеру

- анамнез жəне 
емделушiнiѕ 
шаєымын жинау;
- кґз шарасы жəне 
ќосымша аппараттыѕ 
патологиялыќ 
ґзгерiстерiн 
айќындау;

- анамнестикалыќ 
мəлiметтер мен 
емделушiнiѕ шаєымдарын 
жинау əдiстемесiн;
- кґздi жəне оныѕ жатыр-
ларын ќўралдар арќылы 
тексеру ережесін;

Оќулыќ, кесте-
лер, плакаттар
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Д 1
- офтальмологиядаєы 
емдеудіѕ негiзгi əдiстерi;
- офтальмологияда 
ќолданылатын дəрi препа-
раттары;

- кґз ауруларын 
жергiлiктi емдеудiѕ 
əдiстемелерiн 
меѕгеру;
- дəрi препараттарын 
негізгі топтарда 
баєдарлау

- кґз ауруларын емдеудiѕ 
негiзгi əдiстерiн;
- жергiлiктi ќолдануєа 
арналєан дəрi 
препараттарыныѕ негiзгi 
топтары, олардыѕ 
ќолдануы, кґрсетілуі 
жəне ќарсы кґрсетілімі

Оќулыќ, кесте-
лер, плакаттар, 
дəрі препарат-
тар

Д 2
- кґз шарасы жəне ќабаќ 
аурулары;
- конъюктивті аурулар;
- жасаурау аппаратыныѕ 
аурулары;
- кґздiѕ ќасаѕ ќабыєыныѕ 
аурулары

- шеѕбер ауруын 
диагноздау;
- ќабаќ ауруын 
диагноздау;
- емдеудi орындау;
-ќасаѕ ќабыќты 
диагноздау;
- жасаурау аппараты 
ауруын диагноздау;
- кґздiѕ ќасаѕ ќабыєы 
ауруын диагноздау

- əр тїрлi генездi кґз 
шеѕберініѕ ауруларыныѕ 
негiзгi симптомдарын;
- əр тїрлi конъюктивті 
емдеуін, клиникасын, 
себептерін;
- кґздiѕ ќасаѕ ќабыєы 
ауруын емдеуді, себептер, 
клиниканы;
-жасты шыєаратын жəне 
аєызатын аппараттардыѕ 
iсiп ќызару ауруларын 
емдеудi,себептерін, кли-
никасын

Оќулыќ, кесте-
лер, плакаттар, 
дəрі препарат-
тар

Д 3
- шел жəне тамыр трактiнiѕ 
аурулары;
- торлылыќ жəне кґру 
жїйкесiнiѕ ауруларын оќып 
їйрену

- шелдiѕ ауруын 
диагноздау;
- емдеудi орындау;
- ирит, иридоциклит, 
хориоидиттiѕ симптом-
дарын диагноздау;
- торлылыќтыѕ ауруы 
жəне кґз жїйкесiнiѕ 
симптомдарын 
диагноздау;
- дəрiгерге дейiнгi 
алєашќы медицина-
лыќ кґмекті кґрсету

- склериттер жəне эписк-
лериттердiѕ себептер, кли-
никаны, емдеуi, жалпы ау-
руларымен байланысын;
- тамыр трактiнiѕ iсiп 
ќызару ауруларын себеп-
тер, клиниканы, емдеуін;
- торлылыќ ауруларында 
жиi кездесетiн емдеулерді, 
себептерін, клиникасын;
- кґз жїйкесi ауруларында 
жиi кездесетiн емдеулерді, 
себептерін, клиникасын

Оќулыќ, кесте-
лер, плакаттар, 
дəрі препарат-
тар

Д 4
- кґз жанарыныѕ дислока-
циясы;
- катаракта;
- глаукома жəне глаукоманыѕ 
ґткiр ўстамасы;
- кґздiѕ гипотониясын оќу

- ауруды диагноздау;
- глаукоманы 
диагноздау;
- ВГД-ны зерттеу;
- ўстаманы 
диагноздау;
- кґздiѕ гипотониясын 
диагноздау;

- кґз жанарыныѕ 
дислокациясыныѕ 
емделуi, себептері, сим-
птомдары;
- катаракта классифика-
цияын;
- катарактаныѕ емделуiн, 
себептерін, симптомдары;

Оќулыќ, кесте-
лер, плакаттар, 
дəрі препарат-
тар
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Специальные дисциплины
Профиль компетенции – Технология изготовления линз и оправ

Профиль компетенции -
Технология изготовления линз 
и оправ 

После окончания обучения обучающийся будет владеть техно-
логией изготовления линз и оправ;
Освоить оптическое бесцветное стекло и цветное стекло; абра-
зивные материалы; материалы для покрытий; виды покрытий. 
Пластмассы, металлы и сплавы, используемые в очках; очковые 
линзы, параметры, их характеризующие; операции технологи-
ческого процесса изготовления очковых линз; классификация 
линз, технические требования и методика контроля; солнце-
защитные, полимерные линзы. Оправы для корригирующих 
очков; изготовление оптических деталей специальных очков; 
линзы - лупы, изейконические линзы, и линзы Френеля;

Область компетенции А -
Материалы, используемые для 
производства деталей очковой 
оптики.

 После окончания обучения обучающийся будет владеть зна-
ниями об основных свойств, особенности строения оптиче-
ских материалов для очковых линз;

Модуль обучения А 1 - владеть знаниями об оптических материалах для очковых 
линз, основные свойства материалов.

Модуль обучения А 2 Знать абразивные материалы для обработки оптических дета-
лей. Конструкционные материалы для изготовления деталей 
оправ. Покрытия, используемые в оптике.

Область компетенции Б -
Технология изготовления очковых 
линз. 

После окончания обучения обучающийся будет знать:

Модуль обучения Б 1 - очковые линзы, основные параметры, допуски, оформление 
чертежей очковых линз;

Модуль обучения Б 2 - операции технологического процесса изготовления линз; 
Модуль обучения Б 3 - особенности изготовления очковых линз основных типов;
Область компетенции В
Оправы корригирующих очков.

После окончания обучения обучающийся будет владеть зна-
ниями.

Модуль обучения В 1 - виды оправ для коррекции зрения, материалы, конструктив-
ные особенности оправ, технические требования;

Модуль обучения В 2 - операции, применяемые при изготовлении деталей оправ;
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А 14
редактирование рабочих 
листов табличного процес-
сора

- создавать и применять 
стили, графические объ-
екты

- копировать, вырезать 
и вставлять и удалять 
столбцы

компьютер.
учебники, слай-
ды, таблицы,
чертежи

А 15
формирование рабочих 
листов табличного процес-
сора

- использовать для ввода 
функций мастера функ-
ций

- форматировать числа, 
как использовать раз-
ные штифты

компьютер.
учебники, слай-
ды, таблицы,
чертежи

А 16
использование формул 
функций в табличном про-
цессоре

- создавать и печатать 
отчеты, печатать диа-
граммы

- создавать, копировать 
соединять формулы, 
использовать для ввода 
функций мастера функ-
ций

компьютер.
учебники, слай-
ды, таблицы,
чертежи

А 17
создание и печать отчет-
ных диаграмм в табличном 
процессоре

- работать с компьюте-
ром

- задавать область для 
печати, как определять 
параметры страницы, 
как создавать и печатать 
отчеты

компьютер.
учебники, слай-
ды, таблицы,
чертежи

А 18
технология обработки гра-
фической информаций

- работать с компьюте-
ром

- назначение и область 
применения графиче-
ских редакторов

компьютер.
учебники, слай-
ды, таблицы,
чертежи

А 19
графический редактор, 
создание и обработка изо-
бражений

- приемы работы трех-
мерных объектов

- организацию хранения 
информации в графиче-
ском редакторе, приемы 
работы со свитками, с 
простыми геометриче-
скими объектами

компьютер.
учебники, слай-
ды, таблицы,
чертежи

А 20
топология сетей - работать с локальным 

сетям
- формирование поня-
тий о топологии сетей 
и способах передачи 
данных

компьютер.
учебники, слай-
ды, таблицы,
чертежи
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- глаукоманыѕ əр тїрлi 
тїрлерiн, себептерін, кли-
никасын;
- кґздіѕ гидродинамикасын;
- глаукома классифика-
циясын;
- дəрiгерге дейiнгi 
алєашќы медициналыќ 
кґмекті кґрсету;
- глаукоманыѕ ґткiр ўста-
масын емдеуді, себепте-
рін, симптомдарын;
- кґздiѕ гипотониясын 
емдеуді, себептерін, сим-
птомдарын

Ж 1
- кґру мїшесiнiѕ контузия-
сын бiлу;
- кґз жараќаттарын;
- кґз кїйiктерін білу

- ќосалќы аппараттыѕ 
контузиясы жəне кґз 
шарасыныѕ алдыѕєы 
кесiндiсiн диагноздау;
- дəрiгерге 
дейiнгi алєашќы 
медициналыќ кґмекті 
кґрсету;
- ќасаѕ ќабыќ 
немесе кґздiѕ 
ќасаѕ ќабыєыныѕ 
жат денесiне 
енетiн жараќатты 
диагноздау;
- кїйiктi диагноздау

- заќым келтіру сипаты 
жəне ауырлыќ деѕгейі 
бойынша жараќаттар 
классификациясын;
- контузиялардыѕ клини-
касы жəне емдеуді;
- кґздіѕ жараќаттануыныѕ 
классификациясын;
- енетiн кґз жараќатыныѕ 
клиникасы, оларды 
абсолюттi жəне салыстыр-
малы емдеу белгiлерi;
- ќасаѕ ќабыќ немесе 
кґздiѕ ќасаѕ ќабыєыныѕ 
жат денелер кезінде кли-
никасы жəне дəрiгерге 
дейiнгi кґмек кґрсетуді;
- кґздiѕ химия, 
ќыздыру жəне сəулелiк 
кїйiктерiнiѕ себептерін, 
клиникасын, емдеуді

Оќулыќ, кесте-
лер, плакаттар, 
дəрі препарат-
тар

З 1
- кабинет ќўрылымын білу; - кабинеттi дўрыс 

жабдыќтау жəне 
офтальмологиялыќ 
ќўралдарды сауатты-
лыќпен орнына ќою;
- таѕєыш затты 
залалсыздандыру;
- аспаптардыѕ дезин-
фекциясын ґткiзу;

- кґз кабинетiнiѕ 
ќўрылымы жəне 
жабдыќталуы;
- кабинеттiѕ ќажеттi 
жабдыєы жəне жабдыќтау 
тiзiмі;
- дəрi препараттарын жəне 
таѕу заттарын саќтау 
орны;

Оќулыќ, кесте-
лер, плакаттар, 
дəрі препарат-
тар
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К 1
- дəрiгерлiк əдеп жəне деон-
тология ўєымдары туралы 
білу 

- ахуалды 
баєдарлаулар, 
субординацияны 
саќтау

- медициналыќ мекемелер 
мен оптика ќызметшiсінiѕ 
ґзін-ґзі ўстау ережелерiн

Оќулыќ, кесте-
лер, плакаттар, 
дəрі препарат-
тар

Модульдіѕ ерекшелігі
Модулдыѕ аты: Офтальмологиялыќ ќўралдар
Модулдыѕ міндетi: оќу бітірген соѕ білім алушы кґз ќызметін зерттеу əдістері 

мен тїрлі ќўралдар туралы ўєымды, ќўралдарды жўмысќа даярлау əдістемесін, 
емделушініѕ кґзіне ќарай ќўралдарды икемдеуді, ќўралдардыѕ жекелеген тїйіндерін 
сынау жəне жґндеу туралы білетін болады.

Іс əрекет Ептілік Білім Ресурстар
A l
- аметропия мен астигма-
тизм жəне тїзеткіштерді 
таѕдауда кґздіѕ кґру 
ґткірлігін субъективті 
аныќтауєа арналєан 
ќўралдарды білу;

- тїзету жəне тїрлі 
аномалдыќ кґру 
кезінде кґздіѕ кґру 
ґткірлігін зерттеуге 
арналєан ќўралдарды 
аќылмен ќолдануды;

- негізгі ќўралдардыѕ таєайын-
далуын;
- ќўралдардыѕ оптикалыќ схе-
маларын;
- ќўралдардыѕ ќўрылымын;
ќўралдарды ќайта икемдеуді;
тїрлі ќўралдар арќылы кґру 
ґткірлігін зерттеу əдістемесін;
келешекте емделушіні зерт-
теуге арналєан ќўралдарды 
ќолдануды; 

Дəрістер;
кґру 
ґткірлігін 
зерттеу 
ќўралдары;
АКА – 1;

А 2
- тїзеткіш ќўралдарды 
объективті таѕдау 
ќўралдарын білу;

- зерттеу нəтижесін 
талдай білуді;
- тїзету ќўралдарын 
таѕдауєа арналєан 
ќўралдарды аќылмен 
ќолдануды;
- ќўралдарды зерт-
теуге даярлау

- негізгі офтальмологиялыќ 
ќўралдарды таєайындалуын;
- ќўралдардыѕ оптикалыќ схе-
маларын;
- ќўралдарды жўмысќа дайындау;
- емделушініѕ кґзіне сəйкес 
ќўралдарды икемдеуді;
- ќўралдарды ќолдануды

Дəрістер;
схемалар;
оптикалыќ 
ќўралдар;
ОФ – 3;

А 3
- бинокулярлыќ кґру 
ќабілеттілігін зерттеу 
жəне ќылилыќты емдеу-
ге арналєан ќўралдарды 
білу;

- зерттеуге арналєан 
жəне дайындыќ 
жаттыєуларын 
орындауєа арналєан 
ќўралдарды аќылмен 
ќолдануды

- бинокулярлыќ кґруді зерттеуге 
арналєан негізгі ќўралдарды;
ќўралдардыѕ таєайындалуын;
ќўралдарды жўмысќа дайындау;
зерттеу əдістемесін

Дəрістер;
схемалар;
оптикалыќ 
ќўралдар;

Б 1
- кґздіѕ сыртќы бґлігін, 
кґздіѕ тўныќ аймаєын

- оќытылатын ќўрал-
дар схемаларын

- кґздіѕ сыртќы бґлігін, кґздіѕ 
тўныќ аймаєын жəне кґз тїбін

Схемалар;
ЩЛ-Т;
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ограничения при ис-
пользовании информа-
ционных массивов

чертежи

А 5
способы антивирусной за-
щиты информации

- удалить вирусы - общее представление 
о компьютерных виру-
сах и их воздействии на 
информацию

учебники, слай-
ды, таблицы,
чертежи

А 6
Windows 98 – операци-
онная система IBM – со-
вместимого персонального 
компьютера. Операционная 
система Windows 2000 – 
преемственность и основ-
ные новшества.

- установить принтеров - как выбрать удобный 
режим просмотра до-
кумента, способы

учебники, слай-
ды, таблицы,
чертежи

А 7
текстовые процессоры как 
средство создания доку-
ментов

- создать новый доку-
мент

- как использовать раз-
личии области экрана

учебники, слай-
ды, таблицы,
чертежи

А 8
форматирование текста и 
других текстовых докумен-
тов в текстовом процессоре

- выравнивать текст - как выбрать удобный 
режим просмотра до-
кумента, способы.

учебники, слай-
ды, таблицы,
чертежи

А 9
работа с таблицами, диа-
граммами и графикой в 
текстовом процессоре

- создать и редактиро-
вать данные для диа-
грамм

- создавать таблицы в 
документе

учебники, слай-
ды, таблицы,
чертежи

А 10
работа с большими до-
кументами в текстовом 
процессоре

- создавать макет доку-
мента

- использовать встро-
енные стили Word для 
форматирования текста 
в документе

учебники, слай-
ды, таблицы,
чертежи

А 11
табличные процессоры как 
средства создание расчет-
ных документов

- создать и сохранять 
рабочие листы

- назначение и область 
применение табличных 
процессоров

учебники, слай-
ды, таблицы,
чертежи

А 12
табличные процессоры как 
средства создание расчет-
ных документов

- проверять орфографию 
в рабочем листе

- основные характери-
стики табличных про-
цессоров

учебники, слай-
ды, таблицы,
чертежи

А 13
редактирование рабочих 
листов табличного процес-
сора

- вставлять и удалять 
столбцы

- редактировать и уда-
лять содержимое ячей-
ки

компьютер.
учебники, слай-
ды, таблицы,
чертежи
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Модуль обучения А 16
Использование формул функций в 
табличном процессоре

Создавать, копировать соединять формулы;

Модуль обучения А 17
Создание и печать отчетных диаграмм 
в табличном процессоре

Задавать область для печати;

Модуль обучения А 18
Технология обработки графической 
информаций

Назначение и область применения графических редакто-
ров;

Модуль обучения А 19
Графический редактор, создание и 
обработка изображений

Организацию хранения информации в графическом редак-
торе;

Модуль обучения А 20
Топология сетей

Формирование понятий о топологии сетей и способах пе-
редачи данных.

Спецификация модуля
Наименование модуля: Информационные технологии
Задача модуля: Научить учащихся самостоятельно ориентироваться в бурно разви-

вающемся мире информационных и коммуникационных технологий, чтобы решить 
любой конкретный вопрос, который может возникнуть при работе с компьютером.

Действие Умения Знания Ресурсы
 А 1
- общие сведения о ком-
пьютерных технологиях

- работать с компьюте-
ром

- три группы работни-
ков учреждений, этапы 
развития информацион-
ных технологий

компьютер.
учебники, слай-
ды, таблицы, 
чертежи

А 2
- программно-технические 
средства реализаций ком-
пьютерных технологий

- работать с компьюте-
ром

- концепцию новой 
информационной техно-
логий, технологические 
системы обеспечения, 
технологию автоматиза-
ций офиса

учебники, слай-
ды, таблицы,
чертежи

А 3
- глобальная сеть Internet и 
электронная почта

- методы построения 
сетей

- структуру локальных 
сетей, методы построе-
ния сетей, одноранговые 
сети и сети на основе 
выделенного сервера

схемы, графики

А 4
- глобальная сеть Internet и 
электронная почта

- работать с Интернетом Протоколы сети, общее 
представление о гло-
бальной сети Internet, 
возможности и

учебники, слай-
ды, таблицы,
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жəне кґз тїбін зерттеуге 
арналєан ќўралдар

сауатты оќуды;
зерттеу кезінде 
ќўралдарды сауатты 
ќолдануды

- зерттеуге арналєан ќўралдарды 
таєайындауды;
- ќўралдардыѕ оптикалыќ схе-
маларын; 
- ќўралдардыѕ ќўрылымын;
- ќўралдардыѕ ќайта икемдеуді;
- зерттеу əдістемесін

ОР – 3;
ОР – 2М

Б 2
- кґздіѕ жарыќты жəне 
тїрлі тїстіні сезгіштігін 
зерттеуге арналєан 
ќўралдар

- оќытылатын 
ќўралдар схемала-
рын сауатты оќуды;
ќўралдарды зерттеу-
ге даярлау;
- зерттеу нəтижесін 
талдауды

- негізгі ќўралдарды 
таєайындалуын;
- ќўралдардыѕ оптикалыќ схе-
маларын;
- ќўралдардыѕ ќўрылымын;
- ќўралдардыѕ ќайта икемдеуді;
- зерттеу əдістемесін;
- ќўралдарды ќолдануды

Схемалар;
адаптометр;
аномалоскоп

Б 3
- кґздіѕ кґру ґрісін зерт-
теуге арналєан ќўралдар

оќытылатын 
ќўралдар схемала-
рын сауатты оќуды;
ќўралдарды зерттеу-
ге даярлау;
зерттеу нəтижесін 
талдауды

- зерттелетін кґздіѕ кґру ґрісін 
зерттеуге арналєан ќўралдарды 
таєайындалуды;
- ќўралдардыѕ оптикалыќ схе-
маларын;
- ќўралдардыѕ ќўрылымын;
- ќўралдардыѕ ќайта икемдеуді;
- зерттеу əдістемесін

ПРП – 60;
ППУ

В 1
- оптикалыќ 
ќўралдардыѕ тїйіндері 
мен негізгі элементтері. 
Оларды жґндеу мен 
сынаудыѕ ерекшеліктері.
КЮ-ќўралдары

- негізгі КЮ- 
ќўралдарымен 
жўмыс жасауды;

- негізгі сынау жəне баќылау 
ќўралдарын;
- жґндеудіѕ жəне сынаудыѕ 
ерекшеліктерін;
- оптика-механикалыќ 
ќўралдарды сынаудыѕ негізгі 
тəсілдерін;
- оптикалыќ ќўралдардыѕ негізгі 
тїйіндеріне ќойылатын негізгі 
талаптарын

КЮ; 
ќўралдары

В 2
- Негізгі офтальмоло-
гиялыќ ќўралдар, кон-
струкциясы. Жґндеу, 
сынау, баќылау

- ТУ-єа сəйкес ќўрал-
дарды баќылаудан 
ґткізуді;
- аќауларды жоюды;
- оќытылатын ќўрал-
дардыѕ оптикалыќ 
тїйіндерін сынаќтан 
ґткізуді;

- оќытылатын ќўралдардыѕ 
оптикалыќ тїйіндердіѕ негізгі 
аќауларын табу жəне жоюды;

Щелдік шам;
периметр
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Модуль обучения А 2
Программно-технические средства ре-
ализаций компьютерных технологий

Концепцию новой информационной технологий, техноло-
гические системы обеспечения, технологию автоматиза-
ций офиса;

Модуль обучения А 3
Глобальная сеть Internet и 
электронная почта 

Структуру локальных сетей, методы построения сетей, од-
норанговые сети и сети на основе выделенного сервера;

Модуль обучения А 4
Глобальная сеть Internet и 
электронная почта

Протоколы сети, общее представление о глобальной сети 
Internet, возможности и ограничения при использовании 
информационных массивов;

Модуль обучения А 5
Способы антивирусной защиты 
информации

Общее представление о компьютерных вирусах и их воз-
действии на информацию;

Модуль обучения А 6
Windows 98 – операционная система 
IBM - совместимого персонального 
компьютера. Операционная система 
Windows 2000 – преемственность и 
основные новшества.

Файловую структуру Windows 98, настойку интерфейса;

Модуль обучения А 7
Текстовые процессоры как средство 
создания документов

Как использовать различии области экрана;

Модуль обучения А 8
Форматирование текста и других 
текстовых документов в текстовом 
процессоре

Как выбрать удобный режим просмотра документа, спо-
собы;

Модуль обучения А 9
Работа с таблицами, диаграммами и 
графикой в текстовом процессоре

Создавать таблицы в документе;

Модуль обучения А 10
Работа с большими документами в 
текстовом процессоре

Создавать макет документа;

Модуль обучения А 11
Табличные процессоры как средства 
создание расчетных документов

Назначение и область применение табличных процессо-
ров;

Модуль обучения А 12
Табличные процессоры как средства 
создание расчетных документов

Основные характеристики табличных процессоров;

Модуль обучения А 13
Редактирование рабочих листов 
табличного процессора

Редактировать и удалять содержимое ячейки;

Модуль обучения А 14
Редактирование рабочих листов 
табличного процессора

Копировать, вырезать и вставлять и удалять столбцы;

Модуль обучения А 15
Формирование рабочих листов 
табличного процессора

Форматировать числа, как использовать разные штифты;
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А 4
- основы теории при-
нятия управленческих 
решений

- принять эффективное 
решение в конкретной 
ситуации 

- типы решений, требования 
к решениям, методы приня-
тия эффективного решения

учебники, слай-
ды, таблицы,
чертежи

А 5
- стратегический ме-
неджмент

- формы планирова-
ния, виды планов

- сущность стратегического 
менеджмента

учебники, слай-
ды, таблицы,
чертежи

А 6
- система мотивации 
труда

- критерии мотивации - первичные и вторичные 
потребности, правила деле-
гирования;

учебники, слай-
ды, таблицы,
чертежи

А 7
- управление рисками

- методика оценки 
капиталовложений

- виды рисков учебники, слай-
ды, таблицы,
чертежи

А 8
- управление конфлик-
тами

- различать виды кон-
фликтов

- виды конфликтов, методы 
управления конфликтами, 
последствия конфликтов

учебники, слай-
ды, таблицы,
чертежи

А 9
- психология менед-
жмента

- определять типы тем-
перамента

- индивидуально-
типологические особенности 
личности, психологические 
аспекты малых групп и кол-
лективов

учебники, слай-
ды, таблицы,
чертежи

А 10
- этика делового обще-
ния

- составить план бесе-
ды, совещания, пере-
говоров

- правила ведения деловой 
беседы, переговоров, сове-
щаний, условия эффективно-
го общения

учебники, слай-
ды, таблицы,
чертежи

А 11
- особенности ме-
неджмента в области 
профессиональной 
деятельности

- формы построения 
взаимоотношений с 
сотрудниками

- техничку личной работы 
руководителя, сущность 
и классификацию стилей 
управления

учебники, слай-
ды, таблицы,
чертежи

Профиль компетенции – Информационные технологии

Профиль компетенции -
Информационные технологий 

После окончания обучения обучающийся будет знать:
концепцию новой информационной технологии, структу-
ру локальных сетей, общее представление о компьютер-
ных вирусах, назначение и область применение табличных 
процессоров, как создавать макет документа, создавать, 
копировать, соединять формулы, организацию хранения 
информации в графическом редакторе.

Модуль обучения А 1
Общие сведения о компьютерных 
технологиях

Три группы работников учреждений, этапы развития ин-
формационных технологий.
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АЛЄЫ СҐЗ

1 Ќазаќстан Республикасы Денсаулыќ саќтау Министрлігі жəне Алматы ќ. «Про-
фессор Рузуддиновтыѕ стоматологиялыќ колледжі»мекемесі ƏЗІРЛЕГЕН ЖƏНЕ 
ЕНГІЗГЕН.

2 Ќазаќстан Республикасы Денсаулыќ саќтау министрініѕ 2010 жылєы 24 мамыр-
даєы № 378 бўйрыєымен БЕКІТІЛІДІ ЖƏНЕ ІСКЕ ЌОСЫЛДЫ.

Осы баєдарламаны Ќазаќстан территориясында Ќазаќстан Республикасы Денсаулыќ 
саќтау министрлігініѕ рўќсатынсыз ресми басылым ретінде толыќ жəне жартылай 
жаѕєыртуєа, кґбейтуге жəне таратуєа болмайды.

61

ГОСО РК 4.05.152-2010
Модуль обучения А 2
Функции менеджмента

- основные функции менеджмента и их характеристику;

Модуль обучения А 3
Внутренняя и внешняя сфера 
организации

- факторы внешней и внутренней среды;

Модуль обучения А 4
Основы теории принятия управ-
ленческих решений

- типы решений, требования к решениям;

Модуль обучения А 5
Стратегический менеджмент

- сущность стратегического менеджмента;

Модуль обучения А 6
Система мотивации труда

- критерии мотивации, правила делегирования;

Модуль обучения А 7
Управление рисками

- о методике оценки капиталовложений;

Модуль обучения А 8
Управление конфликтами

- виды конфликтов, методы управления конфликтами;

Модуль обучения А 9
Психология менеджмента

- строить действительную величину фигуры сечения тела;

Модуль обучения А 10
Этика делового общения

- правила ведения деловой беседы, переговоров, совещаний;

Модуль обучения А 11
Особенности менеджмента в 
области профессиональной 
деятельности

- формы построения взаимоотношений с сотрудниками.

Спецификация модуля
Наименование модуля: Менеджмент
Задача модуля: Современные рыночные отношения, характер экономической дея-

тельности организаций, предприятий и методы управления ими.

Действие Умения Знания Ресурсы
 А 1
- понятие менеджмента - различать органи-

зационно- правовые 
нормы

- цели и задачи управления 
организациями

учебники, слай-
ды, таблицы,
чертежи

А 2
- функции менеджмен-
та

- дать понятия основ-
ным характеристикам 
менеджмента

- основные функции менед-
жмента и их характеристику

учебники, слай-
ды, таблицы,
чертежи

А 3
- внешняя и внутрен-
няя среда организации

- правила нанесения 
размеров на чертеж по 
ГОСТ

- факторы внешней и вну-
тренней среды

схемы, графики
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D 4
- форма детали и ее 
элементы

- выполнять и читать 
эскизы и рабочие черте-
жи деталей

- последовательность выполнения 
эскиза детали с натуры;
- условные обозначения материа-
лов на чертежах;
- виды и назначение рабочих черте-
жей изделий основного и вспомо-
гательного производства, требова-
ния, предъявляемые к ним

Учебники, 
слайды, 
таблицы,
чертежи

D 5
- изображать болто-
вые, винтовые соеди-
нения

- изображать болтовые, 
винтовые соединения и 
соединения шпилькой 
упрощенно по ГОСТ 
2.315-68

- виды разъемных соединений 
деталей;
- резьбовые, шпоночные, шлице-
вые, штифтовые соединения дета-
лей

Учебники, 
слайды, 
таблицы,
чертежи

D 6
- об изображении 
различных способов 
соединения зубчатых 
колес с валом

- условно изображать 
зубчатые колеса, червяк 
и червячное колесо на 
рабочих чертежах

- основные виды зубчатых передач;
- цилиндрическая коническая и 
червячная передачи – технология 
изготовления, основные параме-
тры, конструктивные разновидно-
сти зубчатых колес

Учебники, 
слайды, 
таблицы,
чертежи

D 7
- о комплекте кон-
структорской доку-
ментации

- последовательно вы-
полнять сборочный чер-
теж и наносить на него 
позиции деталей

- назначение и содержание сбороч-
ного чертежа и чертежа общего 
вида; их отличительные особен-
ности

Учебники, 
слайды, 
таблицы,
чертежи

D 8
- читать сборочный 
чертеж

- читать и деталировать 
сборочный чертеж

- назначение и принцип работы 
конкретной сборочной единицы, 
узла;
- габаритные, установочные и при-
соединительные размеры

Учебники, 
слайды, 
таблицы,
чертежи

Профиль компетенции - Менеджмент

Профиль компетенции -
Менеджмент

После окончания обучения обучающийся будет знать:
Функции менеджмента, процесс принятия и реализации 
управленческих решений, методы управления конфликтами, 
особенности менеджмента в области профессиональной дея-
тельности.

Модуль обучения А 1
Цели и задачи управления 
организациями различных 
организационно-правовых форм

- цели и задачи управления организациями;
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1 0308000 «Медициналыќ оптика» мамандыєы бойынша техникалыќ жəне 

кəсiптік бiлiм деѕгейі бойынша бiлiм беру оќу баєдарламасыныѕ ќўрылымы

1.1 0308000 - «Медициналыќ оптика» мамандыєы бойынша техникалыќ жəне кəсiптік 
бiлiм берудіѕ белгіленген деѕгейдегі білім беру оќу баєдарламасыныѕ ќўрылымы.

Біліктіліктер: 030802 3 - «Оптик-офтальмолог»
030803 3 - «Оптикометрист»

1 кесте - Техникалыќ жəне кəсiби бiлiмнiѕ орта буын маманы деѕгейiнiѕ бiлiм 
беретiн оќу баєдарламасыныѕ ќўрылымы

Индекс Пəндердіѕ жəне кəсіптік 
модульдердіѕ оќу циклдері

Еѕбек 
кґлемі

Пəндердіѕ мен 
кəсіптік модульдер 
бґлімдерініѕ атауы

Ќўзыретті-
лікті 

ќалыптас-
тыру коды

ЖБП 00 Жалпы білім беру пəндерініѕ 
модулі 1448

Жалпы гуманитарлыќ пəндерініѕ 
модулі 480

ЖГП 01 Пəнді игеру нəтижесінде білім алу-
шы білуі керек:
- ауызша мəтіндерді аудару їшін лек-
сикалыќ, грамматикалыќ минимум-
дарды;
- ќазаќ (орыс) тілдерінде ауызекі сґй-
леу тілін меѕгеруді;
- лексикалыќ жəне грамматикалыќ ми-
нимумдарды баєдарлама бойынша;
- баєдарлама жəне медициналыќ тер-
миндерді;
- єылыми тілдегі негізгі ерекшелік-
терді;
- диалог, монологтыѕ ќўрылымдарын;
- сґйлемніѕ тїрлерін;
- реферат, пікір, конспект, тезистердіѕ 
ќўрылымдарын;
- лексикалыќ, лексика-грамматика-
лыќ, морфологиялыќ, синтаксистік 
тəсілдерді;
істей білуі керек:
- мəтіндердегі бґліктердіѕ маєынасын 
аныќтауды;
- таќырыптыќ мəтіндерден сґйлемніѕ 
тїрін жəне кїрделі синтаксистік 
сґйлемдерді аныќтауды;

72 Кəсіби ќазаќ тілі (орыс 
тілі):
- жалпы білім беруде 
тілдерді оќытудан басќа 
жоєары оќу орындарын-
даєы ќазаќ (орыс) тіл-
дерініѕ негізгі компоне-
нттері;
- ќазаќ орыс тілдерін оќы-
тудыѕ жалпы маќсаты: 
кешендік, коммуникатив-
тік, оќу жəне тəрбие;
- ќоєамдыќ жəне шыєар-
машылыќ жўмыстарын-
даєы білім алушылар-
дыѕ кəсіптік ќўзырлы-
єыныѕ маќсаты;
- білім алушыныѕ меѕ-
геру мен їйренудегі не-
гізгі тапсырмасы: кəсі-
би жəне ауызекі тілінде 
сґйлей білуі; ауызша 
жəне жазбаша мəтіндер-
де; берілген мəтіндерде-
гі материалдарды ґѕдей 
білуі;

БЌ 1-5
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Б 7
- построить линии 
пересечения поверх-
ностей тел при помо-
щи вспомогательных 
секущих плоскостей

- изображать линии 
пересечения многогран-
ников, многогранника и 
тела вращения, двух тел 
вращения

- о линиях пересечения и перехода 
геометрических тел;

Учебники, 
слайды, 
таблицы,
чертежи

Б 8
строить по двум про-
екциям третью проек-
цию модели

- строить комплексные 
чертежи моделей по 
натурным образцам и 
по аксонометрическому 
изображению;

- о выборе положении модели для 
более наглядного ее изображения

Учебники, 
слайды, 
таблицы,
чертежи

С 1
Рисовать плоские 
фигуры и окружно-
сти, расположенные 
в плоскостях, парал-
лельных плоскости 
проекций

- выполнять технические 
рисунки геометрических 
тел (призмы, пирамиды, 
шара)
- представлять и рисо-
вать форму модели с 
элементами техническо-
го конструирования)

- о назначении технического ри-
сунка;
- отличие технического рисунка от 
чертежа, выполненного в аксоно-
метрической проекций

Учебники, 
слайды, 
таблицы,
чертежи

С 2
Об элементах дизайне 
в конструкции детали

- выполнять технические 
рисунки моделей

- зависимость наглядности техни-
ческого рисунка от выбора аксоно-
метрических осей;
- приемы построения технического 
рисунка модели;

Учебники, 
слайды, 
таблицы,
чертежи

D 1
Выполнение основ-
ных надписи на раз-
личных конструктор-
ских документах

- выполнение основных 
надписей на различных 
конструкторских доку-
ментах

- назначение машиностроительно-
го чертежа;
- виды изделий по ГОСТ 2.102-68.
- виды конструкторских докумен-
тов по ГОСТ 2.102-68;
- современные способы получения 
копии чертежей

Учебники, 
слайды, 
таблицы,
чертежи

D 2
- графически изо-
бражать различные 
материалы в разрезах 
и сечениях

- располагать и обозна-
чать основные, местные 
и дополнительные виды;
- выполнять и обозна-
чать простые разрезы;
- соединять половину 
вида с половиной раз-
реза;
- выполнять разрезы че-
рез тонкие стенки, ребра 
и т.п.

- виды и их назначение;
- основны, местные и дополнитель-
ные виды и их применение;
- разразы простые: горизонталь-
ный, фронтальный

Учебники, 
слайды, 
таблицы,
чертежи

D 3
- изображать стан-
дартные резьбы

- изображать и обо-
значать стандартные и 
специальные резьбы и 
резьбовые соединения;

- классификацию; основные пара-
метры и характеристики стандарт-
ных резьб общего назначения;

Учебники, 
слайды, 
таблицы,
чертежи
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Б 1
- измерение координа-
ты точки

- читать комплексные 
чертежи проекций точек 
и прямых;
- строить третью проек-
цию по двум заданным

- методы проецирования;
- метод проецирования точки на 
три плоскости проекций;
- приемы построения комплексного 
чертежа точки;
- метод проецирования отрезка 
прямой на три плоскости проек-
ций

Учебники, 
слайды, 
таблицы,
чертежи

Б 2
- изображать плоско-
сти на комплексном 
чертеже

- решать метрические 
задачи

- приемы изображения плоскости 
на комплексном чертеже;
- приемы изображения плоскости 
общего и частного положения;
- способы взаимного расположения 
плоскостей;
- способы пересечения прямой с 
плоскостью;
- особые линии плоскости;

Учебники, 
слайды, 
таблицы,
чертежи

Б 3
- о роли и месте 
знаний по учебной 
дисциплине в процес-
се освоения основной 
профессиональной 
образовательной про-
граммы по специаль-
ности

- строить натуральную 
величину отрезка пря-
мой и плоской фигур

- способы преобразований проек-
ций;

Учебники, 
слайды, 
таблицы,
чертежи

Б 4
- проецирование гео-
метрических тел

- строить проекции 
точек и линий, принад-
лежащих поверхностям 
геометрических тел;

- об особенностях образования гео-
метрических поверхностей и тел;
- способы проецирования геоме-
трических тел (призмы, пирамиды, 
цилиндры, конуса, шара и тора)

Учебники, 
слайды, 
таблицы,
чертежи

Б 5
- изображать плоские 
фигуры

- изображать плоские 
фигуры, окружности и 
геометрические тела в 
аксонометрических про-
екциях

- назначение аксонометрических 
проекций;
- виды аксонометрических про-
екций (изометрия, прямоугольная 
и косоугольная диметрия), рас-
положение осей и коэффициенты 
искажения;

Учебники, 
слайды, 
таблицы,
чертежи

Б 6
- строить действи-
тельную величину фи-
гуры сечения тела

- изображать усеченные 
геометрические тела в 
аксонометрических про-
екциях

- сечение тел проецирующими 
плоскостями;
- правила нахождения действитель-
ной величины фигуры сечения;
- способы построения разверток 
поверхностей усеченных тел (при-
змы, цилиндра, пирамиды, конуса)

Учебники, 
слайды, 
таблицы,
чертежи
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- ґз бетімен жўмыс кезінде ґзініѕ 
ойын наќты жеткізе білуді;
- жоспар ќўруды (жай, кїрделі, сўра-
улы, тезисті);
- мəтіндегі функционалды стилді ажы-
рата білуді (кґркем публицистикалыќ, 
єылыми);
- ґз бетінше диалог, монолог ќўра 
білуді;

- мəтіндегі мазмўнды ќа-
былдаудаєы тілдік тə-
сілдер,ґѕдеу жəне моно-
логтаєы ауызекі сґйлеу 
тілін меѕгеру;
- ќазаќ (орыс) (кəсіби) 
курстарында тілдерді 
їйренудіѕ əр тїрлі тə-
сілдерін сала бойынша 
кеѕейту;
- ќоєамдыќ-саяси, мəде-
ни, кəсіби оќу мїдделе-
рінде, сонымен ќатар 
білім алушылардыѕ ќа-
заќстанныѕ тарихи мə-
дениетімен таныстыру,
єылыми іс-жїргізудегі 
ќазаќ (орыс) мəдение-
тімен хабардар ету, ўлы
медицина ќайрат- кер-
лерініѕ шыєармашылы-
єымен таныстыру, осы 
саладаєы ќоєамдыќ жəне
ўйымдыќ маќсаттары-
мен жас мамандарды 
таныстыру.

ЖГП 02 Пəнді игеру нəтижесінде білім алушы
білуі керек:
- кəсіби баєытталєан мəтіндерді оќу 
жəне сґздік арќылы аудару їшін 
ќажетті лексикалыќ минимумдарды 
(800-1000 лексикалыќ бірлік) білу;
- ауызекі жəне тўрмыстыќ сипатаєы 
лексикалыќ бірліктерді білу;
- тілін оќып жатќан ел туралы 
мəліметті білу;
Істей білуі керек:
- тўрмыстыќ əлеуметтік жəне кəсіби 
баєытталєан бейресми жəне кəсіби 
сипаттаєы диалогтарды ќўру жəне 
жїргізе алу;
- тілдік нормаєа сəйкес ґз ойын жет-
кізе білу;
- ќатынас репликасын ќолдана оты-
рып, оќытылєан таќырып кґлемінде 
əѕгімелесе алу;
- оќылєан жəне естіген таќырыптардыѕ 
мазмўнын ґз сґзімен айтып беру.

64 Кəсіби шет тілі:
- мамандыќ бойынша 
негізгі іскерлік тілді 
меѕгеру;
- кəсіби баєытталєан 
мəтіндерді сґздік арќы-
лы аудара алу техника-
сы;
- кəсіби ќарым-ќатынас.

БЌ 1-5
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ЖГП 03 Пəнді игеру нəтижесінде білім алушы

білуі керек:
- Ќазаќстан Республикасыныѕ бїгінгі 
əлемдегі орны мен рґлін;
- ежелгі кездегі Ќазаќстанныѕ ќўры-
лу негіздерін;
- Ќазаќ хандыєыныѕ ќўрылу тари-
хын;
- Кеѕес їкіметі тўсындаєы Ќазаќстан-
ныѕ жаєдайын;
- Ўлы Отан соєысы кезіндегі Ќа-
заќстандыќтардыѕ ерлігін; мемлекет-
тіѕ суверенитеті мен егемендігініѕ 
тўраќталуын;
істей білуі керек:
- топтыќ сўхбаттарєа ќатысуды;
- эссе, баяндама, маќала жазу кезінде
ќажетті мəліметті таѕдап алуды;
- хронологиялыќ мəліметтерді адам 
есімдері мен жер атауларын есте 
саќтауєа даєдылану.

80 Ќазаќстан тарихы:
- негізгі тарихи факті-
лерді, оќиєаларды жəне 
ќоєам ќайраткерлерініѕ 
еѕбектерін;
- Ќазаќстан Республи-
касыныѕ ќазіргі кезеѕ-
дегі орнын;

БЌ 1-5 

ЖГП 04 Пəнді игеру нəтижесінде білім алушы
білуі керек:
Дене тəртібініѕ теориялыќ негізі:
- Н.А. Назарбаевтыѕ «Ќазахстан-2030» 
баєдарламасы - аурулардыѕ алдын алу 
жəне салауатты ґмір сїру салтын дене 
шыныќтыру əдісімен ќалыптастыру;
- ќозєалыс ќимылдарыныѕ оќу негізі 
жəне спорт тїрлері бойынша дене 
шыныќтыру сапасыныѕ баєдарлама 
бойынша ќаралєан тəрбиесі;
- аєзаныѕ бейімделу ќасиетін жеке 
тəсілдермен ќадаєалау, денсаулыќты 
жаќсарту жəне физикалыќ дайын-
дыќты жоєарылатуды;
- жеке бас гигиенаныѕ ережесі, жара-
ќаттыѕ алдын алу жəне физикалыќ 
жаттыєу сабаќтарыныѕ барысында 
дəрігер келгенше кґмек кґрсету;
- білім алушылар болашаќ маман-
дыєыныѕ ерекшеліктеріне ќарай кə-
сіби-ќолданбалы физикалыќ жол-
дамаєа тіркеу;

264 Дене шыныќтыру: 
- дене шыныќтыру тəр-
тібініѕ жалпы негізі;
- спорт əлемі елшісі 
олимпиада ќозєалысы;
- жеѕіл атлетика;
- спорттыќ ойындар;
- баскетбол;
- волейбол;
- ќол добы;
- жїзу;
- гимнастика;
- шаѕєы спорты;
- спорт тїрлері жəне ќа-
заќтыѕ ўлттыќ ойында-
ры;
- туризм;

БЌ 5
КК 6,8
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Модуль обучения D 5
Разъемные и неразъемные 
соединения деталей

- изображать болтовые, винтовые соединения и соединения 
шпилькой упрощенно по ГОСТ 2.315-68;

Модуль обучения D 6
Зубчатые передачи

- условно изображать зубчатые колеса, червяк и червячное колесо 
на рабочих чертежах;

Модуль обучения D 7
Чертеж общего вида и 
сборочный чертеж

- последовательно выполнять сборочный чертеж и наносить на 
его позиции деталей;

Модуль обучения D 8
Чтение и деталирование 
чертежей

- читать и деталировать сборочный чертеж.

Спецификация модуля
Наименование модуля: Инженерная графика
Задача модуля: Графически изображать различные материалы в разрезах и сечени-

ях.

Действие Умения Знания Ресурсы
 А 1
- выполнять различ-
ные типы линий на 
чертежах

- выполнять надписи на 
технических чертежах, 
заполнять графы основ-
ной надписи

- размеры основных форматов 
(ГОСТ 2,301-68),
- типы и размеры линий чертежа 
(ГОСТ 2,303-68)
- размеры и конструкцию про-
писных и строчных букв русского 
алфавита, цифр и знаков

Учебники, 
слайды, 
таблицы,
чертежи

А 2
- строить перпендику-
лярные и параллель-
ные линии, уклон и 
конусность

- строить овалы и овои-
ды;
- строить различные 
виды лекальных кривых

- масштабы по ГОСТ, определение, 
применение и обозначение;
- правила деления окружности на 
равные части;
- правила деления отрезка прямой, 
деления углов;
- последовательность построения 
лекальных кривых (эллипса, ги-
перболы, параболы, циклоидных и 
спиральных кривых, синусоиды);
- правила нанесения размеров на 
чертеж по ГОСТ 2,307-68

Учебники, 
слайды, 
таблицы,
чертежи

А 3
- определять масштаб 
изображения, при 
компоновке чертежа

- строить сопряже-
ния прямых, прямой 
и окружности, двух 
окружностей

- приемы вычерчивания контуров 
деталей с применением различных 
геометрических построений;
- правила нанесения размеров на 
чертеж по ГОСТ;

Схемы, 
графики
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Модуль обучения Б 2
Плоскость

- решать метрические задачи;

Модуль обучения Б 3
Способы преобразования про-
екций

- строить натуральную величину отрезка прямой и плоской фи-
гур;

Модуль обучения Б 4
Поверхности и тела

- строить проекции точек и линий, принадлежащих поверхностям 
геометрических тел;

Модуль обучения Б 5
Аксонометрические проекции

- изображать плоские фигуры, окружности и геометрические тела 
аксонометрических проекциях;

Модуль обучения Б 6
сечение геометрических тел 
плоскостями

- строить действительную величину фигуры сечения тела;

Модуль обучения Б 7
Взаимное пересечение 
поверхностей тел

- изображать линии пересечения многогранников;

Модуль обучения Б 8
Проекции моделей

- строить по двум проекциям третью проекцию модели.

Область компетенции С -
Техническое рисование 
и элементы технического 
конструирования

После окончания обучения обучающийся будет знать о
Назначении технического рисунка, отличие технического рисунка 
от чертежа, выполненного в аксонометрической проекции, зави-
симость наглядности технического рисунка от выбора аксономе-
трических осей;

Модуль обучения С 1
Плоские фигуры и 
геометрические тела

- рисовать плоские фигуры и окружности, расположенные в пло-
скостях, параллельных плоскости проекций;

Модуль обучения С 2
Технический рисунок модели

- выполнять технические рисунки моделей.

Область компетенции D -
Машиностроительное 
черчение

После окончания обучения обучающийся будут иметь представ-
ление? О влиянии стандартов на качество машиностроительной 
продукции, о зависимости производства изделия от качества чер-
тежа, о развитии машинной графики, применении автоматических 
чертежных машин, о винтовой линии на поверхности цилиндра и 
конуса, о винтовой поверхности, о форме детали и ее элементах

Модуль обучения D 1
Правила разработки и 
оформления конструкторской 
документации

- выполнять основные надписи на различных конструкторских 
документах;

Модуль обучения D 2
Изображения – виды, разрезы, 
сечения

- графически изображать различные материалы в разрезах и се-
чениях;

Модуль обучения D 3
Винтовые поверхности и 
изделия с резьбой

- изображать и обозначать стандартные и специальные резьбы и 
резьбовые соединения;

Модуль обучения D 4
Эскизы деталей и рабочие 
чертежи

- выполнять и читать эскизы и рабочие чертежи деталей;
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істей білуі керек:
- ќимыл-əрекетті техникалыќ жатты-
єуларды спорттыѕ тїрімен ќарасты-
рылєан баєдарламамен жарыстыќ іс-
əрекетті бос уаќытта ўйымдастырып, 
техникалыќ дўрыс іске асыруды;
- жеке ќозєалмалы жаттыєулар кестесін 
жасау, физикалыќ жаттыєуларды 
таѕдау жəне жоспарлау, жеке опти-
малды жўмысќа деген ќўлшыныс 
деѕгейін ќалпында саќтауды;
- физикалыќ жаттыєулар жасау бары-
сында аєзаныѕ жаєдайын ќадаєалауды 
жəне тїзетуді;
- ќауіпсіздік ережесін саќтау жəне 
сабаќ, оќыс жаєдай барысында жа-
раќаттыѕ алдын алуды;
- ќорытынды жаттыєулар, тест, ал-
дын алу жаттыєуларын жəне талап 
мґлшерлерін орындауды.

ƏЭП 00 Əлеуметтік-экономикалыќ пəндер 180
ƏЭП 01 Пəнді игеру нəтижесінде білім алушы

білуі керек:
- мəдениеттіѕ ќўрылысы мен ќыз-
метін;
- ќызмет заѕдылыєы, əлемдік мəде-
ни ќўндылыєыныѕ дамуы жəне 
əлеуметтік тəжірибеніѕ тасымалда-
нуын;
- ежелгі ќазаќ халќыныѕ материалдыќ 
жəне рухани мəдениетін;
Істей білуі керек:
- əлемдік кґзќарас жəне ќўндылы-
ќтардыѕ баєыттарын ґндіру;
- топтыќ пікір таласќа жəне сўхбат-
тарєа ќатысуды;
- тиісті аќпарат беру їшін ќажетті 
формаларды таѕдай алуды (эссе, 
мəлімдеме, реферат, презентация);

40 Мəдениеттану:
- мəдениеттіѕ даму заѕ-
дылыќтары шыєарма-
шылыќ їрдіс ретінде 
жалпы адамзат ќўнды-
лыќтарын ќўру жəне 
саќтау;
- рухани ґндірістерініѕ 
ќўрылысы мен ерекше-
ліктері;
- адамзаттыќ мəдени ке-
мелденуініѕ жетіс-тік-
терін;
- əлемдік, сонымен ќа-
тар ўлттыќ мəдениетініѕ 
даму заѕдылыќтарын.

БЌ 3

ƏЭП 02 Пəнді игеру нəтижесінде білім алушы
білуі керек:
философияныѕ тарихи типтерін;
- болмыс пен материя туралы тїсі-
ніктерді;
- танымныѕ тїрлерін;
- диалектиканыѕ заѕдары мен кате-

32 Философия:
- философия пəні дї-
ниежїзілік философи-
ялыќ ой-пікірлердіѕ не-
гізгі кезеѕдері;
- адам табиєаты жəне 
оныѕ ќалыптасуыныѕ 
ерекшелігі

БЌ 3
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горияларын жəне əлеуметтік филосо-
фияныѕ методологиясын;
Істей білуі керек:
- философияныѕ ґзекті мəлелелері 
жайында ґз ойын айтуды жəне топтыќ 
пікір таласќа ќатысуды;
- пəнге байланысты баяндамаларды 
ґз деѕгейінде дайындауды.

ƏЭП 03 Пəнді игеру нəтижесінде білім алушы
білуі керек:
- саясаттыѕ мəнін, мїмкіндіктерін, 
шекараларын;
- саяси биліктіѕ мəнін, жїйесін, кґз-
дері мен функцияларын;
- саяси процестердіѕ мəнін жəне сая-
си партиялар мен ќоєамдыќ ќозєа-
лыстардыѕ рґлін, соныѕ ішінде 
Ќазаќстан Республикасындаєы саяси 
процестерді;
істей білуі керек:
- саяси ґмір саласында, саяси ќўбы-
лыстар мен тенденцияларєа ґз 
бетінше талдау жасауды;
- саяси дїние танымы мен саяси 
мəдениетін ќалыптастыруєа баєыт-
талєан, олардыѕ Ќазаќстан Респу-
бликасы алдында тўрєан міндеттерді 
шешуге белсенді ќатысуына септігін 
тигізу.

36 Саясаттану жəне 
əлеуметтану негіздері:
- саясаттану курсыныѕ 
негізгі маќсаты: оќу-
шыларєа саяси ґмір 
саласындаєы кїрделі 
ќўбылыстар мен тен-
денцияларєа ґз бетінше 
талдау жасау даєдысын 
їйрету;
- саясат туралы ќажетті 
білім беру, саяси ґмірде 
адам орнын тїсіндіру;
- əлеуметтік заѕдардыѕ 
ґзара ќатынасын жəне 
ерекшкелік ќызметініѕ
дамуыныѕ ерекшелік-
терін;
- əлеуметтік институт-
тарыныѕ дамуы жəне 
ќызметін - əлеуметік 
ќўрылымы, əлеуметтік 
ќарым-ќатынасы;
- адамныѕ əлеуметтік 
шынайы ґмірімен бай-
ланысын, əлемдегі 
ќауымдастыќтардыѕ 
дамуын зерттейді.

БЌ 3

ƏЭП 04 Пəнді игеру нəтижесінде білім алу-
шы
білуі керек:
- нарыќтыќ экономиканыѕ теориялыќ 
негіздерін, микроэкономика жəне ма-
кроэкономикасын;
- меншік жəне бизнес нысандары-
ныѕ артыќшылыќтары мен кемші-
ліктерін;

40 Экономикалыќ  тео-
рия негіздері:
- экономикалыќ теория-
ныѕ пайда болуы жəне 
дамуы;
- ќоєамды экономика-
лыќ ўйымдастырудыѕ 
негізгі проблемалары;

БЌ 3
КЌ 1
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усилителя низкой частоты;
- пользоваться справочной 
литературой для подбора 
транзисторов в схему элек-
тронного усилителя

фазных и трехфазных выпрями-
телей;
- назначение, классификацию, 
характеристики, схемы, режимы 
работы усилителей

Б 2
- знать электрон-
ные измери-
тельные при-
бору, устройства 
автоматики и 
вычислительной 
технику

- производить измерения ам-
плитуды и частоты периоди-
ческого сигнала с помощью 
осциллографа;
- производить подключение 
электронного измерительного 
прибора к объекту измере-
ния;
- производить эквивалентную 
замену неисправного элемен-
та в цепи управления станком 
ВЗО-229В

- типы электронных измеритель-
ных приборов;
- устройство и принцип действия 
осциллографа;
- схему управления станком 
шлифовальным для подгонки 
очковых линз по контуру;
- принципы автоматизации про-
цессов управления электропри-
водом

Электронные 
измеритель-
ные приборы

Профиль компетенции – Инженерная графика

Профиль компетенции – 
Инженерная графика

После окончания обучения обучающийся будет знать:
Геометрическое черчение, проекционное черчение, техническое 
рисование и элементы технического конструирования, машино-
строительное черчение, чертежи и схемы по специальности.

Область компетенции А -
Геометрическое черчение

После окончания обучения обучающийся будет знать: основные 
сведения по оформлению чертежей, геометрические построения, 
правила вычерчивания контуров технических деталей.

Модуль обучения А 1
Основные сведения по оформ-
лению чертежей

- выполнять различные типы линий на чертежах;
-выполнять надписи на технических чертежах;

Модуль обучения А 2
Геометрические построения

- строить перпендикулярные и параллельные линии, уклон и ко-
нусность, строить овалы и овоиды;

Модуль обучения А 3
Правила вычерчивания конту-
ров технических деталей

- определять масштаб изображения, при компоновке чертежа

Область компетенции Б -
Проекционное черчение

После окончания обучения обучающийся будет знать о
образовании проекции, методы и виды проецирования, о пло-
скости, способах преобразования проекций, поверхности и тела, 
аксонометрические проекции, сечение геометрических тел пло-
скостями, взаимное пересечение поверхностей тел, проекции мо-
делей.

Модуль обучения Б 1
Метод проекций. Эпюр Монжа

- измерять координаты точки, читать комплексные чертежи про-
екций точек и прямых;
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- собрать электрическую 
цепь, производить измерения 
и расчеты необходимых вели-
чин, проверять правильность 
измеренных результатов

трических цепей на переменном 
токе;

А 4
- трехфазные 
электрические 
цепи

- выбирать схему соединения 
нагрузки при включении ее в 
трехфазную цепь;
- собрать трехфазную элек-
трическую цепь

- трехфазную систему токов, ЭДС;
- основные свойства, понятия 
и соотношения в трехфазных 
цепях;
- о способах соединения потре-
бителей электрической энергии 
на производстве и в быту, о до-
стоинствах трехфазных цепей по 
сравнению с однофазными; 

Трехфазных 
цепь;

А 5
- трансформато-
ры 

- подбирать трансформатор 
по номинальным характери-
стикам;
- правильно подключать 
трансформатор к сети и на-
грузке

- назначение трансформаторов;
- принцип действия, основные 
параметры и соотношения;
- типы трансформаторов в за-
висимости от сферы использо-
вания

Трансформа-
тор и ин-
струменты; 

А 6
- электрические 
машины постоян-
ного и перемен-
ного тока;
- основы электро-
привода;

- различать по заданным но-
минальным характеристикам 
назначение электрической 
машины постоянного тока в 
качестве двигателя или гене-
ратора;
- подключать ТАД к сети 
трехфазного тока;
- подключать полуавтомат 
шлифовальный для обработ-
ки очковых линз (ВЗО 229В);
- работать с технической до-
кументацией на аппаратуру

- устройство и принцип действия 
машин постоянного тока;
- сферу использования машин 
постоянного тока;
- принцип работы трехфазного 
асинхронного двигателя;
- основные характеристики, 
методы регулирования основных 
параметров и режимов работы 
трехфазного асинхронного дви-
гателя ТАД;
- устройство и режим работы 
электропривода; схемы управ-
ления и защиты трехфазного 
асинхронного двигателя

Плакаты

Б 1
- определять фи-
зические основы 
электроники, 
электронные при-
боры;
- знать электрон-
ные выпрямители 
и усилители

- правильно включать в схему 
диоды, транзисторы согласно 
маркировке;
- подбирать диоды для одно-
фазных и трехфазных выпря-
мителей;
- рассчитывать коэффициент 
усиления по напряжению

- устройство, классификацию, 
основные параметры, принцип 
действия полупроводниковых 
приборов;
- принцип работы однофазных и 
трехфазных схем выпрямления 
переменного тока;
- как производить расчет одно

Электронные 
усилители

99

ЌР МЖМБС 4.05.152-2010
Істей білуі керек:
- берілген таќырып бойынша реферат, 
баяндама, СҐЗ жаза білуді;
- бизнес жоспар жасай білуді;
- берілген формула бойынша; эконо-
микалыќ есептерді шыєаруды

- нарыќтыќ экономика 
жїйесіне ЌР-єы эконо-
микалыќ саясаттыѕ 
əсері. 

ƏЭП 05 Пəнді игеру нəтижесінде білім алу-
шы
білуі керек:
- ќўќыќ туралы тїсінікті, маѕызын, 
белгілерін, ќўрылымын, ќўќыќ пен 
мемлекеттіѕ ґзара байланысын;
істей білуі керек:
- топтыќ сўхбаттарєа ќатысуды;
- аудиторияныѕ ќажетіне ќарай, жає-
дайєа жəне таќырыптыѕ кїрде-лігіне 
байланысты баяндау стилін жəне 
сґйлеуді даєдылауды;
- мəліметті дайындап беруге келісті 
тїрлерін таѕдап алуды (эссе, баянда-
ма, маќала).

32 Ќўќыќ негіздері:
- ќўќыќ тїсінігі, мəні, 
белгілері, ќўрылымы, 
негіздері;
- ќўќыќтыѕ мемлекет-
пен байланысы;
- заѕ шыєаруды жїйелеу, 
ќўќыќ нормаларын іске 
асыру жəне талќылау;
- ќўќыќтыќ ќатынас, заѕ-
дылыќ, ќўќыќтыќ тə-
ртіп, заѕды бўзушы, 
заѕды жауапкершілік.

БЌ 3
КЌ 1

ЖКП 00 Кəсіптік модульдер
ЖКП Жалпы кəсіптік пəндер 962
ЖКП 01 Пəнді игеру нəтижесінде білім алу-

шы
білуі керек:
- адам организм аєатын физиология-
лыќ процесстер организмныѕ жас 
шамасына байланысты жəне жеке 
ерекшелiктерiнiѕ есепке алудыѕ аќи 
кґз адамныѕ органдарыныѕ Ќўры-
лыс ґнер-бiлiмiне шiре;
Істей білуі керек:
- организмныѕ тiршiлiк əрекетiнiѕ 
негiзгi функционалдыќ процесстерi, 
адамныѕ денесiнiѕ Ќўрылысын тал-
дау.

180 Анатомия жəне физио-
логия:
- зат жəне физиология-
ныѕ зерттеуi жəне ана-
томияныѕ əдiстерi;
- остеология;
- синдесмология;
- миология;
- спланхнология.

ПК 1-9

ЖКП. 02 Пəнді игеру нəтижесінде білім алушы
білуі керек:
- оптикалыќ ќўрал жəне жарыќ ар-
ќылы энергиясыныѕ ќабылдаєышы, 
аметропия, астигматизм, пресби-
опия, ќылилыќ, гетерофория, анизо-
метропияныѕ əр тїрлi тїрлерiнiѕ 
мəнi, анизэйконии, амблиопия жəне

90 Физиологиялыќ опти-
ка:
- кґз кемшiлiктерi жəне 
олардыѕ оптикалыќ кор-
рекциясы ќаєидалары 
туралы ќўрылым жəне 
оптикалыќ жїйе ретiнде 
кґздiѕ жўмысы туралы 
мазмўны, тїсінігі;

ПК 1-9



100

ЌР МЖМБС 4.05.152-2010
олардыѕ оптикалыќ коррекциясыныѕ 
принциптері, тїйiскен коррекцияніѕ 
принципалді негіздері, кґздiѕ тиiмдi 
жўмысыныѕ шарттарын.
Істей білуі керек:
- кґру ґткірлігін аныќтауды жəне 
əр тїрлi жарыќтандырудыѕ кґз 
ґткірлігіне əсерін зерттеуді, сы-
намалы кґзiлiдiрiк линзаларыныѕ 
жинаєын ќолдануды пайдалануды,
ќыймылсыз кґздiѕ
Кґру ґрісініѕ кґлемін аныќтау 
жəне кґзілдірік линзаларыныѕ кґру 
ґрісі кґлеміне əсерін зерттеуді, 
соќырлыќ таѕбаныѕ кґлемін ґлшеуді, 
бинокулярлыќ кґру
жаєдайын зерттеуді, кґздiѕ фузиядыќ 
резервтерiнiѕ кґлемін аныќтауды, 
ќараѕєылыќќа бейiмделудi, тїрлі-
тїстіні кґруді зерттеуді, кґздіѕ 
аметропиялыќ деѕгейін тїрін аныќ-
тауды.

ЖКП 03 Пəнді игеру нəтижесінде білім алушы
білуі керек:
- типтік патологиялыќ процесстер;
- аєза жїйесініѕ жəне аєза ќызме-
тініѕ бўзылу формалары жəне заѕ-
дылыќтары:
Істей білу керек:
- дəрігерге дейінгі алєашќы кґмекті 
кґрсету; 

90 Клиникалыќ патоло-
гия:
- пəнніѕ тапсырмалары 
мен мазмўны;
- ауру, этиология, пато-
генез, патологиядаєы 
реактивтiктiѕ рґлi ту-
ралы тїсінік;

ЖКП 04 Пəнді игеру нəтижесінде білім алушы
білуі керек:
- негiзгi ќасиеттер, мiнездеме, тў-
раќты жəне айнымалы тоќтыѕ 
электр тiзбектерiнiѕ параметрлер, 
элементтерi;
- электротехникалыќтыѕ негiзгi заѕ-
дары;
- ґзгеру, тўраќтану, тїзету, электрлiк 
белгiлердi кїшейтудiѕ электромагни-
ттi энергияныѕ ґрнектеуi їшiн меха-
никалыќ ќолданылатын электр тiз-
бектерiнiѕ ќўрылымдар жəне элемен-
тi, олардыѕ негiзгi параметрлерi, 
ќасиет жəне əрекет ету ќаєидаты;

60 Э л е к т р о т е х н и к а 
жəне электроника не-
гiздерi
- пəнніѕ мазмўны;
- офтальмологиялыќ ќў-
ралдарда жəне опти-
калыќ ўстаќана ќўрыл-
єаларында электротех-
никаныѕ жəне электро-
никаныѕ ќолдануы ту-
ралы ўсыныс;

ПК1-9
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Спецификация модуля
Наименование модуля: Основы электротехники и электроники
Задача модуля: владеть о применении электротехники и электроники в офтальмоло-

гических приборах и оборудованиях оптических мастерских

Действие Умения Знания Ресурсы
А 1
- проводить элек-
трическое поле;
- электрические 
цепи постоянного 
тока

- получать нужную емкость 
прибегая к различным спосо-
бам соединения стандартных 
конденсаторов;
- произвести эквивалентную 
замену неисправного конден-
сатора;
- собрать электрическую 
цепь, произвести расчеты 
основных электрических 
величин;
- произвести сравнительный 
анализ практических и теоре-
тических результатов;
- определять неисправность в 
электрической цепи и резистра

- основные характеристики и 
законы электрического поля в 
различных средах, о конденса-
торах различного назначения и 
конструкций реализующих свой-
ство накапливать электрическую 
энергию;
- основные свойства, характе-
ристики и параметры элементов 
электрических цепей;
- методы расчета сложных раз-
ветвленных цепей постоянного 
тока с несколькими источниками

Учебники, 
слайды, 
таблицы, 
культура 
микроба, 
микроскоп; 
предмет-
ные стекла, 
красители и 
инструменты

А 2
- владеть элек-
тромагнетизм, 
электрические 
измерения

- использовать ферромаг-
нитные материалы с целью 
увеличения индуктивности 
катушки;
- подбирать электроизме-
рительный прибор по типу 
измеряемой величины, роду 
тока, пределу измерения;
- работать с электроизмери-
тельными приборами

- основные свойства характери-
стики и законы описывающие 
магнитное поле;
- о практическом использовании 
явлений в магнитном поле для 
преобразования электромагнит-
ной энергии в другие виды энер-
гии, в электрических измерени-
ях, трансформации напряжений 
и токов;
- способы измерения электриче-
ских величин, параметров эле-
ментов электрических цепей;
- классификацию электроизме-
рительных приборов;
- о приборах цифровой оценки 
электрических величин

Электроиз-
мери
тельный 
приборы

А 3
- электрические 
цепи однофазно-
го переменного 
тока

- записывать по действующим 
значениям величин токов и 
напряжений их амплитудные 
и мгновенные значения;

- способы решения простейших 
электрических цепей, содержа-
щих на переменном токе;
- методы решения сложных элек

Схемы, гра-
фики
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оптических си-
стем

ее кардинальные отрезки, 
стрелки прогиба и толщи-
на по краю;
- производить габаритный 
расчет простой зритель-
ной трубы и наблюдатель-
ного микроскопа

трубы, наблюдательного микроскопа;
- схему и условия коррекции глаза с 
учета исправления астигматизма на-
клонных пучков;

диоптри-
метр

Профиль компетенции – Основы электротехники и электроники

Профиль компетенции – 
Основы электротехники и 
электроники

После окончания обучения обучающийся будет знать основные 
свойства, характеристики, параметры, элементы электрических це-
пей постоянного и переменного тока; основные законы электротех-
ники; устройства и элементы электрических цепей, используемых 
для преобразования электромагнитной энергии в механическую, 
трансформации, стабилизации, выпрямления, усиления электриче-
ских сигналов, их основные параметры, свойства и принципы дей-
ствия.

Область компетенции А -
Электротехника 

После окончания обучения обучающийся будет знать основные за-
коны физики, их характеристики, Электрические цепи постоянного 
тока;

Модуль обучения А 1 - проводить электрическое поле;
- электрические цепи постоянного тока;

Модуль обучения А 2 - владеть электромагнетизм, электрические измерения;

Модуль обучения А 3 - электрические цепи однофазного переменного тока;

Модуль обучения А 4 - трехфазные электрические цепи;

Модуль обучения А 5 - трансформаторы;

Модуль обучения А 6 - электрические машины постоянного и переменного тока;
- основы электропривода;

Область компетенции Б -
Электроника 

После окончания обучения обучающийся будет знать о электронных 
приборах, их принцип работы, вольт-амперную характеристику, про 
электронных элементов которые используются в офтальмологиче-
ских приборах.

Модуль обучения Б 1 - определять физические основы электроники, электронные прибо-
ры;
- знать электронные выпрямители и усилители;

Модуль обучения Б 2 - знать измерительные прибору, устройства автоматики и вычисли-
тельной технику;
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- электр шамалары жəне электр 
тiзбектерiнiѕ элементтерiнiѕ пара-
метрлерiнiѕ ґлшемiнiѕ əдiстерi;
бiлу:
- ќарапайым электр тiзбегiн жинау;
- тізбек бґлшектеріндегі ќарапайым 
аќауларды аныќтауды;
- оптикалыќ ўстаќаналардаєы электр-
лік ќўрал жабдыќтарды желіге ќосу;

ЖКП 05 Пəнді игеру нəтижесінде білім алушы
білуі керек:
- негiзгi ўєымдар жəне геометриялыќ 
оптиканыѕ заѕдары;
- таѕбалардыѕ ережелерi;
- мінсіз оптикалыќ жїйенiѕ тїбегейлi 
элементтерi;
- тїрлi оптикалыќ бґліктердіѕ əре-
кеті;
- сфералыќ линзалар жəне негiзгi оп-
тикалыќ жїйелердiѕ схемалары;
Істей білуі керек:
- наќты, параксиаль жəне нґлдiк сəуле 
шыєаруды есептеуді;
- графиклыќ жəне аналитикалыќ əді-
стер арќылы суреттердіѕ ќалпы мен 
ґлшемiн аныќтауды;
- оптикалыќ параметрлер ґлшеу;
- аспаптыќ жəне тїзеткіш линзалар-
дыѕ параметрлерін есептеп, ґндіру

60 Оптикалыќ жїйелер 
теориясы жəне есеп-
теу
- наќты жəне мінсіз оп-
тикалыќ жїйе туралы 
тїсінік;
- негiзгi оптикалыќ жї-
йелер жəне олардыѕ си-
паттамалары;

ПК 1-9

ЖКП 06 Пəнді игеру нəтижесінде білім алушы
білуі керек:
- кеѕiстiк тїрлерiнiѕ графика туралы 
тїсінік;
- конструкторлыќ ќўжаттаманыѕ не-
гiзгi ережелерi;
- мамандыќ бойынша сызбалар жəне 
схемалардыѕ ќўрылу ережелерi;
Істей білуі керек:
- сопаќ жəне овоидыны тўрєызу;
- перпендикуляр жəне параллель сы-
зыќтарды, кґлбеу жəне конустыќты 
салу;
- геометриялыќ денелердiѕ беттерi;
- жобалыќ сызбалар;

60 Инженерлiк графика:
- сызу геометриясы, гео-
метриялыќ сызу негiз-
дерi туралы тїсінік;

ПК 1-9
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- метрлiк есептердi шешу;
- фигуралардыѕ кесiндiсiнiѕ табиєи 
шамасын салу;
- сызбаларды ресiмдеулiне;
- аксиометрикалыќ жобалар;
- дененiѕ ќимасын салу;
- їлгiнiѕ жобасын салу;
- техникалыќ сурет салу жəне техни-
калыќ ќўрастырудыѕ элементтерi;
- тїрлi конструкторлыќ ќўжаттарда-
єы негiзгi жазбаларды орындау;
- суреттер - тїрлері, кесінділері, ќи-
малар;
- їйреншiктi жəне арнайы оюлар 
жəне бўрандалыќ ќосылысты сурет-
теп белгi ќою;
- ќўрастырушы сызбаны дəйектi тїр-
де орындау жəне оєан бґлшектердi 
ўстанымдарын онына келтiру;
- 2.312-72-шi ГОСТ бойынша сурет-
теу 2.313-шi-шi ГОСТ сəйкес сызба-
ларды оќу.

ЖКП 07 Пəнді игеру нəтижесінде білім алушы
білуі керек:
- автоматтандырылєан ґѕдеу мəлiмет-
тiѕ негiзгi ўєымдары;
- ортаќ ќўрам жəне дербес компью-
лер жəне есептеуiш жїйелердiѕ 
ќўрылымын;
- ќўрам, функция жəне аќпараттыќ 
жəне телекоммуникациялыќ ќызмет-
тердiѕ ќолданудыѕ мїмкiндiгi;
- əдiстер жəне жиынныѕ ќўралы, ґѕ-
деу, саќтау, берiлу жəне мəлiметтiѕ 
жинаќталуы;
- негiздi жїйелiк программалыќ ґнi-
мдер жəне кəсiби ќызметтiѕ тґѕi-
регiдегi ќолданбалы программала-
рыныѕ пакеттерi;
- негiзгi əдiстер жəне аќпараттыќ 
ќауiпсiздiктiѕ ќамтамасыз етуiнiѕ 
ќабылдаулары;
Істей білуі керек:
- кəсiби баєдарлалєан аќпараттыќ 
жїйелердегi жиын, орналастыру,
саќтау, жинаќталу, ґрнектеу жəне 
деректердi беруi технологияны пай-
далану;

136 Аќпараттыќ техноло-
гиялар 
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- рассчитывать ход нулево-
го луча через идеальную 
оптическую систему

- определение линейного и углового 
увеличения, главных точек и плоско-
стей, фокусов и фокальных плоскостей, 
фокусного расстояния, фокальных от-
резков

А 3
- изучить дета-
ли оптических 
систем;

- измерять фокусные 
расстояния сферических 
линз, фокусные расстоя-
ния в главных меридио-
нальных сечениях астиг-
матической линзы;
- осуществлять построе-
ние оптических разверток 
отражательных призм;
- рассчитывать кардиналь-
ные отрезки одиночной 
линзы в воздухе

- типы сферических линз и их оптиче-
ские схемы;
- типы астигматических линз, ход све-
тового пучка через астигматическую 
линзу;
- главные меридиональные сечения 
астигматической линзы, астигмати-
ческуюразность или цилиндрическое 
действие астигматической линзы;
- действие плоскопараллельной пласти-
ны;
- действие преломляющей призмы, пре-
ломляющего клина, плоского зеркала, 
отражательные призмы;
- призматическое действие очковых 
призм;
- определение призменной диоптрии

Линзы, 
линейка

А 4
- изучить огра-
ничение пучков 
в оптических 
системах

- графически определять 
положение входного и вы-
ходного зрачков

- диафрагмы;
- определение разрешающей способно-
сти, линейного и углового полей опти-
ческой системы, входного и выходного 
зрачков, апертурных углов, апертурного 
и полевого пучка лучей

Линейка, 
таблицы

А 5
- изучить - абер-
рации оптиче-
ских систем

- рассчитывать параметры 
сферической аберрации и 
находить плоскость наи-
лучшей установки

- аберрации реальных оптических си-
стем;
- структуру узкого наклонного пуч-
ка, прошедшего оптическую систему, 
имеющую астигматизм

Слайды, 
схемы

Б 1
- изучить основ-
ные оптические 
системы прибо-
ров

- измерять видимое увели-
чение лупы и телескопи-
ческой системы, линейное 
поле лупы и микроскопа, 
числовую апертуру микро-
скопа

- основные типы визуальных оптиче-
ских систем;
- объективы и окуляры микроскопов и 
телескопических систем

Опти-
ческие 
приборы, 
схемы

Б 2
- изучить габа-
ритный расчет 
основных

- рассчитывать радиусы 
кривизны поверхностей 
корригирующей линзы, 

- задачи габаритного расчета;
- технические требования;
- габаритные схемы простой зрительной

Микро-
скоп, 
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Модуль обучения А 5 - аберрации оптических систем;
Область компетенции Б –
Оптические системы 
приборов и их расчет

После окончания обучения обучающийся будет знать 

Модуль обучения Б 1 - основные оптические системы приборов;
Модуль обучения Б 2 - габаритный расчет основных оптических систем;

Спецификация модуля
Наименование модуля: Теория и расчет оптических систем
Задача модуля: понятие об оптическом приборе, оптических систем;

Действие Умения Знания Ресурсы
А 1
- изучить основ-
ные понятия и 
законы геометри-
ческой оптики

- использовать правила 
знаков для представления 
оптической системы по ее 
конструктивным параме-
трам

- задачи геометрической оптики;
- типы поверхностей оптических деталей;
- правила законов;
- конструктивные параметры оптиче-
ской системы;
- передний и задний отрезки;
- действительные и параксиальные лучи;
- конструктивные параметры линзы, 
плоского и сферического зеркал;
- основные понятия геометрической 
оптики;
- гомоцентрический и астигматический 
пучки;
- основные параметры оптических мате-
риалов

Плакаты, 
рисунки.

А 2
- изучить идеаль-
ная оптическая 
система

- использовать свойства 
кардинальных точек и 
плоскостей для графиче-
ского определения по-
ложения и размера изо-
бражения в оптических 
системах из одной и двух 
тонких линз, в сфериче-
ских зеркалах;
- использовать основные 
формулы геометрической 
оптики для аналитическо-
го определения положения 
и размера изображения 
в идеальной оптической 
системе

- определение идеальной оптической 
системы, нулевых лучей;
- свойства главных плоскостей, фоку-
сов, фокальных плоскостей, узловых 
точек;
- параметры, определяющие положение 
предмета относительно кардинальных 
точек идеальной оптической системы;
- основные формулы геометрической 
оптики;
- определение положительной и отрица-
тельной оптических систем;
- схемы основных типов двухкомпо-
нентных оптических систем;
- особенности кардинальных элементов 
сферических систем

Фор-
мулы, 
слайды
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- программалыќ ќамтамасыз етудiѕ 
əр тїрлi тїрлерi кəсiби ќызметте 
ќолдану.ґйткенi б. арнайы;
- компьютер жəне телекоммуника-
циялыќ ќўралдарды ќолдану.

ЖКП 08 Пəнді игеру нəтижесінде білім алушы
білуі керек:
- ўжымдаєы iскер ќарым-ќатынастыѕ 
ќаєидалары;
- менеджменттiѕ функциялары, тїр-
лер жəне психологиясын;
- орындаушылардыѕ ўжымныѕ жў-
мысты ўйымдастыруыныѕ негiздерi;
- ґндiрiс басќару саласындаєы аќпа-
раттыќ технологиялар;
- кəсiби ќызметтiѕ тґѕiрегiдегiн ме-
неджменттiѕ ерекшелiктерi;
- кəсіптік менеджмент ерекшеліктері.

20 Менеджмент 

Пəнді игеру нəтижесінде білім алу-
шы білуі керек:
- геометрикалыќ оптиканыѕ негізгі 
ўєымдары мен заѕдарын, мінсіз опти-
ка жїйесініѕ тїбегейлі элементтерін;
- əр тїрлі оптикалыќ бґлшектердіѕ 
ќасиеттерін, сфералыќ линзалардыѕ 
схемаларын;
Істей білуі керек:
- бейненіѕ орны мен ґлшемін гра-
фикалыќ жəне аналитикалыќ əдіс-
термен аныќтау, линзалардыѕ опти-
калыќ параметрлерін ґлшеу;
- тїзетуші линзалардыѕ параметрле-
рін есептеу.

48 Геометриялыќ оптика КЌ – 2, 1

Пəнді игеру нəтижесінде білім алу-
шы білуі керек:
- аметропия, астигматизм, пресбио-
пия, ќылилыќ, гетерофия, анизо-
метропия, анизейкония, амбиопия  
тїрлері, олардыѕ  оптикалыќ  коррек-
циясыныѕ  принциптерін;
- тїйіскен  коррекцияныѕ   принци-
палды  негізін;
- кґздіѕ  тиімді  жўмысыныѕ  шарт-
тарын;
Істей білуі керек:
- ќимылсыз  кґздiѕ  кґру  ґрісі  кґлемін, 
соќырлыќ  таѕба  ґлшемін аныќтау;

62 Кґруді оптикалыќ 
тїзету

КЌ – 2, 2
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-  кґзiлiдiрiк линзаларыныѕ  кґру  
ґрісі кґлеміне   əсерін зерттеу;
-  тїрлi жаєдайлардаєы  кґру  ґткірлігін  
аныќтау;
- кґздiѕ фузиялыќ резервтерiнiѕ 
кґлемін аныќтау;
- тїрлі–тїстіні кґруді, ќараѕєылыќќа  
бейімделуді зерттеу;
- кґздіѕ аметропиясыныѕ деѕгейі мен 
тїрін аныќтау
Пəнді игеру нəтижесінде білім алу-
шы білуі керек:
- офтальмологиялыќ жəне фармацев-
тикалыќ терминологияны ќўрастыру-
єа ќажетті грамматика негіздерін;
Істей білуі керек:
- медициналыќ терминдерді, аурулар-
дыѕ, дəрілік заттардыѕ  атауларын 
дўрыс оќу жəне аудару;
- жаѕа офтальмологиялыќ термино-
логияларды ќолдану.

36 Латын тілі КЌ – 1

Пəнді игеру нəтижесінде білім алу-
шы білуі керек:
- дəрiлердіѕ тїрлерін, дəрiлердi енгізу 
жолдарын, олардыѕ əсерi мен ґзара 
əрекеттесуін, саќтау ережелерін; 
ќосымша əсерлерін, əрекет тїрлерін 
жəне дəрi терапияныѕ кедергiлерiнiѕ 
тїрлерiн;
- топтар бойынша дəрiлердiѕ фарма-
котерапиялыќ əсерi жəне негiзгi 
дəрiлік  топтарды.

120 Офтальмологиядаєы 
фармакотерапия

КЌ – 2, 1

СД 00 Арнайы пəндер 1858  
СД 01 Пəндерді игеру нəтижесінде білім 

алушы
білуі керек:
- əр кґру функцияларын зерттеу əдіс-
тері жəне науќасты тексеру кезінде ќол-
данылатын ќўралдар мен аппараттар;
- кґру мїшесiнiѕ рефракциясын аныќ-
тауєа аныќталєан заманауи ќўралдар 
жəне аппараттар;
- аккомодацияныѕ гетерофорияныѕ 
ќалыпты жəне артыќ ќысымын диа-
гностикалау;
- офтальмологиялыќ ќўралдардаєы 
призматикалыќ коррекциясын;

320 Офтальмологиялыќ 
диагностика:
- кґру анализаторыныѕ 
функцияларын диаг-
ностикалаудыѕ əдiстері 
рефракцияларын тура-
лы тїсініктер;
- ќазiргi отандыќ жəне 
шетел офтальмология-
лыќ ќўралдары, диаг-
ностикаєа жəне емде-
лушiлердiѕ тексеруiнде 
олардыѕ ќолдануы ту-
ралы тїсініктер;

БК 1-7
ПК 1-9
СК 1-8
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А 7
- изучить
заболевание мочевы-
делительной системы

- оказать первую меди-
цинскую помощь при 
острой задержке мочи, 
почечной колике

- этиологию, клинические сим-
птомы мочевыделительной 
системы;
- методы исследования;
- принципы оказания первой по-
мощи при неотложных состояни-
ях мочевыделительной системы

Патологоана-
томические та-
блицы, муляжи, 
барельефные 
планшеты, ма-
кропрепараты, 
микропрепара-
ты

А 8
- изучить
заболевания эндо-
кринной системы;
- инфекционные за-
болевания

- оказать первую меди-
цинскую помощь при 
состоянии гиперглике-
мии и гипогликемии;
- объяснить больным 
с сахарным диабетом 
значение правильного 
питания, состав диеты;
- провести санитарно- 
просветительную работу 
среди населения;
- провести текущую и 
заключительную дезин-
фекцию

- симптомы нарушения функций 
щитовидной железы;
- этиологию, симптомы, группы 
риска при заболевании сахарным 
диабетом;
- принципы лечения сахарного 
диабета;
- диетотерапия;
- общие понятия об инфекцион-
ных заболеваниях

Патологоана-
томические та-
блицы, муляжи, 
барельефные 
планшеты, ма-
кропрепараты, 
микропрепара-
ты

Профиль компетенции – Теория и расчет оптических систем

Профиль компетенции 
– Теория и расчет оптиче-
ских систем

 После окончания обучения обучающийся будут знать:
- задачи геометрической оптики;
- типы поверхностей оптических деталей;
- правила законов;
- конструктивные параметры оптической системы;
- передний и задний отрезки;
- действительные и параксиальные лучи;
- конструктивные параметры линзы, плоского и сферического зер-
кал;
- основные понятия геометрической оптики;
- гомоцентрический и астигматический пучки;
- основные параметры оптических материалов

Область компетенции А -
геометрическая оптика

После окончания обучения обучающийся будет знать основные по-
нятия и законы геометрической оптики;

Модуль обучения А 1 - основные понятия и законы геометрической оптики;
Модуль обучения А 2 - идеальная оптическая система;
Модуль обучения А 3 - детали оптических систем;
Модуль обучения А 4 - ограничение пучков в оптических системах; 
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А 3
- пути введения ле-
карственных средств;
- понятие об асепти-
ке;
- инъекции;
- аллергии

- дать больному чело-
веку различные лекар-
ственные средства;
- выполнять подкожные, 
внутримышечные инъ-
екции;
- оказать первую меди-
цинскую помощь при 
постинъекционных 
осложнениях

- пути введения лекарственных 
веществ;
- методику энтерального введе-
ния лекарственных средств;
- методику проведения подкож-
ных и внутримышечные инъек-
ций,
- осложнения, симтомы анафи-
лактического шока, помощь при 
нем

Патологоана-
томические 
таблицы, муля-
жи, барельеф-
ные планшеты, 
макропре-параты, 
микропре-
параты

А 4
- изучить заболева-
ние органов дыха-
ния;
- уход и наблюдение;
- методы исследова-
ния;
- реанимационные 
мероприятия при 
остановке дыхания;
- определение ча-
стоты дыхательных 
движений

- оказать первую меди-
цинскую помощь при 
приступе бронхиальной 
астмы, легочном крово-
течении;
- подсчитать количество 
дыхательных движений;
- провести искусствен-
ную вентиляцию легких 
способом «рот в рот», 
«рот в нос»

- этиологию и основные симпто-
мы заболеваний органов дыха-
ния;
- особенности ухода;
- признаки клинической и биоло-
гической смерти;
- этапы сердечно – легочной 
реанимации

Патологоана-
томические 
таблицы, муля-
жи, барельеф-
ные планшет, 
микропре-
параты

А 5
- изучить заболева-
ния органов кровоо-
бращения;
- реанимационные 
мероприятия при 
остановке сердца;
- определение ча-
стоты дыхательных 
движений

- оказать первую меди-
цинскую помощь при 
приступе стенокардии, 
инфаркте миокарда, 
гипертоническом кризе, 
сердечной астме, обмо-
роке, коллапсе

- этиологию и основные симпто-
мы сердечно – сосудистой систе-
мы

патологоана-
томические 
таблицы, муля-
жи, барельеф-
ные планшеты, 
макропре-параты, 
микропре-
параты

А 6
- изучить заболева-
ния органов пищева-
рения

- оказать первую меди-
цинскую помощь при
рвоте, желудочном 
кровотечении, приступе 
«печеночной» колике

- этиологию и клинические сим-
птомы заболеваний желудочно-
кишечного тракта;
- общие понятия об отравлениях; 

патолого-
анатоми-ческие 
таблицы, муля-
жи, барельеф-
ные планшеты, 
макропре-параты, 
микропре-
параты
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- ќўралдар, негiзгi офтальмология-
лыќ ќўралдардыѕ механикалыќ жəне 
оптикалыќ тїйiндерiнiѕ негiзгi аќау-
лыќтарын жоюды əдiстемеге негiзгi 
офтальмологиялыќ ќўралдар,
олардыѕ оптикалыќ схемалары, ќўры-
лым жəне алдын ала кїйге келтiрудi, 
кґздiѕ тїрлi функцияларыныѕ зерт-
теу əдiсiн таєайындау;
- кґру ќызметініѕ тїрлі бўзулулары 
кезінде жаттыєулар жəне коррек-
цияны таѕдау їшін ќолданылатын 
ќўралдар мен ќўрылєылар;
- отандыќ жəне шетел ґндiрiсiнiѕ за-
манауи офтальмологиялыќ ќўрыл-
єылырында жїргізілген зерттеу 
жўмыстарыныѕ нəтижелері жəне 
жўмыс істеу əдiстемесi;
Істей білуі керек:
- əдістемені дўрыс ќолдануды;кґзќ
арашыєыныѕ,рефракцияныѕ, кґру 
ґрісініѕ аќауларыныѕ параметрлерін, 
кґзді ќозєалуына ыќпал ететін бўлшыќ 
еттердіѕ ќызметін, окомодациялыќ 
аппараттыныѕ жаєдайын аныќтауды

СД. 02 Пəндерді игеру нəтижесінде білім 
алушы
білуі керек:
- ќўралдардыѕ негiзгi отандыќ жəне 
шетел офтольмодиагностика таєай-
ындау, ќўрылым, жўмыс принциптері
істей білуі керек:
- кґру функцияларын зерттеу їшiн 
офтольмодиагностикалыќ ќўралдар-
ды ќолдану;
- кґру мїшесiнiѕ ауруларын, негiзгi 
симптомдарды айќындауды;
- аметропияныѕ барлыќ тїрлерiн кор-
рекциядан ґткiзуді;
- аккомодацияныѕ бўзылысы жəне 
бинокулярлыќ кґрудi диагноздауды;

236 Офтальмологиялыќ 
ќўралдар:
зерттеуге арналєан ќў-
ралдар:
- кґрегендiктер, аметро-
пия, астигматизм, би-
нокулярлыќ кґру; сыр-
тќы кґз бґлiмдерi, кґз 
жəне кґз тїбiнiѕ мґл-
дiр орталарыныѕ зерт-
теулерi їшiн; жарыќ 
арќылы жəне гїл сез-
гiштiгi, кґзќарастар;
- офтальмологиялыќ ќў-
ралдардыѕ негiзгi аќа-
улыќтары жəне олар-
дыѕ жоюыныѕ əдiстерi.

БК 1-7
ПК 1-9
СК 1-8

СД. 03 Пəндерді игеру нəтижесінде білім 
алушы
білуі керек:
- себептер, негiзгi белгiлер жəне кґ-
ру мїшесiнiѕ аурулары жəне оныѕ 
жатырларыныѕ диагностикасын;

350 Кґз аурулары жəне ала-
дыѕ диагностикасы:
- кґздiѕ клинико - ано-
томиялыќ ќўрылысы 
жəне оныѕ жатырлары, 
физиология жəне кґру 

БК 1-7
ПК 1-9
СК 1-8
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- кґздiѕ анотомиялыќ ќўрылысы, 
кґздi зерттеудіѕ негiзгi əдiстерi, то-
нометрияны, периметрдi, томогра-
фияны;
- диагностикалыќ жəне операциялыќ 
сызыќтар;
- офтальмологиялыќ кабинеттiѕ жў-
мыс принциптері;
Істей білуі керек:
- кґру мїшесiнiѕ аурулары жəне оныѕ 
жатырларыныѕ негiзгi белгiлерiн 
клиникалыќ офтальмология бiлiм-
дерiнде тўраќты диагноздауды;
- кґру анализаторыныѕ функциясын 
аныќтауды;
- алєашќы шўєыл офтальмологиялыќ 
кґмек кґрсетуді;
- кґру мїшесiнiѕ наќты тексерілуi 
жəне емдеу даєдыларын пайдалануды;
- ауруларды ќабылдауєа дайындауды;
- наќты жəне жеке əдiстермен кґруді 
аныќтауды;
- клиникалыќ рефракцияны аныќ-
тауды;
- катарактаны, глаукоманы аныќтауды;
- кґз iшiндегі ќысымды ґлшеуді;
- кґз периметрін тексерудi;
- алєан нəтижелерді баєалауды;

мїшесiнiѕ оптикалыќ 
жїйес туралы тїсінік ;

АП 04 Пəндерді игеру нəтижесінде білім 
алушы
білуі керек:
- кґзілдірікті оптикада ќолданылатын 
оптикалыќ материалдардыѕ ќасиеті;
- оптикалыќ əйнектіѕ кллассифика-
циясын, кґзілдірік линзаларына ар-
налєан жабындыныѕ тїрлері мен 
таєайындалуын;
- кґзілдірік линзаларына ќойылатын 
талаптарды;
- кґзілдірік линзаларыныѕ негізгі 
тїрін даярлау ерекшеліктерін, лин-
заларды дайындаудыѕ технологилыќ 
процессін, ќолданылатын ќўрал – 
жабдыќтарды;
- кїн сəулесінен ќорєану линзасыныѕ 
тїрлерін;
- полимерлік линза ерекшеліктерін, 
олардыѕ дайындау əдістерін;

200 Линзалар жəне опра-
валарды жасау техно-
логиясы:
- елімізде жəне шетелде 
ґндірілетін кґзілдірік 
линзаларыныѕ ќўрлысы 
мен классификациясы 
туралы ўєым;
- кґзілдірік линзалары 
мен оправалар туралы, 
кґзілдірік линзалары 
мен оправаларын дай-
ындауда ќолданылатын 
заманауи материалдар 
туралы тїсінік;
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Модуль обучения А 6 - заболевания органов пищеварения;
Модуль обучения А 7 - заболевание мочевыделительной системы;
Модуль обучения А 8 - заболевания эндокринной системы;

- инфекционные заболевания;
Модуль обучения А 9 - кровотечения;

- травмы;

Спецификация модуля
Наименование модуля: Клиническая патология
Задача модуля: Владеть знаниями о причинах, которые могут вызвать эти болезни, 

механизмы их развития, роль реактивности организма в борьбе с болезнью. Знать 
основные симптомы болезни, меры профилактики, и уметь оказывать первую довра-
чебную помощь.

Действие Умения Знания Ресурсы
А 1
уход за тяжелоболь-
ными, профилактика 
пролежней кормле-
ние

- провести смену на-
тельного и постельного 
белья у тяжелобольных;
- провести личную ги-
гиену больного;
Осуществлять профи-
лактику пролежней;
- уход за больными с 
пролежнями и обработ-
ку пролежней 

- лечебно-охранительный режим 
больниц;
- предметы ухода, их правила 
хранения и применения;
- причины и стадии проявления 
пролежней;
- способы кормления тяжело-
больных

Патологоана-
томические 
таблицы, муля-
жи, барельеф-
ные планшеты, 
макропре-параты, 
микропре-
параты

А 2
- лихорадка, термо-
метрия;
- методы воздействия 
на кровообращение

- осуществлять меди-
цинский уход за лихо-
радящим больными в 
различные стадии про-
цесса;
- заполнить температур-
ный лист;
- провести термоме-
трию;
- оказать первую меди-
цинскую помощь при 
критическом снижении 
температуры;
- поставить банки, 
горчичники, наложить 
согревающий компресс;
- подать пузырь со 
льдом, грелку

- понятие о лихорадке, причины, 
механизм развития;
- изменения, происходящие в 
организме при лихорадке;
- значение лихорадки;
- правила заполнения темпера-
турного листа, его место в исто-
рии болезни;
- устройство термометра и пра-
вила дезинфекции;
- показания, противопоказания к 
применению горчичников, ком-
прессов, грелок, банок;
- правила постановки банок, 
горчичников, согревающего ком-
пресса, подачи пузырь со льдом, 
грелку

Патологоана-
томические 
таблицы, муля-
жи, барельеф-
ные планшеты, 
макропре-параты, 
микропре-
параты;
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- принципиальные 
основы контактной 
коррекции зрения;

глубины пространства;
- ограничение поля взгляда;
- изменение под влиянием дисторсии 
формы видимых через корригирую-
щую линзу объектов;
- изменение напряжения аккомо-
дации при пользовании очковым 
линзами;
- основные показания к назначению 
контактных линз;
- принцип действия контактных линз;
- преимущества контактных линз по 
сравнению с обычными очковыми 
линзами;

органов 
пищева-
рения;

В 1
- зрительное утом-
ление глаза. Пути 
повышения эффек-
тивности работы 
глаза

- влияние длительной и непрерыв-
ной зрительной работы на основные 
зрительные функции;
- условия рациональной работы 
глаза совместно с оптическим при-
бором; 

Табли-
цы,
- линзы

Профиль компетенции – Клиническая патология

Профиль компетенции -
Клиническая патология

 После окончания обучения обучающийся будет знать о болезни, 
методы исследования больных

Область компетенции А - После окончания обучения обучающийся будет знать
- общее понятие о болезни, исходы. Методы исследования больных;

Модуль обучения А 1 - уход за тяжелобольными, профилактика пролежней, кормление; 

Модуль обучения А 2 - лихорадка, термометрия;
- методы воздействия на кровообращение;

Модуль обучения А 3 - пути введения лекарственных средств;
- понятие об асептике;
- инъекции;
- аллергии;

Модуль обучения А 4 - заболевание органов дыхания;
- уход и наблюдение;
- методы исследования;
- реанимационные мероприятия при остановке дыхания;
- определение частоты дыхательных движений;

Модуль обучения А 5 - заболевания органов кровообращения;
- реанимационные мероприятия при остановке сердца;
- определение частоты дыхательных движений;
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- тїзеткіш кґзілдірік оправалары-
на ќойылатын талаптар, олардыѕ 
ќўрлысыныѕ ерекшеліктерін;
-  стигматикалыќ, астигматикалыќ 
жəне бифокальді линзаларды дайын-
даудыѕ технологиялыќ процессін;
Істей білуі керек:
- кґзілдірік линзаларыныѕ оптикалыќ 
бетін ґѕдеу бойынша негізгі жəне 
ќосалќы операцияларды орындауды;
- кґзілдірікті линзалардыѕ барлыќ 
тїрлерініѕ параметрлерін баќы-
лауды;
- бґлшектердіѕ бўрыштыќ жəне сы-
зыќтыќ ґлшемін баќылау їшін ќў-
ралдарды ќолдануды;
- пəндерді игеру нəтижесінде білім 
алушы.
Пəндерді игеру нəтижесінде білім 
алушы
білуі керек:
- тїйіскен линзаларды таєайындауда 
медициналыќ, косметикалыќ, кəсіби 
кґрсеткіштерді;
- тїрлерін;
- ќўрылысын;
- материалдарды;
- таѕдау əдісттерін;
- əр тїрлі тїйіскен линзалардыѕ па-
раметрлерін есептеудіѕ əдістемесін;
- тїйіскен линзаларды баќылауєа ар-
налєан аспап ќўрылєыларын жəне 
оларда жўмыс жасау əдістемесін;
- интраокулярлыќ линзалардыѕ па-
раметрлерін есептеуді, материалдар-
ды, ќўрылысын, таєайындалуын;
- даярлау технологиясы мен интраок-
улярлыќ линзаларды баќылау əдіс-
темесін;
- жўмсаќ жəне ќатты тїйіскен линза-
ларды егеу əдісімен даярлау техноло-
гиясын, жўмсаќ жəне ќатты тїйіскен 
линзаларды даярлауєа арналєан мате-
риалдар мен ќўрал-жабдыќтарды;
- жўмсаќ жəне ќатты тїйіскен ли-
нзалардыѕ технологиялыќ параме-
трлерін есептеу əдістемесін;

274 Контактылы жəне 
интраокулярлыќ 
линзаларды даярлау 
технологиясы:
- кґру ќабілетін тїзе-
тудіѕ заманауи про-
блемалары туралы, əр 
тїрлі тїйіскен линзалар 
даярлау тəсілдері тура-
лы тїсінік.
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- жўмсаќ жəне ќатты тїйіскен линза-
ларды егеу əдісімен даярлау əдістерін, 
баќылау-ґлшеуіш аспаптар мен ќўрал-
саймандарда тїйіскен линзалардыѕ 
параметрлерін баќылауды;
Істей білуі керек
-  офтальмометр, фотокератометр, ке-
ратометрде нўрлы ќабыќ параметр-
лерін аныќтауды жəне зерттеу мə-
ліметтері бойынша əр тїрлі тїйіскен 
линза параметрлерін аныќтауды;
- баќылау-ґлшеуіш аспаптарда тїйі-
скен линзалардыѕ параметрлерін 
баќылауды;
- тїрлі тїйіскен линзалардыѕ пара-
метрлерін есептеуді;
- жўмсаќ, ќатты линзаларды даярлау-
ды;
- сфератокарлыќ станоктарды икем-
ге келтіруді, жўмсаќ жəне ќатты 
тїйіскен линзалардыѕ технологиялыќ 
параметрлерін таѕдауды, линзаныѕ 
даярлануын ќадаєалауды;
- берілген рефракция бойынша тїй-
іскен линза даярдауды;

АП 06 Пəндерді игеру нəтижесінде білім 
алушы
білуі керек:
- «Оптика» дїкендерініѕ жўмысын 
ўйымдастыру бойынша нормативтік-
техникалыќ ќўжатты, кґзілдірікке 
тапсырысты рəсімдеу мен ќабылдау 
ережесін; оправа таѕдауда емде-
лушілерге кеѕес беруді, кґзілдірікті 
баќылау мен даярлаудыѕ техно-
логиялыќ процессін, кґзілдірікті 
даярлауєа арналєан автоматтыќ ли-
нияларды, оправаларды жґндеуге 
арналєан материалдар, ќўралсай-
мандар мен аспаптарды; плас-
тмассалыќ жəне металлдыќ опра-
валарды жґндеудіѕ технологиялыќ 
процессін; аметропияныѕ барлыќ 
тїрін коррекциялауєа арналєан 
тїзеткіш кґзілдірікті дайындау тех-
нологиясын.

320 Кґзілдіріктерді дай-
ындау жəне жґндеу 
технологиясы:
- кґзілдірікке тапсыры-
сты ќабылдау, кґзілді-
рікті дайындау техноло-
гиясы, кґзілдіріктерді 
жинау, дайын кґзілдірі-
ктерді баќылау, металл 
оправаларды жґндеу
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- основные характеристики цвета;
- законы смешения цветов;
- трехкомпонентную теорию цвето-
вого зрения;
- аномалии цветового зрения

Б 1
- свойства эмме-
тропического глаза, 
миопического глаза, 
гиперметропическо-
го глаза, афакиче-
ского глаза, астигма-
тического глаза и их 
особенности

- определять вид и степень 
аметропии и астигматизма

- свойства эмметропического глаза;
- соответствие длины и рефракции 
глаза;
- свойства миопического глаза, ход 
лучей, аккомодацию при гиперме-
тропии;
- принцип правильной
гиперметропического глаза;
- особенности афакического глаза;
- строение астигматического глаза, 
его характеристики, ход лучей;
- виды астигматизма;
- изображение внешних объектов на 
сетчатке глаза;
- принцип правильной коррекции и 
его выполнение;
- формы прописи рецептов на астиг-
матические линзы

Схемы, 
плакаты, 
муляжи

Б 2
- принципы опти-
ческой коррекции 
зрения при гетеро-
фории, косоглазии, 
анизометропии и 
анизейконии

- определять оптическую 
коррекции зрения при ге-
терофории, косоглазии

- сущность гетерофории, косоглазии, 
анизометропии и анизейконии;
- методы оптической коррекции 
гетерофории, парезов глазодвига-
тельных мышц, анизометропии и 
анизейконии;
- оптическую коррекцию косоглазия;
- роль оптической коррекции в вос-
становлении правильного биноку-
лярного зрения

Слайды,
таблицы

Б 3
- принципиальные 
основы назначения 
очков для близи
- особенности опти-
ческой коррекции 
слабовидящих;
- изменения, вноси-
мые очковой линзой 
в работу глаза и вос-
приятие внешнего 
мира

- определять вид очковой 
линзы с использованием 
метода креста;
- исследовать влияние 
очковой линзы на поле 
зрения корригированного 
глаза

- принцип назначения очков для 
близи при отсутствии объема акко-
модации;
- использование бифокальных и 
мультифокальных линз;
- сущность амблиопии;
- современные оптические средства 
помощи слабовидящим;
- изменения под влиянием очковых 
линз углов поворота глаз и связан-
ные с этим изменения восприятия 

Таблицы, 
баре-
льефные 
план-
шеты 
по теме 
«Пище-
вари-
тельная 
система», 
муляжи
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Спецификация модуля
Наименование модуля: Физиологическая оптика
Задача модуля: Изучает современные принципы оптической коррекции зрения.

Действие Умения Знания Ресурсы
А 1
- глаз и его строе-
ние;
- оптическая систе-
ма глаза

- определять границы 
поля зрения неподвижного 
глаза для белых и цветных 
объектов;
- определять размеры и по-
ложения слепого пятна;
- определять монокуляр-
ную остроту зрения и 
исследовать зависимость 
остроты зрения от осве-
щенности

- оболочки глаза, их строение и роль, 
зрачок, хрусталик ;
- камерную влагу, стекловидное 
тело;
- сетчатку глаза, ее строение;
- поле зрения глаза;
- составляющие оптической системы 
глаза, ее характеристики;
- оптические несовершенства глаза, 
потери света в оптической система 
глаза;
- монокулярную остроту зрения и 
разрешающую способность глаза

Схемы, 
плакаты, 
муляжи

А 2
- аккомодация глаза, 
ее изменение с воз-
растом;
- бинокулярное 
зрение;

Определять объем акко-
модации глаза методом 
праксиметрии;
- определять запас относи-
тельной аккомодации;
- исследовать состояния 
бинокулярного зрения с 
помощью цветотеста;
- исследовать величины 
фузионных резервов

- механизм аккомодации;
- ближнюю и дальнейшую точку 
глаза;
- объем аккомодации, его изменение 
с возрастом;
- пресбиопию, причины ее возник-
новения;
- спазм аккомодации;
- движения глаз, законы движения, 
конвергенцию,
дивергенция;
- восприятие глубины пространства: 
бинокулярное и монокулярное;
- теорию компарантных точек;
- стереоскопический эффект, остроту 
стереоскопического зрения, радиус 
стереоскопического зрения;
- фузионную способность

Схемы, 
плакаты, 
муляжи

А 3
- реакция сетчатки 
на световые раздра-
жители;
- цвет и цветоощу-
щение

- исследовать световую 
чувствительность и темно-
вую адаптацию глаза;
- исследовать цветовое 
зрение

- световые пороги глаза для излуче-
ний различных длин волн;
- световую чувствительность глаза;
- кривые видимости излучений;
- адаптацию глаза, механизм адапта-
ция;
- возникновение светового ощущения;

Схемы, 
плакаты, 
муляжи
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Істей білуі керек:
- кґзілдірікті линзалардыѕ парамет-
рлерін ґлшеуді, емделушініѕ кґз 
ќарашыќтарыныѕ арасын ґлшеуді, 
оправа таѕдауда емделушініѕ кґз 
ќарашыєыныѕ жаєдайын аныќтауды; 
тїзеткіш кґзілдіріктерге берілген 
рецептерді талдауды, астигматикалыќ 
линзалардыѕ мəнін ќайта есептеуді; 
тїрлі кїрделі кґзілдіріктерді даярлау 
мен баќылауды, линзалардыѕ шетін 
ќолмен ґѕдеу бойынша операциялар-
ды жїзеге асыруды, диоптриметрде 
линзаларды белгілеу мен баќылауды, 
ќолданыстаєы стандарт талаптарына 
сəйкес дайын кґзілдірікті баќылауды, 
кґзілдіріктерді жинауды; рецептер 
бойынша тїрлі кїрделі кґзілдіріктерді 
даярлауды

БЎП Білім беру ўйымыныѕ аныќтайтын 
пəндерi

48

ҐО Ґндірістік оќыту 288
КП Кəсiптік тəжiрибе 288
Е Емтихандар 216
АА - Аралыќ аттестация 144
ЌА -Ќорытынды аттестация 67

- Кəсiби дайындыќ деѕгейiн баєалау 
жəне бiлiктiлiктi таєайындау 

5

Міндетті оќытудыѕ барлыєы 5768
К Консультация 400
Ф Факультативтiк сабаќтар 420

Барлыєы 6588

Мамандыєы 030800 0 - «Медициналыќ оптика», біліктілігі: 030802 3 - «Оптик-
офтальмолог», 030803 3 - «Оптикометрист» бойынша белгіленген деѕгейдегі бiлiм 
беру оќу баєдарламасын менгерудіѕ нормативті мерзімі: кїндізгі оќыту тїрінде 195 
апта ќўрайды, оныѕ iшiнде:

Лабораториялыќ жəне практикалыќ сабаќтарды 
ќосќанда теориялыќ оќыту: 138 апта

Кəсіптік практика 16 апта
Аралыќ аттестация 4 апта
Ќорытынды аттестация 2 апта
Демалыс уаќыты 35 апта
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2 Модульдер ќўрылымы

2.1 Оќытудыѕ модульдік технологиясы бойынша оќытудыѕ білім беретін оќу 
баєдарламасыныѕ ќўрылымы

Кəсіби ќўзырлыќ - кəсіби ќазаќ (орыс) тілі

Кəсіби ќўзырлыќ -кəсіби 
ќазаќ (орыс) тілі

Оќуды бітірген соѕ білім алушы кəсіби ќазаќ тілініѕ жазбаша жəне 
ауызша тїрін толыќ меѕгереді, мəтіннен маєыналы бґлімін, шаєын 
таќырыптарын аныќтай алады, мəтіндегі таќырыптыќ топтыѕ 
сґйлемдерін немесе ќўрмалас сґйлемдерді тауып,аныќтау, ґз ойын 
жеткізген кезде сґйлемдерді дўрыс ќўру ережелерін ќолданады, 
жоспар ќўру (жай, кїрделі; атаулы, сўраулы,тезисті) мəтінніѕ 
функционалдыќ стилін ажырата білу (публицистикалыќ, єылыми, 
кґркемдік);
- ґз бетінше диалог, монолог ќўру.

А ќўзыреттілік аймаєы- 
тіл жəне ќоєам.
Сґйлем. Сґз тіркесі

Оќуды бітірген соѕ білім алушы сґзедердіѕ дўрыс айтылу 
ережелерін жəне нормаларын білуі керек;

А 1 оќыту модулі-
тіл жəне ќоєам

- жаѕа заманєа сай ґзекті мəселелерді;
- ќазаќ тілінде ґз ойын дўрыс жеткізе білуді;
- ќазіргі кезеѕдегі ґзекті мəселелер бойынша хабарламалар ќўра 
білуді;

А 2 оќыту модулі -
сґйлем.Сґз тіркесі

- сґз тіркесі;
- сґз тіркесініѕ байланысу тїрлері;
- жай сґйлем тїрлері;
- бастауыш пен баяндауыштыѕ тіркесі.

Б ќўзыреттілік аймаєы -
мен жəне меніѕ денсаулыєым.
Жаќсыз сґйлем.
Баяндауыштыѕ тїрлері. Бір 
ќўрамды сґйлемдер

Оќуды бітірген соѕ білім алушы ґзі туралы жəне ґзініѕ денсаулыєы 
туралы ауызша, жазбаша айта білуі керек. Сґйлем мїшелерініѕ 
тїрлерін ќолдана білуі керек.

Б 1 оќыту модулі -
мен жəне меніѕ денсаулыєым

- «дені саудыѕ-жаны сау»таќырыбына əѕгіме ќўру;
- кїрделі жоспарды ќўру жəне жазып алу;

Б 2 оќыту модулі -
жай сґйлемніѕ ќўрылысы. 
Баяндауыштыѕ тїрлері. 
Жаќсыз сґйлем.

- сґйлемнен баяндауышты табу;
- кґмекші етістіктері ќолдану;
- сґйлемніѕ функционалды стилі (кґркем,публицистика,єылыми).

В ќўзыреттілік аймаєы -
экология жəне адам денсау-
лыєы. Талєаулыќты баєыныѕ-
ќы  сабаќтас ќўрмалас сґйлем

Оќуды бітірген соѕ білім алушы экология таќырыбы бойынша 
ойын ауызша, жазбаша тїрінде жеткізе біледі;
- сабаќтас ќўрмалас сґйлемніѕ тїрлерін ажырата білуі керек

В 1 оќыту модулі - экология 
жəне адам денсаулыєы.

- оќыєан аќпаратќа кґз ќарасын білдіру, маєынасын тїсіну;
- жоспарды монолог-баяндауєа айналдыра білу;
- диалогті экологиялыќ мəдениет туралы əѕгімеге айналдыра білу;
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глаз, условие эмметропии; виды аметропии; принципы правильной 
коррекции аметропического глаза; астигматический глаз, его свой-
ства, виды астигматизма, принцип оптической коррекции и его вы-
полнение; принципы оптической коррекции зрения при гетерофории, 
косоглазии, анизометропии, анизоэйконии; принцип назначения опти-
ческой коррекции для близи и его выполнение; особенности оптиче-
ской коррекции слабовидящих; изменения, вносимые очковой линзой 
в работу глаза; принципиальные основы контактной коррекции, ее 
преимущества по сравнению с обычными очковыми линзами; условия 
рациональной работы глаза; влияние длительной зрительной работы 
на основные функции зрения, пути повышения эффективности рабо-
ты глаза совместно с оптическим прибором.в механизмах развития 
основных физиологических процессов жизнедеятельности организма 
человека, анализировать ее показатели.

Область компетенции А -
Глаз и его оптическая 
система 

После окончания обучения обучающийся будет знать:
глаз и его строение, оптическую систему глаза.

Модуль обучения А 1 - глаз и его строение;
- оптическая система глаза;

Модуль обучения А 2 - аккомодация глаза, ее изменение с возрастом;
- бинокулярное зрение;

Модуль обучения А 3 - реакция сетчатки на световые раздражители
- цвет и цветоощущение.

Область компетенции Б -
Принципы оптической 
коррекции различных не-
достатков зрения 

После окончания обучения обучающийся будет: знать о принципах 
оптической коррекции различных недостатков зрения.

Модуль обучения Б 1 - будет знать свойства эмметропического глаза, миопию глаза, гипер-
метропию глаза, афакический глаз, астигматизм глаза и их особен-
ности;

Модуль обучения Б 2 - будет знать принципы оптической коррекции зрения при гетерофо-
рии, косоглазии, анизометропии и анизейконии;

Модуль обучения Б 3 - будет знать принципиальные основы назначения очков;
- особенности оптической коррекции слабовидящих;
- изменения, вносимые очковой линзой в работу глаза и восприятие 
внешнего мира;
- принципиальные основы контактной коррекции зрения.

Область компетенции В -
Условия рациональной 
работы глаза
Модуль обучения В 1 Зрительное утомление глаза. Пути повышения эффективности рабо-

ты глаза.
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Ж 1
- распознавание раз-
личных видов обмена 
веществ

- определять этапы 
белкового, жирового, 
углеводного обменов 
с указанием промежу-
точных и конечных и 
конечных продуктов

- знать значение обмена 
веществ для организма че-
ловека, понятие о сущность 
обмена белков, жиров и 
углеводов, минеральных ве-
ществ и воды, витамины, их 
значение для организма, по-
нятие об основном обмене,. 
Рабочей прибавке,. Пищевом 
рационе, режиме питания

- анатомические 
таблицы, муляжи 
мышц, барельеф-
ные планшеты, 
скелет человека, 
торс и костные 
препараты

З 1
- распознавание строе-
ния и функции эндо-
кринных желез

- определять и показы-
вать органы эндокрин-
ной системы, гормоны 
отдельных желез, 
объяснять их физио-
логическое значение, 
использовать получен-
ные данные в профес-
сиональной деятель-
ности

- знать общую анатомию 
эндокринных желез, понятие 
гормонах, их значение для 
организма, нейрогумораль-
ную регуляция деятельности 
эндокринных желез

- анатомические 
таблицы, муляжи 
мышц, барельеф-
ные планшеты, 
скелет человека, 
торс и костные 
препараты

И 1
- распознавание строе-
ния и функций орга-
нов зрения, слуха и 
равновесия, обоняния 
и функций кожи

- определять и по-
казывать основные 
структурные элементы 
изучаемых органов, 
функциональную 
структуру анализато-
ров, механизмы света и 
звуковых колебаний

- знать общий план строения 
и функций органов чувств, 
физиологические функции 
кожи, понятие о тактильной 
чувствительности, адапта-
цию терморецепторов кожи к 
действию высокой и низкой 
температур

- анатомические 
таблицы, муляжи 
мышц, барельеф-
ные планшеты, 
скелет человека, 
торс и костные 
препараты

Профиль компетенции – Физиологическая оптика

Профиль компетенции –
Физиологическая оптика 

После окончания обучения обучающийся будет разбираться: Глаз и 
его оптическая система; внутреннее устройство глаза, поле зрения, 
оптическая система глаза, несовершенства оптической системы глаза, 
схематический редуцированный глаз; монокулярная острота зрения, 
теория Гельмгольца, факторы, влияющие на остроту зрения; аккомо-
дация глаза, ее изменение с возрастом; бинокулярное зрение: движе-
ние глаз, мышечный баланс, восприятие глубины пространства, сте-
реоскопический эффект; реакция сетчатки на световые раздражители: 
световые пороги, адаптация, контрастная чувствительность; цветоо-
щущение: цвет и его характеристики, законы смешения цветов, трех-
компонентная теория цветового зрения, аномалии цветового зрения; 
принципы оптической коррекции зрения; эмметропический
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В 2 оќыту модулі -
талєаулыќты баєыныѕќы 
сабаќтас ќўрмалас сґйлем

- ќўрмалас сґйлем туралы тїсінігін;
- шылаудыѕ тїрлері: жалєаулыќты,баєыныѕќы;
- баєыныѕќы сабаќтас ќўрмалас сґйлем;

Г ќўзыреттілік аймаєы - 
мəдениет жəне ґнер
Жай сґйлемніѕ ішіндегі 
аныќтауыштыѕ маєынасы

Оќуды бітірген соѕ білім алушы ќазаќтыѕ мəдениет жəне ґнер 
ќайраткерлерініѕ ґмірімен шыєармашылыєы туралы ойын ауызша 
дўрыс жеткізе білуі керек.

Г 1 оќыту модулі -
мəдениет жəне ґнер

- ґз ойын ауызша жəне жазбаша тїрде сауатты жеткізе білу;
- ґзініѕ кґрген кино-диафилъм, мўражай,кґрмеге барєаны туралы 
ґз бетінше ойын ауызша жəне жазбаша тїрінде баєалау арќылы 
жеткізе білу;

Г 2 оќыту модулі -
жай сґйлемдегі 
аныќтауыштыѕ маєыналыќ
ќызметі.Баєыныѕќы сабаќтас 
ќўрмалас сґйлем.

- жай сґйлемде аныќтауыштыѕ маєыналыќ ќызметін;
- кїрделі баєыныѕќы сґйлем;
- ќиысќан,ќиыспаєан аныќтауыш;
- кїрделі сын есімдердіѕ дўрыс жазылуы;

Д ќўзыреттілік аймаєы -
меніѕ Отаным-Ќазаќстан.
Пысыќтауышты жай сґйлем.
Пысыќтауышты сабаќтас 
ќўрмалас сґйлем.

Оќуды бітірген соѕ білім алушы отан туралы ойын ауызша жəне 
жазбаша жеткізе білу;
- сґйлемнен пысыќтауышты сабаќтас ќўрмалас сґйлемді ажырата 
білуі керек; 

Д 1 оќыту модулі -
меніѕ Отаным-Ќазаќстан

- тезисті жоспар ќўру жəне жазу;
- негізгі аќпаратты тїсіндіру.

Д 2 оќыту модулі -
Пысыќтауышты жай сґйлем.
Пысыќтауышты сабаќтас 
ќўрмалас сґйлем.

- пысыќтауыштыѕ тїрлері;
- їстеудіѕ тїрлері;
- їстеу жəне оныѕ жазылу емлесі; - пысыќтауышты баєыныѕќы 
сабаќтас ќўрмалас сґйлем;

Ж ќўзыреттілік аймаєы - 
меніѕ мамандыєым.Медицина 
жəне ќоєам.Сґйлемніѕ 
бірыѕєай мїшелері.Салалас 
ќўрмалас сґйлем

Оќуды бітірген соѕ білім алушы ґз мамандыєы туралы ойын сау-
атты жеткізе білу;
- сґйлемніѕ біріѕєай мїшелерін ажырата білуі керек;
- салалас ќўрмалас сґйлемніѕм тїрлерін білуі керек;

Ж 1 оќыту модулі -
салалас ќўрмалас сґйлем

- бірыѕєай сґйлем мїшелерін меѕгеру;
- бірыѕєай мїшелердіѕ жасалуы;
- ыѕєайлас жалєаулыќты салалас ќўрамалас сґйлем.

Е ќўзыреттілік аймаєы - 
Єылым тарихынан. Сабаќтас 
ќўрмалас сґйлемніѕ тїрлері

Оќуды бітірген соѕ білім алушы сабаќтас ќўрмалас сґйлемніѕ 
тїрлерін маєыналарына ќарай ажырата білуі керек;

Е 1 оќыту модулі -
єылым тарихынан.Сабаќтас 
ќўрмалас сґйлемніѕ тїрлері

- оќыєан мəтіннен наќты,ќажетті аќпаратты табу;
- оќыєан мəтіннен ќысќаша аќпаратты жазып алу;

Е 2 оќыту модулі -
сабаќтас ќўрмалас сґйлем-
ніѕ тїрлері (мезгіл баєыныѕ-
ќылы,маќсат баєыныѕќылы)

- сабаќтас ќўрмалас сґйлемніѕ тїрлерін;
- ќўрмалас сґйлемніѕ тыныс белгілері;
- сабаќтас ќўрмалас сґйлем оныѕ ішінде мезгіл, маќсат 
баєыныѕќылы сґздерді меѕгеру;
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З ќўзыреттілік аймаєы -
Медицинадаєы жаѕалыєы.
Талєаулыќты баєыныѕќы 
сабаќтас ќўрмалас сґйлем

Оќуды бітірген соѕ білім алушы ќазіргі таѕдаєы медицина 
жаѕалыќтарымен тыєыз байланыста болу;
- талєаулыќты баєыныѕќы сабаќтас ќўрмалас сґйлемдерді білуі 
керек;

З 1 оќыту модулі -
медицина жаѕалыєы

- берілген таќырып бойынша газет пен журналдардан мəліметтерді 
жинаќтау;
- медициналыќ мəселелер туралы жазылєан маќалаларды оќып, 
айта білу;

З 2 оќыту модулі -
талєаулыќты баєыныѕќы 
сабаќтас ќўрмалас сґйлем.

- талєаулыќты баєыныѕќы сабаќтас ќўрмалас сґйлемніѕ ќўрылымы-
тура жəне ауыспалы сґздіѕ маєынасы;
- кїрделі сґйлемніѕ ќўрамындаєы жаќты, жаќсыз жəне аныќталма-
єан жеке ќўрылымныѕ синонимиясын білу.

Кəсіби ќўзырлыќ – Кəсіби шет тілі

Кəсіби ќўзырлыќ – кəсіби 
шет тілі

Оќуды бітірген соѕ білім алушы продуктивті жəне рецептивті 
білім жəне даєдыны тіл ісінде меѕгереді; оєан ќоса айтылым, 
тыѕдалым, жазылым жəне оќылымды меѕгереді; лексикалыќ жəне 
грамматикалыќ білімдерді осы заманєа сай коммуникативтік жəне 
дəстїрлі əдістік жолмен белсендіру; таѕдалєан мамандыќ бойын-
ша тілді меѕгеру; 

А ќўзыреттілік аймаєы - 
кіріспе

Оќуды бітірген соѕ білім алушы дыбыстардыѕ дўрыс айтылу 
даєдысын меѕгеру; Ґзі жайлы, ќоршаєан орта жайлы, ґз елі мен 
тілін оќып жатќан елдіѕ ґмірі мен мəдениетініѕ ерекшеліктері 
жайлы айта білу.

А 1 оќыту модулі - «Меніѕ колледжім», «Ґзім жайлы», «Меніѕ достарым» жəне 
«Меніѕ жанўям» атты таќырыптардыѕ лексикасын меѕгеру;

A 2 оќыту модулі - «Меніѕ болашаќ мамандыєым», «Біздіѕ сабаќтарымыз» жəне 
«Меніѕ жўмыс кїнім» атты таќырыптардыѕ грамматикалыќ 
даєдылары мен лексикасын меѕгеру. 

А 3 оќыту модулі - «АЌШ-таєы медициналыќ білім. Оксфорд колледждері» таќы-
рыптарын əѕгімелеп беру їшін вокабулярді меѕгеру;
- таќырып бойынша сўраќтар ќойып жəне оларєа жауап беру. 

Б ќўзыреттілік аймаєы – 
медициналыќ мекемелер

Оќуды бітірген соѕ білім алушы медициналыќ мекемелерге бай-
ланысты лексикалыќ минимумды меѕгеру жəне оларды əѕгіме, 
диалог ќўрастырєанда ќолдану. Лексиканы ќолдана отырып анкета 
мен бланктарды толтыра білу.

Б 1 оќыту модулі - «Емхана», «Емхана ќызметі» атты таќырыптардыѕ белсенді лек-
сикасын меѕгеру;
- сґздікті ќолдана отыра мəтіндерді аудара білу жəне оќылєан 
маєлўматты есте саќтау. 

Б 2 оќыту модулі - «Кїндізгі стационар» атты таќырыптыѕ белсенді лексикасын 
меѕгеру;
- «Кїндізгі стационар» таќырыбына əѕгіме жəне диалог ќўрас-
тырєанда жаѕа сґздерді ќолдану.
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частоту дыхание в 
покое и после нагруз-
ки. пропагандировать 
здоровый образ жизни, 
вести борьбу с табако-
курением

значения и стадии дыхания, 
общие понятия о легочных 
объемах, понятия о дыха-
тельном центре и нейрогумо-
ральной регуляции процесса 
дыхания

торс и костные 
препараты

В 3
- распознавание строе-
ния и функций мо-
чеполовых органов, 
почек, легких, кожи

Различать и показы-
вать изучаемые ор-
ганы, определять их 
местоположения, зна-
чения выделительной 
системы почек, лег-
ких, ЖКТ, применять 
полученные знания 
в профессиональной 
деятельности

- знать общий план строе-
ния мочеполовой системы, 
анатомо- функциональную 
характеристику, выделитель-
ные функции почек, легких, 
кожи, понятие о диурезе, 
составе и свойствах мочи, 
механизм процесса мочео-
бразования и мочевыделения

- анатомические 
таблицы, муляжи 
мышц, барельеф-
ные планшеты, 
скелет человека, 
торс и костные 
препараты

Г 1
- распознавание соста-
ва, свойств и функций 
крови, свертывания, 
группы, резус-фактора

- идентифицировать 
различные виды кле-
ток крови, давать им 
характеристику

- знать состав, физико-
химические свойства, 
функции крови,понятие о 
свертываемых и противо-
свертываемых системах, 
о иммунитете, группах и 
резус-факторе

- анатомические 
таблицы, муляжи 
мышц, барельеф-
ные планшеты, 
скелет человека, 
торс и костные 
препараты

Д 1
- распознавать строе-
ния сердца, кругов 
кровообращения, 
физиологии сердечно-
сосудистой системы и 
их функциональных 
показателей, лимфа-
тической системы, 
их функционального 
знания

- определять местопо-
ложение сердца в по-
кое и после нагрузки, 
определить АД, пульс 
и давать им характери-
стику, ход магистраль-
ных кровеносных и 
лимфатических сосу-
дов

- знать общий план строения 
сердечно- сосудистой систе-
мы, круги кровообращения, 
внешние показатели сердеч-
ной деятельности, понятие 
об АД, пульсе, их значение, 
нейрогуморальную регуля-
цию сердечно- сосудистой 
системы

- анатомические 
таблицы, муляжи 
мышц, барельеф-
ные планшеты, 
скелет человека, 
торс и костные 
препараты

Е 1
- распознавание обще-
го плана строения и 
физиологии централь-
ной, периферической 
и вегетативной нерв-
ной системы

- определять отделы 
спинного и головно-
го мозга, их анато-
мо- функциональную 
характеристику, струк-
турные компоненты 
рефлекторной дуги, 
типы вегетативной 
нервной деятельности 

- знать общий план строения 
нервной системы, общий 
обзор головного мозга и 
спинного мозга,понятие о 
рефлексе,. О перифериче-
ской и вегетативной нервной 
системах

- анатомические 
таблицы, муляжи 
мышц, барельеф-
ные планшеты, 
скелет человека, 
торс и костные 
препараты
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Спецификация модуля
Наименование модуля: Анатомия и физиология
Задача модуля : После окончания обучения обучающийся будет хорошо ориентиро-

ваться в строении тела человека, свободно находить, определять положение органов, 
хорошо знать функции органов и систем, процессы протекающие в организме, по-
нимать физиологические закономерности жизнедеятельности организма как целого 
и во взаимосвязи с окружающей средой.

Действие Умения Знания Ресурсы
А 1
- распознавание от-
делов скелета челове-
ка, отдельных костей 
черепа, туловища, 
конечностей, крупных 
суставов и движений 
в них

- определять отдель-
ные кости черепа, 
туловища, конечности, 
крупные суставы и 
движения в них

- знать общую анатомию 
опорно- двигательного аппа-
рата, классификацию костей, 
отдела скелета, особенности 
строения костей черепа, 
туловища и конечностей в 
возрастном аспекте, понятия 
о соединениях костей

- анатомические 
таблицы, баре-
льефные план-
шеты, скелет 
человека костные 
препараты, муля-
жи

Б 1
- распознавание от-
дельных мышц, рабо-
ты мышц

- определять группы 
мышц, на себе и муля-
жах местоположение 
доступных мышц

- знать особенности строе-
ния и функций и поперечно-
полосатой и гладкой му-
скулатуры, классификацию 
мышц, вспомогательной 
аппарат мышц

- анатомические 
таблицы, муляжи 
мышц, барельеф-
ные планшеты, 
скелет человека, 
торс и костные 
препараты

В 1
- распознавание обще-
го плана строения 
пищеварительной 
системы, функции ор-
ганов пищеварения и 
процессов, протекаю-
щих в нем, функцио-
нальных особенностей 
работы органов пище-
варительной системы 
в возрастном и инди-
видуальном аспекте

- определять и по-
казывать изучаемые 
органы, их местополо-
жение, их проекцию 
на поверхности тела, 
характеризовать про-
цессы пищеварения, 
использовать получен-
ные знания в профес-
сиональной деятель-
ности

- знать общий плен строения 
пищеварительной системы, 
анатомо- функциональную 
характеристику органов 
пищеварения, функцию 
органов пищеварения, мето-
ды исследования, состав и 
свойства пищеварительных 
соков, механизм их секреции

- анатомические 
таблицы, муляжи 
мышц, барельеф-
ные планшеты, 
скелет человека, 
торс и костные 
препараты

В 2
- распознавание ор-
ганов дыхательной 
системы, их функции, 
особенности строения

- определять и по-
казывать изучаемые 
органы, их местополо-
жение, проецировать 
на поверхности тел, 

- знать общий план строения 
и анатомо- функциональ-
ную характеристику органов 
дыхательной системы, функ-
циональную характеристику, 

- анатомические 
таблицы, муляжи 
мышц, барельеф-
ные планшеты, 
скелет человека, 
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Б 3 оќыту модулі - «Пациентті тексеру» жəне «Пациенттіѕ ауру тарихы туралы» 

жəне «Дəріхана» жайлы белсенді лексикаларын меѕгеру;
- жазбаша жəне ауызша тїрде шет тілінде ќарым-ќатынас жасау;
- «Дəріхана», «Пациентті тексеру» жəне «Пациенттіѕ ауру тари-
хы туралы» атты мəтіндердіѕ мазмўнын тїсіну їшін ќажетті сґз 
ќорын меѕгеру.

В ќўзыреттілік аймаєы - 
анатомия. Адам денесініѕ 
сїйектері мен бўлшыќ еттері. 
Бас сїйек. Омыртќа.

Оќуды бітірген соѕ білім алушы анатомияєа байланысты лексика-
лыќ минимумдарды меѕгеру; Оларды адам денесініѕ сїйектері 
мен бўлшыќ еттерін шет тілінде сипатауєа ќолдану.

В 1 оќыту модулі - «Адам анатомиясы» («Адам денесініѕ сїйектері мен бўлшыќ 
еттері», «Бас сїйек» жəне «Омыртќа») бойынша белсенді сґз 
ќорын меѕгеру;
- диалогті сґзді ќўрастыра білу;
- шет тілінде айтылєан сґйлемдерді тїсіну. 

В 2 оќыту модулі - сґздікті ќолдана отырып, арнайы мəтіндерді аудару даєдысын 
меѕгеру;
- «Бўлшыќ ет туралы дəріс» жəне «Жасанды темір ќосындылары» 
атты таќырыптар бойынша ґз ойын шет тілінде дўрыс жеткізе 
білу. 

В 3 оќыту модулі - «Профессор Лесгафтыѕ єылыми жўмыстары» атты таќырып бой-
ынша белсенді сґздерді меѕгеру;
- шет тілінде əѕгімеге ќатысу жəне оны жалєастыра алу;
- таќырып бойынша сўраќтар ќою жəне оларєа шет тілінде жауап 
беру. 

Г ќўзыреттілік аймаєы – 
адамныѕ ішкі аєзасы

Оќуды бітірген соѕ білім алушы кəсіби-баєытталєан мəтіндердіѕ 
аудару техникасын меѕгеру жəне олардан ќажетті мəліметтерді 
алып, пен аралыќ байланысты жїргізу.

Г 1 оќыту модулі - «Жїрек жəне жїрек жїйесі» таќырыбыныѕ мазмўнын шет тілінде 
ќысќаша мазўндап беру;
- сґздіксіз ауызша жəне жазбаша аударма тїрлер даєдысын меѕ-
геру.

Г 2 оќыту модулі - «Ас ќорыту жїйесі» таќырыбыныѕ лексикалыќ жəне грамма-
тикалыќ даєдыларын меѕгеру;
- «Ас ќорыту жїйесі» таќырыбы бойынша диалогќа ќатысу.

Г 3 оќыту модулі - шет тілінде «Жїректіѕ кґк тамыр ќўрылымын зерттеу» 
таќырыбына шет тілінде ауызша жəне жазбаша сўхбат ќўру 
даєдысын меѕгеру;
- Оќып жатќан мамандыќ саласына байланысты терминдер мен 
лексикалыќ орамдарды меѕгеру;
- шет тілінде айтылєан сґйлемдерді тїсіну. 

Д ќўзыреттілік аймаєы -
 «Флоренс Найтингейл – 
мейірбике ісініѕ ќалаушысы», 
«Мейірбике ісініѕ 
аныќтамасы мен маќсаты», 

Оќуды бітірген соѕ білім алушы мейірбике ісініѕ маќсаты, 
міндеті мен басты ќызметтерін сипаттау їшін таќырып бойынша 
лексикалыќ минимумдарды меѕгеру; таќырып бойынша əѕгіме 
айта білу, уаќиєаны сипаттау, таќырып бойынша маєлўмат беру.
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«Мейірбике ісініѕ міндеті мен 
басты ќызметтері»
Д 1 оќыту модулі - «Флоренс Найтингейл – мейірбике ісініѕ негізін ќалаушысы» 

таќырыбы бойынша лексикалыќ жəне грамматикалыќ даєдыларды 
меѕгеру. 

Д 2 оќыту модулі - «Мейірбике ісініѕ аныќтамасы мен маќсаты» мəтінін аударуєа 
жəне мазмўнын мазмўндауєа ќажетті белсенді жəне пассивті 
сґздіктерін меѕгеру;
- мамандыќ бойынша екі тілді терминоло- гиялыќ сґздікпен жəне 
аныќтама əдебиетімен жўмыс істеу;
- шет тіліндегі материалдарды шыєармашылыќ ґѕдеуді меѕгеру;
- грамматикалыќ материалдармен жўмыс істеу.

Д 3 оќыту модулі - «Мейірбике ісініѕ міндеті мен мейірбикеніѕ басты ќызметтері» 
таќырыбы бойынша ґзініѕ ойын жеткізу їшін белсенді жəне 
пассивті сґздікті меѕгеру. 

Кəсіби ќўзырлыќ – Ќазаќстан тарихы

Кəсіби ќўзырлыќ – 
Ќазаќстан тарихы

Оќуды бітірген соѕ білім алушы бойына ќазаќ халќыныѕ ежелгі 
заманан ќазіргі кезеѕге дейінгі тарихынан жан жаќты маєлўмат 
бере отырып,ќазаќ жерініѕ Ресей империясыныѕ ќўрамына 
кіру кезіндегі ўлт азаттыќ ќозєалыстар,ќазаќ даласына Кеѕес 
ґкіметініѕ орнауы,тəуелсіздік жаєдайындаєы саяси даму, экономи-
када ќалыптасќан ахуал, халыќаралыќ жаєдай жайында білімдерді 
ќалыптастыру ќажет. 

А ќўзыреттілік аймаєы -
Ежелгі замандаєы Ќазаќстан

Оќуды бітірген соѕ білім алушы ежелгі кезеѕдегі Ќазаќстан 
мен ежелгі темір дəуіріндегі мемлекеттер туралы мəліметтерді 
меѕгеруі тиіс. 

А 1 оќыту модулі - Ќазаќстан кґне,орта жəне соѕєы тас дəуірі кезеѕінде;
- Ќазаќстан ќола дəуірі кезеѕінде;
- Андронов жəне Бейєазы Дəндібай мəдениеті.

А 2 оќыту модулі - темір дəуірініѕ алєашќы кезеѕіндег ітайпалыќ одаќтар жəне кґне 
мемелекеттер;
- саќ тайпалыќ одаєы, Їйсін-Каѕлы тайпалыќ одаєы, Єўн тайпа-
сы;
- ќоєамдыќќўрылысы, шаруашылыєы, мəдениеті мен діні.

Б ќўзыреттілік аймаєы -
Орта єасырдаєы Ќазаќстан

Оќуды бітірген соѕ білім алушы орта єасырдаєы Ќазаќстан, Ўлы 
жібек жолы,монєол шапќыншылыєы тўсындаєы Ќазаќстан туралы 
білуі тиіс.

Б 1 оќыту модулі - Кґне тїрік, Батыс тїрік жəне Тїркеш ќаєанаттары,
Ќарлўќ-Оєыз ќаєанаттары,Ќимаќ-Ќыпшаќ хандыќтары,Ќарахан-
Ќараќытай мемлекеттері, Найман мен Керей ўлыстары;
- ќоєамдыќ ќўрылысы, шаруашылыєы, мəдениеті мен діні. 
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Модуль обучения Б 1 - местоположении и функций скелетных мышц тела человека;

- миология.
Область компенсации В - 
спланхнология. 

После окончания обучения обучающийся будет владеть навыками 
распознавания ориентира в местоположении, строение функции 
внутренних органов.

Модуль обучения В 1 - местоположении и функций органов пищеварительной системы;
- общие закономерности строение органов пищеварения;

Модуль обучения В 2 - общий план строения и анатомо- функциональная характеристика 
органов дыхательной системы;
- ориентирование местоположении и функций органов;

Модуль обучения В 3 - местоположении и функций органов мочеполовой системы;
-особенности строения функциональных элементов органов моче-
выделения.

Область компенсации Г- 
физиология системы крови.

После окончания обучения обучающийся будет владеть навыками 
распознавания характеристики, состава и функций крови, анализа 
функциональных показателей крови, целостного представления о 
группах крови, резус-факторе.

Модуль обучения Г 1 - характеристика, состав и функции крови;
- анализ функциональных показателей крови;
- целостное представление о группе крови, резус- факторе. 

Область компенсации Д - 
сердечно- сосудистая система

После окончания обучения обучающийся будет владеть навыками 
распознавания физиологических механизмов работы сердца и су-
ставов, ориентиров в местоположении сердца и проекции крове-
носных и лимфатических сосудов.

Модуль обучения Д 1 - физиологические механизмы работы сердца и сосудов;
- местоположение сердца и проекция кровеносных и лимфатиче-
ских сосудов.

Область компенсации Е - 
нервная система. 

После окончания обучения обучающийся будет владеть навыками 
распознавания ориентира в местоположении, строении и функции 
нервной системы.

Модуль обучения Е 1 Местоположение, строении и функции нервной системы.
Область компенсации Ж - 
обмен веществ и энергии.

После окончания обучения обучающийся будет владеть навыками 
распознавания основных этапов обмена веществ и энергии, осо-
знанных решений вопросов рационального питания. 

Модуль обучения Ж 1 Основные этапы обмена веществ и энергии.
Область компенсации З - 
эндокринная система. 

После окончания обучения обучающийся будет владеть навыками 
распознавания общего представления о местоположении, строении 
и функции органов эндокринной системы и значения для жизне-
деятельности организма.

Модуль обучения З 1 Строение и функции эндокринных желез.
Область компенсации И - 
органы чувств.

После окончания обучения обучающийся будет владеть навыками 
распознавания физиологических процессов, протекающих в орга-
нах чувств, строения и местоположения. 

Модуль обучения И 1 - строение функции органов зрения, слуха и равновесия, обоняния, 
вкуса ;
- строение и функции кожи.
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Модуль обучения В 1 - основные нормы трудового права;

- виды трудовых договоров;
- условия приема на работу, оплата труда;
- трудовые иски;
- дисциплинарная ответственность;

Модуль обучения В 2 - правовые механизмы обеспечения охраны окружающей среды;
- нормы экологического права;
- право частной собственности и природные ресурсы;
- экологические проблемы в РК и способы их решения;
- правовая ответственность за нанесенный вред окружающей среде;
- право собственности на землю;

Область компетенции Г -
Основы медицинского права. 
Организация работы органов 
здравоохранения

После окончание обучение обучающиеся будут владеть знаниями:

Модуль обучения Г 1 - нормы медицинского права;
- права и обязанности медицинских работников;
- принципы организации медицинской социальной правовой помо-
щи ВИЧ-инфицированным, больным СПИД, наркопотребителям;
- проблемы донорства;
- медицинская халатность как уголовное преступление;

Область компетенции Д -
Основы международного права

После окончание обучение обучающиеся будут владеть знаниями:

Модуль обучения Д 1 - нормы международного права;
- систему международного права;
- Казахстан как субъект международных отношений;
- внешняя политика РК;
- деятельность международных;
- организации в сфере здравоохранения;

Общепрофессиональные дисциплины. Профессиональная компетенция
1 Профиль компетенции - Анатомия и физиология

Профиль компетенции-
Анатомия и физиология

После окончания обучения обучающийся будет владеть навыками 
распознавание механизмов развития основных физиологических 
процессов жизнедеятельности организма, анализа ее показателей, 
ориентирования в строении тела человека. 

Область компенсации А - 
остеология, синдесмология. 

После окончания обучения обучающийся будет владеть навыками 
распознавания строения тела человека, отдельных костей, суста-
вов.

Модуль обучения А 1 - строение тела человека, отдельных костей, суставов;
- синдесмология.

Область компетенции Б - 
миология.

После окончания обучения обучающийся будет владеть навыками 
распознавания ориентира в местоположении и функций скелетных 
мышц тела человека.
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Б 2 оќыту модулі - VI-XIII єасыр басындаєы ќаєанаттардыѕ шаруашылыєы мен 

мəдениеті,сауда аќша ќатынастары;
- ќалалар жəне ќала мəдениеті;
- Ќазаќстан жеріндегі Ўлы Жібек жолы,оныѕ баєыттары, тауар та-
сымалы;
- мəдениет пен дінніѕ таралуы.

Б 3 оќыту модулі - Моѕєол мемелекетініѕ саяси тарихы;
- моѕєолдардыѕ шапќыншылыєы, Отырар апаты;
- Батыйдыѕ Батысќа жорыєы, Алтын орданыѕ ќўрылуы;
- Моѕєол шапќыншыєылыєыныѕ зардаптары.

Б 4 оќыту модулі - Аќ орда мемлекеті, саяси тарихы,əлсіреу себебтері;
- Əбілќайыр хандыєы,оныѕ территориясы;
- Ноєай ордасы жəне Моєолстанныѕ ќўрылу тарихы;
- XІV-XV єасырдаєы Ќазаќстан экономикасы мен мəдениеті.

В ќўзыреттілік аймаєы -
Ќазаќ халќыныѕ ќалыптасуы 
жəне Ќазаќ хандыєыныѕ 
ќўрылуы

Оќуды бітірген соѕ білім алушы ќазаќ хандыєыныѕ ќўрылу тари-
хы мен жоѕєар шапќыншылыєы туралы білуі тиіс.

В 1 оќыту модулі - Ќазаќ халќыныѕ ќалыптасуы, «ќазаќ» этнонимініѕ шыєуы,ќазаќ 
жїздері;
- Ќазаќ хандыєыныѕ ќўрылуы;
- XV-XVIII єасырдаєы Ќазаќ хандыєы, саяси жəне ќоєамдыќ 
ќўрылысы;
- XV-XVII єасырдаєы Ќазаќ мəдениеті.

В 2 оќыту модулі - Жоѕєар мемлекетініѕ ќўрылуы, оныѕ ќазаќ жеріне шапќыншы-
лыєы;
- ќазаќ халќыныѕ жоѕєарларєа ќарсы кїресі;
- жоѕєар шапќыншылыєына ќарсы кїресте ќазаќ батырларыныѕ 
ролі. 

Г ќўзыреттілік аймаєы -
Ќазаќстан Ресей 
империясыныѕ ќўрамында

Оќуды бітірген соѕ білім алушы XVІІІ-ХХє. Ортасындаєы 
ќазаќ халќыныѕ əлеуметтік-экономикалыќ дамуы жəнеде аќпан 
тґѕкерісініѕ Ќазаќстанєа əсері жайында білуі тиіс.

Г 1 оќыту модулі - Ќазаќстанныѕ Ресейге ќосылу себебі;
- кіші жїздіѕ Ресей империясыныѕ ќўрамына енуі;
- патша їкіметініѕ маќсаты;
- Ресей империясыныѕ Ќазаќ жеріндегі отарлау саясаты, орта жəне 
ўлы жїздіѕ Ресейге бірігуі;
- Ќазаќстанныѕ Рессейге ќосылу кезіндегі ўлт-азаттыќ кґтерілістер.

Г 2 оќыту модулі - XVIII єасырдаєы ќазаќ елініѕ əлеуметтік, экономикалыќ жəне 
саяси жаєдайы;
- хандыќ биліктіѕ жойылуы;
- сауда экономикалыќ байланыстар;
- XVIII є. соѕындаєы отаршылдыќ реформалар.

Г 3 оќыту модулі - XVIII єасырдаєы. мəдениет,халыќ аєарту ісі;
- орыс єалымдары мен жазушыларыныѕ Ќазаќстанды зерттеуі;
- ґнер жəне музыка мəдениеті.
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Г 4 оќыту модулі - XХ є. басындаєы ќазаќ мəдениеті,ќазаќ мəдениетініѕ дамуына 

əсер еткен жаєдайлар;
- Ќазаќстандаєы капиталистік ќатынастардыѕ дамуы;
- 1905-1907жж. революцияєа Ќазаќстан халќыныѕ ќатысуы;
- ќазаќ халќыныѕ 1916 жылєы ўлт азаттыќ кґтерілісі;
- аќпан тґѕкерісініѕ Ќазаќстанєа əсері. Ќос ґкімет.

Д ќўзыреттілік аймаєы -
Кеѕестік тоталитарлыќ жїйе 
жаєдайындаєы Ќазаќстан

Оќуды бітірген соѕ білім алушы кеѕестік тоталитарлыќ жїйеніѕ 
Ќазаќстанєа орнауы,Ўлы Отан соєысы жылдарындаєы Ќазаќстан, 
жəне де Ќазаќстандаєы ќайта ќўру туралы білуі тиіс.

Д 1 оќыту модулі - Ќазаќстан ќазан кґѕкерісі кезінде, революциялыќ ќозєалыстар-
дыѕ ґрлеуі;
- Ќазаќстан Азамат соєысы жылдарында;
- жаѕа экономикалыќ саясат жылдарындаєы Ќазаќстан;
- 20-30 жж. Ќазаќстандаєы мəдени ќўрылыс.

Д 2 оќыту модулі - Голошекинніѕ «Кіші ќазан» идеясы;
- ґлкені индустрияландыру саясаты;
- Ќазаќстанда ауыл шаруашылыєын ўжымдастыру;
- 30 жылдардаєы ќоєамдыќ саяси ґмір.

Д 3 оќыту модулі - Ќазаќстан Ўлы Отан соєысы кезінде;
- ќазаќстандыќтардыѕ Ўлы Отан соєысына ќатысуы;
- экономиканы соєысќа бейімдеп ќайта ќўру;
- ќазаќстан соєыстан кейінгі жылдарда;
- шаруашылыќты бейбіт жолєа кґшіру.

Д 4 оќыту модулі - ХХ є. 50.-60жж Ќазаќстанныѕ саяси əлеуметтік жаєдайы, «жылы-
мыќ» кезеѕі;
- республикада жїргізілген экономикалыќ реформалар;
- тыѕ жəне тыѕайєан жерлерді игеру жəне оныѕ салдары;
- ќазаќстан тоќырау кезеѕінде.

Д 5 оќыту модулі - Ќазаќстан «ќайта ќўру» жылдарында;
- республиканыѕ экономикалыќ жаєдайы;
- əлеуметтік жəне мəдени дамуындаєы ќиындыќтар;
- желтоќсан оќиєасы жəне оныѕ желтоќсан ќўрбандары.

Е ќўзыреттілік аймаєы -
Тəуелсіз Ќазаќстан

Оќуды бітірген соѕ білім алушы Ќазаќстанныѕ егеменді, тəуелсіз 
мемлекет болуыныѕ тарихын, жəне де оныѕ сыртќы –ішкі саясаты 
туралы білуі тиіс.

Е 1 оќыту модулі - тəуелсіздік жолындаєы ќадам, КСРО -ныѕ ыдырауы, ТМД-ѕ 
ќўрылуы;
- «Ќазаќстан Республикасыныѕ мемлекеттік Тəуелсіздігі туралы» 
заѕ;
- тəуелсіз Ќазаќстанныѕ мемлекеттік рəміздері мен наградалары.
- Ќазаќстан Республикасыныѕ Конституциясы.

Е 2 оќыту модулі - тəуелсіз Ќазаќстанныѕ ішкі жəне сыртќы саясаты.Нарыќтыќ 
ќатынастарєа кґшу.Ўлттыќ валютаны енгізу;
- еліміздіѕ мəдени дамуындаєы ґзгістер, «Тіл туралы» заѕ;
- «Ќазаќстан 2030» -даму стратегиясы;
- білім беру саласындаєы реформалар;
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Профиль компетенции – Основы права

Профиль компетенции – 
Основы права

После окончания обучения обучающийся должен знать:
- законы и нормативные правовые акты РК;
- теорию возникновения государства и права;
- отрасли права;
- международные правовые отношения;

Область компетенции А -
Теория государства и права

После окончания обучения обучающиеся будут владеть знаниями: 

Модуль обучения А 1 - гарантии прав и свободы гражданина;

- условия взаимодействия правового государства и гражданского 
общества;
- типологию государства;
- понятие правового государства;

Модуль обучения А 2 - Конституцию РК нормы;
- Конституционного права;
- становление и формирование Конституционного права в РК

Модуль обучения А 3 - структуру высших органов государственной власти РК;
- деятельность местных органов самоуправления;
- основы административного права;
- понятие «Административное правонарушение и административ-
ная ответственность»;

Область компетенции Б -
Гражданско-правовые отно-
шения

После окончания обучения обучающиеся будут владеть знаниями: 

Модуль обучения Б 1 - функции гражданского права;
- отличительные качества гражданского права от других отраслей 
права;
- гражданское законодательство РК, нормы гражданского законо-
дательства;
- право частной собственности;
- виды и формы сделок;
- гражданско-правовая ответственность;
- гражданско-правовая дееспособность;
- понятие правоспособности граждан;

Модуль обучения Б 2 - понятие «Семья и брак»;
- основы семейного права;
- правила заключения и регистрации брака
- имущественные и личные неимущественные отношения между 
супругами;
- процедуру взыскания алиментов;
- причины лишения родительских прав;

Область компетенции В -
Основы трудового права и со-
циальная защита населения

После окончания обучения обучающиеся будут владеть знаниями:
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Профиль компетенции – Основы экономики

Профиль компетенции – 
основы экономической 
теории

После окончания обучения обучающийся будут владеть знания-
ми:
- понятие об экономике;
- основы теории рыночной экономики, в.т.г. особенности рыноч-
ной экономики в РК;
- макро и микроэкономические понятия;

Область компетенции А -
Введение в экономическую 
теорию

После окончания обучения обучающиеся будут владеть основами 
экономической теории.

Модуль обучения А 1 - человек в мире экономики;
- основы общественного производства;
- экономическая теория, как наука;

Область компетенции Б -
Основы теории рыночной эко-
номики

После окончания обучения обучающийся будут владеть
знаниями рыночной экономики.

Модуль обучения Б 1 - общая характеристика рыночной экономики;
- цена, спрос, предложение, конкуренция;
собственность, как экономическая категория;

Модуль обучения Б 2 - микроэкономика: труд, капитал, земля;
- распределение доходов и установление цены на факторы произ-
водства;
- понятия: заработная плата, прибыль и процент, земельная рента;

Область компетенции В -
Макроэкономика: националь-
ная экономика как целое, 
экономическая политика 
государства

После окончания обучения обучающиеся будут владеть знания-
ми:

Модуль обучения В 1 - понятия:
- валовый общественный продукт,
- валовый национальные продукт;
- государственное регулирование экономики РК;
- влияние потребления и накопления на объем национального до-
хода;

Модуль обучения В 2 - понятие и типы денежных систем;
- рынок ценных бумаг и фондовая биржа;
- финансовые системы;

Область компетенции Г -
Всемирное хозяйство

После окончания обучения обучающиеся будут владеть знания-
ми: 

Модуль обучения Г 1 - всемирное хозяйство,как категория экономической теории;
- экономические отношения в системе всемирного хозяйства в РК 
и их регулирование;
- глобальные проблемы экономического развития цивилизации;
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- Ќазаќстандаєы саяси партиялар мен ќоєамдыќ ќозєалыстар;
- дїниежїзілік ќауымдастыќќа енуі, ЕЌЫЎ-на тґрелік етуі.

Кəсіби ќўзырлыќ - дене шыныќтыру

Кəсіби ќўзырлыќ – дене 
шыныќтыру 

Оќуды бітірген соѕ білім алушы даєдылану їшін тураќты тїрткі 
жəне ќажеттілікті їнемдеп ќатынасты ґзініѕ денсаулыєына жəне 
физикалыќ дайындылыєына саулыќ жетілуі, физикалыќ жəне 
психикалыќ сапа, шыєармашылыќ ќўрамын дене шыныќтыруєа 
ќолдану їйымєа салауатты ґмір салты.
Жас ґспірім оќушыныѕ жеке бас дене шыныќтыруын ќалыптас-
тыру делдалылыєын менгеру, негізгі дене шыныќтыру іс əрекеттін 
жалпы маман тəжірибесі жəне сауыєуды тїзеу баєыттау. Бун-
дай маќсатты орындауды баєдарлау педагогикалыќ процесс 
дайындыќќа бітірушілерді алдыѕєы ґмірлік іс əрекет кездей соќ 
жаєдайда;

А ќўзыреттілік аймаєы -
дене тəрбиесініѕ теориясы

Оќуды бітірген соѕ білім алушы теориялыќ сабаќты білу керек 
жəне оныѕ ґміріне ќабылдау керек.

А 1 оќыту модулі - дене тəрбиесініѕ жалпы теориялыќ негізі;
А 2 оќыту модулі - спорт əлем елшісі-олимпиадалыќ ќимыл.
Б ќўзыреттілік аймаєы -
жеѕіл атлетика

Оќуды бітірген соѕ білім алушы жеѕіл атлетиканыѕ тїрлерін білуі 
жəне жеѕіл атлетиканыѕ əдістрін їздік орындауы керек.

Б 1 оќыту модулі - орында тўрып ўзындыќќа секіру;
- жїгіріп ўзындыќќа секіру;
- жїгіріп келе жатып жылдамдыќќа секіру;

Б 2 оќыту модулі - ќысќа ќашыќтыќќа жїгіру;
Б 3 оќыту модулі - орташа ќашыќтыќќа жїгіру;
Б 4 оќыту модулі - ўзаќ ќашыќтыќќа жїгіру;
Б 5 оќыту модулі - ядроны итеру;
Б 6 оќыту модулі - Президенттік сынаќ.
В ќўзыреттілік аймаєы - 
баскетбол

Оќуды бітірген соѕ білім алушы негізгі техникалыќ ойындардыѕ 
элементтерін дурыс жəне жаќсы методикамен орындау керек. 
Жалпы маќсатќа жету їшін ќатысушыларды əрдайым бір-бірімен 
ќарын-ќатынас жасауды міндеттеп, ашыќ жəне білімді ўжымныѕ 
ойыншыларєа шыєармашылыќ мїмдіктер ўсынады, ойын 
шарттарыныѕ, негізгі ойынныѕ жалпы мазмўнына байланысты.

В 1 оќыту модулі - шабуылдаєы жəне ќорєаныстаєы ойын техникасы;
В 2 оќыту модулі - шабуылдаєы жəне ќорєаныстаєы ойын мазмўны
Г ќўзыреттілік аймаєы - 
волейбол

Оќуды бітірген соѕ білім алушы арнайы комплекстік тəсілдерді 
дўрыс жəне жаќсы методикамен орындау керек, волейболшы 
ќажетті эффективті ойындарда ќолдану, негізгі тактикалыќ ойын-
ды дурыс процесстеу.

Г 1 оќыту модулі - шабуылдаєы жəне ќорєаныстаєы ойын техникасы;
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Г 2 оќыту модулі - шабуылдаєы жəне ќорєаныстаєы ойын мазмўны.
Д ќўзыреттілік аймаєы -
 ќол добы

Оќуды бітірген соѕ білім алушы дўрыс жəне методиканы жаќсы 
орындау керек. Комплексті арнайы тəсілмен гондболшы, ќажетті 
эффектіні ойында ќолдану, тактикалыќ ойыныѕ негізі - жалпы 
процесс.

Д 1 оќыту модулі - шабуылдаєы жəне ќорєаныстаєы ойын техникасы;
Д 2 оќыту модулі - шабуылдаєы жəне ќорєаныстаєы ойын мазмўны.
Ж ќўзыреттілік аймаєы -
гимнастика

Оќуды бітірген соѕ білім алушы: дўрыс жəне жаќсы орын-
дап, əртїрлі гимнастикалыќ жаттыєуларды, пайда болєан їлкен 
ќозєалысты, ойынєа їлкен талаптар ќоя отырып, ќозєалмалы 
шартты ойындардыѕ жаќсы орындалуына кґпшілік ќорытындысы 
əсер етеді.
Комплексті ґз бетімен ќўрып жəне дўрыс орындау:
- Таѕєы гигиеналыќ гимнастика;
- Дене тəрбиелік уаќыт;
- Дене тəрбиелік їзіліс;
- Ґндірістік гимнастика. 

Ж 1 оќыту модулі - сапќа тўрып жасайтын жалпы жаттыєулар;
Ж 2 оќыту модулі - мамандандырылєан жаттыєулар;
Ж 3 оќыту модулі - акробатикалыќ жаттыєулар;
Ж 4 оќыту модулі - спорттыќ гимнастика.
З ќўзыреттілік аймаєыы -
шаѕєы спорты

Оќуды бітірген соѕ білім алушы ойынды жеѕіл тїрін білімді 
тəсілмен орындап жəне шаѕєы тебу ќозєалысы, кїш артты-
ру, епті, шыдамды ґткірлігін, тəртіпке жəне батылдылыєына, 
шешімділігіне, тапќырлыєына жергілікті баєдар ўстай білу.

З 1 оќыту модулі - шаѕєымен сапќа тўрып жасайтын жаттыєулардыѕ əдістері;
З 2 оќыту модулі - шаѕєымен сырєанау тəсілдері;
З 3 оќыту модулі - шаѕєымен сырєанау əдістерініѕ негіздері.

И ќўзыреттілік аймаєы - 
жїзу

Оќуды бітірген соѕ білім алушы: əр тїрлі жїзу ережелерініѕ əдіс-
тəсілдерін дўрыс жəне жаќсы орындай білу керек; адамныѕ же-
дел температурасыныѕ ґзгеруіне ќарсы аєзаєа шыныєу əдістерін 
ќолдану, суыќ тию ауруларына тґтеп беру жаєдайын жоєарылату, 
бўлшыќеттіѕ барлыќ тобыныѕ гормональды жəне əр тїрлі 
бўзылыстарды жою. 

И 1 оќыту модулі - суда жїзу білмейтін оќушыларєа араналєан əртїрлі əдістер 
негіздері.

И 2 оќыту модулі - суда жїзе білетін оќушыларєа арналєан əртїрлі əдістер 
негіздері.

К ќўзыреттілік аймаєы - 
ќазаќ ўлтыќ ойындарыныѕ 
ќозєалысы жəне спорт тїрі

Оќуды бітірген соѕ білім алушы тез жəне жїйрік ойлау, 
жаєдайєа байланысты дўрыс ќорытынды жасау, ґздігінен шешім 
ќабылдау, денсаулыєын ныєайтып жəне организм мїмкіндіктерін 
ќалыптастыру.

К 1 оќыту модулі - маєанасы əртїрлі баєыттаєы ойындар.
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Модуль обучения А 2 - объект и предмет политологии;

- категории, методы и функции политологии;
Область компетенции Б -
Политика в системе обществен-
ной жизни

После окончания обучения обучающийся будет знать понятие 
политики и ее происхождение, элементы и функции политики, 
цели и средства в политике. Соотношение политики, морали и 
права.

Модуль обучения Б 1 - понятие политики и ее происхождение;
- элементы и функции политики;
- цели и средства в политике. Соотношение политики, морали и 
права;

Модуль обучения Б 2 - понятие власти. Власть как политический феномен;
- концепции власти;
- понятие политической власти и ее особенности;
- структура власти: институты власти, функции;
- власть и оппозиция их взаимодействие в РК.

Область компетенции В -
Политическая система общества

После окончания обучения обучающийся будет знать:
понятие политической системы общества, структуру политиче-
ской системы, типологию и классификацию политической си-
стемы. Институты политических систем.

Модуль обучения В 1 - понятие политической системы общества;
- структуру политической системы;
- типологию и классификацию политической системы. Институ-
ты политических систем;

Модуль обучения В 2 - понятие государства, его функции. Основные концепции про-
исхождения государства;
- типологию государства;
- понятие правового государства;
- понятие форм территориального государственного устрой-
ства.

Область компетенции Г -
Мировая политика

После окончания обучения обучающийся будет знать Казахстан 
как субъект современных международных отношений;
международные конфликты и методы их урегулирования,
главные тенденции современной международной ситуации (гло-
бализация, глобальные проблемы человечества и т.д.)

Модуль обучения Г 1 - Казахстан как субъект современных международных отноше-
ний;
- международные конфликты и методы их урегулирования;
- главные тенденции современной международной ситуации 
(глобализация, глобальные проблемы человечества и т.д.)

Модуль обучения Г 2 - понятие «Национальная безопасность»;
- угрозы национальной безопасности;
- угрозы национальной безопасности в Республике Казахстан;
- понятие геополитики.
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Область компетенции А -
Философия и ее предмет. Исто-
рия становления и развития. 

После окончания обучения обучающийся будет владеть знани-
ями об предмете философия и ее методы, основные функции, 
исторические типы.

Модуль обучения А 1 - античная философия, философия Древнего Востока, пробле-
мы метода философии Нового Времени и русская философия, 
особенности и традиции и их общая характеристика;

Модуль обучения А 2 - особенность и становление казахской философии, традиции и 
инновации, а также идеи казахских просветителей;

Область компетенции Б -
Теоретические и методологиче-
ские основы философии

 После окончания обучения обучающийся будет владеть зна-
ниями об онтологии, как учении о бытие и его формах, понятие 
«материя» и его формы, а также понятие о диалектике.

Модуль обучения Б 1 - сознание и его виды;
- философский смысл проблемы бытия;
- основные формы движения материи;
- субъект и объект познания;
- гносеологии, как учении о познании;

Модуль обучения Б 2 - диалектика как учение об универсальных связях и развитии;
- исторические формы диалектики;
- основные законы диалектики;
- основные категории диалектики.

Область компетенции В - 
Философская антропология и со-
циальная философия. 

После окончания обучения обучающийся будет владеть знани-
ями о социальной философии, как учение о развитии общества 
его связи с природой, о духовной жизни общества;

Модуль обучения В 1 - проблема человека в философии;
- нравственные философии;
- философия права;
- глобальные проблемы современности.

Профиль компетенции – Основы политологии и социологии

Профиль компетенции –
политология

После окончания обучения обучающийся будет знать объект 
и предмет политологии, функции политической науки; роль и 
функции государства, происхождение государства;
типологию партии и партийных систем; понятие демократии 
как формы государственного устройства.

Область компетенции А -
Формирование политической 
науки

После окончания обучения обучающийся будет знать истоки по-
литологии, политическая мысль, античности, средневековья,
эпохи Возрождения, Нового времени, казахского Просвещения;
предпосылки формирования политологии как самостоятельной 
науки.

Модуль обучения А 1 - истоки политологии;
- политическая мысль, античности, средневековья, эпохи Воз-
рождения, Нового времени, казахского Просвещения;
- предпосылки формирования политологии как самостоятель-
ной науки;
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Л ќўзыреттілік аймаєы – 
туризм

Оќуды бітірген соѕ білім алушы: тураќты маєыналы ќозєалысќа 
ґту, алдынан шыќќан тосќауылдан асып тїсу, ґздігінен талап ету 
жəне бастамашылдыќ іс- əрекет, бостандыќ жəне шиеленіс кїшін 
ќалыптастыру.

Л 1 оќыту модулі - ќозєалыс тəсілдері;
Л 2 оќыту модулі - иыќќапты жинау жəне тасымалдау;
Л 3 оќыту модулі - спорттыќ баєдарлау;
Л 4 оќыту модулі - орынды таѕдау, бивакты орындау;
Л 5 оќыту модулі - мїмкін болатын кедергілерді жеѕу;
Л 6 оќыту модулі - жараќат алєан кезде немесе оќыс жаєдайларда алєашќы 

медициналыќ кґмек кґрсету.
М ќўзыреттілік аймаєы - 
мамандандырылєан кəсіптік 
физикалыќ дайындыќ

Оќуды бітірген соѕ білім алушы епті ќозєалу əрекетін ќалыптастыру 
керек. Физикалыќ сапасын денсаулыєыныѕ оѕтайлылыєы їшін 
дамыту їшін жəне жўмысќа ќабілеттілігін болашаќ мамандыєын 
ескеру керек.

М 1 оќыту модулі - кїш ќуаттыѕ артуына арналєан жаттыєулар;
М 2 оќыту модулі - шыдамдылыќтыѕ артуына арналєан жаттыєулар.

5 Кəсіби ќўзырлыќ - Валеология

 Кəсіби ќўзырлыќ 
валеология 

Оќуды бітірген соѕ білім алушы салауатты ґмір салтын 
ќалыптастыруды жəне тўрєындардыѕ денсаулыєын саќтаудыѕ 
ќазіргі жїйесініѕ алдын алу баєытын меѕгереді.

 А ќўзыреттілік аймаєы - 
«Денсаулыќ», «Салауатты ґмір 
салты». Денсаулыќќа баєа беру

Оќуды бітірген соѕ білім алушы, денсаулыќќа ќажеттілікті 
ќамтуды жəне денсаулыќ дəрежесіне баєа берудіѕ жаѕа шарала-
рын менгеріп шыєады.

А 1- оќу модулі - салауатты ґмір салтын ўстану;
- «СҐС» насихаттау біліктілігін ќалыптастыру;
- денсаулыќ дəрежесіне жедел баєа беру;
- ќарау, сўрау, созылмалы аурулурын аныќтау;
- биологиялыќ жасты аныќтау

Б ќўзыреттілік аймаєы -
Ќауіп – ќатер факторыныѕ 
денсаулыќќа əсері:ішімдік 
ішу,темекі шегу , нашаќорлыќ 
жəне дау – жанжал, кїйзеліс.

Оќуды бітірген соѕ білім алушы Білімгер оќуын аяќтаєан соѕ, зи-
янды əдеттермен кїресу, зиянды əдеттердіѕ алдын алып, стрестік 
жаєдайладан шыєу жолын, психобелсенді ќўралдардан бас тарту-
ды меѕгереді.

Б 1– оќу модулі - денсаулыќтыѕ тґмендеуіне əкеп соќтыратын факторлар; темекі 
шегу, ішімдік ішу, нашаќорлыќ;
- психобелсенді дəрілерді ќолдану белгілерін ажырата білу;
- ќауіп- ќатер факторын аныќтау;
- темекі, ішімдік, нашаќорлыќќа ќарсы їгіт насихатты жїргізу;
- психоэмоционалды кїш тїсіру мен жеке ќобалжуды ажырату;
- дау – жанжалдыѕ алдын алу;
- аутогенді жаттыєулар мен ґз бетімен реттеу тəсілдерін меѕгеру; 
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В ќўзыреттілік аймаєы -
Денсаулыќтысаќтауєа ыќпал 
етуші факторлар; ќимыл – 
ќозєалыс, шыныєу,ўтымды
тамаќтану,махаббат, неке, 
жанўя. 

Оќуды бітірген соѕ білім алушы, дене шыныќтыру жаттыєуларын, 
шыныєу процедураларын таѕдау, ќауіпсіз жыныстыќ ќатынас пен 
ўтымды тамаќтану жолдарын меѕгереді.

В 1- оќу модулі - дене шыныќтыру жаттыєуларын бастаєандарєа ўсыныс жасау;
- дені сау жандарєа таѕертеѕгілік жаттыєу жасауды ўйымдасты-
ру;
- дене шыныќтыру жаттыєуларын таѕдауды ўсыну;
- ўтыммды тамаќтанудыѕ денсаулыќты саќтаудаєы маѕызы;
- жыныстыќ жолдары арќылы жўєатын аурулардыѕ алдын – алу, 
ВИЧ жўќпасы туралы тїсінік;
- отбасын ќўруды жоспарлау.

Г ќўзыреттілік аймаєы -
Сауыєудыѕ балама  тəсілдері.
Белсенді ўзаќ ґмір сїру.

оќуды бітірген соѕ білім алушы, аєзаны жетілдіру жəне 
денсаулыќты саќтау їшін аєзаныѕ ґзіндік ќорын мобилизациялау 
білімін меѕгереді.

Г 1 - оќу модулі - аєзаны дəстїрлі емес сауыќтыру əдістері туралы тїсінік беру;
- биологиялыќ белсенді нїктелерді ґзі сылауды їйрену;
- шґппен емдеу, шґппен емдеу арќылы аурудыѕ алдын – алуды 
ќадаєалау;
- ўзаќ ґмір сїрудіѕ негізі. Жасты ўзарту мен жасарудыѕ ўста-
нымдары. Тест кґмегімен жасты аныќтау.

Кəсіби ќўзырлыќ – Мəдениеттану

Кəсіби ќўзырлыќ - 
мəдениеттану

Оќуды бітірген соѕ білім алушы мəдениет саласы туралы білімді 
меѕгеруі жəне кəсіби іскерлік їрдісінде оларды ќолдана білуі ке-
рек.

А ќўзыреттілік аймаєы -
Мəдениет теориясы

Оќуды бітірген соѕ білім алушы мəдениет теориясы туралы білуі 
ќажет.

А 1 оќыту модулі - «Мəдениетті адам ќандай?» - деген сўраќ бойынша ґз ойын 
жеткізу;
- мəдениеттіѕ тїрі жəне барысы жайлы аныќтама бере алу;
- мəдениеттіѕ ќызмет атќару саласы жґнінде;
- мəдениет-ќоєам-адам жайында ґзара байланыс сипаттамасын 
бере алу;
- мəдениет жəне ґркениет білімі туралы меѕгеру;

Б ќўзыреттілік аймаєы - 
ежелгі ќауымдыќ ќўрылыс 
мəдениеті

Оќуды бітірген соѕ білім алушы ежелгі ќауымдыќ ќўрылыс 
мəдениеті туралы білуі ќажет;

Б 1 оќыту модулі - ежелгі ќауымдыќ ќўрылыс мəдениеті кезеѕдері, ќонысы жəне 
жерлеуі жайлы;
- ежелгі ќауымдыќ ќўрылыстаєы бейнелеу жəне саз ґнерініѕ 
тїрлері туралы;
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Культура древней Руси
Арабо-мусульманская культура
Средневековая культура Запад-
ной Европы
Культура эпохи Возрождения
Культура Нового времени
Модуль обучения В 1 - знать о государствах, возникших на территории Двуречья;

- важнейшие достижения и первооткрытия в области научного 
знания у жителей Древнего Двуречья;
- об особенностях религии Древнего Египта;
- наиболее важные виды архитектуры, изобразительного ис-
кусства и отраслей знаний древнего Египта;

Модуль обучения В 2 - об особенностях материальной, духовной, художественной 
культуры древней Индии;
- суть варно – кастового строя и его влияние на социально-
культурное развитие Индии;
- основные религиозно-философские системы, их влияние на 
жизнь древнекитайского общества;
- регламентацию быта, основные достижения культуры Древ-
него Китая;
- этапы истории древней Греции, ее особенности;
- выдающихся деятелей литературы, архитектуры, скульптуры 
и достижения науки и философии Древней Греции;

Модуль обучения В 3 - характер культуры древнего Рима;
- особенности архитектуры, скульптуры древнего Рима;
- основные памятники культуры славянской древности, памят-
ники литературы, зодчества и иконописи;

Модуль обучения В 4 - выдающихся представителей мусульманского Ренессанса;
- влияние религии и церкви на формирование культуры, обра-
зования и науки в эпоху Средневековья;

Модуль обучения В 5 - особенности архитектуры, литературы;
- характерные черты культуры и искусства, основные достиже-
ния эпохи Возрождения;
- историческую обусловленность, национальную специфику 
культуры Просвещения;

Область компетенции Г -
Культура Казахстана

После окончания обучения обучающийся будет владеть знани-
ями о древней культуре Казахстана;

Модуль обучения Г 1 - знать об особенностях материальной и духовной культуры 
древнего Казахстана;
- выдающихся представителей казахского просвещения, худо-
жественную культуру Казахстана;

Профиль компетенции – Основы философии

Профиль компетенции – фило-
софия

После окончания обучения обучающийся будет владеть зна-
ниями – предмет философия, история развития мировой фило-
софской мысли, природа человека и смысл его существования, 
человеческое познание и его деятельности. 
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Область компетенции В -
факторы, способствующие 
укреплению здоровья: движе-
ния, закаливание, рациональное 
питание, любовь, брак, семья.

После окончания обучения обучающийся будет владеть умениями 
выбора физических упражнений, закаливающих процедур, безо-
пасного полового поведения и навыками правильного питания.

Модуль обучения В 1 - давать рекомендации начинающим заниматься физическими 
упражнениями;
- составить комплекс утренней зарядки для здоровых людей;
- давать рекомендации по выбору закаливающих процедур;
- владеть навыками проведения беседы по режиму и культуре пи-
тания;
- проводить беседы по профилактике инфекций передающиеся 
половым путем, ВИЧ-инфекции;
- дать рекомендации по планированию семьи.

Область компетенции Г -
Альтернативные методы оздо-
ровления. Активное долголетие.

 После окончания обучения обучающийся будет владеть знания-
ми навыками по мобилизации собственных резервов организма 
для укрепления здоровья и совершенствования организма.

Модуль обучения Г 1 - уметь провести беседу о разнообразии нетрадиционных методах 
оздоровления;
- владеть навыками самомассажа биологически активных точек;
- давать рекомендации по фитопрофилактике;
- определять ожидаемую продолжительность своей жизни с по-
мощью теста.

Профиль компетенции – Культурология

Профиль компетенции – Культу-
рология

После окончания обучения обучающийся будет владеть зна-
ниями в области культуры, умениями реализовывать их в про-
цессе профессиональной деятельности.

Область компетенции А -
Теория культуры

После окончания обучения обучающийся будет владеть зна-
ниями о теории культуры;

Модуль обучения А 1 - уметь излагать свое мнение: культурный человек – кто он?;
- уметь определять виды и роды культуры;
- знать какие функции выполняет культура;
- уметь характеризовать взаимосвязь: культура – общество - че-
ловек;
- обладать знаниями о культуре и цивилизации;

Область компетенции Б -
Культура первобытного общества

После окончания обучения обучающийся будет владеть знани-
ями о культуре первобытного общества;

Модуль обучения Б 1 - знать этапы, виды поселений и погребений первобытной эпохи;
- изобразительные и музыкальные формы первобытного искус-
ства;

Область компетенции В – Исто-
рия мировой культуры
Культура Древнего Востока
Античная культура

После окончания обучения обучающийся будет владеть зна-
ниями о важнейших особенностях различных эпох в истории 
мировой культуры;
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В ќўзіреттілік аймаєы - 
əлемдік мəдениет тарихы

Оќуды бітірген соѕ білім алушы əлемдік мəдениет тарихындаєы 
əртїрлі кезеѕдердіѕ маѕызды жаєдайлары жґнінде білуі ќажет; 
(Ежелгі Шыєыс мəдениеті, Антика мəдениеті, Ежелгі Ресей 
мəдениеті, Араб-мўсылман мəдениеті,Орта єасырдаєы Батыс 
Еуропа мəдениеті, Ќайта Жаѕєыру дəуірі мəдениеті,Жаѕа заман 
мəдениеті). 

В 1 оќыту модулі - ќосґзен ґлкесінде пайда болєан мемлекеттер жайлы;
- ежелгі Ќосґзен тўрєындарыныѕ єылыми білім саласындаєы 
маѕызды жетістіктері жəне алєашќы ашылымдары туралы;
- ежелгі Египет мəдениетіндегі діни ерекшеліктері туралы;

В 2 оќыту модулі - ежелгі Египеттіѕ маѕызды бейнелеу, сəулет жəне білім саласы 
туралы;
- ежелгі Їндістанныѕ материалдыќ,рухани жəне кґркемґнер мə-
дениеті туралы;
- їндістанныѕ варно-касталыќ ќўрылысыныѕ маѕызы жəне оныѕ 
əлеуметтік мəдени дамуына əсері;

В 3 оќыту модулі - негізгі діни-философиялыќ ќўрылыс жəне оныѕ ежелгі Ќытай 
ќоєамдыќ ґміріне əсері;
- ежелгі Ќытай ґнерініѕ негізгі жетістіктері жəне тўрмыстыќ 
шектеуі; 

В 4 оќыту модулі - ежелгі Грекияныѕ тарихи кезеѕдері жəне оныѕ ерекшеліктері;
- ежелгі Грекияныѕ кґрнекті əдеби ќайраткерлері, сəулет, мїсін, 
философиялыќ жəне єылыми жетістіктері туралы;
- ежелгі Рим мəдениетініѕ сипаттамасы;
- ежелгі римніѕ сəулет жəне мїсін ґнерініѕ ерекшеліктері;
- ежелгі славян халыќтарыныѕ негізгі мəдени ескерткіштері, əде-
биет, сəулет ґнері жəне икондыќ ґнері туралы;
- мўсылман Ренессансыныѕ кґрнекі ґкілдері;
- ортаєасыр кезеѕіндегі дін мен шіркеудіѕ мəдениеттіѕ, білімніѕ 
жəне єылымныѕ ќалыптасуына тигізген əсері;
- əдебиет жəне сəулет ґнерініѕ ерекшеліктері;
- ќайта жаѕєыру дəуірініѕ негізгі жетістіктері, мəдениеттіѕ жəне 
ґнердіѕ ґзіне тəн белгісі;
- аєартушылыќ мəдениетініѕ тарихи себебі жəне ўлттыќ арнайы 
сипаты.

Г ќўзыреттілік аймаєы - 
Ќазаќстан мəдениеті

Оќуды бітірген соѕ білім алушы Ќазаќстанныѕ ежелгі мəдениеті 
туралы білуі ќажет;

Г 1 оќыту модулі - ежелгі Ќазаќстанныѕ материалдыќ жəне рухани мəдениетініѕ 
ерекшеліктері туралы;
- ќазаќ аєарту ісініѕ кґрнекі ґкілдері жəне Ќазаќстанныѕ кґрке-
мґнер мəдениеті туралы;
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Кəсіби ќўзырлыќ – Философия негіздері

Кəсіби ќўзырлыќ - филосо-
фия

Оќуды бітірген соѕ білім алушы бойына философия пəні туралы,
дїниежўзілік философиялыќ кґз ќарастардыѕ даму тарихы жай-
ында, адам табиєаты жəне ґмір сїруініѕ мəні туралы,адам таны-
мы, санасы, болмысы жəне іс-əрекеті жйында тереѕ білімдерді 
ќалыптастыру ќажет.

А ќўзыреттілік аймаєы -
Философия пəні оныѕ ќалып-
тасуы жəне даму тарихы

Оќуды бітірген соѕ білім алушы философия пəнін, оныѕ негізгі 
мəселесін жəне философияныѕ ќайнар кґздерін менгеруі тиіс.

А 1оќыту модулі - антик жəне Ежелгі Шыєыс философиясын,жаѕа заман фило-
софиясыныѕ алєышарттары мен негізгі проблемаларын;
- орыс философиясыныѕ негізгі баєыттары мен ерекшеліктерін

А 2 оќыту модулі - ќазаќ халќыныѕ дїниетанымын;
- ќазаќ философиясыныѕ ерекшеліктері жəне оныѕ ќалыптасуын;
- аєартушылар мен ќазаќ зиялыларыныѕ философиясын.

Б ќўзыреттілік аймаєы -
Философияныѕ теориялыќ 
жəне методологиялыќ негіздері 

Оќуды бітірген соѕ білім алушы -онтология-болмыс туралы ілім 
екендігін, материя жəне оныѕ формаларын жəне де диалектика ту-
ралы тїсініктерді меѕгеруі тиіс.

Б 1 оќыту модулі - сана ўєымы оныѕ тїрлерін;
- болмыстыѕ философиялыќ мəні;
- материяныѕ негізгі формалары;
- дїниені танып білудіѕ мəнін;
- гносеология- таным туралы ілім;

Б 2 оќыту модулі - дамудыѕ философиялыќ теориясын;
- диалектиканыѕ тарихи формасын;
- диалектиканыѕ негізгі заѕдарын;
- диалектиканыѕ категорияларын;

В ќўзыреттілік аймаєы -
Əлеуметтік философия

Оќуды бітірген соѕ білім алушы əлеуметтік философия,табиєат 
пен ќоєамныѕ бірлігі мен байланысын, ќоєамныѕ рухани ґмірі 
жайында тїсініктерді меѕгеруі тиіс.

В 1 оќыту модулі  - философиядаєы адам мəмелесін;
- ќўндылыќтар философиясын;
- адамгершілік бастаулары мен ќўќыќ философиясын;
- ќазіргі əлемдегі жаћандыќ ќайшылыќтар.

Кəсіби ќўзырлыќ - Саясаттану жəне əлеуметтану негіздері

Кəсіби ќўзырлыќ -
саясаттану 

Оќуды бітірген соѕ білім алушы: саясатанудыѕ объектісін, саяси 
жїйелер процестермен функцияларын; саясаттанудыѕ заѕдары 
мен категорияларын; мемлекеттіѕ функциясы мен рґлін; сая-
си процестердіѕ мəнін жəне саяси партиялар мен ќоєамдыќ 
ќозєалыстардыѕ рґлін; демократия ўєымы.

31

ГОСО РК 4.05.152-2010
Развитие физических качеств-
ловкость;
Развитие физических качеств-
быстрота;
Развитие физических качеств-
гибкость
Модуль обучения М 1 - знать принцип составления и методику выполнения комплекса 

упражнений:
- на развитие силы;
- на развитие выносливости;
- на развитие ловкости;
- на развитие быстроты;
- на развитие гибкости;

5 Профиль компетенции – Валеология

Профиль компетенции - Ва-
леология

После окончания обучения обучающийся будет владеть знаниями 
профилактического направления современной системы охраны 
здоровья населения и навыками формирования здорового образа 
жизни.

Область компетенции А -
«Здоровье», «Здоровый образ 
жизни». Оценка состояния 
здоровья.

После окончания обучения обучающийся будет владеть навыками 
формирования потребности в здоровье и умениями оценивать со-
стояние здоровья.

Модуль обучения А 1 - формировать навыки пропаганды ЗОЖ;
- проводить «экспресс-оценку» уровня здоровья, «профиля здо-
ровья»;
- владеть навыками беседы, опроса, осмотра;
- определить биологический возраст;

Область компетенции Б - 
Факторы, способствующие 
ухудшению здоровья: табако-
курение, алкоголизм, нарко-
мания, стресс, конфликтные 
ситуации.

После окончания обучения обучающийся будет владеть навыками 
отказа употребления психоактивных веществ, умениями прово-
дить профилактическую работу с вредными привычками; форми-
ровать навыки на «конструктивные» пути выхода из стрессовых 
ситуаций.

Модуль обучения Б 1 - знать классификацию психоактивных веществ: табак, алкоголь, 
наркотики;
- распознать признаки употребления психоактивных вещества;
- выявлять группу риска;
- владеть навыками антинаркотической пропаганды, табакокуре-
ния и антиалкогольной;
- распознать личную тревожность, психоэмоциональную напря-
женность;
- устранять конфликтную ситуацию;
- владеть методиками «саморегуляции и аутогенной тренировки».
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Модуль обучения И 1 - ознакомления со способами плавания;

- упражнений на суши;
- подготовительных упражнений для освоения с водой;
- знать виды испытаний техника плавания различными способами:
- кроль на груди;
- кроль на спине;
- брасс;

Область компетенции К -
Казахские национальные под-
вижные игры и виды спорта.
Игры различной направлен-
ности

После окончания обучения обучающийся должен уметь осмыслен-
но передвигаться на местности, преодолевать естественные пре-
пятствия, требующие самостоятельных и инициативных действий, 
мобилизации воли и напряжения сил;

Модуль обучения К 1 - уметь подбирать и составлять комплекс упражнений:
- на развитие силы;
- на развитие выносливости;
- на развитие ловкости;
- на развитие быстроты;
- на развитие гибкости;

Область компетенции Л -
Туризм.
Способы передвижения;
Укладка и транспортировка 
рюкзака;
Спортивное ориентирование;
Выбор места, разбивка бивака;
Преодоление естественных 
препятствий;
Оказание первой медицин-
ской помощи при травмах и 
несчастных случаях в походе

После окончания обучения обучающийся должен уметь формиро-
вать необходимые в жизни двигательные умения и навыки, раз-
вивать жизненно важные физические качества для оптимизации 
здоровья и работоспособности, учитывая будущую профессию;

Модуль обучения Л 1 - знать теоретические сведения о туризме:
- виды туризма;
- индивидуальное и групповое туристическое снаряжение;
- подбор продуктов питания;
- утверждение плана, изучение маршрута, составление графика 
похода;
- личная гигиена, одежда, обувь туриста;
- охрана природы;
- заполнение маршрутного листа;

Область компетенции М -
Профессионально-
прикладная физическая под-
готовка.
Развитие физических качеств-
сила.
Развитие физических качеств-
выносливость;

После окончания обучения обучающийся должен уметь формиро-
вать необходимые в жизни двигательные умения и навыки, раз-
вивать жизненно важные физические качества для оптимизации 
здоровья и работоспособности, учитывая будущую профессию;
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А ќўзыреттілік аймаєы -
саяси єылымдардыѕ 
ќалыптасуы

Оќуды бітірген соѕ білім алушы: саясаттанудыѕ тарихын сая-
си ойлардыѕ кезеѕдері: ежелгі, орта єасырлыќ, ќайта ґркендеу 
дəуіріндегі жəне Ќазаќстандаєы саяси ойлардыѕ тарихын;  сая-
саттану єылымын ќалыптасуыныѕ негізгі алєышарттарын білуі 
ќажет.

А 1 оќыту модулі - саясаттанудыѕ тарихын;
- саяси ойлардыѕ кезеѕдері: ежелгі, орта єасырлыќ, ќайта ґркендеу 
дəуіріндегі жəне Ќазаќстандаєы саяси ойлардыѕ тарихын;
- саясаттану єылымын ќалыптасуыныѕ негізгі алєышарттарын; 

А 2 оќыту модулі - саясаттанудыѕ объектісі мен пəні;
- саясаттанудыѕ категориясын, əдістерін жəне функцияларын;

Б ќўзыреттілік аймаєы -
саясат ќоєамдыќ ґмір 
жїйесінде

Оќуды бітірген соѕ білім алушы: саясат ўєымы жəне оныѕ пай-
да болуы, саясат элементтері мен функцияларын, саясаттаєы 
маќсаттары мен ќўралдарын, саясаттыќ моральдіѕ жəне ќўќыќ-
тыѕ араќатынасын білуі ќажет.

Б 1 оќыту модулі - саясат ўєымы жəне оныѕ пайда болуы;
- саясат элементтері мен функцияларын;
- саясаттаєы маќсаттар мен ќўралдар;
- саясаттыќ моральдіѕ жəне ќўќыќтыѕ араќатынасын;

 Б 2 оќыту модулі - билік ўєымын мемлекеттік билік саяси биліктіѕ жоєары тїрі 
ретінде;
- билік ќўрылысын;
- саяси биліктіѕ ерекшеліктерін;
- билік институттары функциялары жəне билік ресурстарын;
- билік жəне оппазиция, олардыѕ ЌР ґзара əрекеті;

В ќўзыреттілік аймаєы -
ќоєамныѕ саяси жїйесі

Оќуды бітірген соѕ білім алушы саяси жїйе ўєымы мен биліктіѕ 
ґзара əрекеті ретінде саяси жїйе ќўрылымын, саяси жїйе инсти-
туттарын мемлекет саяси партиялар, мїдделі топтар жəне їкіметтік 
емес ўйымдар, ЌР саяси жїйесін реформалаудыѕ мəселелері жəне 
оныѕ дамуыныѕ тенденцияларын білуі ќажет.

В 1 оќыту модулі - саяси жїйе ўєымы мен биліктіѕ ґзара əрекеті ретінде;
- саяси жїйе ќўрылымын;
- саяси жїйе институттарын: мемлекет, саяси партиялар, мїдделі 
топтар жəне їкіметтік емес ўйымдар;
- ЌР саяси жїйесін реформалаудыѕ мəселелері жəне оныѕ дамуы-
ныѕ тенденцияларын;

Г ќўзыреттілік аймаєы - 
əлемдік саясат

Оќуды бітірген соѕ білім алушы Ќазаќстан – ќазіргі кезеѕдегі 
халыќаралыќ ќатынастар субъектісі ретінде, халыќаралыќ 
ќаќтыєыстардыѕ себептері, олардыѕ тїрлері, салдары, алдын алу 
жəне шешу тəсілдері, ќазіргі заманныѕ жаћандыќ проблемала рын 
білуі ќажет.

Г 1 оќыту модулі - Ќазаќстан – ќазіргі кезеѕдегі халыќаралыќ ќатынастар субъектісі 
ретінде;
- халыќаралыќ ќаќтыєыстардыѕ себептері, олардыѕ тїрлері, сал-
дары, алдын алу жəне шешу тəсілдері;
- Ќазіргі заманныѕ жаћандыќ проблемалары;
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Г 2 оќыту модулі - ўлттыќ ќауіпсіздік ўєымын;
- Ќазаќстан Республикасыныѕ сыртќы саясатын;
- геосаясат;
- ќазіргі заманныѕ жаћандыќ проблемалары;

Кəсіби ќўзырлыќ – Экономика негіздері

Кəсіби ќўзырлыќ - экономи-
ка негіздері

Оќуды бітірген соѕ білім алушы: экономикалыќ тїсінік; нарыќтыќ 
экономиканыѕ негіздерін, соныѕ ішінде ЌР-єы нарыќтыќ 
ќатнастардыѕ ерекшеліктері;
- макро жəне микроэкономика туралы тїсінікті. 

А ќўзыреттілік аймаєы -
экономикалыќ теорияєа 
кіріспе

Оќуды бітірген соѕ білім алушы:

А 1 оќыту модулі - адамныѕ экономикадаєы орнын,
- экономикалыќ теорияныѕ пайда болуы жəне дамуы, ќоєамды 
экономикалыќ ўйымдастыруды;

Б ќўзыреттілік аймаєы -
нарыќтыќ экономика 
теориясыныѕ негіздері

Оќуды бітірген соѕ білім алушы:

Б 1 оќыту модулі - нарыќтыќ экономика туралы жалпы тїсінікті;
- баєа, сўраныс, ўсыныс, жəне бəсеке;
- меншік экономикалыќ категория ретінде;

Б 2 оќыту модулі - микроэкономика: еѕбек, капитал, жер
айда, жиынтыќ табыс, пайданы бґлу жəне оныѕ ґндіріс фактор-
ларына əсері;
- жалаќы, табыс, пайыз, жер рентасы, аќша жїйесі туралы тїсі-
ніктерді. 

В ќўзыреттілік аймаєы -
макроэкономика: Мемлекеттіѕ 
экономикалыќ саясатымен 
ўлттыќ экономиканыѕ 
тўтастыєы

Оќуды бітірген соѕ білім алушы:

В 1 оќыту модулі - жалпы ішкі ґнім, таза ўлттыќ ґнім туралы тїсініктерді;
- ЌР-да экономиканы мемлекеттік реттеуді;
- тўтыну мен табыстыѕ ўлттыќ табыстыѕ кґлеміне əсерін.
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Модуль обучения Ж 1 - знать методику выполнения техники:

- строевых приемов, построений, передвижений, перестроений, 
размыканий и смыканий;
- принцип составления комплексов упражнений;
- упражнения на месте с опорой на ноги, в смешанной опоре, 
упражнения в движении.
группировки (из основной стойки, приседа, лежа на спине);
- перекаты (назад и вперед, в сторону, в сочетании с поворотами и 
прыжками);
- кувырки (вперед, назад );
- стойка (на голове, руках, лопатках);
- разбег, наскок, прыжок, приземление;
- передвижения, статические упражнения, входы, прыжки, пово-
роты, перемахи, акробатические упражнения и соскоки;
- простые и смешанные висы, упоры с дополнительной опорой 
стопами, бедрами, висы на согнутых ногах, различные маховые 
упражнения, равновесия и силовые перемещения;
- размахивание изгибами, в висе, подъем из виса переворотом, вер-
хом, перемахи в упоре, поворот в упоре, соскоки;
- танцевальные элементы, общеразвивающие упражнения бега, 
прыжков, упражнений на растяжку, расслабление;
- специальные упражнения с предметами (гантели, штанга, набив-
ные мячи, гиря), без предметов, на тренажерах.

Область компетенции З -
Лыжный спорт.
Техника основных строевых 
элементов на лыжах и с лы-
жами;
Способы передвижения на 
лыжах;
Техника основных элементов 
на лыжах

После окончания обучения обучающийся должен уметь
правильно и методически грамотно выполнять технику различных 
способов плавания, применять методы закаливания организма 
против резких температурных колебаний, повышать сопротивляе-
мость к простудным заболеваниям, устранять нарушения в осанке 
и гармоническому развитию всех групп мышц;

 Модуль обучения З 1 - уметь правильно владеть техникой:
- строевых упражнений с лыжами и на лыжах;
- поворотов на месте;
- передвижения на лыжах;
- техникой подъемов;
- техникой спусков;
- техникой поворотов при спуске;
- преодоление препятствий;

Область компетенции И -
Плавание.
Техника различных способов 
для неумеющих плавать;
Техника различных способов 
для умеющих плавать

После окончания обучения обучающийся должен уметь быстрее 
и лучше мыслить, анализировать складывающуюся обстановку, 
принимать самостоятельные решения, укреплять свое здоровье и 
совершенствовать функциональные возможности организма;
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бега на 100м;
кросс;
подтягивание (Ю); Пресс (Д).
бега на лыжах;
стрельбы из мал. винтовки;
плавания.

Область компетенции В -
Баскетбол.
Техника игры в нападении и 
защите;
Тактика игры в нападении и 
защите

После окончания обучения обучающийся должен владеть теоре-
тическими знаниями по предмету и уметь применять их в повсед-
невной жизни;

Модуль обучения В 1 - уметь правильно владеть техникой: игры в нападении;
игры в защите;
- уметь правильно владеть тактикой:
индивидуальных, групповых и командных действий в нападении;
индивидуальных, групповых и командных действий в защите;

Область компетенции Г -
Волейбол.
Техника игры в нападении и 
защите;
Тактика игры в нападении и 
защите

После окончания обучения обучающийся должен уметь правильно 
и методически грамотно выполнять комплекс специальных прие-
мов, необходимых волейболисту для эффективного использования 
в игре, а тактику игры основывать на содержании игрового про-
цесса;

Модуль обучения Г 1 - уметь правильно владеть техникой: игры в нападении;
игры в защите;
- уметь правильно владеть тактикой: индивидуальных, групповых 
и командных действий в нападении;
индивидуальных, групповых и командных действий в защите;

Область компетенции Д -
Ручной мяч.
Техника игры в нападении и 
защите;
Тактика игры в нападении и 
защите

После окончания обучения обучающийся должен уметь правильно 
и методически грамотно выполнять технику основных элементов 
игры, обязывает играющих постоянно взаимодействовать друг с 
другом для достижения общей цели, предполагает раскрытие и 
умелое использование коллективом творческих возможностей 
игрока, а тактику игры основывать на содержании игрового про-
цесса;

Модуль обучения Д 1 - уметь правильно владеть техникой: игры в нападении;
игры в защите;
- уметь правильно владеть тактикой:
индивидуальных, групповых и командных действий в нападении;
индивидуальных, групповых и командных действий в защите;

Область компетенции Ж -
Гимнастика.
Строевые и общеразвиваю-
щие упражнения;
Прикладные упражнения;
Акробатические упражнения;
Спортивная гимнастика

После окончания обучения обучающийся должен владеть теоре-
тическими знаниями по предмету и уметь применять их в повсед-
невной жизни;
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Кəсіби ќўзырлыќ – Ќўќыќ негіздері

Кəсіби ќўзырлыќ– ќўќыќ 
негіздері

Оќуды бітірген соѕ білім алушы: ЌР заѕдары мен нормативтік 
актілерін; мемлекет пен ќўќыќтыѕ араќатынасыныѕ дамуын; 
ќўќыќ салаларыныѕ ќаєидаларын; азаматтыѕ кїнделікті ґмірде 
кездесетін салаларын; əлемдік ќўќыќтыќ ќатынастарды; алєан 
білімін жəне тəжірибеде пайдалана білу.

А ќўзыреттілік аймаєы -
мемлекет пен ќўќыќ теориясы

Оќуды бітірген соѕ білім алушы:

А 1 оќыту модулі - мемлекеттік ќўќыќтыќ ќўбылыстарды;
- адам мен азаматтыѕ ќўќыќтары мен бостандыќтарын ќамтамасыз 
ету мен ќорєаудаєы ќўќыќтыќ мемлекеттіѕ мəні;
- ќўќыќтыќ мемлекет пен азаматтыќ ќоєамныѕ ара ќатынасын;
- мемлекеттіѕ типологиясын;
- ќўќыќтыќ мемлекеттіѕ мəнін білулері тиіс.

А 2 оќыту модулі Конституциялыќ ќўќыќтыќ нормаларды;
- ЌР Конституциясын;
- Конституциялыќ заѕнаманыѕ ќалыптасуын;
- Ќазаќстан Республикасыныѕ конституциясыныѕ ќалыптасу ке-
зеѕдері;
- Ќазаќстан Республикасыныѕ сайлау жїйесі;
- Ќазаќстан Республикасыныѕ Конституциялыќ ќўќыєыныѕ жїйе-
сін.

А 3 оќыту модулі - мемлекеттік басќару жїйесі;
- жергілікті мемлекеттік басќару;
- жергілікті ґзін-ґзі басќару жїйелерін;
- əкімшілік ќўќызќ жїйесін;
- əкімшілік ќўќыќ бўзушылыќ жəне əкімшілік жауапкершілік;
- əкімшілік жазалау шаралары негізгі жəне ќосымша тїрлері.

Б ќўзыреттілік аймаєы -
азаматтыќ ќўќыќтыќ 
ќатынастар

Оќуды бітірген соѕ білім алушы:

Б 1 оќыту модулі - азаматтыќ ќўќыќтыѕ əдісі;
- азаматтыќ ќўќыќтардыѕ пайда болуын жəне ќолдануын;
- азаматтыќ ќўќыќ саласыныѕ басќа саладан айырмашылыєын;
- азаматтыќ заѕдарды, заѕды жəне жеке тўлєалардыѕ азаматтыѕ 
ќўќыќтыќ нормаларын;
- меншік ќўќыєы;
- мəмлелер ўєымы, тїрлері;
- азаматтыќ ќўќыќтыќ жауаптылыќ;
- азаматтыќ ќўќыќтыќ ќабілеттілік жəне азаматтыќ əрекет ќаббі-
леттілігі.

Б 2 оќыту модулі - неке, отбасылыќ заѕнамалар;
- некені ќўру жəне бўзу, ерлі-зайыптылардыѕ жеке жəне мїліктік 
ќўќыќтары мен міндеттері;
- ата-ана мен балалардыѕ ќўќыќтары мен міндеттері;
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- алимент мəселесі;
- отбасы ќўќыќтары;
- отбасы алдындаєы жауапкершілік сезімі;
- ата ана ќўќыќтырынан айыру жəне шектеу
- ата – ана ќамќорлыєынан айырылєан балаларды тəрбиелеудіѕ ны-
сандары.

В ќўзіреттілік аймаєы -
еѕбек ќўќыєыныѕ жəне 
əлеуметтік ќорєау ќўќыєыныѕ 
негіздері

Оќуды бітірген соѕ білім алушы:

В 1 оќыту модулі - еѕбек ќўќыєыныѕ ќатынастарын;
- жеке жəне ўжымдыќ еѕбек шарты;
- кепілдік жəне компенсация;
- жўмысќа орналасу мен еѕбек ќўќыєыныѕ негіздерін, жалаќы;
- еѕбек даулары, тəртіптік жазалар;

В 2 оќыту модулі - ќоршаєан табиєи ортаны ќорєаудыѕ экономикалыќ механизмі мен 
экологиялыќ ќўќыќтыќ жаќтарын;
- экологиялыќ заѕдар;
- меншік ќўќыєы мен табиєи ресурстар;
- экология мəселелері жəне оны шешу жолдары;
- экологиялыќ ќўќыќ бўзушылыќќа ќарсы заѕды жауаптылыќ;
- жер ќўќыєы.

Г ќўзыреттілік аймаєы -
ќылмыстыќ ќўќыќ негіздері 

Оќуды бітірген соѕ білім алушы:

Г 1 оќыту модулі - ќылмыстыќ заѕ, оныѕ белгілері, жїйесі, ќўрылымы;
- ќылмыстыѕ тїсінігі мен тїрлері;
- ќылмыстыќ жауапкершілік;
- ќылмыстыќ жаза;
- сыбайлас жемќорлыќ жəне онымен кїрес;
- соттылыќ;
- жаза жəне оныѕ маќсаттары;
- ќылмыс жасау сатылары;
- ќылмыстыќ жауаптылыќтан жазалаудан босату;
- раќымшылыќ жəне кешірім жасау.

Д ќўзыреттілік аймаєы -
денсаулыќ саќтау саласын-
даєы мемелекеттік басќару

Оќуды бітірген соѕ білім алушы:

Д 1 оќыту модулі - медицина саласындаєы заѕдарды;
- медицина саласындаєы актілерді;
- медициналыќ ўжымдарды басќару жїйесін;
- медицина ќызметкерлерініѕ ќўќыќтары мен міндеттерін;
- донорлыќ;
- Ќазаќстан Республикасыныѕ ќылмыстыќ кодексіндегі денсаулыќ 
саќтау саласындаєы ќылмыстарды;
- əкімшілік ќўќыќ кодексінде кґзделген денсаулыќ саќтау сала-
сындаєы əкімшілік ќўќыќ бўзушылыќтарды білуі тиіс.
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4 Профиль компетенции – Физическая культура с валеологией

Профиль компетенции – 
Физическая культура

После окончания обучения обучающийся должен владеть знания-
ми и навыками устойчивых мотивов и потребности в бережном 
отношении к своему здоровью и физической подготовленности, 
целостном развитии физических и психических качеств, творче-
ском использовании средств физической культуры в организации 
здорового образа жизни.

Область компетенции А -
Теория физического воспита-
ния.
Общие основы теории физи-
ческого воспитания.
Спорт посол мира-
Олимпийское движение

После окончания обучения обучающийся должен владеть теоре-
тическими знаниями по предмету и уметь применять их в повсед-
невной жизни;

Модуль обучения А 1 - общие основы теории физического воспитания;
- спорт посол мира – Олимпийское движение;
- уметь применять полученные знания в повседневной жизни;
- знать роль физической культуры в современном обществе;
- знать социально – биологические основы физической культуры;
- знать режимы двигательной активности;
- знать профессионально-прикладную физическую подготовку с 
учетом будущей профессии;
- знать историю Олимпийских игр;

Область компетенции Б -
Легкая атлетика.
П/в длину с места;
П/в длину с разбега;
П/в высоту с разбега;
Бег на короткие дистанции;
Бег на среднии дистанции;
Бег на длинные дистанции;
Толкание ядра;
Президентские тесты

После окончания обучения обучающийся должен уметь правильно 
и методически грамотно выполнять технику основных видов лег-
кой атлетики;

Модуль обучения Б 1 - знать этапы обучения к овладению техникой:
- толчка, фазы полета, приземления, разбега, толчка, фазы полета, 
приземления;
- разбега, толчка, фазы полета, приземления;
- низкого старта, выхода со старта, стартового разбега, бега по дис-
танции, финиширования;
- низкого старта, выхода со старта, стартового разбега, бега по дис-
танции, виража, финиширования;
- высокого старта, выхода со старта, стартового разбега, бега по 
дистанции, виража, финиширования;
- держания ядра, подготовки к скачку, скачка, финального усилия;
- знать виды испытаний.
Президентских тестов:
прыжок в длину с места;
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Модуль обучения Г 4 - развитие национальной культуры в начале XX в.

- участие казахстанцев в революции 1905 – 1907 гг.
- национально-освободительное восстание 1916 г.
- Казахстан в период февральской революции. Двоевластие.

Область компетенции Д - 
Казахстан в условиях тотали-
тарной системы

После окончания обучения, обучающийся должен знать: о тотали-
тарном режиме в Казахстане. Казахстанцы в годы ВОВ. Казахстан 
в годы перестройки.

Модуль обучения Д 1 - Казахстан во время октябрьского переворота, и развитие револю-
ционного движения;
- Казахстан в годы гражданской войны;
- Казахстан в годы Новой экономической политики;
- культурное строительство в Казахстане в 20-30-е годы.

Модуль обучения Д 2 - идею «Малого Октября» Ф. Голощекина;
- политику индустриализации Казахстана;
- коллективизацию сельского хозяйства в Казахстане;
- общественно – политическую жизнь в 30-е гг.

Модуль обучения Д 3 - Казахстан в годы Великой Отечественной войны;
- участие казахстанцев в ВОВ;
- перестройку экономики Казахстана на военный лад;
- Казахстан в послевоенные годы;
- переход на мирное развитие хозяйства.

Модуль обучения Д 4 - экономическое и социально – политическое развитие Казахстана в 
50 – 60-е гг. XXв., «Оттепель»;
- проведение экономических реформ в Республике;
- освоение целинных и залежных земель их последствия;
- Казахстан в годы застоя.

Модуль обучения Д 5 - Казахстан в годы перестройки;
- экономическое положение Республики;
- трудности в социально-культурном развитии;
- Декабрьские события и их последствия.

Область компетенции Е -
Казахстан - суверенное, неза-
висимое государство

После окончания обучения, обучающийся должен знать: историю 
становления суверенитета и независимости Казахстана, а также 
внешнюю и внутреннюю политику Казахстана. 

Модуль обучения Е 1 - шаг к независимости - распад СССР, образование СНГ;
- закон «О государственной независимости Республики Казахстан»;
- Государственные символы и награды РК. Конституции РК.

Модуль обучения Е 2 - внешнюю и внутреннюю политику РК. Переход к рыночной эко-
номике, введение национальной валюты;
- современные культурные процессы в Казахстане. Закон «О языках»;
- программу стратегического развития «Казахстан - 2030».
- реформу в системе образования;
- политические партии и движения в Казахстане;
- о вступлении Казахстана международные структуры и председа-
тельствовании в ОБСЕ.
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Ж ќўзыреттілік аймаєы -
халыќаралыќ ќўќыќ тїсінігі

Оќуды бітірген соѕ білім алушы:

Ж 1 оќыту модулі - халыќаралыќ ќўќыќ ќаєидаларын;
- халыќаралыќ ќўќыќ жїйесін;
- Ќазаќстанныѕ халыќаралыќ аренадаєы тəжірибесін;
- елшілік пен консулдыќ;
- халыќаралыќ ўйымдардыѕ ќызметін;
- Ќазаќстан Республикасыныѕ сыртќы саясаты;
- медицина саласындаєы халыќаралыќ ўйымдардыѕ сипаттамасын.

Кəсiби ќўзырдыѕ жалпы кəсiби пəндерi
1. Кəсіби ќўзырлыќ - Анатомия жəне физиология

Кəсіби ќўзырлыќ - анато-
мия жəне физиология

Оќуды бітірген соѕ білім алушы организмныѕ тiршiлiк əрекетi, оныѕ 
кґрсеткiштерiнiѕ талдауыныѕ негiзгi физиологиялыќ процесстерiнiѕ 
дамытуыныѕ тетiктерiнiѕ айырып тануды даєдылары, адамныѕ 
дененiѕ Ќўрылысындаєы баєдарлануы бiледi.

А – ќўзреттіллік саласы - 
остеология, синдесмология.

- їйренуiнiѕ аяќтауларынан кейiн їйренушi адамныѕ дененiѕ Ќўрылыс 
айырып тануыныѕ даєдылары, жеке ойын таcтары, буындар бiледi.

А 1 оќыту модулі - адамныѕ денесiнiѕ Ќўрылысы, жеке ойын таcтары, буындар;
- синдесмология.

Б – ќўзреттіллік аймаєы - 
миология.

- їйренуiнiѕ аяќтауларынан кейiн їйренушi тўрєан орынындаєы 
баєдардыѕ айырып тануыныѕ даєдылары жəне адамныѕ дененiѕ 
ќаѕќалы бўлшыќ еттерiнiѕ функциялары бiледi.

Б 1 оќыту модулі -  адам тўрєан орыны жəне ќаѕќалы бўлшыќ еттердiѕ функцияларыныѕ 
денелерi;
-миология.

В – ќўзреттіллік аймаєы - 
спланхнология.

- їйренуiнiѕ аяќтауларынан кейiн їйренушi тўрєан орынындаєы 
баєдардыѕ айырып тануыныѕ даєдылары, iшкi органдардыѕ 
функциясыныѕ Ќўрылысы бiледi.

В 1 оќыту модулі - тўрєан орыны жəне асќорыту жїйесiнiѕ органдарыныѕ функция-
лары;
- асќорыту мїшелерiнiѕ ортаќ Ќўрылыс заѕдылыќтары;

В 2 оќыту модулі - тўрєан орыны жəне асќорыту жїйесiнiѕ органдарыныѕ функция-
лары;
- асќорыту мїшелерiнiѕ ортаќ Ќўрылыс заѕдылыќтары;

В 3 оќыту модулі - тўрєан орыны жəне несеп-жыныс жїйесiнiѕ органдарыныѕ функ-
циялары;
- несеп бґлiнуiнiѕ органдарыныѕ функционалдыќ элементтерiнiѕ 
Ќўрылыс ерекшелiктерi.

Г – ќўзреттіллік аймаєы -
Ќанныѕ жїйесi

- їйренуiнiѕ аяќтауларынан кейiн їйренушi ќанныѕ группасы, резус-
фактор туралы мiнездеменiѕ айырып тануы, ќўрамныѕ даєдылары 
жəне ќан, ќан, бїтiндiк ўсыныстыѕ функционалдыќ кґрсеткiштерiнiѕ 
талдауыныѕ функциялары бiледi.
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Г 1 оќыту модулі - мiнездеме, ќўрам жəне ќанныѕ функциясы;
- ќанныѕ функционалдыќ кґрсеткiштерiнiѕ талдауы;
- ќанныѕ группасы туралы бїтiндiк ўсыныс, резус-фактор.

Д – ќўзреттіллік аймаєы -
Жїйке 

- їйренуiнiѕ аяќтауларынан кейiн їйренушi жїректiѕ жўмысыныѕ 
физиологиялыќ тетiктерiнiѕ айырып тануыныѕ даєдылары жəне ќан 
мўрын жəне сґл тамырларыныѕ буындар, баєдарлардыѕ жїрек жəне 
проекцияныѕ тўрєан орынында бiледi.

Д 1 оќыту модулі - жїректiѕ жўмысыныѕ физиологиялыќ тетiктерi жəне ыдыстар;
- ќан мўрын жəне сґл тамырларыныѕ жїректiѕ тўрєан орыны жəне 
проекциясы.

Е - ќўзреттіллік аймаєы - 
жїйке жїйесi.

- їйренуiнiѕ аяќтауларынан кейiн їйренушi тўрєан орыны, Ќўры-
лыстаєы баєдардыѕ айырып тануыныѕ даєдылары жəне жїйке 
жїйесiнiѕ функциясы бiледi.

Е 1 оќыту модулі Тўрєан орыны, Ќўрылыс жəне жїйке жїйесiнiѕ функциясы.
Ж – ќўзреттіллік аймаєы -
зат алмасу жəне энергия.

- їйренуiнiѕ аяќтауларынан кейiн їйренушi зат алмасудыѕ негiзгi 
кезеѕдерiнiѕ айырып тануыныѕ даєдылары жəне тиiмдi тамаќтанудыѕ 
мəселенiѕ шешiм ўєынылєан энергиялар бiледi.

Ж 1 оќыту модулі Зат алмасу жəне энергияныѕ негiзгi кезеѕдерi.
З – ќўзреттіллік аймаєы -
сезiм мїшелерi.

- їйренуiнiѕ аяќтауларынан кейiн їйренушi организмныѕ тiршiлiк 
əрекетi їшiн тўрєан орыны, Ќўрылыс жəне эндокрин жїйесi жəне 
мəннiѕ органдарыныѕ функциясы туралы ортаќ ўсыныстыѕ айырып 
тануыныѕ даєдыларымен бiледi.

З 1 оќыту модулі Эндокрин бездерiнiѕ Ќўрылыс жəне функциялары.
И – ќўзреттіллік аймаєы - 
сезiм мїшелерi.

- їйренуiнiѕ аяќтауларынан кейiн їйренушi сезiм мїшесi, Ќўрылыс 
жəне тўрєан орын аєатын физиологиялыќ процесстердiѕ айырып 
тануыныѕ даєдыларымен бiледi.

И 1 оќыту модулі - кґру мїшелерiнiѕ функциясы, сыбыс жəне тепе-теѕдiк, иiс сезу 
ќаблетi, дəмдi Ќўрылыс;
- сїрiктiѕ Ќўрылыс жəне функциялары.

Модулдыѕ ерекшелігі.
Модульдіѕ аталуы: Анатомия жəне физиология
Модульдіѕ міндетi: оќу соѕында білім алушы адам денесініѕ ќўрылысын жаќсы 

меѕгеріп, мїшелердіѕ орналасуын еркін аныќтап табады, аєзадаєы жўмысын, жїйе 
мен мїшеніѕ ќызметін жаќсы біліп, аєзаныѕ бїтіндей жəне ќоршаєан ортамен ґзара 
байланысыныѕ физиалогилыќ заѕдылыќтарын тїсінуді.

Іс əрекет Ептілік Білім Ресурстар
А 1
- адамныѕ сїлде 
бґлiмдерi, олардаєы 
бас сїйек, дененiѕ 
жеке ойын таcтары, 
шектiлiктер, iрi буын-
дар жəне

- бас сїйек, дене, iрi 
буындардыѕ жекеле-
ген сїйектерін жəне 
олардаєы ќозєалысты 
аныќтау

- анатомиялыќ тірек 
ќозєалыс аппаратын, 
сїлде бґлімдерін, сїйек 
тїрлерін, жас шамасына 
ќарай бас, кеуде жəне 
шектілік сїйектерініѕ 
ќўрылыу ерекшелiктерін 

- сїйек препаратта-
ры, муляждар адам 
анотомиялыќ кестелер, 
барельеф планшеттерi, 
сїлде
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Модуль обучения Б 2 - начало VI – XIII вв. торговля, денежные обращения, хозяйство и 

культура каганатов;
- города и архитектура каганатов;
- Великий шелковый путь на территории Казахстана, его социально 
- экономическое значение;
- распространение религии и культуры.

Модуль обучения Б 3 - геополитическую историю Монгольского государства;
- монгольское нашествие, «Отрарская катастрофа». Походы Батыя в 
Восточную Европу. Образование Золотой Орды;
- последствия монгольского завоевания.

Модуль обучения Б 4 - политическую историю Белой Орды, причины ее ослабления;
- о ханстве Абулхаира, Ногайской Орде и государстве Могулистан;
- о экономике и культуре Казахстана XIV – XV вв.

Область компетенции В - 
Формирование казахской на-
родности и образование
Казахского ханства.

После окончания обучения обучающийся должен знать: об образо-
вании казахского ханства, о нашествии джунгар в Казахстан.

Модуль обучения В 1 - формирование казахской народности, этноним «казах», образова-
ние казахских жузов;
- основание Казахского ханства;
- социальный и общественный строй казахского ханства в XV – 
XVIII вв.;
- Казахскую культуру в XV – XVII вв.

Модуль обучения В 2 - образование Джунгарского государства, вторжение джунгар в Ка-
захстан;
- борьбу казахского народа против джунгарской агрессии;
- роль казахских батыров в борьбе с джунгарами.

Область компетенции Г -
Казахстан в составе Россий-
ской империи

После окончания обучения обучающийся должен знать: о присоеди-
нении Казахстана к России об социальном экономическом развитии 
казахского общество а XVIII в. середине XIX в., а также о влиянии 
февральской революции в Казахстане.

Модуль обучения Г 1 - причины присоединения Казахстана к России;
- принятие Младшим жузом подданства России;
- о периоде колонизации Казахстана Россией, принятие средним и 
старшим жузами подданства Российской империи;
- национально освободительное движение против колониальной 
политики царизма.

Модуль обучения Г 2 - социально – экономическое и политическое положение казахского 
народа в XVIII веке;
- ликвидация ханской власти;
- торгово – экономические отношения;
- колониальные реформы в конце XVIII в.

Модуль обучения Г 3 - культуру Казахстана в XVIII в.;
- о вкладе ученых и писателей России в изучение Казахстана;
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Область компетенции Д -
«Флоренс Найтингейл – 
основоположница сестрин-
ского дела». «Определение 
и цель сестринского дела». 
«Миссия сестринского дела. 
Главные функции медсе-
стры»

 После окончания обучения обучающийся должен будет владеть 
лексическим минимумом для описания цели, миссии и главных 
функции медсестры. Уметь рассказать, описать события, излагать 
факты по теме;

Модуль обучения Д 1 - владеть лексикой и грамматическими навыками по теме: «Фло-
ренс Найтингейл – основоположница сестринского дела»; 

Модуль обучения Д 2 - владеть активной и пассивной лексикой необходимой для перево-
да и пересказа текста «Определение и цель сестринского дела».
- уметь работать с двуязычными, терминологическими словарями, 
а также справочной литературой по специальности, творческая об-
работка материала на иностранном языке;
- уметь работать с грамматическим материалом;

Модуль обучения Д 3 - владеть активной и пассивной лексикой, необходимой для изло-
жения своей точки зрения по теме: «Миссия сестринского дела. 
Главные функции медсестры». 

3 Профиль компетенции – История Казахстана

Профиль компетенции – 
История Казахстана

После окончания обучения обучающийся будет владеть знаниями 
истории Казахстана с древнейших времен до современности.
Периода колонизации царской Россией территории Казахстана и 
возникновение национально – освободительных движений.
Установление Советской власти в Казахстане.
Становление независимого Казахстана как равноправного субъекта 
международных отношений.

Область компетенции А - 
Казахстан в древности

После окончания обучения обучающийся будет владеть знаниями 
древнего Казахстана и государство раннего железа. 

Модуль обучения А 1 - Казахстан в период Каменного века (палеолит, мезолит, неолит);
- Казахстан в эпоху Бронзы;
- Андроновская и Бегазы- Дандыбаевская культуры;

Модуль обучения А 2 - племенные союзы, ранние государства эпохи железа;
- племенные союзы саков, уйсунов, кангюев и гуннов;
- общественный строй, хозяйство, культура, религия. 

Область компетенции Б -
Казахстан в средние века 

После окончания обучения, обучающийся должен знать: о Казах-
стане в средневековая, о роли Великого Шелкового пути, о наше-
ствии монголов.

Модуль обучения Б 1 - Тюркский каганат, Западно–тюркский, Тюргешский, Карлукский, 
Огузский, Кимакский каганат. Кипчакская конфедерация. Государ-
ства Караханидов, Кереитов и Найманов.
- общественное устройство, хозяйство и религия.
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ќозєалыстарыныѕ 
айырып тануы

сїйектердіѕ байланысуы 
туралы тїсініктерді бiлу

Б 1
-жекелеген бўлшыќ 
еттерді тану, бўлшыќ 
ет жўмысын анаќтау

- ќолайлы 
бўлшыќ еттердiѕ 
орналысуыныѕ ґзіне 
жəне муляжда аныќтау

- ќўрылыс ерекшелiгi 
жəне функциялар жəне 
кесе кґлденеѕ-жолаќ 
жəне тегiс мускулатура, 
бўлшыќ еттердiѕ клас-
сификациясы, бўлшыќ 
еттердiѕ ќосалќы аппа-
ратты бiлу

- адам, кеуде жəне 
сїйек препараттары 
анотомиялыќ кесте-
лер, бўлшыќ еттердiѕ 
муляжы, барельеф 
планшеттерi, сїлде;

В 1
- асќорыту жїйесiнiѕ 
ортаќ ќўрылысын, 
асќорыту мїшесiніѕ 
ќызметін жəне онда-
єы аєындаєы процес-
стерді, жəне жекеле-
ген жас шамасына ќа-
рай ас ќорту мїше 
жїйелерініѕ жўмыс 
істеуініѕ функцияна-
лдыќ ерекшеліктерін 
жалпы жоспарын 
наќтылауды наыќтау

- оќытылєан 
мїшелердіѕ дене 
сыртындаєы орнала-
су тəртібі,олардыѕ 
жобаларынаныќтауды 
жəне кґрсетуді,ас 
ќорту процесстерiн 
сипаттауды,алєан 
білімді н кəсiби 
ќызметте ќолдану

- асќорыту жїйесiнiѕ 
жалпы ќўрылысы, оныѕ 
анатомиялыќ ќызметініѕ 
сипаттамасын, асќорыту 
мїшелерiнiѕ функция-
сы, зерттеудiѕ əдiстерi, 
ќўрам жəне асќорыту 
сґлдерiнiѕ ќўрамы 
жəне ќасиетi, олардыѕ 
механизімін білу

- адам, кеуде жəне 
сїйек препараттары 
анотомиялыќ кесте-
лер, бўлшыќ еттердiѕ 
муляжы, барельеф 
планшеттерi, сїлде;

В 2
- тыныс алу 
мїшесініѕ жїйесiн, 
олардыѕ функ-
циялрын, ќўрылу 
ерекшеліктерін 
аныќтауда

- оќылєан мїшелер, 
олардыѕ орыналасу 
тəртібі, дене бетіндегі 
жобасын, тыныс жəне 
жїктемеден кейiн ты-
ныс жиелігін аныќтау 
жəне кґрсетуді,
салауатты ґмiр салтын 
насихаттау,
темекі шегуге ќарсы 
кїресті жїргізу

- тыныс алу жїйесініѕ 
жалпы ќўрлысын жəне
анатомиялыќ ќызметініѕ 
сипаттамасын, 
функционалдыќ сипат-
тамасын, тыныс алудыѕ 
кензеѕдері мен мəні, 
ґкпе кґлемініѕ жал-
пы тїсінігін, тыныс 
орталыєы мен тыныс 
алудыѕ нейрогуморалдыќ 
регуляция процестері 
туралы тїсінікті білу

- адам, кеуде жəне 
сїйек препараттары 
анотомиялыќ кесте-
лер, бўлшыќ еттердiѕ 
муляжы, барельеф 
планшеттерi, сїлде;

В 3
- зəр шыєару мїшесі, 
бїйрек, ґкпе, 
терініѕ ќызметі мен 
ќўрлысын айќындапу

- оќылєан мїшелерді 
ажырата білу жəне 
кґрсетуді, олардыѕ 
орын тəртібін 
аныќтауды,
Бїйрек, ґкпе, ЖКТ 
бґліну жїйесініѕ 
мəнiн, аєан білімдерін

- несеп шыєару жїйесініѕ 
жалпы ќўрлысын, ана-
томо - функционалдыќ 
мiнездеменi, 
бїйректердiѕ бґлгiш 
функциялары, ґкпе, тері,
диурез туралы тїсінік, 
несеп шыєару мїшесініѕ

- адам, кеуде жəне 
сїйек препараттары 
анотомиялыќ кесте-
лер, бўлшыќ еттердiѕ 
муляжы, барельеф 
планшеттерi, сїлде;
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кəсіптік ќызметте 
ќолдану

ќўрамы мен ќасиеті, не-
сеп тїзiлудi процесс жəне 
несеп бґлiнуiнiѕ тетiгi

Г 1
- ќанныѕ ќўрамын 
жəне ќызметін 
аныќтау, жинау,
топтыѕ функциялары, 
резус-фактор

- ќанныѕ 
торшаларыныѕ 
əр тїрлi тїрлерiн 
белгiлеп оларєа сипат-
тама беру

- оралатын жəне ора-
латын жїйелер туралы 
тїсінік, иммунитет, 
топтар жəне резус-фактор 
туралы тїсінік, ќанныѕ 
физикалыќ-химиялыќ 
ќасиетін,функциясын 
жəне ќўрамын білу

- адам, кеуде жəне 
сїйек препараттары 
анотомиялыќ кесте-
лер, бўлшыќ еттердiѕ 
муляжы, барельеф 
планшеттерi, сїлде

Д 1
- жїректiѕ 
ќўрылысын, 
ќанайналым желiсiн, 
жїрек тамырларыныѕ 
жїйесін физиоло-
гиясы жəне олардыѕ 
функционалдыќ 
кґрсеткiштерi, 
лимфатикалыќ 
жїйесi, олардыѕ 
функционалдыќ 
бiлiмiн айќындау

- жїректiѕ орынала-
суын тыныштыќтан 
жəне жїктемеден 
кейiн аныќтау, канныѕ 
ќысымы, пульстi 
аныќтау жəне оларєа 
сипаттама беру, 
магистралдiќ ќан тасу 
жəне лимфатикалыќ 
тамырлардыѕ жїрiсі

- жїрек тамырларыныѕ 
жїйе ќўрлысыныѕ жалпы 
жоспарын, ќанайналым 
желiсiн,
жїрек ќызметініѕ сыртќы 
кґрсеткiштерiн,
ќанныѕ ќысымын, пульс 
туралы тїсінік олардыѕ 
маѕызын, жїрек тамыр-
лары жїйесініѕ
нейрогуморалды регуля-
циясын білу

- адам, кеуде жəне 
сїйек препараттары 
анотомиялыќ кесте-
лер, бўлшыќ еттердiѕ 
муляжы, барельеф 
планшеттерi, сїлде

Е 1
- орталыќ, 
перифериялыќ 
жəне вегетативтi 
жїйке жїйесiнiѕ 
физиологиясын жəне 
ќўрлысыныѕ жоспа-
рын аныќтау

- ми жəне жўлын бґл-
шектерін, олардыѕ а
натомо-функционал-
дыќ мiнездемесiн, реф-
лекторлыќ доєаныѕ 
ќўрылымдыќ компо-
ненттерiн, вегетативтi 
жїйке ќызметiнiѕ 
тїрлерiн аныќтау

- рефлекс туралы жїйке 
жїйесiнiѕ ќўрылысныѕ 
жалпы жоспарын, бас 
миі жəне жўлына жалпы 
шолу, рефлекс туралы 
тїсінік, перифериялыќ 
жəне вегетативтi жїйке 
жїйелерi туралы тїсінік

- адам, кеуде жəне 
сїйек препараттары 
анотомиялыќ кесте-
лер, бўлшыќ еттердiѕ 
муляжы, барельеф 
планшеттерi, сїлде

Ж 1
- зат алмасудыѕ 
тїрлерiн білу

- ґнімдегі кґрсетілген 
аралыќ жəне тїпкi 
кезеѕге сəйкес аќ уыз, 
май, кґмір сутекті 
аныќтау

- адам аєзасы їшін зат 
алмасудыѕ маѕызын, 
аќ уыз, май, кґмір су-
тек, мениралды заттар, 
су жене дəрумендердіѕ 
алмасуыныѕ мəні тура-
лы тїсінік, олардыѕ аєза 
їшін маѕыздылыєын, 
негізгі алмасу тура-
лы тїсінікті, жўмыс 
ќосуына, ќоректену

- адам, кеуде жəне 
сїйек препараттары 
анотомиялыќ кесте-
лер, бўлшыќ еттердiѕ 
муляжы, барельеф 
планшеттерi, сїлде
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Модуль обучения Б 2 - владеть активной лексикой по теме «Дневной стационар»;

- уметь использовать новые слова и выражения при составлении 
рассказа и диалога на тему: «Дневной стационар»;

Модуль обучения Б 3 - владеть активной лексикой об аптеке, об обследование пациента, 
об истории болезни пациента;
- уметь общаться на иностранном языке, как в устных, так и в пись-
менных формах;
- обладать запасом слов, необходимых для понимания содержания 
текстов на темы: «Аптека», «Обследования пациента», «История 
болезни пациента»;

Область компетенции В -
Анатомия. Кости и мышцы 
человеческого тела, череп, 
позвоночник.

После окончания обучения обучающийся должен будет владеть 
лексическим минимумом по анатомии для описания костей и мышц 
человеческого тела на иностранном языке;

Модуль обучения В 1 - владеть активной лексикой на тему: «Анатомия» («Кости и мыш-
цы человеческого тела», «Череп», «Позвоночник»);
- уметь составлять диалогическую речь;
- понимать высказывания на иностранном языке;

Модуль обучения В 2 - владеть навыками перевода специальных текстов с использовани-
ем словаря;
- правильно излагать свои мысли на темы: «Лекция о мышцах», 
«Искуственные металлические соединение»;

Модуль обучения В 3 - владеть активной лексикой по теме: «Научные исследования про-
фессора Лесгафта»;
- поддерживать беседу на иностранном языке;
- задавать по теме вопросы и отвечать на них на иностранном язы-
ке.

Область компетенции Г -
Внутренние органы челове-
ческого тела

После окончания обучения обучающийся должен будет владеть 
техникой перевода профессионально-ориентированных текстов, 
выборочно извлекать из них необходимую информацию, осущест-
влять межпредметную связь;

Модуль обучения Г 1 - владеть навыками пересказа краткого содержания текста на ино-
странном языке: «Сердце и сосудистая система»;
- обладать навыками перевода без словаря, как в устных, так и в 
письменных формах;

Модуль обучения Г 2 - владеть грамматическими навыками и лексикой на тему: «Пище-
варительный тракт»;
- участвовать в диалоге по теме:
«Пищеварительный тракт»;

Модуль обучения Г 3 - владеть навыками общения на иностранном языке, как в устной 
так и в письменных формах на тему: «Исследование сосудистой 
структуры сердца»;
- обладать терминами и лексическими конструкциями подъязыка, 
соответствующего профилю изучаемой специальности;
- понимать высказывания на иностранном языке;
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Модуль обучения Е 2 - сложноподчиненные предложения, конструкции с придаточны-

ми времени, места, цели;
- синонимию бессоюзных и сложноподчиненные предложений;
- знаки препинания в бессоюзном и сложном предложений;

Область компетенции З -
Новое в медицине.
Сложноподчиненные предложе-
ния с придаточными изъясни-
тельными

После окончания обучения обучающийся будет обобщать и со-
брать материал из отраслевых газет и журналов на заданную 
тему;

Модуль обучения З 1 - уметь пересказать содержание статьи о проблемах медицины и 
здравоохранения;

Модуль обучения З 2 - конструкции сложноподчиненного предложения с придаточны-
ми изъяснительными;
- стилистические функции прямой и косвенной речи;
- синонимию личных, безличных и неопределенно личных кон-
струкций в составе сложного предложения;

Профиль компетенции – Профессиональный иностранный язык

Профиль компетенции –
иностранный язык

После окончания обучения обучающийся будет владеть знаниями 
и навыками речевой деятельности продуктивных и рецептивных: 
говорения, аудирования, чтения и письма; активизация лексиче-
ских и грамматических знаний на основе современных коммуни-
кативных и традиционных методик; овладение языком избранной 
специальности.

Область компетенции А -
Введение.

После окончания обучения обучающийся должен будет владеть на-
выками правильного произношения. Используя активную лексику 
уметь рассказать о себе, о своем окружении, описывать особенно-
сти жизни и культуры своей страны и страны изучаемого языка.

Модуль обучения А 1 - владеть лексикой на темы: «Мой колледж», «О себе», «Мои дру-
зья», «Моя семья». 

Модуль обучения А 2 - владеть грамматическими навыками и лексикой по теме «Моя 
будущая профессия», «Наши занятия», «Первая экзаменационная 
сессия», «Мой рабочий день». 

Модуль обучения А 3 - владеть вокабуляром при пересказе тем: «Медицинское образова-
ние в США, Колледжи Оксфорда»;
- уметь по теме задавать вопросы и отвечать на них; 

Область компетенции Б -
Медицинские учреждения.

После окончания обучения обучающийся должен будет владеть 
лексическим минимумом по медицинским учреждениям, и уметь 
использовать их при составлении рассказа и диалога. Используя 
активную лексику уметь заполнять анкеты и бланки.

Модуль обучения Б 1 - владеть активной лексикой на темы: «Поликлиника», «Функций 
поликлиники»;
- уметь переводить тексты с словарем;
- помнить содержание прочитанного;

131

ЌР МЖМБС 4.05.152-2010
кестесіне, азыќ-тїлiк 
рационы, тїсінік.

З1
- эндокрин темірі 
ќўрлысын жəне функ-
циясын айќындау

- эндокрин жїйесiнiѕ 
органдарын, жеке-
леген темір гормон-
дарын кґрсету жəне 
аныќтау, олардыѕ 
физиологиялыќ маѕы-
зын тїсіндіру, алєан 
мəлiметті кəсібтік 
ќызметте ќолдану

- организм, эндокрин 
бездерiнiѕ ќызметiнiѕ 
нейрогуморал регуля-
циясы їшiн эндокрин 
бездерiнiѕ ортаќ анато-
миясы, гормондар туралы 
ўєым, олардыѕ аєза їшін 
маѕызын бiлу

- адам, кеуде жəне 
сїйек препараттары 
анотомиялыќ кесте-
лер, бўлшыќ еттердiѕ 
муляжы, барельеф 
планшеттерi, сїлде

И1
- кґздіѕ тиімді 
жўмыс істеуін кґтеру 
жолдарыныѕ функ-
циялары, сыбыс жəне 
тепе-теѕдiк, иiс сезу 
ќаблетi жəне сїрiктiѕ 
функциялары

- оќылытын 
органдардыѕ негiзгi 
ќўрылымдыќ 
элементтерi, 
анализаторлардыѕ 
функционалдыќ 
ќўрылымы, жарыќтыѕ 
тетiктерi жəне дыбыс 
тербелiстерiн аныќтау, 
кґрсету

- тїйсiк сезiмi туралы 
ортаќ ќўрылыс жоспары 
жəне сезiм мїшелерiнiѕ 
функциялары, терініѕ 
физиологиялыќ функция-
лары, ўєымын бiлу, тері 
термо рецепторларыныѕ 
жоєарєы жəне тґменгі 
температура əсеріне 
бейімделуі

- адам, кеуде жəне 
сїйек препараттары 
анотомиялыќ кесте-
лер, бўлшыќ еттердiѕ 
муляжы, барельеф 
планшеттерi, сїлде

Кəсіби ќўзырлыќ - Физиологиялыќ оптика

Кəсіби ќўзырлыќ - 
Физиологиялыќ оптика

Оќуды бітірген соѕ білім алушы: Кґз жəне оныѕ оптикалыќ 
жїйесi; кґздiѕ iшкi ќўрылымы, кґздіѕ кґру ґрісі, кґздiѕ оптикалыќ 
жїйесi, кґздіѕ оптикалыќ жїйесiніѕ кемеліне жетпеген, схемалыќ 
жеѕiлдетiлген кґз; Гельмгольцтiѕ теориясын, монокуляр кґрегендiгi, 
кґрегендiк ыќпал ететiн факторлар; кґздiѕ аккомодациясы, жас 
шамасына ќарай ґзгерiуі; бинокулярлыќ кґру: кґз ќозєалысы, 
кеѕiстiктiѕ тереѕдiгiн ќабылдауы,бўлшыќ еттiѕ балансы, стереоско-
пия əсері, жарыќ арќылы ќоздырєыштарына торлылыќтыѕ реакция-
сы: бейiмделу, ќарама-ќарсы сезгiштiк; тїсті сезiну: тїс жəне оныѕ 
сипаттамалары, тїстердiѕ араластыруыныѕ заѕдылыќтары, тїрлі 
тїсті, кґздіѕ тїрлі тїсті їш кешенді теориясы; кґздiѕ оптикалыќ 
коррекциясыныѕ ќаєидалары; кґз эмметропикасы, эмметропияныѕ 
шарты; аметропияныѕ тїрлерi; аметропиялы кґзді дўрыс коррекция 
принциптері; астигматикалыќ кґз, оныѕ ќасиетi, астигматизмныѕ 
тїрлерi, оптикалыќ коррекцияныѕ ќаєидасы жəне оныѕ орында-
уы; кґздiѕ оптикалыќ коррекциясыныѕ ќаєидалары гетерофория, 
ќылилыќ, анизометропия, анизоэйконии; жаќындыќ їшін оптикалыќ 
коррекция ќызметініѕ принциптері жəне оныѕ тїрлері; нашар 
кґретін оптикалыќ коррекциясыныѕ ерекшелiктерi; кґзiлiдiрiктi 
линзалардыѕ кґз жўмысына енгізілетін əсері; кґзiлiдiрiктi
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линзалардыѕ тїйiскен коррекция принципалды негіздері, оныѕ 
басќа кґзілдірік линзалардан артыќшылыєы; кґздiѕ тиiмдi 
жўмысыныѕ шарттары;кґздіѕ ўзаќ жўмыс істеуініѕ негізгі кґз 
функцияларына əсері, адамныѕ организмныѕ тiршiлiк əрекетiнiѕ 
негiзгi физиологиялыќ процесстерiнiѕ дамытулары, механизм, оныѕ 
кґрсеткiштерiн талдау.

А ќўзыреттіллік аймаєы -
Кґз жəне оныѕ оптикалыќ 
жїйесi 

Оќуды бітірген соѕ білім алушы:
кґз жəне оныѕ ќўрылысы, кґздiѕ оптикалыќ жїйесiн.

А 1 оќыту модулі - кґз жəне оныѕ ќўрылысы;
- кґздiѕ оптикалыќ жїйесi;

А 2 оќыту модулі - кґздiѕ аккомодациясы, оныѕ жас шамасына ќарай ґзгеруі;
- бинокулярлыќ кґру;

А 3 оќыту модулі - жарыќ ќоздырєышынан торлылыќтыѕ реакциясы:
- тїс жəне тїсті сезіну;

Б ќўзыреттіллік аймаєы -
Кґздiѕ əр тїрлi 
кемшiлiктерiнiѕ оптикалыќ 
коррекциясыныѕ 
принциптері

 Оќуды бітірген соѕ білім алушы: кґздiѕ əр тїрлi кемшiлiктерiнiѕ 
оптикалыќ коррекциясы ќаєидалары туралы бiлу.

Б 1 оќыту модулі - кґз жəне олардыѕ ерекшелiгiн, кґздіѕ астигматизмын, эмметро-
пиялыќ кґздіѕ ќасиетiн, кґздiѕ миопиясын, кґздiѕ гиперметропия-
сын, афакиясын бiледi;

Б 2 оќыту модулі - кґздiѕ оптикалыќ коррекциясыныѕ ќаєидалары гетерофория, 
ќылилыќ, анизометропия жəне анизейконияны біледі;

Б 3 оќыту модулі - кґзілдірікті таєайындаудыѕ принципиалды негiздерiн бiледi;
- нашар кґретiн оптикалыќ коррекциясыныѕ ерекшелiктерi;
- кґздiѕ жўмысына жəне сыртќы əлемді ќабылдауы кґзiлiдiрiктi 
линзаєа енгізілетін ґзгерiстер;
- кґздiѕ тїйiскен коррекциясыныѕ принципті негiздерi;

В ќўзыреттіллік аймаєы -
Кґздiѕ тиiмдi жўмысыныѕ 
шарттары

Оќуды бітірген соѕ білім алушы:

 В 1 оќыту модулі Кґздiѕ кґруініѕ ќажуы. Кґздiѕ жўмысыныѕ тиiмдiлiгiнiѕ жоєарлау 
жолдары.
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Модуль обучения В 2 - понятия о сложном предложении;

- виды союзов: сочинительные, подчинительные;
- сложноподчиненные предложения с придаточным изъяснитель-
ным;

Область компетенции Г -
Культура и искусство.
Выражение определительных 
значений в простом предло-
жении. Сложноподчиненное 
предложение с придаточным 
определительным

После окончания обучения обучающийся будет высказывать са-
мостоятельное мнение (устное или письменное) с оценкой аргу-
ментацией по поводу просмотренного кинодиафильма, посеще-
ния выставки, музея и т.д.;

Модуль обучения Г 1 - согласованные и несогласованные предложения;
- предложения с причастием и причастным оборотом;

Модуль обучения Г 2 - обособление определений;
- сложноподчиненные предложения с придаточным определи-
тельным;
- правописание сложных прилагательных;

Область компетенции Д -
Моя Родина – Казахстан.
Простое предложение с обстоя-
тельством, сложноподчиненные
предложения с придаточными 
обстоятельствами

После окончания обучения обучающийся будет составлять, и за-
писывать тезисный план;

Модуль обучения Д 1 - излагать основную информацию;
Модуль обучения Д 2 - основные виды обстоятельств;

- обстоятельства времени, места, цели, причины, образа дей-
ствия;
- наречия и их правописание;
- сложноподчиненные предложения с придаточными обстоятель-
ствами;

Область компетенции Ж -
Моя специальность. Медицина 
и общество.
Предложения с однородными 
членами. Сложносочиненные 
предложения

После окончания обучения обучающийся будет владеть (уметь) 
составить диалог (монолог) на материале полученной информа-
ции;

Модуль обучения Ж 1 - предложения с однородными членами;
- обобщающие слова при однородных членах;

Модуль обучения Ж 2 - сложносочиненные предложения с соединительными, противи-
тельными и разделительными союзами;

Область компетенции Е -
Из истории науки.
Сложноподчиненные предложе-
ния с придаточными времени, 
места, цели

После окончания обучения обучающийся будет отбирать наибо-
лее важную информацию из прочитанного текста;

Модуль обучения Е 1 - записывать сжатую информацию из прочитанного текста;
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2 Структура модуля
2.1 Структура образовательной учебной программы обучения по модульной 

технологии обучения

1 Профиль компетенции – Профессиональный казахский (русский) язык

Профиль компетенции – Про-
фессиональный казахский 
(русский) язык

 После окончания обучения обучающийся будет владеть знания-
ми профессионального казахского (русского) языка и навыками 
письменной и устной речи; уметь выделять в тексте смысловые 
части, определять микротемы; находить и выделять в тексте те-
матические группы предложений образующие сложное синтак-
сическое целое; использовать средства связи предложений при 
самостоятельном составлении собственных связных высказыва-
ний; составлять план (простой, сложный, назывной, вопросный, 
тезисный); различать функциональные стили текстов (художе-
ственный, публицистический, научный); самостоятельно состав-
лять диалоги, монологи.

Область компетенции А –
Язык и общество.
Предложение. Словосочетание

После окончания обучения обучающийся будет составлять со-
общения по актуальным проблемам современности.

Модуль обучения А 1 - принимать участие в устном сообщении на русском языке; 

Модуль обучения А 2 - словосочетания;
- типы связи слов в словосочетании (согласование, управление, 
примыкание);
- типы простых предложений;
- согласование сказуемого с подлежащим.

Область компетенции Б -
Я и мое здоровье.
Структура простого предложе-
ния. Типы сказуемых. Односо-
ставные предложения

После окончания обучения обучающийся будет составлять реко-
мендации «Как сохранить здоровье».

Модуль обучения Б 1 - составлять и записывать сложный план;
Модуль обучения Б 2 - предложения с составным глагольным сказуемым;

- употребление вспомогательных глаголов;
- односоставные предложения;
- безличные предложения;
- функциональные стили речи (разговорный, художественный, 
официальной, деловой, публицистический, научный).

Область компетенции В  -
Экология и здоровье человека.
Сложноподчиненные предло-
жения с придаточным изъясни-
тельным

После окончания обучения обучающийся будет владеть и обоб-
щать основную информацию ряда текстов, выражать собствен-
ное отношения к прочитанной информации.

Модуль обучения В 1 - уметь развертывать план в монологповествование, диалог бесе-
ду об экологической культуре;
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Модульдіѕ ерекшелігі
Модульдіѕ аталуы: Физиологиялыќ оптика
Модульдіѕ міндеті: Кґздiѕ оптикалыќ коррекциясыныѕ заманауи ќаєидаларын 

їйренедi. 

Іс əрекет Ептілік Білім Ресурстар
А 1
оќытылады
- кґз жəне оныѕ 
ќўрылысы;
-кґздiѕ оптикалыќ 
жїйесi

- аќ жəне тїрлi тїстi 
объекттер їшiн жыл-
жымайтын кґздiѕ 
кґзќарасыныѕ шекара-
сын аныќтау;
- ґлшемдер жəне 
соќыр таѕбаныѕ 
жаєдайын аныќтау;
- монокуляр 
кґрегендiгiн аныќтау 
жəне кґру ґткірлігініѕ 
жарыќќа тəуелдiлігін 
зерттеу

- кґздiѕ ќабыќтарын, олардыѕ 
ќўрылысы жəне рґлі, ќарашыќ, кґз 
жанары;
- камера ылєалы, шыны дене;
- кґздiѕ торлы ќабыєы, оныѕ 
ќўрылысы;
- кґздiѕ кґру ґрісі;
- кґздер, оныѕ сипаттамасын ќўрайтын 
кґздіѕ оптикалыќ жїйелерi;
- кґздiѕ оптикалыќ жїйесiне жарыќтыѕ 
жоєалуы, оптикалыќ кемелденбеуі,
- монокуляр кґрегендiгi жəне кґздiѕ 
шешу ќабiлеттiлiгi;

Схема, 
плакаттар, 
муляждар

А 2
оќытылады
- кґздiѕ аккомода-
циясы, оныѕ жас 
шамасына ќарай 
ґзгеруі;
- бинокулярлыќ 
кґру

- Праксиме-
трии əдiстi кґздiѕ 
аккомодациясыныѕ 
кґлемiн аныќтау;
- жанама 
аккомодацияныѕ 
ќорын аныќтау;
- бинокулярлыќ кґрудi 
тїс тест арќылы зерт-
теу;
- фузиялыќ 
резервтердiѕ шамасын 
зерттеу

- аккомодацияныѕ тетiгi;
- кґздіѕ жаќын жəне алыс нїктелерi;
- аккомодацияныѕ кґлемi, оныѕ жас 
шамасына ќарай ґзгеруі;
- пресбиопияны, оныѕ пайда болуыныѕ 
себептерi;
- аккомодацияныѕ спазмасы;
- кґз ќозєалысыныѕ заѕдары, конвер-
генциялы ќозєалыстар, дивергенция;
- кеѕiстiктiѕ тереѕдiгiнiѕ ќабылдауы: 
бинокулярлыќ жəне монокуляры;
- компарантыќ нїктелердiѕ теориясын;
- стереоскопия əсерi, стереоскопиялыќ 
кґздiѕ ґткiрлiгi, стереоскопиялыќ 
кґздiѕ радиусы;
- фузиялыќ ќабiлеттiлiк

Схема, 
плакаттар, 
муляждар

А3
оќытылады
- жарыќ 
ќоздырєышынан 
торлылыќтыѕ 
реакциясы:
- тїс жəне тїсті 
сезіну

- кґздiѕ жарыќа əсерін
жəне ќараѕєылыќќа 
бейімделуін зерттеу;
- тїрлі тїстіні кґруін 
зерттеу

- əр тїрлi толќын ўзындыќтарыныѕ 
шыєарулары їшiн кґздiѕ жарыќ арќылы 
табалдырыќтары;
- кґздiѕ жарыќ арќылы сезгiштiгi;
- кґру сəулесініѕ ќисыќтыєы;
- кґздіѕ бейiмделуін, бейiмделудiѕ 
механизі

Схема, 
плакаттар, 
муляждар
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- жарыќты сезiну;
- тїстiѕ негізгі сипаттамалары;
- тїстердiѕ араластырудыѕ 
заѕдылыќтары;
- тїрлі тїсті кґрудіѕ їш кешенді тео-
риясы;
- тїрлі тїсті кґру ќалыпсыздыќтары

Б 1
оќытылады
- кґз жəне олар-
дыѕ ерекшелiгiн, 
кґздіѕ астигма-
тизмын, эмметро-
пиялыќ кґздіѕ 
ќасиетiн, кґздiѕ 
миопиясын, 
кґздiѕ гиперме-
тропиясын, афа-
киясын

- аметропия жəне 
астигматизмныѕ 
тїр жəне дəрежесiн 
аныќтау

аныќтау
- кґздiѕ эмметропическогосы ќасиеттерін;
- ўзындыќ жəне кґз рефракциясыныѕ 
сəйкестiгi;
- кґздіѕ миопикалыќ ќасиеттерi, 
сəуленіѕ жїрiсi, гиперметропияныѕ 
жанындаєы аккомодациясын;
- гиперметропиялыќ кґздіѕ дўрыс 
принциптері;
- кґздiѕ афакикалыќ ерекшелiктері;
- сəулелердiѕ астигматикалыќ кґзі, 
оныѕ сипаттамасы, ќўрылысы, жїрiсi;
- астигматизмныѕ тїрлерi;
- кґздiѕ торлы ќабыєында сыртќы 
объекттердiѕ суретi;
- дўрыс коррекцияныѕ ќаєидасы жəне 
оныѕ орындауы;
- астигматикалыќ линзаларєа рецеп-
ттердiѕ жазу їлгiсiндегi формалары

Схема, 
плакаттар, 
муляждар

Б 2
оќытылады
- кґздiѕ 
оптикалыќ 
коррекциясыныѕ 
ќаєидалары 
гетерофория, 
ќылилыќ, анизо-
метропия жəне 
анизейконияны 

- кґздiѕ оптикалыќ 
коррекциясын гете-
рофория, ќылилыќты 
аныќтау

- гетерофорияныѕ мəнi, ќылилыќ, ани-
зометропия жəне анизейкония;
- гетерофорияныѕ оптикалыќ 
коррекциясыныѕ əдiстерi, кґз ќозєау 
бўлшыќ еттерiнiѕ жартылай салданула-
ры, анизометропия жəне анизейкония;
- ќылилыќтар оптикалыќ коррекцияны;
- дўрыс бинокулярлыќ кґрудi ќалпына 
келтiрудегi оптикалыќ коррекцияныѕ 
рґлi

Слайдтар,
кестелер.

Б 3
оќытылады
- кґзілдірікті 
таєайындаудыѕ 
принципиалды 
негiздерiн бiледi
- нашар кґретiн 
оптикалыќ 
коррекциясыныѕ

- айќастыру əдісі 
арќылы кґзiлiдiрiктi 
линзаныѕ тїрiн 
аныќтау;
- тїзетiлген кґздiѕ 
кґзќарасына 
кґзiлiдiрiктi линзаныѕ 
ыќпалын зерттеу;

- аккомодацияныѕ кґлемi жоќ болєан 
жаєдайда жаќындыќќа арналєан 
кґзілдірікті таѕдау принциптері;
- бифокаль жəне мультифокаль линза-
ларын ќолдану;
- амблиопияныѕ мəнi;
- нашар кґретіндерге заманауи 
оптикалаќ ќўрылєылар;

Кестелер, 
барельеф 
планшетте-
рi;
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- Оценка уровня профессиональ-
ной подготовленности и присвое-
ния квалификации

5

Итого на обязательное обучение 4320
К Консультации 340
Ф Факультативные занятия 300

Всего: 4960

Нормативный срок освоения образовательной учебной программы уровня специа-
листа среднего звена по специальности 0308000 - «Медицинская оптика» квалифи-
кации 030801 3 - «Оптик медицинский», при очной форме обучения составляет 148 
недель, в том числе:

Теоретическое обучение, включая лабораторные и практические 
занятия 109 недель

Профессиональная практика 8 недель
Промежуточная аттестация 4 недели
Итоговая аттестация 2 недели
Каникулярное время 24 недель
Праздничные недели 1 недели
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СД 06 В результате изучения профессио-

нального модуля обучающийся дол-
жен
знать:
- нормативно – техническую доку-
ментацию по организации работы 
магазинов «Оптика», правила при-
ема и оформления заказов на очки; 
рекомендации по подбору оправ па-
циентам, технологический процесс 
изготовления и контроля очков, ав-
томатические линии для изготовле-
ния очков, приборы, инструменты и 
материалы для ремонта оправ; техно-
логический процесс ремонта пласт-
массовых и металлических оправ; 
технологию изготовлению корриги-
рующих очков для коррекции всех 
видов аметропии.
уметь:
- измерять параметры очковых оправ, 
производить измерения межзрачково-
го расстояния пациента, определять 
положение зрачков глаз пациента в 
подобранной оправе; анализировать 
рецепты, на очки корригирующие; 
выполнять пересчет обозначений 
астигматических линз; изготавливать 
и контролировать очки различной 
сложности; осуществлять операции 
по ручной обработке краёв линз, кон-
троль и разметку линз на диоптриме-
тре, сборку очков, контроль готовых 
очков на соответствие требованиям 
действующих стандартам; изготав-
ливать очки различной сложности по 
рецептам.

320 Технология изготовления и 
ремонт очков:
Прием заказа на очки, техноло-
гия изготовления очков, сборка 
очков, контроль готовых очков, 
ремонт металлических оправ. 

ПК 1.1-
1.7

ДО 00 Дисциплины, определяемые орга-
низацией образования

48

ПО Производственное обучение 72
ПП Профессиональная практика 216
Э Экзамены: 216
ПА - Промежуточная аттестация 144
ИА - Итоговая аттестация 67
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ерекшелiктерi;
- кґздiѕ 
жўмысына жəне 
сыртќы əлемді 
ќабылдауы 
кґзiлiдiрiктi 
линзаєа енгізілетін 
ґзгерiстер;
- кґздiѕ тїйiскен 
коррекциясыныѕ 
принципті 
негiздерi

- кґзілдірік бўрыштарыныѕ 
кґзiлiдiрiктi линзаларыныѕ 
ыќпалменiнiѕ ґзгерiстерi жəне 
кеѕiстiктiѕ тереѕдiгiнiѕ ќабылдауы 
сабаќтас осы ґзгерiстен;
- кґзќарас ґрiсiн шектеуi;
- формасыныѕ созылуын ыќпалменiмен 
ґзгерiс кґрнектi объекттердiѕ тїзететiн 
линзасы арќылы ;
- аккомодацияныѕ кернеуiн ґзгерiс 
кґзiлiдiрiктi линзаларды пайдалануда;
- тїйiскен линзалардыѕ таєайындаудаєы 
негiзгi кґрсеткіштер;
- тїйiскен линзалардыѕ əрекет ету 
ќаєидалары;
- тїйiскен линзалардыѕ ќарапайым лин-
залардан артыќшылыќтары;

В 1
оќытылады
- кґздiѕ кґруініѕ 
ќажуы. Кґздiѕ 
жўмысыныѕ 
тиiмдiлiгiнiѕ 
жоєарлау жолдары

- кґздіѕ ўзаќ жəне їздіксіз жўмысыныѕ
негізгі кґру функцияларына əсері;
- кґздіѕ оптикалыќ ќўралмен бірге 
тиімді жўмыс істеу шарттары;

Кестелер,
линзалар

Кəсіби ќўзырлыќ - Клиникалыќ патология

Кəсіби ќўзырлыќ - 
Клиникалыќ патология

Оќуды бітірген соѕ білім алушы : ауру, аурулардыѕ зерттеуiнiѕ 
əдiстерi туралы бiледi

А – ќўзыреттілік аймаєы Оќуды бітірген соѕ білім алушы бiледi:
- ауру, нəтижелер туралы ортаќ ўєым. Аурулардыѕ зерттеуiнiѕ 
əдiстерi;

А 1 оќыту модулі - ауыр науќасќа кїтім, профилактика, тамаќтандыру;

А 2 оќыту модулі - ќызба,термометрия;
- ќан айналу əдiстерi;

А 3 оќыту модулі - дəрiлік заттарды енгізу жолдары;
- асептика туралы ўєым;
- инъекциялар;
- аллергиялар;

А 4 оќыту модулі - тыныс мїшелерiнiѕ ауруы;
- кїту жəне баќылау;
- зерттеудiѕ əдiстерi;
- тыныс тоќтауєан жаєдайда реанимациялыќ шаралар;
- тыныс ќозєалысныѕ жиiлiгiн аныќтау;
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 А 5 оќыту модулі - ќан айналым мїшелерiнiѕ аурулары;

- жїрек ќызметін тоќтатќан жаєдайда реанимациялыќ шаралар;
- тыныс ќозєалысныѕ жиiлiгiн аныќтау;

 А 6 оќыту модулі - асќорыту мїшелерiнiѕ аурулары;

 А 7 оќыту модулі - несеп шыєару жїйесiнiѕ ауруы;

 А 8 оќыту модулі - эндокрин жїйесiнiѕ аурулары;
- инфекция аурулары;

 А 9 оќыту модулі - ќан кетулер;
- жараќаттар;

Модульдіѕ ерекшелігі
Модульдіѕ атауы: Клиникалыќ патология
Модульдіѕ міндеті: ауру тудыратын себептерді ауру тудыруы мїмкін себептер ту-

ралы, олардыѕ даму механизмдерін, аурумен кїрес барысында аєзаныѕ белсенді 
болу ролін білу. Аурудыѕ негізгі белгілерін білу, профилактика шараларын білу жəне 
дəрiгерге дейінгі алєашќы кґмекті кґрсете білу.

Іс əрекет Ептілік Білім Ресурстар
А 1
- ауыр науќасќа 
кїтім, про-
филактика, 
тамаќтандыру

- ауыр науќастыѕ киімін жəне 
тґсек-орын ауыстыруды;
- аурудыѕ жеке гигиенасын 
ґткiзу;
- профилактиканы жїзеге 
асыру;
- ойылєан жері бар аурулар-
єа кїтім жəне тазалау;

- ауруханалардыѕ емдеу - 
ќорєау кестесі;
- кїтім заттары, оларды саќтау 
ережесi жəне ќолдануды;
- ойылудыѕ себептері жəне 
кезеѕдері;
- ауыр науќастарды тамаќтан-
дыруəдiстерi

Патологоанато-
миялыќ кесте-
лер, муляждар, 
барельеф 
планшеттерi, 
макропрепарат, 
микропрепарат

А 2
- ќызба белгілері, 
термометрия
- ќан айналу 
əдiстерiн оќу

- тїрлі їрдіс кезеѕіндегі 
ќызба науќастарєа 
медициналыќ кїтім жасау;
- температура параєын тол-
тыру;
- температураныѕ кезде 
соќ тґмендеп кету кезінде 
алєашќы медициналыќ 
кґмек кґрсету;
- горчичникті, банкіні, 
ќыздыру компресс ќолдану;
- мўз ќатырєан ыдысты, 
грелканы беру

- ќызба туралы тїсінік, 
себептері, даму механизмі;
- ќызба кезінде аєзада болатын 
ґзгерістер;
- ќызбаныѕ мəні;
- ќызуды ґлшеу параєын 
толтыру ережесі, аурыу 
тарихыныѕ кітапшасында ала-
тын орны;
- термометр ќўылєылары жəне 
дизинфекция ережесі;
- горчичникті, грелка, ком-
пресс, банкініѕ əсері мен кері 
əсері

Патологоанато-
миялыќ кесте-
лер, муляждар, 
барельеф 
планшеттерi, 
макропрепарат, 
микропрепарат
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- методики расчета параметров кон-
тактных линз всех типов;
- устройство приборов для контроля 
контактных линз и методику работы 
на них;
- назначение, конструкции, материа-
лы, расчет параметров интраокуляр-
ных линз;
- технологии изготовления, методику 
контроля интраокулярных линз;
- технологию изготовления жёстких 
и мягких контактных линз методом 
точения, оборудование, приспосо-
бления, материалы для изготовления 
жёстких и мягких контактных линз;
- методики расчёта технологических 
параметров жёстких и мягких кон-
тактных линз;
- методики контроля качества и пара-
метров жёстких и мягких контактных 
линз;
- методы по изготовлению жёстких 
и мягких контактных линз мето-
дом точения, контроля параметров 
контактных линз на контрольно-
измерительных приборах и инстру-
ментах.
уметь:
- определять параметры роговицы на 
офтальмометре, фотокератометре, 
кератометре и по данным исследова-
ний определять параметры контакт-
ных линз всех типов;
- контролировать параметры кон-
тактных линз на контрольно-
измерительных приборах;
- рассчитывать параметры контакт-
ных линз всех типов;
- изготавливать жесткие, мягкие линзы;
- настроить сферотокарные станки, 
выбрать технологические параметры
жёстких и мягких контактных линз, 
проконтролировать изготовленную 
линзу;
- изготовить контактную линзу с за-
данной рефракцией;
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СД. 04 В результате изучения профессио-

нального модуля обучающийся дол-
жен
знать:
- свойства оптических материалов, 
используемых в очковой оптике;
- классификацию оптического стек-
ла, назначение и виды покрытий, на-
носимых на очковые линзы;
- требования, предъявляемые к очко-
вым линзам;
- особенности изготовления очковых 
линз основных типов, технологи-
ческий процесс изготовления линз, 
используемое оборудование, инстру-
менты;
- виды солнцезащитных линз, техно-
логию нанесения покрытий на линзы;
- особенности полимерных линз, ме-
тоды их изготовления;
- требования к оправам корригирую-
щих очков, их конструктивные осо-
бенности; операции, используемые 
для изготовления деталей оправ;
- технологический процесс изготов-
ления стигматических, астигматиче-
ских и бифокальных линз;
уметь:
- выполнять основные и вспомога-
тельные операции по обработке опти-
ческих поверхностей очковых линз;
- контролировать параметры всех ви-
дов очковых линз;
- пользоваться инструментами для 
контроля линейных и угловых разме-
ров деталей.

200 Технология изготовления линз 
и оправ:
- представление о классифика-
ции и конструкции линз очко-
вых отечественного и зарубеж-
ного производства;
- представление о производстве 
очковых линз и оправ, о совре-
менных материалах, используе-
мых при изготовлении очковых 
линз и оправ, используемой тех-
нической документации на изго-
товление оптических деталей.

ПК 1.1-
1.7

СД 05 В результате изучения профессио-
нального модуля обучающийся дол-
жен
знать:
- медицинские, косметические, про-
фессиональные показания к назначе-
нию контактных линз;
- типы;
- конструкции;
- материалы;
- методы подбора;

274 Технология изготовления кон-
тактных и интраокулярных 
линз:
- представление о современных 
проблемах контактной коррек-
ции зрения, о материалах для 
изготовления контактных линз, 
о способах изготовления кон-
тактных линз всех типов;

ПК 1.1-
1.7
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- банкіні, горчичникті, 
ќыздырєыш компресті ќою 
ережесі, мўз ќатырєан ыды-
сты, грелканы беру;

А 3

- дəрілік заттарды 
енгізу жолдары;
- асептика туралы 
тїсінік;
- инъекция;
- аллергиялар

- науќасќа тїрлі дəрілік зат-
тарды беру;
- тері, бўлшыќ ет астарына 
ине егу жўмыстарын орын-
дау;
- ине егу кезінде 
ќиындыќтар туєан жаєдайда 
алєашќы медициналыќ 
кґмек кґрсету

- дəрілік заттарды енгізу жол-
дары;
- дəрілік заттарды
энтералды енгізу əдістері;
- тері жəне бўлшыќ ет астары-
на ине егу əдістері;
-анафилактикалыќ естен 
танудыѕ белгілері, ќозыуы;
- оєан кґрсетілетін кґмек

Патологоанато-
миялыќ кесте-
лер, муляждар, 
барельеф 
планшеттерi,
макропрепарат, 
микропрепарат

А 4
- тыныс алу 
мїшесініѕ аурула-
рын оќып білу;
- кїтім жəне ќарау;
- зерттеу əдістері;
- тыныс алу 
тоќтаєан жаєдайда
Реанимациалыќ 
шаралар;
- тыныс ќозєалы-
сыныѕ жиілігін 
аныќтау

- бронхалдыќ аст-
ма, ґкпеден ќан кету 
жаєдайында кґрсетілетін 
алєашќы медициналыќ 
кґмек;
- тыныс ќґзєалысыныѕ 
мґлшерін ґлшеу;
- «ауызба ауыз», «мўрынєа 
ауыз» əдістері арќылы 
ґкпеге жасанды дем беру

- этиология жəне тыныс 
мїшесі ауруларыныѕ негізгі 
белгілері;
- кїтім ерекшеліктері;
- клиникалыќ жəне 
биологиялыќ ґлім белгілері;
- жїрек - ґкпе реанимация 
кезеѕдері

Патологоанато-
миялыќ кесте-
лер, муляждар, 
барельеф 
планшеттерi,
макропрепарат, 
микропрепарат

А 5
- ќан айналым 
мїше ауруларын 
оќып білу;
- жїрек тоќтаєан 
жаєдайда реани-
мациялыќ жаєдай;
- тыныс ќозєалы-
сыныѕ жиелігін 
аныќтау

- стенокардия, миокард 
инфаркті, гипертоникалыќ, 
криз, жїрек астмасы, талма 
ауруы, коллапс їстамалары 
кезінде алєашќы медици-
налыќ кґмек кґрсету

- этиология жəне жїрек- 
тамыр жїйесініѕ негізгі 
белгілері

Патологоанато-
миялыќ кесте-
лер, муляждар, 
барельеф 
планшеттерi,
макропрепарат, 
микропрепарат 

А 6
- асќорыту 
мїшелерiнiѕ ауру-
ын оќып їйрену

- бауыр шаншыєан кезде, 
ќўсыќќа, асќазаннан ќан 
кеткен жаєдайда алєашќы 
медициналыќ кґмек кґрсету

- этиологияны жəне асќазан 
- iшек тракті ауруларыныѕ 
клиникалыќ белгілері;
- улану туралы ортаќ ўєым

Патологоанато-
миялыќ кесте-
лер, муляждар, 
барельеф 
планшеттерi,
макропрепарат, 
микропрепарат
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А 7
- несеп бґлу 
жїйесініѕ аурула-
рын оќып їйрену

- бїйрек шаншыєанда, не-
сеп шыєарудыѕ кедергіге 
ушырауы кезінде кґрсететін 
алєашќы медициналыќ 
кґмек

- этиологияны, несеп шыєару 
жїйесiнiѕ клиникалыќ 
белгілері;
- зерттеу əдiстерi;
- шўєыл несеп шыєару кезінде 
кґрсетілетін алєашќы кґмек

Патологоанато-
миялыќ кесте-
лер, муляждар, 
барельеф 
планшеттерi,
макропрепарат, 
микропрепарат

А 8
- эндокрин 
жїйесiнiѕ аурула-
рын талќылау;
- инфекция ауру-
лары

- ќанда ќанттыѕ кґбеюi 
жəне азаюы кезінде 
алєашќы кґмек кґрсету;
- ќант диабеті мен ауы-
ратын науќастарєа дўрыс 
тамаќтанудыѕ маѕызын, 
диетаныѕ ќўрамын 
тїсіндіру;
- тўрєынды арасында 
санитарлыќ- аєартушылыќ 
жўмыстарын жїргізу;
- аєымды жəне ќорытынды 
дезинфекцияны жїргізу

- ќалќанша без жўмыс ыныѕ 
бўзылу белгілері;
- ќант диабеті ауруыныѕ 
белгілері, ќатерлі топтары;
- ќант диабетініѕ емдеу 
принциптері;
- диетотерапия;
- инфекция аурулары туралы 
жалпы тїсінік

Патологоанато-
миялыќ кесте-
лер, муляждар, 
барельеф 
планшеттерi,
макропрепарат, 
микропрепарат

Кəсіби ќўзырлыќ - Оптикалыќ жїйе теориясы жəне есептеу

Кəсіби ќўзырлыќ -
оптикалыќ жїйе теория-
сы жəне есептеу

Оќуды бітірген соѕ білім алушы:
- геометриялыќ оптиканыѕ тапсырмалары;
- оптикалыќ бґлшектердiѕ беттерiнiѕ тїрлерi;
- заѕдардыѕ ережелерi;
- оптикалыќ жїйенiѕ конструктивтiк параметрлерi;
- алдыѕєы жəне артќы кесiндiлер;
- наќты жəне параксиальді сəулелер;
- линзалар, жазыќ жəне сфералыќ айналардыѕ конструктивтiк пара-
метрлерi;
- геометриялыќ оптиканыѕ негiзгi ўєымдары;
- гомоцентрикалыќ жəне астигматикалыќ шоќтар;
- оптикалыќ материалдардыѕ негiзгi параметрлерi.

Ќўзреттілік аймаєы - 
геометриялыќ оптика

Оќуды бітірген соѕ білім алушы :
- геометриялыќ оптиканыѕ негізгі заѕдарын.

А 1 оќыту модулі - геометриялыќ оптиканыѕ негiзгi ўєымдар жəне заѕдары;

А 2 оќыту модулі - мінсіз оптикалыќ жїйе;
А 3 оќыту модулі - оптикалыќ жїйеніѕ бґлшектері;
А 4 оќыту модулі - оптикалыќ жїйедегі шоєырдыѕ шектелуі;

А 5 оќыту модулі - оптикалыќ жїйелердi аберрациялау;
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и зарубежных офтольмодиагности-
ческих приборах;
уметь:
- применять и подготавливать офталь-
модиагностические приборы для ис-
следования зрительных функций;
- выявлять основные симптомы забо-
леваний органа зрения;
- проводить коррекцию всех видов 
аметропии;
- диагностировать нарушения акко-
модации и бинокулярного зрения.

наружных отделов глаза, про-
зрачных сред глаза и глазно-
го дна; световой и цветовой 
чувствительности, поля зре-
ния; основные неисправности 
офтальмологических приборов 
и способы их устранения.

СД 03 В результате изучения профессиональ-
ного модуля обучающийся должен
знать:
- причины, основные признаки и диа-
гностику заболеваний органа зрения 
и его придатков;
- анатомическое строение глаза, ос-
новные методы исследования глаза, 
тонометрию, периметрию, томогра-
фию;
- диагностические и операционные 
линии;
- принципы работы офтальмологиче-
ского кабинета;
уметь:
- диагностировать основные призна-
ки заболеваний органа зрения и его 
придатков, основываясь на знаниях 
клинической офтальмологии;
- определять функции зрительного 
анализатора;
- оказывать первую неотложную оф-
тальмологическую помощь;
- используя навыки объективного об-
следования органа зрения и лечения;
- подготавливать больных к приему;
- определять остроту зрения объек-
тивным и субъективным методами;
- определять клиническую рефрак-
цию;
- определять катаракту, глаукому;
- измерять внутриглазное давление;
- произвести обследование глаз на 
периметре;
- оценить полученные результаты;

150 Клиническая офтальмология:
- представление о клинико-ана-
томическом строении глаза и 
его придатков, физиологии и 
оптической системе органа зре-
ния.

ПК 2.3
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- назначение основных офтальмоло-
гических приборов, их оптические 
схемы, устройства и предваритель-
ную настройку, методику исследо-
вания различных функций зрения 
на приборах, методику устранения 
основных неисправностей механи-
ческих и оптических узлов основных 
офтальмологических приборов;
- устройство и применение приборов 
для подбора коррекции и выполнения 
тренировочных упражнений при нару-
шениях различных функций зрения;
-  методику работы и анализ результа-
тов исследований на новейших офталь-
мологических приборах отечественно-
го и зарубежного производства
уметь:
- правильно применять методики, 
определения параметров роговицы, 
рефракции, дефектов поля зрения, 
функций глазодвигательных мышц, 
состояние аккомодационного аппара-
та глаза.
- проводить коррекцию аметропий, 
астигматизма, пресбиопии;
- прочесть оптическую схему прибора;
- грамотно применять приборы для 
исследования различных функций 
зрения;
- использовать их для подбора кор-
рекции и выполнения тренировоч-
ных упражнений; 
- подготавливать приборы для иссле-
дования;
- выполнять контроль измерительных 
офтальмологических приборов на со-
ответствие техническим условиям;
- устранять простые неисправности и 
производить юстировку оптических 
узлов приборов;
- анализировать полученные резуль-
таты исследований;

СД 02 В результате изучения профессио-
нального модуля обучающийся дол-
жен
знать:
- назначение, устройство, принципы 
работы на основных отечественных

150 Офтальмологические 
приборы:
- приборы для исследования: 
остроты зрения, аметропии, 
астигматизма, бинокулярного 
зрения; для исследования

ПК 2.2

139

ЌР МЖМБС 4.05.152-2010
Б ќўзреттілік аймаєы -
Ќўралдардыѕ оптикалыќ 
жїйесi жəне олардыѕ 
есептелуі
 Б 1 оќыту модулі - ќўралдардыѕ негiзгi оптикалыќ жїйелерi;
 Б 2 оќыту модулі - негiзгi оптикалыќ жїйелердi габариттi есептеу;

Модульдіѕ ерекшелігі
Модульдіѕ атауы: Оптикалыќ жїйе теориясы жəне есептеу
Модульдіѕ міндеті: оптикалыќ ќўрал туралы ўєым, оптикалыќ жїйелер;

Іс əрекет Ептілік Білім Ресурстар
А 1
- геометриялыќ 
оптиканыѕ 
негiзгi ўєымдар 
жəне заѕдарын 
оќып їйрену

- оныѕ конструктивтiк 
параметрлерi бойынша 
оптикалыќ жїйенi ўсыныс 
їшiн таѕбалар ереженi 
пайдалану

- геометриялыќ оптиканыѕ міндеттерін;
- оптикалыќ бґлшектердiѕ беттерiнiѕ 
тїрлерiн;
- заѕдардыѕ ережелерiн;
- оптикалыќ жїйенiѕ конструктивтiк 
параметрлерiн;
- алдыѕєы жəне артќы кесiндiлерін;
- наќты жəне параксиальды сəулелер;
- линзалар, жазыќ жəне сфералыќ 
айналардыѕ конструктивтiк 
параметрлерi;
- геометриялыќ оптиканыѕ негiзгi 
ўєымдары;
- гомоцентрикалыќ жəне астигматика-
лыќ шоќтар;
- оптикалыќ материалдардыѕ негiзгi 
параметрлерi

Плакат, 
суреттер

А 2
- мінсіз оптика 
жїйесін оќып 
їйрену

- бiр жəне екi нəзiк линза-
лар, сфералыќ айналар-
даєы оптикалыќ жїйелерiн-
дегiн жаєдайдыѕ график 
тїрiнде аныќтауы жəне 
суреттiѕ ґлшемi їшiн 
тїбегейлi нїктелер жəне 
жазыќтыќтар ќасиеттiн 
пайдалану;
- мінсіз оптикалыќ 
жїйедегi жаєдайдыѕ 
аналитикалыќ аныќтауы 
жəне суреттiѕ ґлшемi 
їшiн геометриялыќ 
оптиканыѕ негiзгi форму-
лаларын ќолдану;

- мінсіз оптикалыќ жїйенiѕ, нґлдiк 
сəуленіѕ аныќтамасын;
- басты жазыќтыќтыѕ ќасиетті, фо-
кустар, фокал жазыќтыќтыѕ торапты 
нїктелерiнiѕ ќасиеттерiн;
- мінсіз оптикалыќ жїйенiѕ тїбегейлi 
нїктелерi туралы заттыѕ жаєдайын 
аныќтайтын параметрлерін;
- геометриялыќ оптиканыѕ негiзгi 
формулаларын;
- оѕ жəне терiс оптикалыќ жїйесін 
аныќтау;
- екi компоненттi оптикалыќ жїйе-
лердiѕ негiзгi тїрлерiнiѕ схемалары;
- сфералыќ жїйелердiѕ тїбегейлi 
элементтерiнiѕ ерекшелiктерi;

Формула-
лар, слайд-
тар
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- мінсіз оптикалыќ жїйе 
арќылы ґтетін нґлдік 
сəуле жїрісін есптеу

- сызыќты жəне бўрыштыќ їлкеюдi 
аныќтау, басты жазыќтыќтар нїктелер, 
фокустер жəне фокал жазыќтыќтары, 
фокус ќашыќтыќ, фокал кесiндiлерiн;

А 3
- оптикалыќ 
жїйеніѕ 
бґлшектерін 
оќып їйрену

- сфералыќ линзалардыѕ 
фокустыќ ќашыќтыєын, 
басты меридио-
налды кесіндідегі 
астигматикалыќ 
линзалардыѕ фокустыќ 
ќашыќтыєын ґлшеу;
- шаєлысќан призмалы 
оптикалыќ оралымды 
ќўрастыру;
- ауадаєы бірегей 
линзалардыѕ тїбегейлі 
кесіндісін есептеу

- сфералыќ линзалардыѕ типтері жəне 
олардыѕ оптикалыќ схемалары;
- астигматикалыќ линзаныѕ тїрлері, 
астигматикалыќ линза арќылы ґтетін 
жарыќ сəулесі;
- астигматикалыќ линзалардыѕ мери-
диональды ќилысы; астигматикалыќ 
əрќилылыќ немесе астигматикалыќ 
линзалардыѕ цилиндірлік əрекеті;
- жазыќ паралелді пластинаныѕ 
əрекеті;
- кґзілдірік линзалардыѕ призматика-
лыќ əрекеті;
- призмалыќ диоптрианыѕ аныќтамасы;

Линзалар, 
линейка

А 4
- оптикалыќ 
жїйедегі 
шоєырдыѕ 
шектелуін оќып 
їйрену

- ќарашыќтардыѕ 
жаєдайын графикалыќ 
аныќтауды

- диафрагмалар;
- шешу ќабiлеттiлiгiнiѕ аныќтауы, 
оптикалыќ жїйенiѕ сызыќты жəне 
бўрышты ґрiстері, кiрiс жəне шыєатын 
ќарашыќтар, апертуралыќ бўрыштар, 
апертуралыќ жəне ґрістік сəулелер 
шоєыры;

Сызєыш, 
таблицы

А 5
- оптикалыќ 
жїйелердi 
аберрациялауды 
оќып їйрену

- сфералыќ аберрация 
параметрлерiн есептеу
жəне еѕ жаќсы ќўрылєы-
ныѕ жазыќтыєын табу

- наќты оптикалыќ жїйелердi аберра-
циялау;
- оптикалыќ жїйенi, астигматизмы бар 
оптикалыќ жїйеден ґткен тар иілген 
шоєырдыѕ ќўрылымын;

Слайд, 
схемы

Б 1
- ќўралдардыѕ 
негiзгi 
оптикалыќ 
жїйелерiн оќып 
їйрену

- лупа жəне телескопия-
лыќ жїйенiѕ кґрнектi їл-
кеюi, лупа жəне микрос-
коптыѕ сызыќты ґрiсi, 
микроскоптыѕ сандыќ 
апертурасын ґлшеу

- визуалды оптикалыќ жїйелердiѕ 
негiзгi тїрлері;
- объективтер жəне микроскоптар 
жəне телескопиялыќ жїйелердiѕ оку-
лярлары;

Оптикалыќ 
ќўралдар, 
схема
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ОПД 07 В результате изучения профессиональ-

ного модуля обучающийся должен:
знать:
- электронный документооборот и 
основы электронного предоставле-
ния информации;
- способы работы в сети Интернет;
уметь:
- использовать изученные пакеты при-
кладных программ в профессиональ-
ной деятельности;
- осуществлять поиск специализиро-
ванной информации в сети Интернет, 
работать с электронной почтой, ин-
формацией, представленной в спе-
циализированных базах данных.

40 Информационные техноло-
гии:
- электронный документооборот 
и основы электронного предо-
ставления информации; спосо-
бы работы в сети Интернет.

ОПД 08 В результате изучения профессиональ-
ного модуля обучающийся должен:
знать:
- принципы делового общения в кол-
лективе;
- функции, виды и психологию ме-
неджмента;
- основы организации работы коллек-
тива исполнителей;
- информационные технологии в сфе-
ре управления производством;
- особенности менеджмента в обла-
сти профессиональной деятельности;
уметь:
- представление о современном ме-
неджменте.

20 Менеджмент:
- содержание, предмета, функ-
ции, виды и психологию менед-
жмента, особенности менедж-
мента в области профессиональ-
ной деятельности.

СД 00 Специальные дисциплины 1244  
СД 01 В результате изучения профессиональ-

ного модуля обучающийся должен:
знать:
- методики исследования каждой 
зрительной функции и используемые 
при обследовании пациентов прибо-
ры и аппараты;
- современные приборы и аппараты 
для определения рефракции органа 
зрения;
- диагностировать привычно-избы-
точное напряжение аккомодации, ге-
терофорию;
- призматическую коррекцию в обла-
сти офтальмологических приборов;

150 Офтальмологическая диагно-
стика:
- представления о методах диа-
гностики функций зрительного 
анализатора, определения реф-
ракций;
- представление о существую-
щих отечественных и зару-
бежных офтальмологических 
приборах, их применении в диа-
гностике и обследовании паци-
ентов;

ПК 2.1
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- правила знаков;
- кардинальные элементы идеальной 
оптической системы;
- действия различных оптических де-
талей;
- схемы сферических линз и основ-
ных оптических систем;
уметь:
- производить расчет хода действи-
тельного, параксиального и нулевого 
лучей;
- определить положение и размер изо-
бражения графическим и аналити-
ческим методами;
- измерять оптические параметры;
- производить габаритный расчёт оп-
тических систем и расчёт параметров 
приборных и корригирующих линз

- основных оптических систе-
мах и их характеристиках;

ОПД 06 В результате изучения дисциплины 
обучающийся должен:
знать:
- устройство и работу глаза как опти-
ческого прибора и приемника све-
товой энергии, сущность различных 
видов аметропии, астигматизма, пре-
сбиопии, косоглазия, гетерофории, 
анизометропии, анизэйконии, ам-
блиопии и принципы их оптической 
коррекции, принципиальные основы 
контактной коррекции, условия ра-
циональной работы глаза;
уметь:
- определять остроту зрения и иссле-
довать влияние на остроту зрении раз-
личной освещенности, пользовать-
ся набором пробных очковых линз, 
определять величину поля зрения 
неподвижного глаза и исследовать 
влияние на величину поля зрения оч-
ковых линз, Измерять величину сле-
пого пятна, исследовать состояние 
бинокулярного зрения, определять 
величину фузионных резервов глаз, 
исследовать темновую адаптацию, 
цветовое зрение, определять вид и 
степень аметропии глаз.

70 Физиологическая оптика:
- содержание, представление об 
устройстве и работе глаза, как 
оптической системы, о недо-
статках зрения и принципах их 
оптической коррекции;
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Б 2
- негiзгi 
оптикалыќ 
жїйелердi 
габариттi 
есептеуін
оќып їйрену

- ґлке бойынша тїзететiн 
линзаныѕ беттерiнiѕ 
ќисыќтыќ радиусы, оныѕ 
тїбегейлi кесiндiлерi, 
иiлiстiѕ нўсќаєышы жəне 
жуандыќты їмiт арту
- ќарапайым кґз ґлшеу 
тїтігін жəне микроскопты
габариттi есептеу

- габариттi есептеудiѕ тапсырмалары;
- техникалыќ талаптар;
- ќарапайым кґру тїтiгiніѕ, баќылау 
микроскоптарыныѕ габариттi схема-
лары;
- иілген шоєырыныѕ астигматизмыныѕ 
- ќалпына келтіретін кґз коррекциясы-
ныѕ шарттары мен схемаларын;

Микро-
скоп, диоп-
триметр

Кəсіби ќўзырлыќ - Электротехника жəне электроника негіздері

Кəсіби ќўзырлыќ -
электротехника жəне 
электроника негіздері

Оќуды бітірген соѕ білім алушы : тўраќты жəне айнымалы тоќтыѕ 
электр тiзбектерiнiѕ негiзгi ќасиеттер, сипаттамаларын, параметрлерін, 
элементтерiн; электротехниканыѕ негiзгi заѕдары; электромагниттi 
энергияныѕ ґзгерту їшін ќолданнылатын тўраќтану, тїзету, электрлiк 
белгiлердi кїшейтудiѕ ќўралдары мен электр тiзбектерiнiѕ элементері 
олардыѕ негiзгi параметрлерi, ќасиеттері мен əрекет ету принциптері;

А ќўзреттілік аймаєы - 
Электротехника

Оќуды бітірген соѕ білім алушы : физиканыѕ негізгі заѕдарын, олардыѕ 
сипаттамаларын, тўраќты тоќтыѕ электр тiзбегiн;

А 1 оќыту модулі - электр ґрiсiн ґткiзу;
- тўраќты тоќтыѕ электр тiзбектерi;

А 2 оќыту модулі - электромагнетизм, электр ґлшемдерiн меѕгеру;

А 3 оќыту модулі - бiр фазалыќ айнымалы тоќтыѕ электр тiзбектерi;

А 4 оќыту модулі - їш фазалыќ электр тiзбектерi;

А 5 оќыту модулі - трансформаторлар;

А 6 оќыту модулі - тўраќты жəне айнымалы тоќтыѕ электр машиналары;
- электр ќозєаєыштыѕ негiздерi;

Б ќўзреттілік аймаєы -  
Электротехникалыќ

Оќуды бітірген соѕ білім алушы: электронды аспаптар туралы, олардыѕ 
жўмыс принцибы, электрондыќ элементтерi туралы офтальмологиялыќ 
ќўралдарда ќолданылатын вольт-ампер мiнездемесiн.

Б 1 оќыту модулі - электрониканыѕ физикалыќ негiздерi, электронды аспаптарды аныќ-
тау;
- электрондыќ тїзеткiштер жəне кїшейткiштерін бiлу;

Б 2 оќыту модулі - ґлшегiш аспапќа, автоматиканыѕ ќўрылымы жəне есептеушi техни-
каны меѕгеру;
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Модульдіѕ ерекшелігі
Модульдіѕ атауы: Электротехника жəне электроника негiздерi
Модульдіѕ міндетi: электротехникаларды жəне электроникаларды офтальмологиялыќ 

ќўралдарда жəне оптикалыќ шеберхана ќўрылєыларында ќолдануды пайдалана білу

Іс əрекет Ептілік Білім Ресурстар
 А 1
- электр ґрiсiн 
ґткiзу оќып 
їйрену;
- тўраќты 
тоќтыѕ электр 
тiзбектерiн 

- стандартты конденсаторлар-
ды байланыстырудыѕ тїрлi 
əдiстерiн ќолданып ќажетті 
сиымдылыќты алуды;
- тїзетілмеген конденсатор-
ды баламалы алмастыруын 
жасау;
- электр тiзбегi жинау, негiзгi 
электрлік шамаларыныѕ 
есебін жїргізу;
- нəтижелердiѕ тəжірбиелік 
жəне теориялыќ салыстырма-
лы талдауын жасау;
- электр тiзбегiндегi аќауды 
жəне резистраны аныќтау;

- тїрлi орталардаєы 
негiзгi мiнездемелер жəне 
электр ґрiсiсiнiѕ заѕдары, 
конструкцияларыныѕ 
ќасиет электр энергиясын 
жинаќтауєа iске асыратын тїрлi 
маќсаттарыныѕ конденсаторлары 
туралы;
- электр тiзбек бґлшектерініѕ 
негiзгi ќасиеттері, сипаттамалары 
жəне параметрлерi;
- бірнеше кґзді тўраќты ток 
кїрделi тармаќты тiзбектерiн 
есептеу əдiстерi;

Оќулыќтар, 
слайдтар, 
кесте, 
микробтыѕ 
мəдениетi, 
микроскоп; 
тґсенiш 
шыны, бо-
яулар жəне 
аспаптар;

А 2
- электромаг-
нетизм, электр 
ґлшемдерiн 
меѕгеру

- катушканыѕ 
индуктивтiлiгiнiѕ їлкеюiнiѕ 
маќсаты бар ферромагниттi 
материалдарын ќолдану;
- ґлшелетiн шаманыѕ тїрi, 
тоќтыѕ тегi, ґлшеу шегi 
бойынша электр ґлшеуiш 
ќўралды таѕдау;
- электр ґлшеуiш ќўралдармен 
жўмыс iстеу

- магниттiк ґрiс суреттейтiн 
заѕдары сипаттаманыѕ негiзгi 
ќасиеттерi;
- энергияныѕ басќа тїрлерiнде, 
электр ґлшемдерiнде, кернеу-
лер жəне тоќтардыѕ ґзгеруiн 
электромагниттi энергияныѕ 
ґрнектеуi їшiн магниттiк 
ґрiске ќўбылыстардыѕ жаттыєу 
ќолдануы туралы;
- электр шамалары, электр 
тiзбектерiнiѕ элементтерiнiѕ 
параметрлерiнiѕ ґлшемiнiѕ 
əдiстерi;
- электр ґлшеуiш ќўралдардыѕ 
классификациясын;
- электр шаманыѕ сандыќ баєалау 
ќўралдары туралы

Электр 
ґлшеуiш 
ќўралдар;

А 3
- бiр фазалыќ 
айнымалы 
тоќтыѕ электр 
тiзбектерiн 
оќып їрену 

- тоќтар жəне кернеулердiѕ 
шамасын амплитудалыќ жəне 
шўєыл шамасын олардыѕ 
əрекет ететін маѕызына 
сəйкес жазу;

- айнымалы тоќа болатын еѕ оѕай 
электр тiзбектерiнiѕ шешiмiнiѕ 
əдiстерi;
- айнымалы тоќтаєы кїрделi электр
 тiзбектерiнiѕ шешiмiнiѕ əдiстерi;

Схемалар, 
графиктер
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различных конструкторских доку-
ментах; 
- изображения – виды, разрезы, сече-
ния;
- изображать и обозначать стандарт-
ные и специальные резьбы и резьбо-
вые соединения;
- последовательно выполнять сбороч-
ный чертеж и наносить на него пози-
ции деталей;
- изображать по ГОСТ 2.312-72; 
ГОСТ 2.313 -68;
- читать чертежи по ГОСТ 2.313 -68.

ОПД 04 В результате изучения дисциплины 
обучающийся должен:
знать:
- основные свойства, характеристи-
ки, параметры, элементы электриче-
ских цепей постоянного и перемен-
ного тока;
- основные законы электротехники;
- устройства и элементы электриче-
ских цепей, используемых для пре-
образования электромагнитной энер-
гии в механическую, трансформа-
ции, стабилизации, выпрямления, 
усиления электрических сигналов, 
их основные параметры, свойства и 
принцип действия;
- способы измерения электрических 
величин и параметров элементов 
электрических цепей;
уметь:
- собрать простую электрическую 
цепь;
- определить простейшие неисправ-
ности в элементах цепи;
- работать с электроизмерительными 
приборами, подключения электроо-
борудования оптических мастерских 
к сети.

60 Основы электротехники и 
электроники:
- содержание предмета;
- представление о применении 
электротехники и электроники 
в офтальмологических прибо-
рах и оборудовании оптических 
мастерских;

ОПД 05 В результате изучения дисциплины 
обучающийся должен:
знать:
- основные понятия и законы геоме-
трической оптики;

60 Теория и расчет оптических 
систем:
- представление о реальных и 
идеальных оптических систе-
мах;
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знать:
- физиологические процессы, про-
текающие в организме человека, 
опираясь на знания строения орга-
нов человека с учетом возрастных и 
индивидуальных особенностей орга-
низма;
уметь:
- анализировать основные функцио-
нальные процессы жизнедеятельно-
сти организма, строение тела чело-
века.

ния физиологии и анатомии;
- остеология;
- синдесмология;
- миология;
- спланхнология.

ОПД 02 В результате изучения дисциплины 
обучающийся должен:
знать:
- типовые патологические процессы;
- закономерности и формы наруше-
ния функций органов и систем орга-
низма;
уметь:
- оказывать первую доврачебную по-
мощь;

34 Клиническая патология:
- содержание и задачи дисци-
плины;
- представление о болезни, эти-
ологии, патогенезе, роли реак-
тивности в патологии;

ОПД 03 В результате изучения дисциплины 
обучающийся должен:
знать:
способы графического представле-
ния пространственных образов;
- основные положения конструктор-
ской документации;
- правила построения чертежей и 
схем по специальности;
уметь:
- строить овалы и овоиды;
- строить перпендикулярные и парал-
лельные линии, уклон и конусность;
- поверхности геометрических тел;
- проекционные черчение;
- решать метрические задачи;
- строить натуральную величину от-
резка фигур;
- оформлению чертежей;
- аксонометрические проекции;
- строить сечения тела;
- строить проекцию модели;
- техническое рисование и элементы 
технического конструирования;
- выполнять основные надписи на 

60 Инженерная графика:
- представление об основах на-
чертательной геометрии, геоме-
трического черчения;
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- электр тiзбегi жинау, 
ґлшеу жəне ќажетті шама-
ларды есептеудi, ґлшенген 
нəтижелердiѕ дўрыстыєын 
тексеруді

А 4
- їш фазалыќ 
электр 
тiзбектерiн 
оќып їйрену

- їш фазалыќ тізбегіне ќосу 
схемаларын жїктемеде 
таѕдау;
- їш фазалыќ электр тiзбегiн 
жинау

- тоќтардыѕ їш фазалыќ жїйесi, 
эќќ;
- їш фазалыќ тізбектіѕ негізгі 
ќасиеттері, ўєымдары жəне байла-
нысы;
- тўтынушылардыѕ электр энер-
гиясын ґндiрiсте жəне тўрмыста 
ќолдану тəсілдері туралы, їш 
фазалыќ тізбектіѕ бiр фазалы 
тізбекпен салыстырєандаєы 
оѕтайлы жаќтары туралы

Їш фазалыќ
тізбектер;

А 5
- трансформа-
торларды оќып 
їйрену

- номиналды сипаттамалар 
бойынша трансформаторды 
таѕдау;
- трансформаторды желіге 
жəне жїктемеге дўрыс ќосу

- трансформаторлардыѕ ќолдану 
аясы;
- əрекет ету принциптері, негiзгi 
параметрлер жəне байланыс;
- ќолдануына ќарай трансформа-
торлардыѕ тїрлерi

Трансфор-
матор жəне 
аспаптар;

А 6
- тўраќты жəне 
айнымалы 
тоќтыѕ электр 
машиналары;
- электр 
ќозєаєыштыѕ 
негiздерi

- тапсырылєан номиналды 
сипаттама бойынша
тўраќты тоќтыѕ электр 
машинасыныѕ ретінде ге-
нератр немесе ќозєаушы 
таєайындау;
- їш фазалыќ тоќтыѕ желiсiне 
ТАД ќосу;
- ( 229-шы Взо) кґзiлiдiрiктi 
линзалардыѕ ґѕдеуi їшiн 
жартылай автоматы тегістеуді 
ќосу;
- аппаратураєа техникалыќ 
ќўжаттамамен жўмыс iстеу

- тўраќты тоќтыѕ машиналары-
ныѕ ќўрылымы жəне əрекет ету 
принциптері;
- тўраќты тоќтыѕ машиналары-
ныѕ ќолданулары салсы;
- їш фазалыќ асинхрондыќ 
ќозєаушыныѕ жўмыс принцибі;
- негiзгi мiнездемелер, 
їш фазалыќ асинхрондыќ 
ТАД ќозєаєышыныѕ негiзгi 
параметрлерін жəне жўмыс 
тəртiбін реттеу əдiстерi;
- электр ќозєаєыштыѕ ќўрлысы 
жəне жўмыс тəртiбi; їш фазалыќ 
асинхрондыќ ќозєаушыны 
басќару жəне ќорєау схемалары

Плакаттар

Б 1
- электроника-
ныѕ физикалыќ 
негiздерi, элек-
тронды аспап-
тарды аныќтау

- таѕбалауєа сəйкес транзи-
сторларды, диодтарды схемаєа 
дўрыс ќосу;
- бiр фазалыќ жəне їш 
фазалыќ тїзеткiштер їшiн

- жартылай ґткiзгiш ќўралдардыѕ 
ќўрылымы, классификациясы, 
негiзгi параметрлері, əрекет ету 
принциптері;
- айнымалы токтыѕ бiр фазалыќ

Электрон-
дыќ 
кїшейт-
кiштер
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- электрондыќ 
тїзеткiштер 
жəне 
кїшейткiштерін 
бiлу

диодтарды таѕдау;
- аласа жиiлiктiѕ 
кїшейткiшiнiѕ кернеуi бойын-
ша кїшейту коэффициентiн 
есептеу;
- электрондыќ кїшейткiш 
схемасына транзисторларды 
таѕдау їшiн аныќтамалыќ 
əдебиеттерді ќолдану

жəне їш фазалыќ тїзетуiнiѕ 
схемаларыныѕ жўмыс 
принциптері;
- бiр жəне їш фазалыќ 
тїзеткiштер есебін ќалай жїргізу 
керектігін;
- кїшейткiштердiѕ таєайындауы, 
классификацияны, мiнездеме, 
схема, кїшейткiштердiѕ жўмыс 
тəртiптерi

Б 2
- ґлшегiш 
аспапќа, 
автоматиканыѕ 
ќўрылымы жəне 
есептеушi тех-
никаны меѕгеру

- амплитуданыѕ ґлшемi жəне 
периодты сигналдыѕ жиiлiгiн 
осциллограф арќылы ґндiрiп 
алу;
- ґлшеу нысанына 
электрондыќ ґлшегiш аспап-
ты ќосуды жїргізу;
- станоктi басќару тізбегіндегі 
аќау бґлшектерді баламалы 
алмастыру

- электрондыќ ґлшегiш 
аспаптардыѕ тїрлері;
- осциллографтыѕ əрекет ету 
принциптері жəне ќўрлысы;
- кґзiлiдiрiктi линзалардыѕ контр 
бойынша келтіру їшін тегістеу 
станогiнiѕ басќару схемасын;
- электр ќозєаєышты басќару-
дыѕ процесстерiнiѕ автоматтан-
дыруыныѕ ќаєидалары

Электрон-
дыќ  
ґлшегiш 
аспаптар

6 Кəсіби ќўзырлыќ - Инженерлiк графика

кəсіби ќўзырлыќ - 
Инженерлiк графика

Оќуды бітірген соѕ білім алушы:
Мамандыќ бойынша геометриялыќ сызуды, жобалыќ сызу, 
техникалыќ сурет салу жəне техникалыќ ќўрастырудыѕ элементтерiн, 
машина жасау сызуы, сызбалар жəне схема.

А ќўзреттілік аймаєы -
Геометриялыќ сызу 

Оќуды бітірген соѕ білім алушы: сызбалардыѕ рəсiмдеуi бойын-
ша негiзгi мəлiметтер, геометриялыќ ќўрастырулар, техникалыќ 
бґлшектердiѕ контрын сызу ережесі.

А 1 оќыту модулі
Сызбалардыѕ рəсiмдеуi бой-
ынша негiзгi мəлiметтер

- сызбалардаєы тїрлi сызыќтыѕ тїрлерiн орындау;
- техникалыќ сызбаларда жазба орындау;

А 2 оќыту модулі
Геометриялыќ ќўрастырулар

 - перпендикуляр жəне параллель сызыќтарды тўрєызу, иілген жəне 
конустыќ, доєалдарды ќўрастыру; 

А 3 оќыту модулі
Техникалыќ бґлшектердiѕ 
контрын сызу ережесi

- масштаб, сызбаныѕ ќўрастыру кезіндегі суреттердіѕ масштабын 
аныќтау;

Б ќўзреттілік аймаєы -
Жобалыќ сызба 

Оќуды бітірген соѕ білім алушы:
Жобалардыѕ ќўрылуы туралы, жобалаудыѕ əдістері мен тїрлерi, 
жазыќтыќ, геометриялыќ жобаныѕ ќўрылу тəсілдері, бет жəне дене, 
аксиометрикалыќ жоба, геометриялыќ жалпаќ денелердіѕ ќилысуы, 
дене бетініѕ, їлгі жобалардыѕ ґзара ќилысуы; 

9
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уметь:
- разбираться и свободно ориенти-
роваться в политических процессах, 
протекающих в Казахстане и за ее 
пределами;
- самостоятельно анализировать яв-
ления и тенденции политической 
жизни;
- дать социологический анализ об-
ществу, возникновения социальных 
общностей и социальных групп;
- уметь провести социологическое 
исследование;

- социальной структуры и соци-
альных отношений, взаимосвя-
зи человека с социальной реаль-
ностью и тенденции развития 
мирового сообщества.

СЭД 04 В результате изучения дисциплины 
обучающийся должен:
знать:
- основы теории рыночной
экономики;
- микроэкономику;
- макроэкономику;
- проблемы собственности и предпри-
нимательской деятельности;
уметь:
- написать рефераты, доклады, СРС по 
вышеназванным изучаемым темам;
- составлять бизнес планы
- решать экономические задачи по 
предлагаемым формулам.

40 Основы экономики:
- общие проблемы предмета и 
методы курса, основы обще-
ственного производства;
- воздействие государственной 
экономической политики РК на 
различные стороны современ-
ной рыночной экономики.

БК -5

СЭД 05 В результате изучения дисциплины 
обучающийся должен:
знать:
- теорию государства и права;
- права и обязанности граждан РК;
- Конституцию РК;
- понятие уголовной и администра-
тивной ответственности;
- нормы медицинского права;
уметь:
- анализировать происходящие собы-
тия с правовой точки зрения;
- подготовить самостоятельную ра-
боту по правовой тематике.

32 Основы права:
- теория государства и права;
- понятие гражданско-правовой 
ответственности;
- понятие административной от-
ветственности;
- понятие уголовной ответствен-
ности;
- основы трудового права;
- понятие «Семья и брак».

БК -3-5

ОПД 00 Обшепрофессиональные
дисциплины

416

ОПД 01 В результате изучения дисциплины 
обучающийся должен:

72 Анатомия и физиология:
- предмет и методы исследова-
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развития и передачи социального 
опыта мировых ценностей культуры;
- материальную и духовную культуру 
древнего казахского народа;
уметь:
- выработать мировоззренческие и 
ценностные ориентиры;
- участвовать в групповых дискусси-
ях и дебатах;
- выбирать соответствующие фор-
мы для предоставления информации 
(эссе, доклады, рефераты, презента-
ции).

- структура и особенности ду-
ховного производства;
- достижения культурного со-
вершенства человека;
- закономерности развития куль-
туры, как мировой, так и нацио-
нальной.

СЭД 02 В результате изучения дисциплины 
обучающийся должен:
знать:
- о философии, научных и религиоз-
ных картинах мира, смысле жизни 
человека, формах человеческого зна-
ния и особенностиях его проявления
в современном обшестве, нравствен-
ные нормы регулирования отноше-
ний между людьми в обществе.
уметь:
- принимать участие в групповой 
дискуссии;
- подготовить доклад в соответствии 
с тематикой дисциплины.

32 Основы философии:
- предмет философии, основ-
ные вехи мировой философ-
ской мысли, природа человека и 
смысл его существования;
- человеческое познание и дея-
тельность.

БК -4

СЭД 03 В результате изучения дисциплины 
обучающийся должен:
знать:
- сущность, возможности, границы, 
перспективы и основные виды поли-
тики;
- сущность, систему, источники и 
функции политической власти;
- сущность политических процессов 
и роль в них политических партий и 
общественных движений, в том чис-
ле политических процессов в Респу-
блике Казахстан
- объект и предмет социологии;
- основные направления западных со-
циологических школ;
- социальную структуру.

36 Основы политологии и социо-
логии:
- политические процессы, про-
исходящие в обществе;
- законы функционирования по-
литики, ее исторического разви-
тия;
- типология политических си-
стем;
- место человека в политиче-
ской жизни;
- изучает специфику функцио-
нирования законов социального 
взаимодействия и развития осо-
бенности функционирования и 
развития социальных институ-
тов;

БК -4-5
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Б 1 оќыту модулі
Жобалау əдісі. Эпюр Монжа

- нїктенiѕ координаттарын ґлшеу, нїкте жəне тїзу сызбаныѕ 
кешенді жобасын оќу.

Б 2 оќыту модулі
Жазыќтыќ

- метрлiк тапсырмаларды шешу;

Б 3 оќыту модулі
Жобаныѕ ґзгерту тəсілдері

- тїзу жəне жазыќ кесінді фигуралардыѕ наќты шамасын ќўру; 

Б 4 оќыту модулі
Бет жəне дене

- геометриялыќ денелердіѕ беттеріне тесілі сызыќтар мен нїкте-
лердіѕ жобасын ќўру;

Б 5 оќыту модулі
Аксиометрикалыќ жобалар 

- жазыќ фигураларды бейнелеу, геометриялыќ денелердіѕ аксио-
метрикалыќ жобасын, айналасын бейнелеу;

Б 6 оќыту модулі
жазыќтыќтардыѕ 
геометриялыќ денелерiнiѕ 
ќимасы

- дене ќимасыныѕ наќты фигура шамасын ќўру;

Б 7 оќыту модулі
- дене беттерініѕ ґзара 
ќиылысуы

- кґп жаќтылардыѕ ќиылысу сызыєын бейнелеу;

Б 8 оќыту модулі
їлгiлердiѕ жобалары

- екі жоба бойынша їшінші їлгі жобасын ќўру; 

С ќўзреттілік аймаєы -
Техникалыќ сурет салу жəне 
техникалыќ ќўрастырудыѕ 
элементтерi

Оќуды бітірген соѕ білім алушы: Техникалыќ суреттiѕ таєайында-
луы, техникалыќ суреттiѕ кґрнектілігі, аксиометрикалыќ ґстердiѕ 
таѕдап алуына байланысты, аксиометрикалыќ жобада орындалєан 
техникалыќ суреттіѕ сызбадан айырмашылыєы;

С 1 оќыту модулі
Жазыќ фигуралар жəне 
геометриялыќ денелер

- жазыќ фигуралар жəне жазыќтыќта орналасќан дґѕгелектердi, 
жобадаєы параллел жазыќтыќты салу;

С 2 оќыту модулі
їлгiнiѕ техникалыќ суретi

- їлгiлердiѕ техникалыќ суреттерiн орындау;

D ќўзреттілік аймаєы -
Машина ќўрастыру сызуы

 Оќуды бітірген соѕ білім алушы: Машина ќўрастыру ґнiмiнiѕ са-
пасына стандарттардыѕ ыќпалы туралы, ґндірістегі ґнім сызбаныѕ 
сапасына байланысын, машина графигiнiѕ дамыуы туралы, авто-
матты сызба машинасыныѕ ќолдануы туралы, цилиндрдыѕ бетi 
жəне конустаєы бўрандалы сызыќ туралы, бўрандалы бет туралы, 
бґлшектер пішіні жəне оныѕ элементтерi туралы.

D 1 оќыту модулі
конструкторлыќ 
ќўжаттаманыѕ ґѕдеу жəне 
рəсiмдеудiѕ ережесі

- тїрлi конструкторлыќ ќўжаттарда негiзгi жазбаларды орындау;

D 2 оќыту модулі
Суреттер - тїрлер, тiлулер, 
ќима

- тїрлi материалдар тілулер мен ќималар тїрінде графикалыќ бей-
нелеу;

D 3 оќыту модулі Бўрандалы 
беттер жəне оиыєы бар бўйым

- ќалыпты жəне арнайы оиыќ жəне ойыќты байланысты бейнелеу 
жəне белгілеу;
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D 4 оќыту модулі
Бґлшектердіѕ эскизі жəне 
жўмыстыќ сызба 

- бґлшектердi эскизі мен жўмыстыќ сызбаларды орындау жəне оќу

D 5 оќыту модулі
Ажырайтын жəне ажырамай-
тын бґлшектердіѕ ќосулар

- 2.315-68-шi ГОСТ бойынша болт, бўранда жəне тїйреуіш арќылы 
ќосуды;

D 6 оќыту модулі
Тiсті берiлiстер

- тісті дґѕгелектердіѕ, тїрлі дґѕгелектердіѕ жўмыс сызбасын шарт-
ты бейнелеу;

D 7 оќыту модулі
Тўтас кґрiнiстi сызба жəне 
ќўрастырушы сызба

- ќўрастырушы сызбаны дəйектi тїрде орындауды жəне оныѕ по-
зициясында бґлшектерді келтiру;

D 8 оќыту модулі
Сызбаны оќу жəне бґлшектеу 

- ќўрастырушы сызбаны оќу жəне бґлшектеу.

Модульдіѕ ерекшелігі
Модульдіѕ атауы: Инженерлiк графика
Модульдіѕ міндеті: График тїрiнде əр тїрлi материалдар ќарама-ќайшы суреттесiн 

жəне ќималар

Іс əрекет Ептілік Білім Ресурстар
А 1
- сызбалардаєы тїрлi 
сызыќтыѕ тїрлерiн 
орындау

- техникалыќ сызбадаєы 
жазбаны орындау, негізгі 
жазбаныѕ баєандарын 
толтыру

- (2, 301-68-шi ГОСТ) негiзгi 
ќалыптардыѕ ґлшемдерi;
- (2, 303-68-шi ГОСТ) сызбаныѕ 
сызыќтарыныѕ тїрлері жəне 
ґлшемдерi;
- тiркеу ќаєазы жəне орыс 
əлiпбиiнiѕ кiшi əрiптерi, цифрлар 
жəне таѕбалардыѕ ґлшем жəне 
конструкциялары

Оќулыќ,
слайдтар,
кесте,
сызбалар

А 2
- перпендику-
ляр жəне парал-
лель сызыќтарды 
тўрєызу, иілген 
жəне конустыќ, 
доєалдарды 
ќўрастыру

- доєалдар жəне овоидыны 
салу;
- лекалды ќисыќтардыѕ əр 
тїрлi тїрлерiн салу

- ГОСТ бойынша масштабтар, 
аныќтамалар, ќолдану жəне 
белгiлер;
- дґѕгелектi теѕ бґлу ережелерi;
- тїзу кесiндiнi, бўрыштарды 
бґлу ережелерi;
- лекалды ќисыќтарды тiзбек 
бойынша ќўрастыру (эллипс, ги-
пербола, парабола, циклоид жəне 
спираль ќисыќтары, синусоида)
- 2, 307-68-шi ГОСТ бойын-
ша сызбаєа ґлшемдердi ўру 
ережелерi

Оќулыќ,
слайдтар,
кесте,
сызбалар

7
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- основы обучения двигательным 
действиям и воспитания физических 
качеств по видам спорта, предусмо-
тренных программой;
- индивидуальные способы контроля 
за развитием адаптивных свойств ор-
ганизма, укрепления здоровья и повы-
шения физической подготовленности;
- правила личной гигиены, профи-
лактики травматизма и оказания до-
врачебной помощи при занятиях фи-
зическими упражнениями;
- профессионально прикладную фи-
зическую направленность обучаю-
щихся с учетом особенностей буду-
щей профессии.
уметь:
- технически правильно осущест-
влять двигательные действия и тех-
нику упражнений по видам спорта, 
предусмотренных программой, ис-
пользовать их в условиях соревнова-
тельной деятельности и организации 
собственного досуга;
- разрабатывать индивидуальный дви-
гательный режим, подбирать и пла-
нировать физические упражнения, 
поддерживать оптимальный уровень 
индивидуальной работоспособности;
- контролировать и регулировать фун-
кциональное состояние организма 
при выполнении физических упраж-
нений, добиваться оздоровительного 
эффекта ;
- соблюдать правила безопасности и 
профилактики травматизма на заня-
тиях, оказывать первую помощь при 
травмах и несчастных случаях;
- выполнять контрольные упражне-
ния, нормативы, тесты, предусмо-
тренные программой.

мяч, гимнастика, лыжный спорт, 
плавание, казахские националь-
ные подвижные игры и виды 
спорта;
- туризм.

СЭД 00 Социально-экономические
дисциплины

180  

СЭД 01  В результате изучения дисциплины 
обучающийся должен:
знать:
- структуру и функции культуры;
- закономерности функционирования, 

40 Культурология:
- закономерности развития куль-
туры как творческого процесса 
по созданию и сохранению об-
щечеловеческих ценностей;

БК -3
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сфере и профессионально-ориенти-
рованного;
- излагать свои мысли, высказываться 
на иностранном языке, соответствен-
но речевым нормам языка;
- поддерживать беседу в объеме изу-
ченной тематике, употребляя комму-
никационные реплики;
- пересказывать содержание прочи-
танного и услышанного;

ОГД 03 В результате изучения дисциплины 
обучающийся должен:
знать:
- формирование государственных об-
разований на территории Казахста-
на;
- образование Казахского ханства и 
становление казахской народности;
- установление Советской власти в 
Казахстане;
- Казахстан в годы ВОВ. Казахстан-
цы на фронтах войны;
- Казахстан-суверенное, независимое 
государство.
уметь:
- обсуждать насущные проблемы, 
уметь строить коллективную дискус-
сию, ставить вопросы, выбрать тему;
- определить её значимость выделить 
из основного главную мысль;
- выдерживать хронологическом по-
рядке и уметь отражать исторические 
моменты;
- принимать участие в групповой 
дискуссии;
- выбрать соответствующие фор-
мы для представления информации 
(эссе, доклады).

80 История Казахстана:
- изучает основные историче-
ские факты, даты, события и 
имена исторических и совре-
менных деятелей Казахстана;
- в процессе изучения истории 
Казахстана в древности дать 
сведения о ранних племенах, 
населявших Казахстан, государ-
ствах Средневекового Казахста-
на, об образовании Казахского 
ханства;
- лидеры национально-освобо-
дительного движения;
- подвиги Казахстанцев в годы 
ВОВ.
- культура, наука и искусство 
Казахстана;
- исторические событии
в период советской тоталитар-
ной системы.

БК 3

ОГД 04 В результате изучения дисциплины 
обучающийся должен:
знать:
- программу Н.А.Назарбаева – «Ка-
захстан-2030»-предотвращение забо-
леваний и стимулирование здорового 
образа жизни средствами физической 
культуры;

264 Физическая культура:
- общие основы теории физиче-
ского воспитания.
- спорт - посол мира;
- олимпийское движение;
- легкая атлетика;
- спортивные игры:
баскетбол, волейбол, ручной

БК -2
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А 3
- сызбаныѕ 
ќўрастыру кезіндегі 
суреттердіѕ масшта-
бын аныќтау;

- тїзу, тїзу жəне дґѕгелек, 
екi дґѕгелектердiѕ байла-
нысын салу

- тїрлi геометриялыќ ќўрастыру-
ларды пайдаланып бґлшектердiѕ 
шетін сызу тəсілдері;
- ГОСТ бойынша сызбаєа 
ґлшемдердi ўру ережелерi;

Оќулыќ,
слайдтар,
кесте,
сызбалар

Б 1
- нїктенiѕ коорди-
наттарын ґлшеуді 
їйрену

- нїктелердіѕ жəне тїзу 
жобалардыѕ кешендi сыз-
баларын оќу;
- екі берілген жоба 
негізінде їшіншісін 
ќўрастыру

- жобалаудыѕ əдiстерi;
- жобаныѕ їш жазыќтыєындаєы 
нїктенi жобалау əдiсі;
- нїктенiѕ кешендi сызбасын 
ќўрастыру тəсілдері;
- жобаныѕ їш жазыќтыєындаєы 
тїзу кесiндiнi жобалау əдiсі

Оќулыќ,
слайдтар,
кесте,
сызбалар

Б 2
- кешенді сызбадаєы 
жазыќтыќты бейне-
леу

- метрлiк тапсырмаларды 
шешу

- кешендi сызбадаєы жазыќтыќты 
бейнелеу тəсілдері;
- жалпы жəне жеке жаєдайдаєы 
жазыќтыќты суреттеу тəсілдері;
- жазыќтыќтардыѕ ґзара 
орналастырылуыныѕ əдiстерi;
- жазыќтыќпен тїзудi ќиылысты-
ру əдiстерi;
- жазыќтыќтыѕ ерекше сызыќтары

Оќулыќ,
слайдтар,
кесте,
сызбалар

Б 3
- мамандыќ бойын-
ша негiзгi кəсiби 
бiлiм беретiн 
баєдарламаныѕ 
игеруiн процессте 
оќу пəнi бойынша 
білім рґлі жəне оры-
ны туралы

- тїзу жəне жазыќ фигу-
ралар кесіндісініѕ наќты 
шамасын ќўру

- жобаны ґзгерту əдiстерi Оќулыќ,
слайдтар,
кесте,
сызбалар

Б 4
- геометриялыќ 
денелердi жобалау-
ды їйрену 

- геометриялыќ 
денелердiѕ бетіне тəуелдi 
сызыќтардыѕ жəне 
нїктелердіѕ жобасын ќўру

- геометриялыќ беттер жəне 
денелердiѕ пайда болуыныѕ 
ерекшелiктері туралы;
- геометриялыќ денелердiѕ жоба-
лау əдiстерi (призма, пирамида, 
цилиндрлар, конус, шар жəне тор) 

Оќулыќ,
слайдтар,
кесте,
сызбалар

Б 5
- жазыќ фигуралар 
суреттеу

- аксиометрикалыќ 
жобалардыєы жазыќ фи-
гураларды, дґѕгелектерді 
жəне геометриялыќ 
денелерді суреттеу

- аксиометрикалыќ жобаларды 
таєайындау;
- аксиометрикалыќ жоба тїрлері 
(изометрия, тiк тґртбўрышты 
жəне ќиыќбўрышты диме-
трия), ґстердіѕ орналасуы жəне 
бўрмалаудыѕ коэффициенттерi;

Оќулыќ,
слайдтар,
кесте,
сызбалар
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Б 6
- дене ќимасыныѕ 
фигурасыныѕ наќты 
шамасын салу

- аксиометрикалыќ 
жобадаєы кесілген 
геометриялыќ денелердiѕ 
суреттеу;

- проекциялайтын 
жазыќтыќтардыѕ денелерiнiѕ 
ќимасы;
- ќиманыѕ фигурасыныѕ наќты 
шамасыныѕ табылу ережесi;
- кесілген дене беттерiнiѕ жазба-
ларын ќўрастыру əдiстерi(призма, 
цилиндр, пирамида, конус)

Оќулыќ,
слайдтар,
кесте,
сызбалар

Б 7
ќосалќы кесушi 
жазыќтыќтыќтыѕ 
кґмегiмен 
денелердiѕ 
беттерiнiѕ ќиылысу 
сызыєын тўрєызу 

- кґп жаќтардыѕ ќиылысу 
сызыєын, кґп жаќ жəне 
дене айналуын, екi дененіѕ 
айналуын суреттеу

- геометриялыќ денелердiѕ 
ќиылысулар жəне кесіп ґту 
сызыќтары туралы;

Оќулыќ,
слайдтар,
кесте,
сызбалар

Б 8
Екінші жоба бойын-
ша їшінші їлгініѕ 
жобасын ќўру; 

- аксиометрикалыќ сурет 
бойынша жəне
наќты бейне арќылы
їлгiнiѕ кешендi сызбасын 
ќўру

- їлгініѕ анаєўрлым кґрнекті 
суреттелуі їшін оныѕ ыѕєайлы 
жаєдайєа келтіру туралы; 

Оќулыќ,
слайдтар,
кесте,
сызбалар

С 1
Жобаныѕ параллель 
орналасќан жазыќ 
жəне дґѕгелек 
фигуралардыѕ 
суреттін салу

- геометриялыќ денелердiѕ 
(призма, пирамида, шар)
техникалыќ суреттерiн 
орындау
- їлгi формасын 
техникалыќ ќўрастыру 
элементтерiмен салу, 
ўсыну

- техникалыќ суреттiѕ 
таєайындауы туралы;
- аксиометрикалыќ жобада 
орындалєан сызбадан техникалыќ 
суреттiѕ айырмашылыєы

Оќулыќ,
слайдтар,
кесте,
сызбалар

С 2
- конструкциялар-
да бґлшектердегі 
дизайн элементтерi 
туралы їйрену

- їлгiлердiѕ техникалыќ 
суреттерiн орындау

- аксиометрикалыќ ґстердiѕ 
таѕдалуына техникалыќ суреттiѕ 
кґрнекiлiгiнiѕ тəуелдiлiгi;
- їлгiнiѕ техникалыќ суретiнiѕ 
ќўрастыруыныѕ тəсілдері

Оќулыќ,
слайдтар,
кесте,
сызбалар

D 1
- əр тїрлi 
конструкторлыќ 
ќўжаттарєа негiзгi 
жазбаларын орын-
дау

- əр тїрлi конструкторлыќ 
ќўжаттарєа негiзгi жазула-
рын орындау

- машина жасау сызбасын 
таєайындауы;
- 2.102-68-шi ГОСТ бойынша 
бўйымдардыѕ тїрлерi.
- конструкторлыќ 2.102-68ГОСТ 
жґнiндегi ќўжаттарды тїрлері
- сызбаныѕ кґшiрмесін алуыныѕ 
ќазiргi əдiстерi

Оќулыќ,
слайдтар,
кесте,
сызбалар
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- использовать средства связи пред-
ложений при самостоятельном со-
ставлении собственных связных вы-
сказываний;
- составить план (простой, сложный, 
назывной, вопросный, тезисный);
- различать функциональные стили 
текста (художественный, публици-
стический, научный);
- самостоятельно составлять диало-
ги, монологи;

заданий создавать на основе ис-
ходного материала речевые про-
изведения;
- использовать лексико-грамма-
тические средства языка для 
понимания текста в процессе 
его восприятия, переработки и 
создания речевых произведений 
монологического характера.
- курс казахского (русского) 
(профессионального) языка 
формирует и развивает навы-
ки языковой компетенции в 
различных сферах словесной 
коммуникации: общественно-
политической, социально-куль-
турной, но с приоритетом учеб-
но-профессиональной, кроме 
того решает познавательные за-
дачи;
- знакомит студентов с историей 
и культурой Казахстана, при-
общает и к казахской (русской) 
словесной культуре в области 
науки делопроизводства, публи-
цистики и т.д. предусматривает
- знакомство с великими дея-
телями медицины, новейшими 
открытиями в этой области, 
воспитывает нравственную и 
общественную позицию моло-
дого специалиста.

ОГД 02 В результате изучения дисциплины 
обучающийся должен:
знать:
- лексический минимум (800-1000) 
лексических единиц, необходимым 
для чтения и перевода профессио-
нально-орентированных текстов со 
словарем;
- лексический минимум разговорно-
бытового характера;
- информацией о изучаемой стране;
уметь:
- составлять и вести диалог неофици-
ального характера в бытовой

64 Профессиональный иност-
ранный язык
- основы делового языка по спе-
циальности;
профессиональная лексика;
- техника перевода со словарем 
профессионально-ориентиро-
ванных текстов;
- профессиональное общение;

БК 1
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1 Структура образовательной учебной программы по уровням технического 

и профессионального образования по специальности 030800 0 - «Медицинская 
оптика»

1.1 Структура образовательной учебной программы уровня специалиста среднего 
звена технического и профессионального образования по специальности 030800 0 - 
«Медицинская оптика » Квалификации 030801 3 - «Оптик медицинский»
Таблица 1 - Структура образовательной учебной программы уровня специалиста 

среднего звена технического и профессионального образования по специальности

Индекс Учебные циклы дисциплин и про-
фессиональных модулей

Трудо-
ем

кость
(час)

Наименование дисциплин и 
разделов профессиональных 

модулей

Код 
фор-
мируе-
мой 

компе-
тенции

ООД 00 Общеобразовательные 
дисциплины 1448

ОГД 00 Общегуманитарные дисциплины 480
ОГД 01 В результате изучения дисциплины 

обучающийся должен:
знать:
- лексический грамматический мини-
мум для устного перевода текстов;
- предусмотренный программой лек-
сический и грамматический мини-
мум;
- программную и медицин - скую 
терминологию;
- основные особенности научной ре-
чи;
- виды планов;
- структуру монолога, диалога;
- типы предложений;
- структуру аннотации, тезисов, кон-
спекта, рецензии, реферата;
- средства и способы (лексические, 
лексико-грамматические, морфоло-
гические, синтаксические).
уметь:
- выделять в тексте смысловые части, 
определять микротемы;
- находить и выделять в тексте тема-
тические группы предложений, об-
разующие сложное синтаксическое 
целое;

72 Профессиональный казахс-
кий (русский) язык:
- казахский (русский) язык в 
неязыковых вузах обязательный 
компонент общеобразователь-
ных дисциплин, рассчитан на 
продвинутый уровень лингви-
стической подготовки обучаю-
щихся;
- общая цель обучения казах-
скому (русскому) языку ком-
плексная: коммуникативная 
(ведущая), образовательная и 
воспитательная;
- конечная цель профессиональ-
ная речевая компетенция сту-
дентов для использования в 
общественной и трудовой дея-
тельности.
- задачами обучения является 
формирование у обучающихся 
навыков и умений: разговари-
вать на бытовые и профессио-
нальные темы;
- воспринимать исходный текст 
в устной и письменной форме; 
переработать текст в системе

БК 1
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D 2
əр тїрлi материал-
дары ќарама-ќарсы 
жəне ќималар 
графикалыќ їлгіде 
суреттеу

- негiзгi, жергiлiктi жəне 
ќосымша тїрлердi орнала-
стыру жəне белгi ќою;
- ќарапайым кескіндерді 
белгілеу жəне орналасты-
ру;
- тїрдiѕ жартысы мен 
кесіндініѕ жартысын 
жалєау;
- жўќа ќабырєа арќылы 
кесіндіні орындау жəне 
таєы басќа

- тїрлер жəне олардыѕ 
таєайындауы;
- негiзгi, жергiлiктi жəне 
ќосымша тїрлер жəне олардыѕ 
ќолдануы;
- ќарапайым кесінділер: кґлде-
неѕ, ќарсы алдынаны

Оќулыќ,
слайдтар,
кесте,
сызбалар

D 3
Ќалыпты ойманы 
суреттеу

- ќалыпты жəне арнайы 
ойманы жəне бўрандалыќ 
ќосылысты белгілеп, су-
реттеу

- ортаќ ќолданыстаєы ќалыпты 
ойманыѕ классификациясы, 
негiзгi параметрлер жəне сипатта-
малары;

Оќулыќ,
слайдтар,
кесте,
сызбалар

D 4
- бґлшектіѕ фор-
масын жəне 
элементтерiн 
їйрену;

- бґлшектердiѕ жўмыстыќ 
сызбаларын жəне 
эскиздерін оќу, орындау

- наќты бґлшек эскиздарыныѕ 
орындалу тiзбегі;
- сызбалардаєы материалдардыѕ 
шартты белгiлерi;
- негiзгi жəне ќосалќы ґндiрiс 
ґнімдеріндегі жўмыстыќ 
сызбалардыѕ тїрлері жəне 
ќолдану айасы

Оќулыќ,
слайдтар,
кесте,
сызбалар

D 5
- болттыќ, бўран-
далы байланысты 
суреттеу

- 2.315-68-шi ГОСТ 
бойынша болттыќ, 
бўрандалы,тїйрегiшті бай-
ланысты суреттеу

- бґлшектiѕ тiркелген 
ќосуларыныѕ тїрлерi;
- бґлшектердi бўранды, шпонка, 
шлиц, штифт ќосулары

Оќулыќ,
слайдтар,
кесте,
сызбалар

D 6
- тiстi дґѕгелектерді 
əр тїрлi ќосу 
əдiстерiмен суреттеу 
туралы;

- тісті дґѕгелектердіѕ, 
тїрлі дґѕгелектердіѕ 
жўмыс сызбасын шартты 
бейнелеу

- тiстi берiлiстердiѕ негiзгi 
тїрлері;
- цилиндрлiк конустыќ жəне 
бўрамдыќты берiлiс - жасау тех-
нологиясы, тiстi доѕєалаќтардыѕ 
негiзгi параметрлері, 
конструктивтiк бiр тїрлерi

Оќулыќ,
слайдтар,
кесте,
сызбалар

D 7
- конструкторлыќ 
ќўжаттаманыѕ 
жиынтыєы туралы

- ќўрастырушы сызбаны 
дəйектi тїрде орындал-
сын жəне бґлшектердi 
позициялыќ орынєа 
келтiру

- таєайындау жəне ќўрастырушы 
сызба жəне тўтас кґрiнiстi 
сызбаныѕ мазмўны; олардыѕ 
айырмашылыќ ерекшелiктерi

Оќулыќ,
слайдтар,
кесте,
сызбалар
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D 8
- ќўрастырушы сыз-
баны оќу 

- ќўрастырушы сызбаны 
оќу жəне бґлшектеу

- жинаќталєан сызбаныѕ жəне 
жалпы тїрдіѕ сызбасыныѕ 
мазмўны жəне ќолдану айасы; 
- габариттi, ќўрылмалы жəне 
бiрiктiрме ґлшемдер

Оќулыќ,
слайдтар,
кесте,
сызбалар

Кəсіби ќўзырлыќ - Менеджмент

 Оќуды бітірген соѕ білім алушы : менеджмент функция-
ларын, басќару шешімдерін ќабылдау жəне жїзеге асыру 
процессін, дау жанжалдарды шешу əдістерін, кəсіби ќызмет 
саласындаєы менеджменттіѕ ерекшелігі.

А 1 оќыту модулі
Тїрлі ўйымдастырушылыќ – 
ќўќыќтыќ ўйымдарды басќарудыѕ 
маќсаттары мен міндеттері;

- ўйымдарды басќарудыѕ маќсаттары мен міндеттері;

А 2 оќыту модулі
Менеджмент функциялары

- менеджменттіѕ негізгі функциялары жəне олардыѕ сипат-
тамалары;

А 3 оќыту модулі
Ўйымныѕ ішкі жəне сыртќы бґлімі 

- ішкі жəне сыртќы ортаныѕ факторлары;

А 4 оќыту модулі
Басќару шешімдерін ќабылдаудыѕ
негізгі теориялары

- шешім тїрлері, оларєа ќойылатын талаптар;

А 5 оќыту модулі
Стратегиялыќ менеджмент

- стратегиялыќ менеджмент мəні;

А 6 оќыту модулі
Еѕбекке ынталандандыру жїйесі 

- ынталандандыру критериялары, ґкілдендіру ережесі;

А 7 оќыту модулі
Тəуекелді басќару

- ќаржы салуды баєалау əдістері туралы;

А 8 оќыту модулі
Ќаќтыєыстарды басќару

- ќаќтыєыс тїрлері, оларды шешу əдістері;

А 9 оќыту модулі
Менеджмент психологиясы

- кесілген дененіѕ наќты шамасын ќўрастыру;

А 10 оќыту модулі
Іскерлік ќатынас этикасы

- іскерлік сўќбат, келісімсґз, жиналыстарды жїргізу ережесі;

А 11 оќыту модулі
Кəсіби ќызмет саласындаєы 
менеджменттіѕ ерекшелігі

- ќызметкерлер арасындаєы ґзара байланысты ќўру їлгілері.
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Модульдіѕ ерекшелігі
Модульдіѕ атауы: Менеджмент
Модульдіѕ міндеті: заманауи нарыќтыќ ќарым-ќатынас, ўйымныѕ экономикалыќ 

ќызметініѕ сипаттамасы, ўйымдар жəне оларды басќару əдістері

Іс əрекет Ептілік Білім Ресурстар
А 1
- менеджмент ўєымын 
оќу

- ўйымдыќ-ќўќыќтыќ 
нормаларды ажырата 
білу

- ўйымдарды басќарудыѕ 
маќсаттары мен 
міндеттерін

оќулыќтар, слайдтар, 
кестелер, сызбалар

А 2
- менеджмент функ-
цияларын оќу

- менеджменттіѕ 
негізгі сипаттамалары-
на тїсініктеме беру

- менеджменттіѕ негізгі 
функциялары жəне 
олардыѕ сипаттамала-
рын

оќулыќтар, слайдтар, 
кестелер, сызбалар

А 3
- ўйымныѕ ішкі жəне 
сыртќы ортасы туралы 
оќып білу

- ГОСТ-ќа сəйкес 
сызбаларєа ґлшемді 
ўру ережесі

- ішкі жəне сыртќы 
ортаныѕ факторлары

оќулыќтар, слайдтар, 
кестелер, сызбалар

А 4
- басќару шешімдерін 
ќабылдаудыѕ
негізгі теориялары

- наќты жаєдайда 
тиімді шешім 
ќабылдау

- шешім тїрлерін, оларєа 
ќойылатын талаптарды, 
тиімді шешім ќабылдау 
əдістерін

оќулыќтар, слайдтар, 
кестелер, сызбалар

А 5
- стратегиялыќ 
менеджментті оќу

- жоспарлау їлгілері, 
жоспар тїрлері

- стратегиялыќ 
менеджменттіѕ мəні 

оќулыќтар, слайдтар, 
кестелер, сызбалар

А 6
- еѕбекке ынталандан-
дыру жїйесін оќу

- ынталандырудыѕ 
критериялары

- бірінші жəне 
екінші ќажеттіліктер, 
ґкілдендіру ережесі

оќулыќтар, слайдтар, 
кестелер, сызбалар

А 7
- тəуекелді басќару - ќаржы салуды 

баєалау əдістері 
- тəуекел тїрлері оќулыќтар, слайдтар, 

кестелер, сызбалар
А 8
- ќаќтыєыстарды 
басќару

- ќаќтыєыс тїрлерін 
ажырату 

- ќаќтыєыс тїрлері, 
оларды шешу əдістері, 
ќаќтыєыстыѕ нəтижесі

оќулыќтар, слайдтар, 
кестелер, сызбалар

А 9
- менеджмент психоло-
гиясы

- темперамент тїрлерін 
аныќтау

- тўлєаныѕ жеке жəне 
типтік ерекшеліктері, 
шаєын топтыѕ жəне 
ўжымныѕ психоло-
гиялыќ аспектілері

оќулыќтар, слайдтар, 
кестелер, сызбалар
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А 10
- іскерлік ќатынас эти-
касын оќу

- іскерлік сўќбат, 
келісімсґз, жиналы-
старды жїргізу 

- іскерлік сўќбат, келі-
сімсґз, жиналыстарды 
жїргізу ережесі, тиімді 
ќатынас шарттары

оќулыќтар, слайдтар, 
кестелер, сызбалар

А 11
- кəсіби ќызмет 
саласындаєы 
менеджменттіѕ 
ерекшелігін оќу

- ќызметкерлер 
арасындаєы ґзара бай-
ланысты ќўру їлгілері

- басшыныѕ жеке 
жўмысыныѕ техника-
сын, басќару стилініѕ 
классификациясы мен 
мəнін 

оќулыќтар, слайдтар, 
кестелер, сызбалар

8 Кəсіби ќўзырлыќ - Аќпараттыќ технологиялар

Кəсіби ќўзырлыќ -
Аќпараттыќ технологиялар

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады :
компьютерлік желі жəне желілік технологияларда мəліметтерді 
ґѕдеу бойынша білім мен даєдыны меѕгереді.
мəліметтерді ќорєау əдістері туралы;
MS Offi ce ортасы туралы;
Интернетте жəне электрондыќ поштада жўмыс істеуге арналєан 
баєдарламалар туралы

Ќўзреттілік аймаєы А - 
Заманауи информациялыќ 
технологиялар

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады :
заманауи информациялыќ технологиялар бойынша;

А 1 оќыту модулі  - информациялыќ технологиялардыѕ даму кезеѕдері туралы;

А 2 оќыту модулі - жаѕа информациялыќ технология концепциясы туралы, ќамта-
масыз етудіѕ технологиялыќ жїйелерін, автоматтыќ кеѕсе техно-
логиясы туралы.

Ќўзреттілік аймаєы Б -
Компьютер желісі жəне 
мəліметтерді ґѕдеудіѕ 
желілік технологиясы

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады:
локальді компьютерлік желі, Интернет желі, электрондыќ пошта 
туралы;

Б 1 оќыту модулі - локальді желініѕ ќўрылысын, желілердіѕ ќўрылу əдістерін, сер-
вер бґлген желі жəне желі хаттамалары туралы білетін болады.

Ќўзреттілік аймаєы В -
Мəліметтердіѕ антивирустыќ 
ќорєанысы

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады:
- мəліметтерді антивирустыќ ќорєау əдістерін;

В 1 оќыту модулі - компьютерлік вирустар туралы жəне олардыѕ мəліметтерге əсерін 
білу

Ќўзреттілік аймаєы Г -
WINDOWS-тіѕ операциялыќ 
жїйесі

 Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады:
- WINDOWS-тіѕ операциялыќ жїйесі туралы файл структурасын 
білу;

1
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Г 1 оќыту модулі - WINDOWS-тіѕ инсталляциясыныѕ ерекшеліктері туралы;

- бас мəзірді реттеу, операциялыќ жїйеніѕ желілік мїмкіндіктері 
туралы;
- басќару таќтасымен жўмыс жасау даєдысын меѕгеру;
- жїйелік ресурстарєа талдау жасау;
- каталогтармен жəне дискілермен жўмысты;
- желіге ќосуды;

Ќўзреттілік аймаєы Д -
Мəтіндік мəліметтерді ґѕдеу 
технологиясы

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады:
- ќўжатты ќўру ќўралы ретінде мəтіндік процессор туралы, мəтіндік 
процессорда мəтінді форматтау туралы;

Д 1 оќыту модулі - экранныѕ тїрлі аймаєын ќолдану туралы білім мен даєдыны 
меѕгеру;
- саймандар таќтасындаєы тїрлі басќыштардыѕ ќолданылуы тура-
лы;
- мəтінді жазу,ерекшелеу жəне шыєару туралы;

Д 2 оќыту модулі - ќўжатты ќарап шыєудыѕ ыѕєайлы уаќытын таѕдау туралы білім 
мен даєдыны меѕгеруді;
- мəтінді тїзету тəсілдерін;
- табуляция жəне шегінудіѕ позициясын ќўру тəсілдерін;
- мəтінді колонкаларєа бґлу, жолдарды бекіту жəне бет ґлшемініѕ 
ґзгеруініѕ тəсілдерін;

Д 3 оќыту модулі - ќўжатта кесте сызуды, кестеге мəтінді шыєаруды, оны тїзеу мен 
форматтау даєдысын меѕгеру;
- диаграммаларєа арналєан мəліметтерді ќўру жəне тїзету;
- ќўжатќа суреттерді енгізу;

Д 4 оќыту модулі - ќўжат макетін ќўру даєдысын меѕгеру;
- Word-та ќўрылєан стилді ќўжаттаєы мəтінді форматтау їшін 
ќолдану;
- ќўжаттыѕ структурасын тїзету;
- ґз стилін ќўру жəне тїзету;
- ќўжаттарды форматтау їшін шеберлердіѕ кґмегін ќолдану.

Ќўзреттілік аймаєы Е -
есептеуді жїргізу, сандыќ 
жəне экономикалыќ 
мəліметтерді ґѕдеу 
технологиялары

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады:
есептік ќўїжаттарды ќўру ќўралы ретінде кестелі процессор ту-
ралы; кестелі процессордыѕ жўмыс параќтарын тїзетуді, кестелі 
процессордыѕ жўмыс параќтарын форматтауды, кестелі процес-
сорда ќолданылатын формулалар мен функцияларды;

Е 1 оќыту модулі - кестелі процессорлардыѕ таєайындалуы мен ќолданылу аясы ту-
ралы білімді меѕгеру;
- кестелі процессордыѕ негізгі сипаттамалары;
- жўмыс параќтарын жасау жəне саќтау, мəтінді шыєару, сандар 
мен формулаларды даєдыларын меѕгеру.

Е 2 оќыту модулі - жəшіктіѕ ќўрамын тїзету мен ґшіру даєдыларын меѕгеру;
- жўмыс параєындаєы мəліметті ќою, ќию жəне кґшіру;
- жўмыс параєын, баєандар мен жолдарды ќою жəне ґшіру;
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Е 3 оќыту модулі - сандарды форматтау даєдысын меѕгеру;

- баєандардыѕ ені мен жолдардыѕ биіктігін ґлшеу;
- графикалыќ объектілерді жасау жəне олармен жўмыс істеу;

Е 4 оќыту модулі - формулаларды жасау, ќосу, кґшіру.
Ќўзреттілік аймаєы Ж -
Компьютерлік графиканыѕ 
негіздері

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады:
графикалыќ мəліметтерді ґѕдеу технологиясы туралы, графикалыќ 
редактор, бейненіѕ пайда болуы мен ґѕделуі туралы.

Ж 1 оќыту модулі - графикалыќ редактордыѕ ќолданылу аясы мен таєайындалуы;
- бейненіѕ ґѕделуі туралы

Ж 2 оќыту модулі - графикалыќ редактордаєы саќталєан мəліметтерді ўйымдастыру 
даєдысын меѕгеру;
- ќарапайым геометриялыќ объектілермен жўмыс істеу тəсілдері 
туралы;
- їш ґлшемді объектілерді ќўрау тəсілдерін;
- ќарапайым геометриялыќ объектілерді тїзету даєдысын меѕгеру;
- графикалыќ редактор файлын жасау, саќтау, тїзету жəне ґшіру.

Модульдіѕ ерекшелігі
Модульдіѕ атауы: Аќпараттыќ технологиялар
Модульдіѕ міндеті: Оќушыларды тез дамып жатќан коммуникациялыќ техно-

логиялар мен аќпараттар əлемінде ґздігінен баєдар алуєа їйрету. Аќпараттыќ 
технологиялардыѕ жаѕа концепциясын, локальді желініѕ ќўрылысын, компьютерлік 
вирустар туралы жалпы тїсінік.

Іс əрекет Ептілік Білім Ресурстар
А 1
компьютерлік технологиялар тура-
лы жалпы мəліметті оќу

- компьютермен 
жўмыс жасау

- ўйымныѕ жўмысшы-
ларыны їш тобын, аќ-
параттыќ технология-
лардыѕ даму кезеѕдерін

Компьютер, 
оќулыќтар, 
слайдтар, 
кестелер, 
сызбалар

А 2
Компьютерлік технологиялардыѕ 
баєдарламаларын жїзеге асыруын 
оќып їйрену

- компьютермен 
жўмыс жасау

- аќпараттыќ техноло-
гиялардыѕ жаѕа концеп-
циясын, технологиялыќ 
жїйелердіѕ ќамтамасыз-
дануын, кеѕселік 
автоматизацияныѕ тех-
нологиясын 

Оќулыќтар, 
слайдтар, 
кестелер, 
сызбалар

А 3
Электронды пошта мен Интернет 
ауќымды желісін оќып їйрену

- желіні ќўру əдістері  - локальді желініѕ 
ќўрылысы, желіні ќўру 
əдістері, бір желілік 
жəне жекелеген сервер 
желісініѕ негізінде 

Схемалар, 
графикалар
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А 4
Электронды пошта мен Интернет 
ауќымды желісін оќып їйрену

- интернетпен жўмыс 
істеу

- интернет ауќымды же-
лісі туралы жалпы тїсі-
нік, аќпаратты ќолдануда 
оныѕ шегі мен мїмкін-
шіліктерін, желі хатта-
маларын

оќулыќтар, 
слайдтар, 
кестелер, 
сызбалар

А 5
Аќпаратты антивирустыќ ќорєау 
əдістерін оќып їйрену

- вирустарды жою - жалпы компьютерлік 
вирустардыѕ аќпаратќа 
əсерін 

оќулыќтар, 
слайдтар, 
кестелер, 
сызбалар

А 6
Персональды компьютердіѕ 
Windows 98 - IBM операциялыќ 
жїйесі мен сыйымдылыєын 
оќу. Windows 2000 операциялыќ 
жїйеніѕ негізін жаѕалау мен 
ізбасарлылыєын оќып їйрену

- принтерді орнату - ќўжаттарды 
ќарастырудыѕ тиімді 
режимін, əдістерін

оќулыќтар, 
слайдтар, 
кестелер, 
сызбалар

А 7
Мəтіндік процессорларды 
ќўжаттарды ќўру ќўралын оќып 
їйрену

- жаѕа ќўжат ќўру - экран аймаєыныѕ 
тїрлерін ќалай 
ќолдануын 

оќулыќтар, 
слайдтар, 
кестелер, 
сызбалар

А 8
Мəтінді процессорда мəтін 
ќўжаттарын жəне де басќа мəтінді 
форматтауды оќып їйрену

- мəтінді тегістеу - ќўжаттарды 
ќарастырудыѕ ыѕєайлы 
режимін, əдістерін

оќулыќтар, 
слайдтар, 
кестелер, 
сызбалар

А 9
Мəтіндік процессорда графиктер 
мен диаграммалар жəне кестелер-
мен жўмыс істеуді оќып їйрену

- диаграммаєа тиесілі 
маєлўматтарды ќўру 
жəне тїзету

- ќўжатта кесте ќўру оќулыќтар, 
слайдтар, 
кестелер, 
сызбалар

А 10
Мəтіндік процессорде їлкен 
кґлемді ќўжаттармен жўмыс 
істеуді оќып їйрену 

- ќўжаттыѕ макетін 
ќўру

- ќўжатта мəтінді фор-
маттауда Word стилін 
ќолдануды

оќулыќтар, 
слайдтар, 
кестелер, 
сызбалар

А 11
Есептік ќўжаттарды дайындауда 
кестелік процессорды ќолдануды 
оќып їйрену

- жўмысшы 
параќтарын ќўру 
жəне оны саќтау

- кестелік процессор-
ды ќолдану аймаєын 
таєайындалуын

оќулыќтар, 
слайдтар, 
кестелер, 
сызбалар



156

ЌР МЖМБС 4.05.152-2010
А 12
Есептік ќўжаттарды дайындауда 
кестелік процессорды ќолдануды 
оќып їйренуді

- жўмысшы параќта 
орфографияны тек-
серу

- кестелік процессордыѕ 
негізгі сипаттамаларын

оќулыќтар, 
слайдтар, 
кестелер, 
сызбалар

А 13
Кестелі процессорде жўмысшы 
параќтарды тїзетуді оќып їйрену 

- баєандарды ќою 
жəне жою

- баєан ішіндегі 
маєлўматтарды тїзеу 
жəне жою

компьютер, 
оќулыќтар, 
слайдтар, 
кестелер, 
сызбалар

А 14
Кестелі процессорде жўмысшы 
параќтарды тїзетуді оќып їйрену

- графикалыќ 
объектілер, стилдерді 
ќолдануды ќўру 

- баєандарды жоюды, 
ќоюды, кесіп алу мен 
кґшіруді 

оќулыќтар, 
слайдтар, 
кестелер, 
сызбалар

А 15
Кестелі процессорде жўмысшы 
параќтарды ќалыптастыруды оќып 
їйрену

- функцияны енгізуде 
шебер функцияны 
ќолдану

- санды форматтауда 
əр тїрлі шрифтерді 
ќолдануды 

оќулыќтар, 
слайдтар, 
кестелер, 
сызбалар

А 16
Кестелік процессорде формулалыќ 
ќызметті ќолдануды оќып їйрену

- диаграмманы, 
есептерді ќўру мен 
басып шыєару 

- формулаларды ќўруды, 
ґшіруді, біріктіруді 

оќулыќтар, 
слайдтар, 
кестелер, 
сызбалар

А 17
Кестелік процессорде есептік 
диаграммаларды ќўру мен теруді 
оќып їйрену 

- компьютермен 
жўмыс істеу 

- теру аймаєын, 
бет параметрлерін 
аныќтау,есеп дайын-
дау мен теру ретінде 
ќолдануды 

компьютер, 
оќулыќтар, 
слайдтар, 
кестелер, 
сызбалар

А 18
Графикалыќ мəліметті ґѕдеу мен 
оныѕ технологиясын оќып їйрену 

- компьютермен 
жўмыс істеу

- графикалыќ тїзеуді, 
ќолдану аймаєы мен 
таєайындалуын

компьютер, 
оќулыќтар, 
слайдтар, 
кестелер, 
сызбалар

А 19
Бейнені ґѕдеуде графикалыќ 
тїзеуде ќолдануды оќып їйрену

- їш ґлшемді 
объектілердіѕ жўмыс 
істеу тəсілдері

- графикалыќ тїзеуде 
маєлўмат саќтауды 
ўйымдастыру, 
ќарапайым 
геометриялыќ 
объектілерімен жўмыс 
істеу əдістерін

компьютер, 
оќулыќтар, 
слайдтар, 
кестелер, 
сызбалар
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А 20
Топологиялыќ желілерді оќып 
їйрену

- локальды желімен 
жўмыс істеу

- топологиялыќ желі 
туралы тїсінікті 
ќалыптастыру мен 
маєлўматтарды беру 
əдістерін 

компьютер, 
оќулыќтар, 
слайдтар, 
кестелер, 
сызбалар

Кəсіби ќўзырлыќ - Латын тілі

Кəсіби ќўзырлыќ -
Латын тілі

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады:
- тəжірибеде латын терминологиясын ќолдануды (анатомиялыќ, 
клиникалыќ жəне фармацевтикалыќ), кəсіби лексиканы;
- кəсіптік баєыттаєы мəтіндерді сґздік арќылы аударуды меѕгеру;
латын тіліндегі сґздерді, дəрілік заттардыѕ атауын оќып, жазуды 
жəне клиникалыќ терминдерді тїсіндіруді;
- маѕызына байланысты клиникалыќ жəне анатомиялыќ термин-
дерді ќўрастыру;
- тїрлі дəрі тїрлеріне рецепт жазуды, рецепттерді оќу мен ауда-
руды;

Ќўзреттілік аймаєы А -
Фонетика

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады :
- латын əліпбиін жəне дыбыстарды шыєаруды меѕгеру

А 1 оќыту модулі - дыбыс їндестігін, дауысты, дауыссыз жəне дифтонгтардыѕ, грек 
тілінен енген диграф сґздердіѕ дыбысталу ерекшеліктерін;
- латын сґздерін дўрыс оќуды;
- екпін ережесін білу.

Ќўзреттілік аймаєы Б -
Сґзжасам. Медициналыќ 
терминдердіѕ ќўрылысы

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады:
- сґзжасам əдістері мен тəсілдерін

Б 1 оќыту модулі - терминэлементтерін білу;
- грек жəне латындыќ дублеттерді;
- мəніне ќарай терминдер жасау;
- терминдердіѕ маєынасын тїсіндіру.

Б 2 оќыту модулі - патологиялыќ жаєдайда жəне ауру атауларында ќолданылатын 
жўрнаќтарды (-it is, - oma, -osis, -iasis) білу; 

Ќўзреттілік аймаєы В -
Етістік. Етістіктіѕ 
грамматикалыќ категориялары. 
Рецептурадаєы екпін тїрлері. 
Рецепт жəне оныѕ ќўрылысы. 

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады:
- етістіктіѕ жіктеуін тґрт тїрін білу;
- етістікті жай сґлемдерді аударуы даєдысын меѕгеру;
- тїрлі дəрілік формаларєа рецепттер ќўру;
- етістікті жай сґлемдерді аударуы даєдысын меѕгеру;

В 1 оќыту модулі - етістіктіѕ сґздік тїрін меѕгеру;
- етістікті жай сґлемдерді аудару даєдысын меѕгеру;
- стандартты рецептуралыќ ќалыпты ќолдануды;

В 2 оќыту модулі - рецепт ќўрлысын білу:
- стандартты рецептуралыќ ќалыпты ќолдануды;
- етістікті жай сґлемдерді аударуы даєдысын меѕгеру;
- етістікті жай сґлемдерді аудару жəне оќу;
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Ќўзреттілік аймаєы Г -
Зат есім, зат есімніѕ граммати-
калыќ тїрлері, зат есімніѕ сеп-
телуі, келісілмеген аныќтама.

 Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады:
- зат есімніѕ грамматикалыќ тїрлерін ( санын, жіктелуін, септікгін) 
білу;

Г 1 оќыту модулі - бірінші, екінші жаќта септелген зат есім терминдерін ќўрау жəне 
аудару;
- зат есімніѕ сґздік формасына ќарай септелуін аныќтау;

Ќўзреттілік аймаєы Д -
Дəрі атауларындаєы жиілік 
ќималары.
Химиялыќ элементтердіѕ, 
оксидтердіѕ, ќышќылдардыѕ 
атауы.

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады:
- дəрі атауларындаєы жиілік ќималары;
- латын тіліндегі химиялыќ элементтердіѕ, оксидтердіѕ, ќыш-
ќылдардыѕ атауын білу;
- дəрілік атауларды дўрыс жазуды жəне оќуды меѕгеру;

Д 1 оќыту модулі - дəрілік заттардыѕ ќўрамындаєы жиі ќиындыларды бґлу;
- оксидтер мен ќышќылдардыѕ латындыќ атуын кґрсету.

Ќўзреттілік аймаєы Е -
Сын есім. Бірінші топтаєы сын 
есімдер. Келісілген аныќтама 
(1 жəне 2 септеулер) 

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады:
- сын есімніѕ грамматикалыќ тїрлерін (санын, жіктелуін, сеп-
тікгін) білу;

Е 1 оќыту модулі - сын есім мен зат есімніѕ байланысы;
- келісілген аныќтамасы бар терминдерді ќўрау жəне аудару;

Ќўзреттілік аймаєы Ж -
Зат есімніѕ їшінші жаќта сеп-
телуі. Тўздардыѕ, аурулардыѕ, 
патологиялыќ процестердіѕ 
атаулары.

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады:
клиникалыќ терминдерде жўрнаќтарды ќолдану жəне зат есімніѕ 
септелуі;

Ж 1 оќыту модулі - септелген зат есімнен негізгі сґзді табу;
- їшінші септікте тўрєан зат есімніѕ ќўрамындаєы терминдерді 
аудару;
- їшінші септіктегі зат есімдерді табыс септігіне ќою (жекеше 
жəне кґпше тїрінде);

Ж 2 оќыту модулі  - клиникалыќ терминдердегі -it is, - oma, -osis, -iasis жўрнаќтарын 
білу;
- клиникалыќ терминдердіѕ маєынасын аныќтау;
- берілген маєынасына ќарай клиникалыќ терминдерді ќўрасты-
ру;

Ж 3 оќыту модулі - кґбірек ќолданылатын аниондар атаулары мен тўздардыѕ латын 
тіліндегі атауларыныѕ пайда болуыныѕ ережелерін меѕгеру;
таќырып бойынша рецепттерді аудару мен жазып беру;

Ќўзреттілік аймаєы З -
Екінші топтаєы сын есімдер. 
Сын есімніѕ салыстырмалы 
деѕгейі 

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады:
- табыс септігінде тўрєан терминдердегі екінші топтаєы сын 
есімдерді дўрыс ќолдану;

З 1 оќыту модулі - сын есімдерді зат есімдермен дўрыс байланыстыру;
З 2 оќыту модулі - медициналыќ терминдерді сын есімдермен дўрыс байланыстыру;

- сын есімніѕ жўрнаќтарыныѕ сґздік формасын білу;
- сын есімді медициналыќ терминдерді ќўрастыру жəне аудару.
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Ќўзреттілік аймаєы И -
Зат есімніѕ септелуі

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады:
сґздік формасы бойынша 4 жəне 5 септік зат есімдерін аныќтау;

И 1 оќыту модулі - сын есімдерді 4 жəне 5 септік зат есімдермен байланыстыру.
Ќўзреттілік аймаєы К -
Сан есім. Фармацевттік 
терминдердегі сан есім 
приставкалары 

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады:
- жиі ќолданылатын латын жəне грек тіліндеріндегі сан есім при-
ставкаларын білу;

К 1 оќыту модулі Фармацевттік терминдердегі латын жəне грек тілдеріндегі сан 
есім приставкаларын бґлу.

Модульдіѕ ерекшелігі
Модульдіѕ атауы: Латын тілі
Модульдіѕ міндеті: - медициналыќ терминдер (анатомиялыќ, клиникалыќ, фарма-

цевтикалыќ) мен кəсіби лексиканы кəсіби ќызметте ќолдану;
- дəрі атауларын оќу жəне жазу;
- клиникалыќ терминдердіѕ маєынасын тїсіндіру;
- тїрлі дəрі тїрлеріне рецепт жазуды, рецепттерді оќу мен аударуды;
- кəсіптік баєыттаєы мəтіндерді сґздік арќылы аударуды меѕгеру;
- берілген маєынасына байланысты клиникалыќ жəне анатомиялыќ терминдерді 

ќўрастыру.

Іс əрекет Ептілік Білім Ресурстар
А 1
Латын сґздерін айту 
жəне оќу

- тəжірибеде латын 
сґздерін айту жəне оќу
ережесін меѕгеру

- латын əліпбиі;
- дыбыс їндестігін, дауысты, 
дауыссыз жəне дифтонгтардыѕ, 
грек тілінен енген ди-
граф сґздердіѕ дыбысталу 
ерекшеліктерін;
- екпін ережесі

- оќулыќтар;
- кестелер;
- лекциялар;
- конспект

Б 1
Мамандыќта іскерлік 
ќатынас тілін меѕгеру 
їшін сґзжасам 
бойынша білімді 
тəжірибиеде ќолдану

- берілген маєынасына 
байланысты терминдерді 
ќўрастыру;
- терминдердіѕ 
маєынасын тїсіндіру

- сґзжасам əдістері мен 
тəсілдері;
- теминэлементтер;
- грек жəне латындыќ дублет-
тер;

- оќулыќтар;
- кестелер;
- лекциялар;
- конспект
- тестер;

Б 2
- Мамандыќта іскерлік 
ќатынас тілін меѕгеру 
їшін клиникалыќ тер-
минология бойынша 
білімді тəжірибиеде 
ќолдану

- берілген маєынасына 
байланысты терминдерді 
ќўрастыру;
- терминдердіѕ 
маєынасын тїсіндіру

- патологиялыќ жаєдайда 
жəне ауру атауларында 
ќолданылатын жўрнаќтарды 
білу;
- терминоэлементтерін ;
- грек жəне латындыќ дублет-
тер

- оќулыќтар;
- кестелер;
- лекциялар;
- конспект
- тестер;
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В 1
Рецепті жазып, 
оќу їшін стандарт-
ты рецептуралыќ 
ќалыптастыру бой-
ынша білімдерін 
тəжірибиеде ќолдану;

етістікті жай сґлемде 
аудару;
- стандартты рецеп-
туралыќ ќалыптастыру 
бойынша білімдерін 
тəжірибиеде ќолдану;

- етістіктіѕ тґртінші жіктелуі;
- етістіктіѕ сґздік формасы;
- стандартты рецептуралыќ 
ќалыптастыру 

- оќулыќтар;
- кестелер;
- лекциялар;
- конспект
- тестер

В 2
- тїрлі дəрілік 
формаларєа рецепттер 
жазып беру жəне оќу

- тїрлі дəрілік 
формалардаєы 
рецепттерді латын 
тілінен орыс тіліне жəне 
орыс тілінен латын 
тіліне аудару жəне оќу; 
рецепттер жазып беру

тїрлі дəрілік формаларєа ре-
цепттер жазып беру ережесі;
рецепт ќўрлысы;
рецепттіѕ латын тіліндегі 
бґлімін ќўрастыру ережесі;

- оќулыќтар;
- кестелер;
- лекциялар;
- конспект
- тестер

Г 1
Анатомиялыќ жəне 
формацевттік терми-
нология негіздерін 
меѕгеру їшін зат 
есімніѕ грамматика-
лыќ тїрлері бойынша 
білімді тəжірибеде 
ќолдану;

- латын сґздерініѕ сґздік 
формасын дўрыс оќу, 
сґздік форма бойынша 
септікті аныќтау;
- бірінші жəне екінші 
септік зат есімдердегі 
терминдерді ќўру жəне 
аудару

- зат есімдердіѕ грамматикалыќ 
тїрлерін;
- зат есімніѕ бес септеуі;
əр бес септіктіѕ əр ќайсыныѕ 
негізгі белгілері;
- бірінші септік зат есімдерініѕ 
жалєаулары;

- оќулыќтар;
- кестелер;
- лекциялар;
- конспект
- тестер

Д 1
Тїрлі формадаєы 
дəрілерге рецепт жазу 
жəне оќу їшін химия-
лыќ номенклатура сон-
дай- аќ, дəрілердегі 
жиі ќиындылар атауы 
бойынша білімін 
тəжірибеде ќолдану; 

- жиі ќиындылары мен 
бірге дəрілердіѕ атауын 
дўрыс оќу жəне жазу;
- дəрі атауларындаєы жиі 
ќиындыларын бґлу;
- оксидтердіѕ, ќышќыл-
дардыѕ латындыќ атау-
ларын ќўру

- дəрі атауларындаєы жиі 
ќиындыларын;
- оксидтердіѕ, ќышќылдардыѕ, 
химиялыќ элементтердіѕ 
латындыќ атауларын;

- оќулыќтар;
- кестелер;
- лекциялар;
- конспект
- тестер

Е 1
Анатомиялыќ, 
фармацевттік 
терминдерді 
ќўрастыру жəне 
рецепттерді жазылу 
їшін сын есімніѕ 
зат есіммен їйлесімі 
бойынша білімін 
тəжірибеде ќолдану

- келісілген аныќтамамен 
терминдер ќўру жəне 
аудару

- сын есімніѕ грамматикалыќ 
тїрлерін;
- 1 топтаєы сын есімдердіѕ 
сґздік формасын;
сын есімніѕ зат есіммен 
їйлесімініѕ салдары жəне 
ережелерін;
- сын есімніѕ 1 жəне 2 септелуін;
- сын есімніѕ септік 
жалєауларыныѕ 1 жəне 2 
септелуін

- оќулыќтар;
- кестелер;
- лекциялар;
- конспект
- тестер
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Ж 1
Медициналыќ терми-
нологияда 3 септіктегі 
зат есімді терминдерді 
тəжірибеде ќолдану

- 3 септіктегі зат есімнен 
сґздіѕ негізін табуды;
- 3 септіктегі зат есімді 
терминдерді ќўрастыру 
жəне аудару;
- 3 септіктегі зат есімді 
ілік септігініѕ жекеше 
жəне кґпше тїрінде 
ќоюды;

- 3 септіктегі зат есімдердіѕ 
жалєауларын;
- 3 септіктегі зат есімніѕ негізгі 
белгілері;

- оќулыќтар;
- кестелер;
- лекциялар;
- конспект
- тестер

Ж 2
Тўздардыѕ латын 
тіліндегі атауын 
рецепттерді жазу 
жəне аудару їшін 
тəжірибеде ќолдану

- клиникалыќ 
терминдердіѕ маєынасын 
аныќтауды;
- берілген маєынасына 
сəйкес клиникалыќ 
терминдерді ќўрастыру;
- тўздардыѕ латын 
тіліндегі атауын 
ќўрауды;
- таќырып бойынша 
рецепттерді жазу жəне 
аудару

- тўздардыѕ латын тіліндегі 
атауын;
- сґздік формада жиі 
ќолданылатын тўзќдар атауын

- оќулыќтар;
- кестелер;
- лекциялар;
- конспект
- тестер

З 1
Анатомиялыќ, 
фармацевттік 
терминдерді 
ќўрастыру жəне 
рецепттерді жазылу 
їшін сын есімніѕ 
зат есіммен їйлесімі 
бойынша білімін 
тəжірибеде ќолдану

- сын есімніѕ зат есіммен 
їйлестіру ережесін;
- 2 топта ілік септігінде 
сын есімді медициналыќ 
терминдерде дўрыс 
ќолдануды

- сын есімніѕ зат есіммен 
їйлесімініѕ салдары жəне 
ережелерін;
-2 топтаєы сын есімніѕ 
жалєауларын;
- 2 топтаєы сын есімдерініѕ 
сґздік формасы

- оќулыќтар;
- кестелер;
- лекциялар;
- конспект
- тестер

З 2
Анатомиялыќ, 
фармацевттік 
терминдерді 
ќўрастыру їшін 
салыстырмалы жəне 
кїшейтпелі шырай-
ларын тəжірибеде 
ќолдану

- медициналыќ терминде 
сын есімніѕ салыстыр-
малы жəне кїшейтпелі 
шырайларын дўрыс 
їлестіру;
- сын есімніѕ са-
лыстырмалы жəне 
кїшейтпелі шырайла-
ры бар медициналыќ 
терминдерді ќўрастыру 
жəне аудару

- сын есімніѕ салыстыр-
малы жəне кїшейтпелі 
шырайларыныѕ сґздік форма-
сы

- оќулыќтар;
- кестелер;
- лекциялар;
- конспект
- тестер
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И 1
Анатомиялыќ, фарма-
цевттік терминдерді 
ќўрастыру їшін зат 
есімніѕ 4-5 септелуін 
тəжірибеде ќолдану;
- зат есімніѕ сын 
есіммен байланысу 
ережесін тəжірибеде 
ќолдану;

- зат есімніѕ 4-5 
септелуін сґздік формаєа 
сай аныќтауды;
- зат есімніѕ 4-5 
септелуін сын есіммен 
їлестіруді

- зат есімніѕ 4-5 септелуініѕ 
сґздік формасы жəне септік 
жалєаулары

- оќулыќтар;
- кестелер;
- лекциялар;
- конспект
- тестер

К 1
Фармацевттік тер-
миндерді ќўрастыру, 
оќу жəне тїсіну їшін 
сан есімніѕ пристав-
каларын тəжірибеде 
ќолдану;

- фармацевттік термин-
дерде латын жəне грек 
тілдеріндегі сан есімніѕ 
приставкаларын айыру-
ды

- жиі ќолданылатын латын 
жəне грек тілдеріндегі сан есім 
приставкілерін

- оќулыќтар;
- кестелер;
- лекциялар;
- конспект
- тестер

Кəсіби ќўзырлыќ - Геометриялыќ оптика

Ќўзреттілік аймаєы - геометрия-
лыќ оптика

Оќуды бітірген соѕ білім алушы:
геометриялыќ оптиканыѕ негізгі заѕдарын 

А 1 оќыту модулі - геометриялыќ оптиканыѕ негiзгi ўєымдар жəне заѕдары;
А 2 оќыту модулі - мінсіз оптикалыќ жїйе;
А 3 оќыту модулі - оптикалыќ жїйеніѕ бґлшектері;
А 4 оќыту модулі - оптикалыќ жїйедегі шоєырдыѕ шектелуі;
А 5 оќыту модулі - оптикалыќ жїйелердi аберрациялау;

Модульдіѕ ерекшелігі
Модульдіѕ атауы: Геометриялыќ оптика
Модульдіѕ міндеті: оќуды бітірген соѕ білім алушы суретттіѕ жаєдайын жəне 

ґлшемін графикалыќ жəне аналитикалыќ əдістер арќылы аныќтауды, линзаныѕ 
оптикалыќ параметін ґлшеуді; линзаныѕ параметрін есептеуді меѕгеру.

Іс əрекет Ептілік Білім Ресурстар
А1
- геометриялыќ 
оптиканыѕ 
негiзгi ўєымдар 
жəне заѕдарын 
оќып їйрену

- оныѕ конструктивтiк 
параметрлерi бойын-
ша оптикалыќ жїйенi 
ўсыныс їшiн таѕбалар 
ереженi пайдалану

- геометриялыќ оптиканыѕ міндеттерін;
- оптикалыќ бґлшектердiѕ беттерiнiѕ 
тїрлерiн;
- заѕдардыѕ ережелерiн;
- оптикалыќ жїйенiѕ конструктивтiк 
параметрлерiн;
- алдыѕєы жəне артќы кесiндiлерін;
- наќты жəне параксиальды сəулелер

Плакат, 
суреттер
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- линзалар, жазыќ жəне сфералыќ 
айналардыѕ конструктивтiк параметрлерi;
- геометриялыќ оптиканыѕ негiзгi 
ўєымдары;
- гомоцентрикалыќ жəне астигматикалыќ 
шоќтар;
- оптикалыќ материалдардыѕ негiзгi 
параметрлерi

А 2
- мінсіз оптика 
жїйесін оќып 
їйрену

- бiр жəне екi нəзiк 
линзалар, сфералыќ 
айналардаєы оптикалыќ
жїйелерiндегiн 
жаєдайдыѕ график 
тїрiнде аныќтауы жəне 
суреттiѕ ґлшемi їшiн 
тїбегейлi нїктелер жəне 
жазыќтыќтар ќасиеттiн 
пайдалану;
- мінсіз оптикалыќ 
жїйедегi жаєдайдыѕ 
аналитикалыќ аныќтауы 
жəне суреттiѕ ґлшемi 
їшiн геометриялыќ 
оптиканыѕ негiзгi форму-
лаларын ќолдану;
- мінсіз оптикалыќ жїйе 
арќылы ґтетін нґлдік 
сəуле жїрісін есптеу

- мінсіз оптикалыќ жїйенiѕ, нґлдiк 
сəуленіѕ аныќтамасын;
- басты жазыќтыќтыѕ ќасиетті, 
фокустар, фокал жазыќтыќтыѕ торапты 
нїктелерiнiѕ ќасиеттерiн;
- мінсіз оптикалыќ жїйенiѕ тїбегейлi 
нїктелерi туралы заттыѕ жаєдайын 
аныќтайтын параметрлерін;
- геометриялыќ оптиканыѕ негiзгi форму-
лаларын;
- оѕ жəне терiс оптикалыќ жїйесін 
аныќтау;
- екi компоненттi оптикалыќ жїйелердiѕ 
негiзгi тїрлерiнiѕ схемалары;
- сфералыќ жїйелердiѕ тїбегейлi 
элементтерiнiѕ ерекшелiктерi;
- сызыќты жəне бўрыштыќ їлкеюдi 
аныќтау, басты жазыќтыќтар нїктелер, 
фокустер жəне фокал жазыќтыќтары, 
фокус ќашыќтыќ, фокал кесiндiлерiн

Форму-
лалар, 
слайдтар. 

А 3
- оптикалыќ 
жїйеніѕ 
бґлшектерін 
оќып їйрену

- сфералыќ линзалардыѕ 
фокустыќ ќашыќтыєын, 
басты меридио-
налды кесіндідегі 
астигматикалыќ 
линзалардыѕ фокустыќ 
ќашыќтыєын ґлшеу;
- шаєлысќан призмалы 
оптикалыќ оралымды 
ќўрастыру;
- ауадаєы бірегей 
линзалардыѕ тїбегейлі 
кесіндісін есептеу

- сфералыќ линзалардыѕ типтері жəне 
олардыѕ оптикалыќ схемалары;
- астигматикалыќ линзаныѕ тїрлері, 
астигматикалыќ линза арќылы ґтетін 
жарыќ сəулесі;
- астигматикалыќ линзалардыѕ мери-
диональды ќилысы; астигматикалыќ 
əрќилылыќ немесе астигматикалыќ 
линзалардыѕ цилиндірлік əрекеті;
- жазыќ паралелді пластинаныѕ əрекеті;
- кґзілдірік линзалардыѕ призматикалыќ 
əрекеті;
- призмалыќ диоптрианыѕ аныќтамасы

Линзалар, 
сызєыш

А 4
- оптикалыќ 
жїйедегі шоєыр-
дыѕ шектелуін 
оќып їйрену

- ќарашыќтардыѕ 
жаєдайын графикалыќ 
аныќтауды

- диафрагмалар;
- шешу ќабiлеттiлiгiнiѕ аныќтауы, 
оптикалыќ жїйенiѕ сызыќты жəне 
бўрышты ґрiстері, кiрiс жəне шыєатын

Сызєыш, 
кестелер
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ќарашыќтар, апертуралыќ бўрыштар, 
апертуралыќ жəне ґрістік сəулелер 
шоєыры

А 5
- оптикалыќ 
жїйелердi абер-
рациялауды 
оќып їйрену

- сфералыќ аберра-
ция параметрлерiн 
есептеу жəне еѕ 
жаќсы ќўрылєыныѕ 
жазыќтыєын табу

- наќты оптикалыќ жїйелердi аберрация-
лау;
- оптикалыќ жїйенi, астигматизмы бар 
оптикалыќ жїйеден ґткен тар иілген 
шоєырдыѕ ќўрылымын

Слайд, 
схемалар

Кəсіби ќўзырлыќ - Кґруді оптикалыќ тїзету

Кəсіби ќўзреттілік –
Кґз коррекциясыныѕ 
оптикасы

Оќуды бітірген соѕ білім алушы :
- аметропия, астигматизм, пресбиопия, ќылилыќ, гетерофия, анизометро-
пия, анизейкония, амбиопия тїрлері, олардыѕ оптикалыќ коррекциясыныѕ 
принциптері;
- тїйіскен коррекцияныѕ принципалды негізі;
- кґздіѕ тиімді жўмысыныѕ шарттары;

А 1 оќыту модулі - ќимылсыз кґздiѕ кґру ґрісі кґлемін, соќырлыќ таѕба ґлшемін аныќтауды;
- кґзiлiдiрiк линзаларыныѕ кґру ґрісі кґлеміне əсерін зерттеуді;

А 2 оќыту модулі - тїрлi жаєдайлардаєы кґру ґткірлігін аныќтауды;
- кґздiѕ фузиялыќ резервтерiнiѕ кґлемін аныќтауды;

А 3 оќыту модулі - тїрлі –тїстіні кґруді, ќараѕєылыќа бейімделуді зерттеуді

Модульдіѕ ерекшелігі
Модульдіѕ атауы: Кґруді оптикалыќ тїзету
Модульдіѕ міндеті: Оќуды бітірген соѕ білім алушы :
- аметропия, астигматизм, пресбиопия, ќылилыќ, гетерофия, анизометропия, ани-

зейкония, амбиопия тїрлері, олардыѕ оптикалыќ коррекциясыныѕ принциптерін;
- тїйіскен коррекцияныѕ принципалды негізін;
- кґздіѕ тиімді жўмысыныѕ шарттарын білетін болады.

Іс əрекет Ептілік Білім Ресурстар
А1
- ќимылсыз кґздiѕ кґру 
ґрісі кґлемін, соќырлыќ 
таѕба ґлшемін аныќтауды ;
- кґзiлiдiрiк линзаларыныѕ 
кґру ґрісі кґлеміне əсерін 
зерттеуді

- ќимылсыз кґздiѕ кґру 
ґрісі кґлемін, соќырлыќ 
таѕба ґлшемін аныќтауды;
- кґзiлiдiрiк 
линзаларыныѕ кґру ґрісі 
кґлеміне əсерін зерттеуді

- аметропия, астиг-
матизм, пресбиопия, 
ќылилыќ, гетерофия, 
анизометропия, ани-
зейкония, амбиопия 
тїрлерініѕ мəнін, 
олардыѕ оптикалыќ 
коррекциясыныѕ 
принциптерін

- оќулыќтар,
- дəрістер,
- кестелер

21

ГОСО РК 4.05.152-2010

П
ри
ло
ж
ен
ие

 А
(о
бя
за
те
ль
но
е)

Т
И
П
О
В
О
Й

 У
Ч
Е
Б
Н
Ы
Й

 П
Л
А
Н

К
од

 и
 п
ро
ф
ил
ь 
об
ра
зо
ва
ни

я:
 

03
00

00
0 

- «
М
ед
иц

ин
а,

 ф
ар
м
ац
ев
ти
ка

»
С
пе
ци

ал
ьн
ос
ть

: 0
30

80
00

 - 
 «
М
ед
иц

ин
ск
ая

 о
пт
ик
а»

К
ва
ли
ф
ик
ац
ия

: 0
30

80
1 

3 
- «
О
пт
ик

 м
ед
иц

ин
ск
ий

»

Ф
ор
ма

 о
бу
че
ни
я 

– 
оч
на
я 

(д
не
вн
ая

)
- 2

 го
да

 1
0 
ме
ся
це
в 
на

 б
аз
е 
ос
но
вн
ог
о 
ср
ед
не
го

 о
бр
аз
о-

ва
ни
я 
с 
по
лу
че
ни
ем

 о
бщ

ег
о 
ср
ед
не
го

 о
бр
аз
ов
ан
ия

;
- 1

 го
д 

10
 м
ес
яц
ев

 н
а 
ба
зе

 о
бщ

ег
о 
ср
ед
не
го

 о
бр
аз
ов
ан
ия

I Г
РА

Ф
И
К

 У
Ч
Е
Б
Н
О
ГО

 П
РО

Ц
Е
С
С
А

Курс

С
ен
тя
бр
ь

О
кт
яб
рь

Н
оя
бр
ь

Д
ек
аб
рь

Я
нв
ар
ь

Ф
ев
ра
ль

М
ар
т

А
пр
ел
ь

М
ай

И
ю
нь

И
ю
ль

А
вг
ус
т

1 - 7
8 - 14

15 - 20
22 - 28
29 - 5
6 - 12

13 - 19
20 - 26
27 - 2
3 - 9

10 - 16

17 - 23
24 - 30
1 - 7

8 - 14
15 - 21
22 - 28
29 - 4
5 - 11

12 - 18
19 - 25
26 - 1
2 - 8

9 - 15
16 - 22
23 - 1
2 - 8

9 - 15
16 - 22
13 - 29

30 - 5

6 - 12
13 - 19
20 - 27
28 - 3
4 - 10
11 - 17
18 - 24

25 - 31
1 - 7

8 - 14
15 - 21
22 - 28

29 - 5
6 - 12

13 - 19
20 - 26
27 - 5
3 - 9

10 - 16
17 - 23
24 - 31

1
20

=
=

20
::

=
=

=
=

=
=

=
=

=

2
19

::
=

=
18

УПП
УПП

::
=

=
=

=
=

=
=

=
=

3
19

::
=

=
 1

3
П

П
П

П
П

П
Г

Г

У
С
Л
О
В
Н
Ы
Е

 О
БО

ЗН
АЧ

Е
Н
И
Я

Те
ор
ет
ич

ес
ко
е 

об
уч
ен
ие

У
че
бн
о-
пр
ои
зв

.
пр
ак
ти
ка

П
ре
дд
ип

ло
м
на
я 

пр
ак
ти
ка

Э
кз
ам

ен
ац
ио
нн

ая
 

се
сс
ия

Го
су
да
рс
тв
ен
ны

е 
эк
за
м
ен
ы

К
ан
ик
ул
ы

У
П
П

П
::

И
ГА

=

II
 С
В
О
Д
Н
Ы
Е

 Д
А
Н
Н
Ы
Е

 П
О

 Б
Ю
Д
Ж
Е
Т
У

 В
РЕ

М
Е
Н
И

 (В
 Н
Е
Д
ЕЛ

Я
Х

)

К
ур
сы

Те
ор
ет
ич

ес
ки

е,
 

ла
бо
ра
то
рн
о-

пр
ак
ти
че
ск
ие

 за
ня
ти
я

Э
кз
ам

ен
ац
ио
н-

на
я

се
сс
ия

У
че
бн
о-

пр
ои
зв
од
ст

-
ве
нн

ая
 п
ра
кт
ик
а

П
ре
дд
ип

ло
м
на
я 

пр
ак
ти
ка

Го
су
да
рс
тв
ен
ны

й 
эк
за
м
ен

К
ан
ик
ул
ы

(н
ед

)

В
се
го

 н
ед
ел
ь 

в 
уч
еб
но
м

 
го
ду

не
де
ли

ча
сы

не
де
ли

ча
сы

не
де
ли

ча
сы

не
де
ли

ча
сы

не
де
ли

ча
сы

не
де
ли

не
де
ли

1
40

14
48

1
36

-
-

-
11

52
2

37
13

32
2

72
2

72
11

52
3

32
11

52
1

36
6

21
6

2
72

2
43

В
се
го

:
10

9
39

32
4

14
4

2
72

6
21

6
2

72
24

14
7



20

ГОСО РК 4.05.152-2010
Пояснительная записка к типовому учебному плану

Типовой учебный план является одним из основых компонентов государственно-
го общеобязательного стандарта технического и профессионального образования по 
профессиям и специальностям и определяет общее направление, объем и основное 
содержание образовательной учебной программы.
Типовой учебный план отражает код и профиль технического и профессионального 

образования, специализации, базу, форму и нормативный срок обучения по специаль-
ности 030800 0 – «Медицинская оптика» с квалификациями 030801 3 - «Оптик - ме-
дицинский», 030802 3 - «Оптик-офтальмолог» и 030803 3 - «Оптикометрист».
Типовой учебный план включает наименование учебных дисциплин по циклам и 

виды учебной работы, объем учебного времени, порядок их изучения и формы кон-
троля. В профессиональную практику включены: часы по практическим занятиям 
специальных дисциплин, производственное обучение и профессиональная практика 
на клинических базах с целью совершенствования и закрепления базовых, профес-
сиональных и специальных компетенций и практических навыков. При проведении 
практических занятий предусматривается деление групп на подгруппы по общепро-
фессиональным дисциплинам численностью обучающихся не более 12 человек, по 
специальным дисциплинам численностью обучающихся не более 8 человек.
В типовых учебных планах для каждого структурного элемента (общеобразователь-

ные, общегуманитарные, социально-экономические, общепрофессиональные и спе-
циальные дисциплины, производственное обучение и профессиональная практика, 
дисциплины, определяемые организацией образования с учетом требований работо-
дателей, экзамены, консультации, факультативные занятия) в зависимости от срока 
обучения указаны пределы выделенного учебного времени (в часах).
Формы контроля включают зачеты, дифференциальные зачеты и экзамены по дис-

циплинам, которые устанавливаются по семестрам, а другие формы контроля уста-
навливаются организациями образования в рабочих учебных планах.
Объем учебного времени, выделенного на проведение консультации и факультатив-

ных занятий, рекомендуется использовать организациями образования с учетом про-
фессиональной направленности, сложности изучаемых дисциплин с целью углублен-
ного овладения знаниями, умениями и практическими навыками.
В типовых учебных планах указывается объем учебного времени для проведения 

итоговой аттестации обучающихся в организациях технического и профессионально-
го образования и оценки уровня профессиональной подготовленности и присвоения 
квалификации.
На основе типового учебного плана по специальностям организациями образования 

разрабатываются рабочие учебные планы учебного заведения с учетом требований 
работодателей.
Для углубления знаний обучающихся по дисциплинам, выносимым на итоговую 

государственную аттестацию, организации образования имеют право использовать 
факультативные часы.
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- тїрлi жаєдайлардаєы кґру 
ґткірлігін аныќтауды;
- кґздiѕ фузиялыќ 
резервтерiнiѕ кґлемін 
аныќтауды

- тїрлi жаєдайлардаєы 
кґру ґткірлігін аныќтауды;
- кґздiѕ фузиялыќ 
резервтерiнiѕ кґлемін 
аныќтауды

- тїйіскен коррекцияныѕ 
принципалды негізін;

- оќулыќтар,
- дəрістер,
- кестелер,

А 3
- тїрлі-тїстіні кґруді, 
ќараѕєылыќа бейімделуді 
зерттеуді;
- кґздіѕ аметропиясыныѕ 
деѕгейі мен тїрін 
аныќтауды

- тїрлі-тїстіні кґруді, 
ќараѕєылыќа бейімделуді 
зерттеуді;
- кґздіѕ аметропиясыныѕ 
деѕгейі мен тїрін 
аныќтауды

- кґздіѕ тиімді 
жўмысыныѕ шарттарын 
білу

- оќулыќтар,
- дəрістер,
- кестелер

Кəсіби ќўзырлыќ - Офтальмологиядаєы фармакотерапия

Кəсіби ќўзреттілік –
Офтальмологиядаєы 
фармакотерапия

Оќуды бітірген соѕ білім алушы :
- дəрiлердіѕ тїрiн, дəрiлердi кiрiспенiѕ жолы, олардыѕ əсерi жəне 
ґзара əрекеттесу, саќтауды ереженiѕ тїрлерi;
ќосымша эффекттер, реакциялар жəне дəрi терапияныѕ кедергiлерiнiѕ 
тїрлерi;
- топтар бойынша дəрiлердiѕ əсерi негiзгi дəрi топтар жəне фармако-
терапевтиканы;

Ќўзреттілік аймаєы А - Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады :
А 1 оќыту модулі - дəрiлердіѕ тїрiн, дəрiлердi кiрiспенiѕ жолы, олардыѕ əсерi жəне 

ґзара əрекеттесу, саќтауды ереженiѕ тїрлерiн;
А 2 оќыту модулі -  ќосымша эффекттер, реакциялар жəне дəрi терапияныѕ кедергiле-

рiнiѕ тїрлерiн;
А 3 оќыту модулі - топтар бойынша дəрiлердiѕ əсерi негiзгi дəрi топтар жəне фармако-

терапевтикалыќ

Модульдіѕ ерекшелігі
Модульдіѕ атауы: Офтальмологиядаєы фармакотерапия
Модульдіѕ міндеті: Оќуды бітірген соѕ білім алушы :
- дəрiлердіѕ тїрiн, дəрiлердi кiрiспенiѕ жолы, олардыѕ əсерi жəне ґзара əрекеттесу, 

саќтауды ереженiѕ тїрлерi;
- ќосымша эффекттер, реакциялар жəне дəрi терапияныѕ кедергiлерiнiѕ тїрлерi;
- топтар бойынша дəрiлердiѕ əсерi негiзгi дəрi топтар жəне фармакотерапевтиканы

Іс əрекет Ептілік Білім Ресурстар
А 1
- дəрiлердіѕ тїрiн, дəрiлердi 
кiрiспенiѕ жолы, олардыѕ 
əсерi жəне ґзара əрекеттесу, 
саќтауды ереженiѕ тїрлерi

- дəрiлердi 
кiрiспенiѕ жолы

- саќтауды ереженiѕ тїрлерiн - дəрістер,
- кестелер,
- формалар
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А 2
- ќосымша эффекттер, 
реакциялар жəне дəрi 
терапияныѕ кедергiлерiнiѕ 
тїрлерiн

- ќосымша эффекттер, 
реакциялар жəне дəрi терапияныѕ 
кедергiлерiнiѕ тїрлерiн

- оќулыќтар,
- дəрістер,
- кестелер

А 3
- топтар бойынша дəрiлердiѕ 
əсерi негiзгi дəрi топтар жəне 
фармакотерапевтикалыќ

- топтар бойынша дəрiлердiѕ 
əсерi негiзгi дəрi топтар жəне 
фармакотерапевтикалыќ

- оќулыќтар,
- дəрістер,
- кестелер

Кəсіби ќўзырлыќ - Линзалар жəне оправаларды жасау технологиясы

Кəсіби ќўзреттілік –
Линзалар жəне 
оправалардыѕ жасауын 
технология

Оќуды бітірген соѕ білім алушы :
Линзалар жəне оправалардыѕ жасау технологиясын;
Тїссіз жəне тїсті əйнектердіѕ оптикасын меѕгеру; əдіптеудіѕ тїрлері, 
материалдары. Кґзілдірікке пластмасса, металл жəне ерітінді 
ќолдану; кґзілдірікті линзалар, параметрлері, олардыѕ сипаттама-
лары; кґзілдірікті линзаларды дайындаудаєы технологиялыќ про-
цесс операциялары; техникалыќ талаптар мен əдістемелік баќылау; 
кїн сəулесінен ќорєану, полимерлік линзалар. Коррекциялыќ 
кґзілдірікке арналєан оправалар; арнайы кґзілдіріктердіѕ оптикалыќ 
бґлшектерін даярлау; лупа-линзалар жəне Френель линзасы.

Ќўзреттілік аймаєы А -
Кґзілдірікті оптика 
бґлшектерін ґндіру їшін 
ќолданылатын материалдар

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады :
- кґзілдірікті линзаларєа арналєан оптикалыќ материалдардыѕ 
негізгі ќасиеттері, ќўрылыс ерекшеліктері туралы;

А 1 оќыту модулі - кґзілдірікті линзаларєа арналєан оптикалыќ материалдар туралы, 
материалдардыѕ негізгі ќасиеттері туралы білімді меѕгеру;

А 2 оќыту модулі - оптикалыќ бґлшектерді ґѕдеуге арналєан їлгілік материалдарды 
білу. Оправа бґлшектерін жасауєа арналєан ќўрастыру материалда-
ры. Оптикада ќолданылатын əдіптеу; 

Ќўзреттілік аймаєы Б -
Кґзілдірікті линзаларды жа-
сау технологиясын

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады:

Б 1 оќыту модулі - кґзілдірікті линзаларды, кґзілдірікті линзалардыѕ сызбалыќ 
рəсімделуін, негізгі параметрлерін;

Б 2 оќыту модулі - кґзілдірікті линзаларды дайындаудаєы технологиялыќ процесс 
операциялары;

Б 3 оќыту модулі - кґзілдірікті линзалардыѕ негізгі тїрін дайындау ерекшелігін;
Ќўзреттілік аймаєы В -
Коррекциялыќ кґзілдірікке 
арналєан оправалар

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады :
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Приложения
(справочное)

[1] Закон Республики Казахстан «О языках в Республике Казахстан»
от 11 июля 1997 г. № 151

[2] Закон Республики Казахстан «Трудовой кодекс» 
от 15 мая 2007 г. № 215-III 3
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9 Перечень кабинетов и лабораторий

Кабинеты
Социально-экономических дисциплин• 
Иностранных языков• 
Математики и инженерной графики• 
Физического воспитания • 
Технических средств обучения• 
Методический кабинет• 
Казахского (русского) языка • 
Основ латинского языка с медицинской терминологией• 
Фармакотерапии в офтальмалогии• 

Лабораторий
Электротехники и электроники• 
Физиологической оптики и теории и расчета оптических систем• 
Физиологической оптики• 
Клинической офтальмологии диагностики и офтальмологических приборов• 
Технологии изготовления линз и оправ• 
Технологии изготовления и ремонта очков• 
Анатомии и физиологии• 

Мастерские
Слесарно-механическая• 
Изготовления очков• 
Изготовления контактных и интраокулярных линз• 
Изготовления линз• 

Примечание: учебному заведению при необходимости разрешается совмещать 
учебные кабинеты.
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В 1 оќыту модулі - кґздіѕ кґруін коррекциялау їшін оправа тїрлерін, материалдарды, 

оправалардыѕ ќўрылыс ерекшеліктерін, техникалыќ талаптарды; 
В 2 оќыту модулі - оправа бґлшектерін даярлауда ќолданылатын операцияларды.

Модульдіѕ ерекшелігі
Модульдіѕ атауы: Линзалар жəне оправаларды жасау технологиясы
Модульдіѕ міндеті: Кґзілдірікті линзалар мен кґздіѕ кґруін коррекциясына арналєан 

оправаларды негізгі тїрін дайындау технологиясын оќу.

Іс əрекет Ептілік Білім Ресурстар
А 1
- кґзілдірікті 
линзаларєа арналєан 
оптикалыќ материал-
дар, негізгі ќасиеттері

- əйнек їлгілерініѕ кґпіршікті 
кґрсеткішін аныќтау, ми-
кроскоппен жўмыс жасау 
даєдысын ќалыптастыру

- əйнектіѕ оптикалыќ 
ќасиеті, кґзілдірікті 
оптикада ќолданылатын 
материалдардыѕ оптикалыќ 
тўраќтылыєы, физика-
химиялыќ ќасиеттері, 
оптикалыќ тїссіз əйнектіѕ 
сапалыќ кґрсеткіші;
- тїрлі тїсті, фотохромдыќ 
əйнектердіѕ ќасиеті, 
ќўрылысыныѕ ерекшелігі;
- кґзілдірікті оптикада 
ќолданылатын əйнектердіѕ 
негізгі маркасы, спектрлік 
сипаттамасы

Кґзілдірікті 
линзалар, 
оправа 
тїрлері

А 2
- оптикалыќ 
бґлшектерді ґѕдеуге 
арналєан їлгілік 
материалдарды білу. 
Оправа бґлшектерін 
жасауєа арналєан 
ќўрастыру матери-
алдары. Оптика-
да ќолданылатын 
əдіптеу.

- шартты белгісіне ќарай 
əдіптеу тїрін аныќтау;
микроскоптыѕ кґмегімен 
їлгініѕ кґру ґлшемін 
аныќтау;

- оптикада ќолданылатын 
əдіптеудіѕ тїрлері мен 
таєайындалуы;
- абразивті материалдардыѕ 
таєайындалуы, тїрлері, 
классификациясыныѕ негізгі 
ќасиеттері;
- кґзілдірікті линзада 
ќолданылатын абразивті 
материалдар 

Схемалар,
суреттер

Б 1
- кґзілдірік 
линзаларды,кґзілдірік 
линзалардыѕ 
сызбалыќ рəсімделуін, 
негізгі параметрлерін

- берілген стандартќа бой-
ынша линза параметрлерініѕ 
рўќсат етілгендігін аныќтау;
- кґзілдірік линзаларыныѕ 
сызбасын рəсімдеу;
- линза параметрлерін баќылау;

- кґзілдірік линзалардыѕ 
параметрлері, негізгі 
кґлемініѕ рўќсаты;
- сызбадаєы кедір-бўдырды 
ґѕдеу, беттіѕ тазалыќ 
əдістері;

Кґзілдірікті 
линзалар
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- линзаныѕ ґлшемін ар-
найы аспаптармен ґлшеу; 
кґзілдірік линзалардыѕ мате-
риалдарын сапасын баќылау;
диоптриметрмен жўмыс істей 
білу

- кґзілдірік линзалардыѕ 
параметрлеріне  рўќсат-
тыєын;
- сызбаны рəсімдеу ережесі

Б 2
- кґзілдірік линзала-
рын дайындаудаєы 
технологиялыќ про-
цесс операциялары

- кґзілдірік линзаларын 
дайындаудаєы технологиялыќ 
процессініѕ баєыттыќ карта-
сын айыруды;
- линза даярлау техноло-
гиясында ќолданылатын 
ќўрылєылардыѕ тїрін 
аныќтауды;

- кґзілдірік линзаларын дай-
ындаудаєы технологиялыќ 
процессінде операцияларды 
таєайындау;
- негізгі операцияларды 
орындауда ќўрылєыларыныѕ 
əрекет принциптері;
- линзаларды фрезерлеу, 
тегістеу, майлауєа арналєан 
ќўралдар сипаттамасы

Линза 
тїрлері 

Б 3
- кґзілдірік 
линзаларыныѕ негізгі 
тїрін дайындау 
ерекшелігін

- кґзілдірік линзаларыныѕ 
негізгі тїрініѕ негізгі 
параметрлерін баќылауды

- кґзілдірік линзаларыныѕ 
негізгі тїріне ќойылатын та-
лаптарын, ќўрылыс ерекше-
ліктерін, таєайындалуын;
- линзалардыѕ негізгі тїрін 
ґѕдеу ерекшеліктерін;
- ґѕделген линзаларды та-
єайындалуын, даярлау ерек-
шеліктерін, артыќшылыќ-
тары мен кемшіліктерін;
- кїн сəулесінен ќорєану 
линзаларыныѕ тїрлерін;

Линза 
тїрлері,
плакаттар 

В 1
- кґздіѕ кґруін кор-
рекциялау їшін опра-
ва тїрлерін, материал-
дарды, оправалардыѕ 
ќўрылыс 
ерекшеліктерін, тех-
никалыќ талаптарды 

- оправалардыѕ тїрлерін 
аныќтау;
- негізгі кґлемді ґлшеу;
- оправаныѕ наќты моделін 
ќўрастырудыѕ ерекшеліктерін 
аныќтау;

- оправа даярлау їшін 
ќолданылатын заманауи 
материалдар;
- оправалардыѕ классифика-
циясы, негізгі кґлемі;
- оправаныѕ негізгі бґлшегі 
мен тїйінініѕ ќўрылысын

Оправа 
тїрлері,
слайдтар

В 2
- оправа бґлшектерін 
даярлауда 
ќолданылатын опера-
цияларды

- техникалыќ ќўжаттармен 
жўмыс жасау;
- оправа бґлшектерін даяр-
лау кезінде осы немесе басќа 
іс-шараларын ќолданудыѕ 
нəтижесін талдау

- металдыќ жəне пластмас-
салыќ оправаларды дай-
ындау їшін ќолданылатын 
іс-шараларды таєайындауды;
- осы іс-шараларда ќолданы-
латын ќўрылєылардыѕ 
əрекет принциптерін

Оправа 
тїрлері,
аппарттар 
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му модулю (модулям) профессионального цикла и реализуется в пределах времени, 
отведенного на ее изучение.
Учебно-производственная и профессиональная практика обучающихся, осущест-

вляется под руководством квалифицированных специалистов.
Профессиональная практика, включает объем практических занятий по общепро-

фессиональным и специальным дисциплинам, должны составлять не менее 40 % от 
общего объема времени обязательного обучения.

8.12 Реализация технического и профессионального образования обеспечивается 
наличием библиотечного фонда учебной литературы и учебно-методических нагляд-
ных пособий, в том числе электронных учебных пособий, аудио- и видеоматериалов, 
методических наглядных пособий и рекомендаций по всем дисциплинам, профессио-
нальным практикам.

8.13 Воспитательные программы должны быть направлены на развитие националь-
ных ценностей, формирования патриотизма и гражданственности, развития разно-
сторонних интересов и способностей обучающихся.

8.14 Необходимым условием допуска к государственной (итоговой) аттестации яв-
ляется представление документов, подтверждающих освоение обучающимся компе-
тенции при изучении теоретического материала и прохождении практики по каждому 
из основных видов профессиональной деятельности.

8.15 Итоговая государственная аттестация - форма контроля учебных достижений 
выпускников колледжей, направленная на определение соответствия полученных 
ими знаний, умений, навыков и компетенций требованиям государственных общеоб-
разовательных стандартов образования.
Требование к содержанию, объему и структуре выпускной квалификационной рабо-

ты определяются образовательным учреждением на основании порядка проведения 
государственной (итоговой) аттестации выпускников, согласно типового учебного 
плана.
Государственный экзамен предусматривает сдачу междисциплинарного экзамена.
8.16 Материально-техническое, учебно-методическое обеспечение учебного про-

цесса должны соответствовать нормативным требованиям, установленным уполно-
моченным органом Республики Казахстан в области образования.
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8.10 Реализация образовательных учебных программ организации образования обе-

спечиваются педагогическими кадрами, имеющими базовое высшее образование, 
соответствующее профилю преподаваемой дисциплины и систематически занимаю-
щихся научной, научно-методической или практической деятельностью в сфере здра-
воохранения. Преподаватели специальных дисциплин, как правило должны иметь 
опыт деятельности в соответствующей профессиональной сфере. Реализация стан-
дарта подготовки специалиста со средним медицинским образованием должна обе-
спечиваться высоким уровнем учебного процесса.

8.11 Организация профессиональной практики включает:
- учебную практику;
- учебно-производственную практику;
- преддипломную (профессиональную) практику.
Содержание учебных программ практических занятий, учебно-производственной 

практики определяется в соответствии с учебными и квалификационными требова-
ниями.
Производственная практика состоит из двух этапов: практики по профилю специ-

альности и преддипломной практики.
Учебная практика и производственная практика (по профилю специальности) про-

водятся образовательным учреждением при освоении студентами профессиональных 
компетенций в рамках профессиональных модулей и могут реализовываться как кон-
центрированно в несколько периодов, так и рассредоточено, чередуясь с теоретиче-
скими занятиями в рамках профессиональных модулей.
Цели и задачи, программы и формы отчетности определяется образовательным 

учреждением по каждому виду практики.
Производственная практика должна проводиться в организациях, направление дея-

тельности которых соответствует профилю подготовки обучающихся.
Аттестация по итогам производственной практики проводится с учетом результа-

тов, подтвержденных документами соответствующих организации.
Сроки проведения профессиональной практики устанавливаются графиком учеб-

ного процесса, реализующее основную профессиональную образовательную про-
грамму по специальности 030800 0 – «Медицинская оптика» обеспечить планиро-
вание, организацию и проведение производственной (профессиональной) практики 
в учреждениях, закрепленных в качестве учебных баз на основе договора между об-
разовательным учреждением и предприятием в соответствии с Положением о произ-
водственной (профессиональной) практике учащихся, образовательных учреждений 
среднего профессионального образования указанное в типовом учебном плане время 
на промежуточную аттестацию является минимальным и может быть увеличено за 
счет резерва времени организацией образования;

- время и формы проведения консультаций (групповые, индивидуальные, письмен-
ные и т.д.) определяются организацией образования.
Выполнение курсовой работы (курсовое проектирование) рассматривается как вид 

учебной работы по дисциплине профессионального цикла и (или) профессионально-
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14 Кəсіби ќўзырлыќ - Контактылы жəне интракулярлыќ линзаларды жасау 

технологиясы

 Кəсіби ќўзреттілік –
Контактылы жəне 
интракулярлыќ линзаларды 
жасау технологиясы

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады :
кґздіѕ кґруініѕ тїйіскен коррекциясын; тїйіскен линзалар-
ды дайындау їшін ќолданылатын материалдарды; тїйіскен 
линзалардыѕ ќўрылысын жəне тїрлерін; тїйіскен линзалардыѕ 
параметрлерін есептеуді, таѕдау əдістерін; симметриялыќ ґсі, 
кґп радиусты, сфероротория, орталыќ ќатты кернеулі тїйіскен 
линзаларды дайындау технологиясын; жўмсаќ тїйіскен 
линзаларды дайындау технологиясын; тїйіскен линзалар-
ды баќылауды; аспаптар мен ќўралдардыѕ барлыќ тїрлерін; 
интракулярлыќ линзаларды жасау технологиясы.

Ќўзреттілік аймаєы А -
Кґздіѕ кґруін тїйіскен 
коррекциялау ќўралдарын 
таєайындау

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады :
- кґздіѕ кґруін тїйіскен коррекциялау ќўралдарыныѕ таєайын-
далуыныѕ кґрсеткіштерін; тїйіскен линзаларды дайындайтын 
материалдарєа ќойылатын талаптарын; 

А 1 оќыту модулі
Кґздіѕ кґруін тїйіскен 
коррекциялау ќўралдарыныѕ 
таєайындалуыныѕ кґрсеткіштері

- кґздіѕ кґруін тїйіскен коррекциялау ќўралдарыныѕ таєайын-
далуыныѕ кґрсеткіштерін біледі;

Ќўзреттілік аймаєы Б -
Тїйіскен линзаларды 
дайындайтын материалдарєа 
ќойылатын талаптары

- тїйіскен линзаларды дайындайтын материалдарєа ќойылатын 
талаптарын білетін болады;

Б 1 оќыту модулі - тїйіскен линзаларды дайындайтын материалдарєа ќойылатын 
талаптарын; 

Б 2 оќыту модулі
Материалдардыѕ тїрлері 

- материалдардыѕ тїрлерін;

Ќўзреттілік аймаєы В -
Тїйіскен линзалардыѕ тїрлері 
мен ќўрылысы

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады :
- кернеулі линзалардыѕ ќўрылысы туралы ; 

В 1 оќыту модулі Кернеулі 
линзалардыѕ ќўрылысы 

- кернеулі линзалардыѕ ќўрылысы туралы ; 

В 2 оќыту модулі
Склеральді жəне тїбір 
склеральді линзалардыѕ 
ќўрылысы

- склеральді жəне тїбір склеральді линзалардыѕ ќўрылысы 
білу

Ќўзреттілік аймаєы Г -
Тїйіскен линзалардыѕ барлыќ 
тїрлерініѕ параметрлерін ґлшеу

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады :
- жўмсаќ жəне ќатты тїйіскен линзалардыѕ параметрлерініѕ 
ґлшемін білу;

Г 1 оќыту модулі
Ќатты тїйіскен линзаныѕ 
параметрін ґлшеу

- ќатты тїйіскен линзаныѕ параметрініѕ ґлшемін білу;
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Г 2 оќыту модулі
Жўмсаќ тїйіскен линзаныѕ 
параметрін ґлшеу

- жўмсаќ тїйіскен линзаныѕ параметрініѕ ґлшемін білу;

Ќўзреттілік аймаєы Д -
Кґздіѕ кґруін тїйіскен 
коррекциялау ќўралдарын 
таѕдау əдістері

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады:
- жўмсаќ жəне ќатты тїйіскен линзаларды таѕдау əдістерін;

Д 1 оќыту модулі
Ќатты тїйіскен линзаларды 
таѕдау əдістері

- ќатты тїйіскен линзаларды таѕдау əдістерін білу;

Д 2 оќыту модулі
Жўмсаќ тїйіскен линзаларды 
таѕдау əдістері

- жўмсаќ тїйіскен линзаларды таѕдау əдістерін білу;

Ќўзреттілік аймаєы Е -
Тїйіскен линзаларды дайындау 
їшін ќолданылатын ќўрылєылар

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады:
- егеу əдісі арќылы тїйіскен линзаларды даярлау технологиясы 
бойынша даєдыны меѕгеру;

Е 1 оќыту модулі
Тїйіскен линзаларды дайын-
дайтын станоктар. Таєайында-
луы, пайдаланылуы, ќўрылысы

- тїйіскен линзаларды дайындайтын станоктар, олардыѕ таєайы-
ндалуы, пайдаланылуы, ќўрылысы;

Е 2 оќыту модулі
Ќўзреттілік аймаєы Ж -
Тїйіскен линзалардыѕ барлыќ 
тїрлерін жасау технологиясы 

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады :
- тїйіскен линзаларды даярлау тəсілдерін;

Ж 1 оќыту модулі
Тїйіскен линзаларды даярлау 
тəсілдері

- егеу əдісі арќылы тїйіскен линзалардыѕ симметриялыќ ґсін 
даярлау тəсілдерін;

Ж 2 оќыту модулі
Егеу əдісі арќылы тїйіскен 
линзалардыѕ симметриялыќ 
ґсін даярлау технологиясы

- егеу əдісі арќылы тїйіскен линзаларды даярлау технологиясын 
меѕгеру;

Ж 3 оќыту модулі
Егеу əдісі арќылы тїйіскен 
линзаларды даярлау 
технологиясын 

- жўмсаќ тїйіскен линзаларды даярлау технологиясын меѕгеру;

Ќўзреттілік аймаєы З -
Тїйіскен линзалардыѕ барлыќ 
тїрлерін тексеру

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады :
- тїйіскен линзаларды кїту тəсілдерін;

З 1 оќыту модулі
Тїйіскен линзалардыѕ геометрия-
лыќ параметрлерін тексеру

- тїйіскен линзалардыѕ геометриялыќ жəне оптикалыќ пара-
метрлерін тексеруді;

Ќўзреттілік аймаєы И -
Кґздіѕ кґруін тїйіскен 
коррекциялауыныѕ ќазіргі 
замандаєы мəселелері

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады :
- тїйіскен линзалардыѕ заманауи ќўрылысы жəне оларды даяр-
лауєа арналєан материалдар туралы;
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- выполнение лабораторно-практических занятий по профессиональным и специ-

альным дисциплинам с прохождением производственной и профессиональной прак-
тики.

8.4 Содержание образовательных учебных программ по специальности 030800 0 - 
«Медицинская оптика» с квалификациями 030801 3 - «Оптик медицинский», 030802 
3 - «Оптик-офтальмолог» и 030803 3 - «Оптикометрист» должно:

- учитывать нормы организации учебного процесса;
- включать необходимые компетенции специалистов, соответствующего уровня ква-

лификации;
- предусмотреть возможность использования технологии модульного обучения;
- отражать современные научные достижения в области здравоохранения по совер-

шенствованию качества оказания помощи населению.
Содержание дисциплин, включенных в учебные планы, определяется в соответ-

ствии с образовательной учебной программой по данной специальности.
8.5 Содержание общеобразовательных учебных программ определяется совокупно-

стью дисциплин (ООД, ОГД, СЭД – в учебных планах, разработанных на базе основ-
ного среднего образования), объем которых составляет не более 30-35% от общего 
объема образовательной учебной программы, включая дисциплины по выбору.

8.6 Содержание образовательных учебных программ по общепрофессиональным 
(ОПД), специальным дисциплинам (СД), профессиональной практике (ПП) отража-
ющей теоретические и практические основы профессиональной деятельности, со-
ставляют 65-70% от общего объема образовательной учебной программы.

8.7 Образовательная учебная программа технического и профессионального образо-
вания по специальности: 030800 0 - «Медицинская оптика» с квалификациями 030801 
3 - «Оптик медицинский», 030802 3 - «Оптик-офтальмолог» и 030803 3 - «Оптикоме-
трист» включает все циклы дисциплин и виды учебной работы по закреплению про-
фессиональных навыков, указанных выше в п. 8.1.

8.8 При разработке и реализации образовательной учебной программы, организа-
ция образования имеет права:

- изменять объем учебного времени, отводимого на освоение учебного материала 
для циклов в пределах 15-25% и для дисциплин, входящих в циклы в пределах 10-
20% при сохранении суммарного объема учебного времени отведенных на освоение 
профессиональных учебных программ;

- выбирать различные технологии обучения, формы, методы организации и контро-
ля учебного процесса, которые предполагают практико-ориентационное обучение; 
основными результатами их освоения являются развитие общих компетенций и фор-
мирование профессиональных компетенций.

8.9 Образовательные учебные программы организации образования предусматри-
вают наряду с обязательными дисциплинами и дисциплины по выбору:

- учебное время на факультативные занятия и консультации в пределах учебного плана;
- консультации и факультативные занятия направлены на обеспечение индивидуаль-

ных способностей и запросов обучаемых.



14

ГОСО РК 4.05.152-2010
- вводить дисциплины, направленные на удовлетворение потребностей работодате-

лей в сфере профессиональных интересов (дисциплины, определяемые организацией 
образования до 10%).

8 Требования к содержанию образовательных учебных программ

8.1 Структура образовательной учебной программы по специальности: 030800 0  - 
«Медицинская оптика» с квалификациями 030801 3 - Оптик медицинский, 030802 
3 - Оптик-офтальмолог, 030803 3 – Оптикометрист, определяет перечень дисциплин 
и видов учебной работы обучающихся, объединенных в следующие циклы дисци-
плин:

- общеобразовательные дисциплины (ООД);
- общегуманитарные дисциплины (ОГД);
- социально-экономические дисциплины (СЭД);
- общепрофессиональные дисциплины (ОПД);
- специальные дисциплины (СД);
- производственное обучение (ПО);
- профессиональная практика (ПП);
- дисциплины, определяемые организацией образования с учетом требований ра-

ботодателей (ДО);
- экзамены (Э);
- консультации (К);
- факультативные занятия (Ф).
8.2 Типовой учебный план является одним из главных компонентов Государствен-

ного общеобязательного стандарта образования, предназначен для реализации госу-
дарственных требований к уровню подготовки обучающихся по специальности и яв-
ляется основой для разработки рабочего плана учебными заведениями технического 
и профессионального образования, отражает код и профиль образования, специали-
зацию, базу, форму и нормативный срок обучения. Типовой учебный план включает 
учебные дисциплины по циклам, объем учебного времени на изучение дисциплин, 
порядок их изучения и формы контроля.
Зачеты по всем дисциплинам проводятся за счет времени, отведенного на их изуче-

ние, экзамены – в сроки, отведенные на промежуточную аттестацию.
8.3 Содержание образовательных учебных программ технического и профессио-

нального образования по специальности 030800 0 - «Медицинская оптика» с квали-
фикациями, 030801 3 - «Оптик медицинский», 030802 3 - «Оптик-офтальмолог» и 
030803 3 - «Оптикометрист» предусматривает изучение образовательных программ 
включающих:

- общепрофессиональные дисциплины, изучаемые в соответствии с объектом про-
фессиональной деятельности;

- специальные дисциплины, составляющие основу профессиональной компетент-
ности;
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И 1 оќыту модулі
Тїйіскен линзаларды кїту 
тəсілдері

- тїйіскен линзаларды кїту тəсілдерін;
- тїйіскен линзалардыѕ заманауи ќўрылысы жəне оларды даяр-
лауєа арналєан материалдар туралы;
- тїйіскен линзалардыѕ пресбиопиялыќ коррекциясы.

Ќўзреттілік аймаєы К -
Интраокулярлыќ линзалар

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады :
- интраокулярлыќ линзаларды дайындау технологиясы туралы;

К 1 оќыту модулі
Интраокулярлыќ линзалардыѕ 
параметрін есептеуді, 
таєайындалуын, ќўрылысын 

- интраокулярлыќ линзаларды дайындау їшін ќолданылатын 
материалдарды, таєайындалуын, параметрін есептеуді;

К 2 оќыту модулі
ИОЛ дайындау їшін 
ќолданылатын материалдар

- интраокулярлыќ линзаларды дайындау технологиясын;

К 3 оќыту модулі
ИОЛ дайындау технологиясы

- интраокулярлыќ линзаларды дайындау технологиясын.

Модульдіѕ ерекшелігі
Контактылы жəне интракулярлыќ линзаларды жасау технологиясы
Модульдіѕ міндеті: кґздіѕ кґруін тїйіскен коррекциялауыныѕ ќазіргі замандаєы 

мəселелері туралы, тїйіскен линзаларды даярлау материалдарын, тїйіскен 
линзалардыѕ барлыќ тїрлерін жасау əдістерін меѕгереді.

Іс əрекет Ептілік Білім Ресурстар
А 1
- кґздіѕ кґруін 
тїйіскен коррекция-
лау ќўралдарыныѕ 
таєайындалуыныѕ 
кґрсеткіштерін білу

- ќарашыќ параметрін офталь-
мометрде ґлшеу жəне кон-
струкциясын таѕдау, тїйіскен 
линзалардыѕ параметрлерін 
зерттеуді

- кґздіѕ кґруін тїйіскен 
коррекциялауды ќолдану 
маќсаты мен аймаєын;
- кґздіѕ кґруін тїйіскен 
коррекциялау принциптері

аспаптар,
тїйіскен 
линзалар 

Б 1
- тїйіскен линза-
ларды дайындай-
тын материалдарєа 
ќойылатын талапта-
рын оќып білу 

- жўмсаќ жəне ќатты тїйіскен 
линзаларды даярлауды

- тїйіскен линзаларды дай-
ындайтын материалдардыѕ 
ќасиеті

жўмсаќ 
жəне ќатты 
тїйіскен 
линзалар

Б 2
- материалдардыѕ 
тїрлерін білу

- тїйіскен линзаларєа материал 
тїрлерін таѕдау

- тїрлі тїйіскен линзаларды 
дайындауєа арналєан мате-
риал тїрлері;
- материалдардыѕ сипатта-
масы, артыќшылыєы мен 
кемшілігі

материал 
тїрлері

В 1
- кернеулі линзаныѕ 
ќўрылысын оќып білу 

- ќатты тїйіскен линзалардыѕ 
сызыќтыќ параметрін 
аныќтауды

- тїйіскен линзалардыѕ 
ќызмет аймаєы;
кернеулі ќатты тїйіскен

ќўралдар, 
тїйіскен 
линзалар
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ќатты тїйіскен линзалардыѕ 
оптикалыќ аймаќ радиусын 
ґлшеу;
- ќатты тїйіскен линзаныѕ 
сыртќы аймаєыныѕ 
даярлануыныѕ дўрыстыєын 
баєалау

линзаныѕ тїрлері;
- тїйіскен линзалардыѕ 
негізгі параметрлері жəне 
олардыѕ рўќсат етілуі

В 2
- склеральді жəне 
тїбір склеральді 
линзалардыѕ 
ќўрылысын оќып білу

- тїйіскен линзалардыѕ тїрі 
мен ќўрлысын ажыратуын;

- склеральді жəне тїбір 
склеральді тїйіскен 
линзалардыѕ ќўрылысыныѕ 
тїрін;
- негізгі параметрлер жəне 
олардыѕ рўќсат етілуін;

ќўралдар, 
тїйіскен 
линзалар

Г 1
- ќатты тїйіскен 
линзаныѕ 
параметрініѕ ґлшемін 
білу

- офтальмометр, фотокераметр 
кґрсеткіштері бойынша кон-
струкцияны таѕдау;
- тїрлі ќўрылысты ќатты 
тїйіскен линзалардыѕ 
параметрлерін ґлшеу

- тїрлі ќўрылысты ќатты 
тїйіскен линзалардыѕ 
параметрлерін ґлшеу 
əдістерін

ќўралдар, 
тїйіскен 
линзалар

Г 2
- жўмсаќ тїйіскен 
линзаныѕ 
параметрініѕ ґлшемін 
білу

- жўмсаќ тїйіскен линзалар-
дыѕ параметрлерін ґлшеу;
- жўмсаќ тїйіскен линзалар-
дыѕ параметрлерін кебу 
тїрінде санау

- офтальмометр, рефрак-
тометрлер кґрсеткіштері 
бойынша жўмсаќ тїйіскен 
линзалардыѕ параметрлерін 
ґлшеу əдістерін;
- жўмсаќ тїйіскен линзала-
рдыѕ параметрлерін кебу 
тїрінде санау əдістерін

ќўралдар, 
тїйіскен 
линзалар

Д 1
- жўмсаќ жəне ќатты 
тїйіскен линзаларды 
таѕдау əдістерін білу

- офтальмологиялыќ 
ќўралдармен жўмыс істеу;
- зерттеу мəліметтері бойынша 
тїйіскен линзалардыѕ
параметрін жəне конструкция-
сын аныќтау;
- жўмсаќ тїйіскен линзалар-
дыѕ параметрін таѕдау;
- таѕдаудыѕ дўрыстыєын 
баєалау

- кґздіѕ параметрлерін 
тїрлі əдістермен аныќтау 
жəне соєан сəйкес тїйіскен 
линзалардыѕ
- тїрін, параметрін мен 
ќўрылысын таѕдау;
- тїйіскен линзаларды 
таѕдаудыѕ дўрыстыєын 
баєалау;
- науќасты тїйіскен линзаєа 
бейімдеу əдістері;
- жўмсаќ жəне ќатты 
тїйіскен линзаларды кїту 
жəне оларды дўрыс пайда-
лану ережесі

ќўралдар, 
тїйіскен 
линзалар
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- знать нормативно-техническую документацию по организации работы магазинов 

«Оптика», правила приема и оформления заказов на очки; рекомендации по подбо-
ру оправ пациентам, технологический процесс изготовления и контроля очков, авто-
матические линии для изготовления очков, приборы, инструменты и материалы для 
ремонта оправ; технологический процесс ремонта пластмассовых и металлических 
оправ;

- уметь измерять параметры очковых оправ, производить измерения межзрачкового 
расстояния пациента, определять положение зрачков глаз пациента в подобранной 
оправе; анализировать рецепты на очки корригирующие; выполнять пересчет обозна-
чений астигматических линз; изготавливать и контролировать очки различной слож-
ности;

- знать технологию изготовления корригирующих очков для коррекции всех видов 
аметропии;

- уметь осуществлять операции по ручной обработке краёв линз, контроль и раз-
метку линз на диоптриметре, сборку очков, контроль готовых очков на соответствие 
требованиям действующих стандартов;

- уметь изготавливать очки различной сложности по рецептам.

7 Максимальный объем учебной нагрузки обучающихся

7.1 Максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, включая все виды ауди-
торной и внеаудиторной учебной работы, не должен превышать 54 часов в неделю.

7.2 Общий бюджет времени при очной форме обучения определяется из расчета 
обязательной учебной нагрузки не менее 36 часов в неделю (при этом в указанный 
объем не входят занятия по факультативным дисциплинам и консультаций). За пол-
ный учебный год объем учебного времени составляет не более 40 недель, без учета 
времени на каникулы не менее 11 недель и на праздничные дни 1 неделя.

7.3 Общий бюджет времени, планируемый на обучение, учитывается при разработ-
ке структуры соответствующих образовательных учебных программ и учебных пла-
нов.
В период прохождения профессиональной практики обучающиеся работают по ре-

жиму предприятия, учреждения по возрасту в соответствии с Трудовым Кодексом Ре-
спублики Казахстан. Для достигших 18-летнего возраста учебная недельная нагрузка 
может составлять 40 часов.

7.4 При определении объема учебной нагрузки обучающихся, организация образо-
вания имеет право:

- расширять и (или) углублять теоретическую и (или) практическую подготовку по 
специальности путем введения самостоятельных дисциплин и (или) дополнительных 
тем и разделов в учебные программы и (или) увеличения объема учебного времени 
профессиональной практики;

- изменять объем учебного времени выполненного в типовом учебном плане на из-
учение дисциплин цикла в пределах 15-25% при сохранении объема учебного време-
ни, отведенного на цикл с использованием современных технологий обучения;



12

ГОСО РК 4.05.152-2010
- знать свойства оптических материалов, используемых в очковой оптике; класси-

фикацию оптического стекла, назначение и виды покрытий, наносимых на очковые 
линзы; требования, предъявляемые к очковым линзам; особенности изготовления оч-
ковых линз основных типов, технологический процесс изготовления линз, используе-
мое оборудование, инструменты; виды солнцезащитных линз, технологию нанесения 
покрытий на линзы; особенности полимерных линз, методы их изготовления; требо-
вания к оправам корригирующих очков, их конструктивные особенности; операции, 
используемые для изготовления деталей оправ;

- знать технологический процесс изготовления стигматических, астигматических и 
бифокальных линз;

- уметь выполнять основные и вспомогательные операции по обработке оптических 
поверхностей очковых линз;

- уметь контролировать параметры всех видов очковых линз; пользоваться инстру-
ментами для контроля линейных и угловых размеров деталей.

5. Технология изготовления контактных и интраокулярных линз:
- иметь представление о современных проблемах контактной коррекции зрения, о 

материалах для изготовления контактных линз, о способах изготовления контактных 
линз всех типов;

- знать медицинские, косметические, профессиональные показания к назначению 
контактных линз; типы. конструкции, материалы, методы подбора, методики расчета 
параметров контактных линз всех типов; устройство приборов для контроля контакт-
ных линз и методику работы на них; назначение, конструкции, материалы, расчет 
параметров интраокулярных линз; технологии изготовления, методику контроля ин-
траокулярных линз;

- уметь определять параметры роговицы на офтальмометре, фотокератометре, ке-
ратометре и по данным исследований определять параметры контактных линз всех 
типов; контролировать параметры контактных линз на контрольно-измерительных 
приборах, рассчитывать параметры контактных линз всех типов; изготавливать жест-
кие, мягкие линзы;

- знать технологию изготовления жёстких и мягких контактных линз методом точе-
ния, оборудование, приспособления, материалы для изготовления жёстких и мягких 
контактных линз, методики расчёта технологических параметров жёстких и мягких 
контактных линз, методики контроля качества и параметров жёстких и мягких кон-
тактных линз.

- уметь настроить сферотокарные станки, выбрать технологические параметры 
жёстких и мягких контактных линз, проконтролировать изготовленную линзу; изго-
товить контактную линзу с заданной рефракцией;

- знать методы по изготовлению жёстких и мягких контактных линз методом точе-
ния, контроля параметров контактных линз на контрольно-измерительных приборах 
и инструментах.

6 Технология изготовления и ремонта очков:
- иметь представление об организации и оснащении магазинов «Оптика», исполь-

зуемом оборудовании и технической оснастки для производства очков;
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Е 1
- тїйіскен линзалар-
ды дайындайтын 
станоктар, олардыѕ 
таєайындалуы, пайда-
ланылуы, ќўрылысы 
оќып білу;

- линзаныѕ шетін ґѕдеу їшін 
тегістегіш автоматта, станок-
тарда жəне сфератокарлыќ 
станокта жўмыс істеуді

- станоктардыѕ ќўрылысын, 
таєайындалуын, оларда 
жўмыс істеу технологиясын

ќўралдар, 
тїйіскен 
линзалар

Е 2
- сфератокарлыќ 
станоктарды сынауды 
їйрену

- станокты сынау кезінде егел-
ген беттегі аќауды аныќтауды 
жəне оны жоюды

- сфератокарлыќ станокты 
сынау əдістері;

ќўралдар, 
тїйіскен 
линзалар

Ж 1
- егеу əдісі арќылы 
тїйіскен линзалардыѕ 
симметриялыќ ґсін 
даярлау тəсілдерін 
оќып білу;

- жалтырату ќўралын даярлау-
ды;
- диаметр сəйкес їлгіні ґѕдеуді;
кґп радиусты бетті технология 
параметрлері бойынша егеу 
жəне жылтыратуды;
- жоєары кері рефракциялы 
линзаныѕ сыртќы бетін егеуді, 
лентикуляр жїргізу;
- жоєары оѕ рефракциялы 
линзаныѕ сыртќы бетін егеуді;
- тїйіскен линзаныѕ сыртќы 
бетін жылтырату;
- ќатты тїйіскен линзаныѕ 
ќырларын ґѕдеу;

- тїйіскен линзалардыѕ 
барлыќ тїрлерін жасау тех-
нологияларын;
- кернеулі ќатты 
линзалардыѕ параметрлерін 
ґлшеу əдістерін,
технологиялыќ 
параметрлерді таѕдау 
əдістерін;
- бір ќисыќты тїйіскен 
линзаны, жоєары кері жəне 
жоєары оѕ рефракциялы 
кґп радиусты тїйіскен лин-
заны жасау технологиясын;

ќўралдар, 
тїйіскен 
линзалар

Ж 2
- егеу əдісі арќылы 
тїйіскен линзаларды 
даярлау технология-
сын меѕгеру

- сфераторлыќ жəне орталыќ 
линзалардыѕ параметрлерін 
жəне оларды дайындауєа 
арналєан ќўралдардыѕ 
параметрлерін есептеу;

- сфераторлыќ жəне 
орталыќ ќатты тїйіскен 
линзалардыѕ параметрлерін 
жəне оларды дайындауєа 
арналєан ќўралдардыѕ 
параметрлерін есептеу 
əдістері;

ќўралдар, 
тїйіскен 
линзалар

Ж 3
- жўмсаќ тїйіскен 
линзаларды даярлау 
технологиясын оќып 
білу;

- егеу тəсілі арќылы жўмсаќ 
тїйіскен линзаларды даярлау 

- жўмсаќ тїйіскен 
линзалардыѕ 
технологиялыќ 
параметрлерін жəне олар-
ды дайындауєа арналєан 
ќўралдардыѕ параметрлерін 
есептеу əдістері;

ќўралдар, 
тїйіскен 
линзалар

З 1
- тїйіскен линзалар-
дыѕ геометриялыќ 
жəне оптикалыќ 

- жўмсаќ жəне ќатты тїйіскен 
линзалардыѕ геометриялыќ 
параметрлерін ќадаєалау;

- баќылау-ґлшеуіш 
ќўралдардыѕ оптикалыќ 
схемасыныѕ ќўрылєылары, 

ќўралдар, 
тїйіскен 
линзалар
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параметрлерін тексе-
ру; 

тїйіскен линзаларды дай-
ындау сапасына ќойылатын 
талаптарєа сəйкес ґлшеу 
нəтижесін баєалау;
- жўмсаќ жəне ќатты тїйіскен 
линзалардыѕ оптикалыќ 
параметрлерін баќылау

таєайындалуы;
- тїйіскен линзалардыѕ 
геометриялыќ 
параметрлерін ќадаєалау 
əдістері;
- тїйіскен линзалардыѕ 
оптикалыќ параметрлерін 
ќадаєалау əдістері;

И 1
- тїйіскен линзаларды 
кїту тəсілдерін;
- тїйіскен 
линзалардыѕ зама-
науи ќўрылысы жəне 
оларды даярлауєа 
арналєан материалдар 
туралы;
- тїйіскен 
линзалардыѕ 
пресбиопиялыќ кор-
рекциясын оќу

- тїрі мен ќўрылысы əр 
тїрлі тїйіскен линзалардыѕ 
параметрлерін баќылау,

- кґздіѕ кґруін тїйіскен 
коррекциялау шарттарына 
байланысты ќарашыќтыѕ 
физиологиялыќ 
ерекшеліктері;
- тїйіскен линзалардыѕ 
кїтіміне арналєан заманауи 
ќўралдар;
- тїйіскен линзалардыѕ 
ќўрылысы жəне заманауи 
материалдар;
- тїйіскен линзалардыѕ 
пресбиопиялыќ 
коррекциясыныѕ тəсілдері;
- тїйіскен линзалар-
ды пресбиопиялыќ 
коррекциялауєа арналєан 
материалдар мен конструк-
циялар

ќўралдар, 
тїйіскен 
линзалар

К 1
- интраокулярлыќ 
линзаларды дайындау 
їшін ќолданылатын 
материалдарды, 
таєайындалуын, пара-
метрін есептеуді оќу

- ИОЛ-дыѕ кґздегі жаєдайы - ИОЛ-дыѕ таєайындалу 
кґрсеткіштері, ИОЛ 
параметрлерін есептеу жəне 
ґлшеу əдістері

ќўралдар, 
тїйіскен 
линзалар

К 2
- интраокулярлыќ 
линзаларды дайындау 
технологиясын

- ыстыќта ныєыздау, жыл-
тырату жəне егеу əдістері 
арќылы ИОЛ-ды даярлау 
технологиясы

ќўралдар, 
тїйіскен 
линзалар
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2. Офтальмологическая диагностика:
- иметь представления о методах диагностики функций зрительного анализатора, 

определения рефракций;
- знать методики исследования каждой зрительной функции и используемые при 

обследовании пациентов приборы и аппараты;
- уметь правильно применять методики, определения параметров роговицы, реф-

ракции, дефектов поля зрения, функций глазодвигательных мышц, состояние аккомо-
дационного аппарата глаза; 

- уметь проводить коррекцию аметропий, астигматизма, пресбиопии;
- знать современные приборы и аппараты для определения рефракции органа зре-

ния;
- диагностировать привычно-избыточное напряжение аккомодации, гетерофорию;
- знать призматическую коррекцию в области офтальмологических приборов;
- иметь представление о существующих отечественных и зарубежных офтальмоло-

гических приборах, их применении в диагностике и обследовании пациентов;
- знать назначение основных офтальмологических приборов, их оптические схемы, 

устройства и предварительную настройку, методику исследования различных функ-
ций зрения на приборах, методику устранения основных неисправностей механи-
ческих и оптических узлов основных офтальмологических приборов; устройство и 
применение приборов для подбора коррекции и выполнения тренировочных упраж-
нений при нарушениях различных функций зрения; методику работы и анализ ре-
зультатов исследований на новейших офтальмологических приборах отечественного 
и зарубежного производства;

- уметь прочесть оптическую схему прибора; грамотно применять приборы для ис-
следования различных функций зрения, использовать их для подбора коррекции и 
выполнения тренировочных упражнений; подготавливать приборы для исследования, 
выполнять контроль измерительных офтальмологических приборов на соответствие 
техническим условиям, устранять простые неисправности и производить юстировку 
оптических узлов приборов, анализировать полученные результаты исследований.

3. Офтальмологические приборы:
- диагностика границ и дефектов поля зрения;
- остроты зрения, аметропии, астигматизма, бинокулярного зрения;
- для исследования наружных отделов глаза, прозрачных сред глаза и глазного дна;
- световой и цветовой чувствительности, поля зрения;
- основные неисправности офтальмологических приборов и способы их устране-

ния.
4. Технология изготовления линз и оправ:
- иметь представление о классификации и конструкции линз очковых отечественно-

го и зарубежного производства;
- иметь представление о производстве очковых линз и оправ, о современных мате-

риалах, используемых при изготовлении очковых линз и оправ, используемой техни-
ческой документации на изготовление оптических деталей;
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ПК 3.1 Проводить консультации по вопросам современной оптической моды, фор-

мирования и коррекции визуального имиджа с помощью корригирующих и солнце-
защитных очков;
ПК 3.2 Участвовать в маркетинговой деятельности предприятия;
ПК 3.3 Урегулировать и разрешать конфликтные ситуации в профессиональной дея-

тельности;
ПК 3.4 Организовывать и оценивать эффективность работы предприятий по изго-

товлению средств коррекции зрения, составлять бизнес-план, знать основы логисти-
ки;

4. Подбор средств коррекции зрения.
ПК 4.1 Подбирать средства коррекции зрения;
ПК 4.2 Индивидуально консультировать по правилам пользования и уходу за сред-

ствами коррекции зрения;
5. Диагностика аномалий рефракции и исследование базовых зрительных функ-

ций.
ПК 5.1 Исследовать зрительные функции пациента с использованием современной 

офтальмодиагностической аппаратуры;
ПК 5.2 Выявлять основные признаки заболеваний органа зрения;
ПК 5.3 Оказывать неотложную доврачебную медицинскую помощь при острых за-

болеваниях и повреждениях органа зрения;
6.3 В результате освоения образовательной учебной программы обучающийся должен
- обладать специальными компетенциями, соответствующими основным видам 

профессиональной деятельности:
1. Клиническая офтальмология:
- иметь представление о клинико-анатомическом строении глаза и его придатков, 

физиологии и оптической системе органа зрения;
- знать причины, основные признаки и диагностику заболеваний органа зрения и 

его придатков;
- знать анатомическое строение глаза, основные методы исследования глаза, тоно-

метрию, периметрию, томографию; диагностические и операционные линии;
- уметь диагностировать основные признаки заболеваний органа зрения и его при-

датков, основываясь на знаниях клинической офтальмологии, определять функции 
зрительного анализатора; уметь оказывать первую неотложную офтальмологическую 
помощь, используя навыки объективного обследования органа зрения и лечения;

- уметь подготавливать больных к приему, определять остроту зрения объективным 
и субъективным методами, определять клиническую рефракцию, определять ката-
ракту, глаукому, измерять внутриглазное давление, произвести обследование глаз на 
периметре, оценить полученные результаты;

- знать принципы работы офтальмологического кабинета;
- уметь работать на офтальмологических диагностических приборах, для определе-

ния остроты зрения, поля зрения, измерения внутриглазного давления, подбора очков 
с помощью пробного набора и фороптера.
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Кəсіби ќўзырлыќ - Кґзілдірікті жґндеу жəне жасау технологиясы

Кəсіби ќўзреттілік –
Кґзілдірікті жґндеу жəне 
жасау технологиясы

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады :
«Оптика» дїкендерініѕ жўмысын ўйымдастыруєа байланысты 
нормативті-техникалыќ ќўжаттарды; кґзілдірікті дайындауєа тап-
сырысты ќабылдау жəне рəсімдеу ережелерін; пациентке кґзілдірік 
таѕдауда кґмек кґрсетуді; кґзілдірікті дайындау жəне баќылаудыѕ 
технологиялыќ процессі, кґзілдірік даярлауєа арналєан автоматтыќ 
сызыќтар, оправаларды жґндеуге арналєан материалдар мен ќўрал-
саймандар; пластмассалыќ жəне металдыќ оправаларды жґндеудіѕ 
технологиялыќ процессі; аметропияныѕ барлыќ тїрлерін коррек-
циялау їшін тїзеткіш кґзілдірікті даярлау технологиясы.

Ќўзреттілік аймаєы А -
Тїзеткіш кґзілдірікті даярлау 
технологиясы

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады:

А 1 оќыту модулі - «Оптика» дїкен салонын ўйымдастыра білуді;
- кґзілдірікті даярлау технологиясыныѕ процессін білу;

А 2 оќыту модулі - кґзілдірікке тапсырысты ќабылдауды;
- жинаќтау бґлімін;

А 3 оќыту модулі - кґзілдірік линзаларын белгілеуді;
А 4 оќыту модулі - кґзілдірікті жасау технологиясын;
А 5 оќыту модулі - дайын кґзілдіріктерді жинау жəне баќылауды;

- кґзілдіріктерді беруді;
Ќўзреттілік аймаєы Б -
Кґзілдірікті жґндеу

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады:

Б 1 оќыту модулі - пластмассалыќ оправалы кґзілдіріктерді жґндеу;
- линзаларды бўрєылау;

Б 2 оќыту модулі - линзаларды ойыќ жасау;
- металл оправаларды жґндеу

Модульдіѕ ерекшелігі
Модульдіѕ атауы: Кґзілдірікті жґндеу жəне жасау технологиясы
Модульдіѕ міндеті: кґзілдірікті жґндеу жəне жасау технологиясын меѕгеру

Іс əрекет Ептілік Білім Ресурстар
А 1
- «Оптика» 
дїкен салонын 
ўйымдастыра білу;
- кґзілдірікті 
даярлау 
технологиясыныѕ 
процессін білу

- ўйымныѕ тїрін аныќтауды - оптикалыќ дїкендердіѕ 
бґлімдерініѕ ќызметі; 
кґзілдірік дайындаудаєы
шараныѕ мазмўны мен орын-
далуы

оправалар, 
кґзілдірік 
тїрлері,
линзаныѕ 
тїрлері



176

ЌР МЖМБС 4.05.152-2010
А 2
- кґзілдірікке тап-
сырысты ќабылдау;
- жинаќтау бґлімін

- рецепт бойынша оправа 
таѕдау;
- таѕдалєан оправада 
ќарашыќтыѕ орналасуын 
аныќтау;
- диоптриметрді жўмысќа 
дайындау жəне оныѕ 
жарамдылыєын аныќтау;
- линзаныѕ керекті диаметрін 
есептеу;
- рецепт бойынша 
астигматикалыќ линзаны 
таѕдау;

- кґзілдірікті дайындауєа 
тапсырысты ќабылдау жəне 
рəсімдеу ережелерін;
- окулярлыќ жəне жобалыќ 
диоптриметрлер;
- жинаќтау барысында 
линзаныѕ диаметрін таѕдау 
принциптері, астигматикалыќ 
кґзілдірікке рецепт транспози-
циясын;

оправалар, 
кґзілдірік 
тїрлері, 
линзаныѕ 
тїрлері

А 3
- кґзілдірік линза-
ларын белгілеуді 
білу

- келешекте белгі сызыєын 
ќолдану;
- əр тїрлі линзаларды белгілеу

- диоптриметрде ОС, ОСП, ОА 
жəне ОАП линзаларын белгілеу 
əдістемесі

оправалар, 
кґзілдірік 
тїрлері, 
линзаныѕ 
тїрлері

А 4
- кґзілдірікті жа-
сау технологиясын 
їйрену

- ВЗО 230 станогын жўмысќа 
дайындау;
- ќатты кґшірмесін даярлау;
- линзаныѕ орталыќтандырып, 
бекіту;
- линзаныѕ ќырларын ґѕдейтін 
ВЗО 229 станогын жўмысќа 
дайындау

- автоматтыќ ќўрылєыда 
кґзілдіріктерді дайындаудаєы 
технологиялыќ процесстердіѕ 
əдістері;
- кґшірме дайындау, тїрлі 
линзаларды орталыќтандыру, 
линзаныѕ ќырларын ґѕдеу 
жəне фацет жаєу;
- линзаєа фасет жаєу, ќалып, 
кескін дайындау бойынша 
іс-шаралардыѕ орындалу 
əдістемесі 

оправалар, 
кґзілдірік 
тїрлері, 
линзаныѕ 
тїрлері

А 5
- дайын 
кґзілдіріктерді 
жинау жəне 
баќылауды;
- кґзілдіріктерді 
беруді меѕгеру

- тїрлі оправаларєа линзалар-
ды орналастыру орындау;
- тїрлі кїрделі кґзілдіріктерді 
баќылау;
- кґзілдіріктіѕ орналасуыныѕ 
дўрыстыєын жəне тїзету сапа-
сын тексеру

- тїрлі оправалы кґзілдіріктерді 
жинау əдістемесі,
- ОС, ОСП, ОА, ОАП, БС, 
БСС линзалы кґзілдіріктерді 
баќылау əдістемесі;
- «Тїзеткіш кґзілдіріктер» 
42-2-621-90 ТУ-єа сəйкес  
кґзілдіріктерге ќойылатын 
талаптар;
- центрископ, кератометрлерді 
ќолдану əдістемесі

оправалар, 
кґзілдірік 
тїрлері, 
линзаныѕ 
тїрлері
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средств коррекции зрения с точки зрения технических, технологических и медицин-
ских аспектов;
ПК 2.3 Оказывать помощь офтальмологу и оптику-оптометристу при исследовании 

зрительных функций и подборе средств коррекции зрения, в том числе с помощью 
современной офтальмодиагностической аппаратуры;

3. Участие в коммуникационно-маркетинговой деятельности при подборе и реали-
зации средств коррекции зрения;
ПК 3.1 Проводить консультации по вопросам современной оптической моды, фор-

мирования и коррекции визуального имиджа с помощью корригирующих и солнце-
защитных очков;
ПК 3.2 Участвовать в маркетинговой деятельности предприятия;
ПК 3.3 Урегулировать и разрешать конфликтные ситуации в профессиональной дея-

тельности;
ПК 3.4 Организовывать и оценивать эффективность работы предприятий по изготов-

лению средств коррекции зрения, составлять бизнес-план, знать основы логистики.

030802 3 - «Оптик-офтальмолог», 030803 3 - «Оптикометрист»

1. Изготовление, контроль и ремонт средств коррекции зрения.
ПК 1.1 Владеть правилами и методикой прописей рецептов на очки, принципами 

подбора очковых линз и оправ с параметрами, соответствующими рецепту;
ПК 1.2 Проводить основные и вспомогательные операции по обработке поверхно-

стей всех типов очковых линз, по нанесению покрытий и окраске линз;
ПК 1.3 Изготавливать все виды корригирующих средств на современном технологи-

ческом оборудовании, проводить ремонт очков и оправ;
ПК 1.4 Контролировать качество выпускаемой продукции в соответствии с требова-

ниями действующих стандартов;
ПК 1.5 Эксплуатировать технологическое оборудование для изготовления и ремон-

та всех видов корригирующих средств;
ПК 1.6 Обеспечивать и контролировать технику безопасности, охрану труда и про-

тивопожарную безопасность на рабочем месте;
ПК 1.7 Оформлять необходимую документацию в электронном и письменном видах.
2. Участие в консультативной деятельности при подборе и реализации средств кор-

рекции зрения.
ПК 2.1 Проводить консультации по вопросам режима зрения для населения;
ПК 2.2 Оказывать консультативную помощь пациенту при подборе и реализации 

средств коррекции зрения, с точки зрения технических, технологических и медицин-
ских аспектов;
ПК 2.3 Оказывать помощь офтальмологу при исследовании зрительных функций и 

подборе средств коррекции зрения, в том числе с помощью современной офтальмо-
диагностической аппаратуры;

3. Участие в коммуникационно-маркетинговой деятельности при подборе и реали-
зации средств коррекции зрения.
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БК 2. Уметь использовать физкультурно-спортивную деятельность для укрепления 

здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей;
БК 3. Иметь представление об этических ценностях, формах и типах культур, основ-

ных культурно-исторических центрах мира и регионов;
БК 4. Знать нравственные нормы регулирования отношений между людьми в обще-

стве, основные законы;
БК 5. Владеть навыками анализа объективно-исторических событий при изучении 

исторических явлений и тенденции истории Казахстана;
БК 6. Иметь представление о политических системах и политических режимах, че-

ловеческом измерении политики;
БК 7. Знать общие положения экономической теории, владеть основами экономики, 

экономической ситуации в стране и за рубежом;
БК 8. Иметь представление о современных компьютерных технологиях и их приме-

нении в современной медицине, использовать современные информационные техно-
логии в профессиональной деятельности;

6.2 В результате освоения образовательной учебной программы по специальности 
обучающийся
должен:
- обладать профессиональными компетенциями, соответствующими основным 

видам профессиональной деятельности:

030801 3 - «Оптик медицинский»

1. Изготовление, контроль и ремонт средств коррекции зрения.
ПК 1.1 Владеть правилами и методикой прописей рецептов на очки, принципами 

подбора очковых линз и оправ с параметрами, соответствующими рецепту;
ПК 1.2 Проводить основные и вспомогательные операции по обработке поверхно-

стей всех типов очковых линз, по нанесению покрытий и окраске линз;
ПК 1.3 Изготавливать все виды корригирующих средств на современном технологи-

ческом оборудовании, проводить ремонт очков и оправ;
ПК 1.4 Контролировать качество выпускаемой продукции в соответствии с требова-

ниями действующих стандартов;
ПК 1.5 Эксплуатировать технологическое оборудование для изготовления и ремон-

та всех видов корригирующих средств;
ПК 1.6 Обеспечивать и контролировать технику безопасности, охрану труда и про-

тивопожарную безопасность на рабочем месте;
ПК 1.7 Оформлять необходимую документацию в электронном и письменном видах.
2. Участие в консультативной деятельности при подборе и реализации средств кор-

рекции зрения.
ПК 2.1 Проводить консультации по вопросам режима зрения для населения;
ПК 2.2 Оказывать консультативную помощь пациенту при подборе и реализации 
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пациент бетініѕ жеке 
параметріне сəйкес 
кґзілдіріктерді тїзету

Б 1
- пластмассалыќ 
оправалы 
кґзілдіріктерді 
жґндеуді їйрену;
- линзаларды 
бўрєылау

- ќол прессін ќолдану;
жґндеуге арналєан 
ќўралдарды ќолдану

- пластмассалыќ оправалы 
жабыстыру, шарнирлерді ауы-
стыру, бекіткіштерді орнату 
əдістемесі;
- бўрєылау операциясын орын-
дау əдістемесі

оправалар, 
кґзілдірік 
тїрлері, 
линзаныѕ 
тїрлері

Б 2
- линзаларды ойыќ 
жасауды жəне
металл оправалар-
ды жґндеуді оќып 
їйрену

- линзаларды ойыќ жасау 
əдістемесі;
- металл оправаларды жґндеу 
əдістемесі

оправалар, 
кґзілдірік 
тїрлері, 
линзаныѕ 
тїрлері

Кəсіби ќўзырлыќ - Офтальмологиялыќ ќўралдар

Кəсіби ќўзырлыќ
Офтальмологиялыќ
ќўралдар

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады:
негізгі офтальмологиялыќ ќўралдардыѕ таєайындалуын, олардыѕ 
схемаларын, ќўрылымын жəне ќайта икемдеуді. Ќўралдарды 
ќолдану, оларда жўмыс істеу əдістемесін жəне зерттеу нəтижесін 
талдай білуді. Негізі оќылатын ќўралдардыѕ оптикалыќ тїйіндерініѕ 
негізгі аќауларын табу жəне оларды жою əдістемесін.

Ќўзыреттілік аймаєы А -
Коррекциялау ќўралдарын 
таѕдау жəне кґру ќабілетініѕ 
ќызметін аныќтауєа арналєан 
ќўралдар

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады:

А 1 оќыту модулі - аметропия мен астигматизм жəне тїзеткіштерді таѕдауда кґздіѕ 
кґру ґткірлігін субъективті аныќтауєа арналєан ќўралдарды білу;

А 2 оќыту модулі - тїзеткіш ќўралдарды объективті таѕдау ќўралдарын білу;
А 3 оќыту модулі - бинокулярлыќ кґру ќабілеттілігін зерттеу жəне ќылилыќты ем-

деуге арналєан ќўралдарды білу;
Ќўзыреттілік аймаєы Б -
Кґздіѕ клиникалыќ зерттеуіне 
арналєан ќўралдар

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады:

Б 1 оќыту модулі - кґздіѕ сыртќы бґлігін, кґздіѕ тўныќ аймаєын жəне кґз тїбін зерт-
теуге арналєан ќўралдар;

Б 2 оќыту модулі - кґздіѕ жарыќты жəне тїрлі тїстіні сезгіштігін зерттеуге арналєан 
ќўралдар;

Б 3 оќыту модулі - кґздіѕ кґру ґрісін зерттеуге арналєан ќўралдар;
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Ќўзыреттілік аймаєы В -
Офтальмологиялыќ ќўралдар-
ды жґндеу жəне сынау негіздері

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады:

В 1 оќыту модулі - оптикалыќ ќўралдардыѕ тїйіндері мен негізгі элементтері. Олар-
ды жґндеу мен сынаудыѕ ерекшеліктері. КЮ-ќўралдары. 

В 2 оќыту модулі - негізгі офтальмологиялыќ ќўралдар, конструкциясы. Жґндеу, 
сынау, баќылау. 

Модульдіѕ ерекшелігі
Модулдыѕ аты: Офтальмологиялыќ ќўралдар
Модулдыѕ міндетi: оќу бітірген соѕ білім алушы кґз ќызметін зерттеу əдістері 

мен тїрлі ќўралдар туралы ўєымды, ќўралдарды жўмысќа даярлау əдістемесін, 
емделушініѕ кґзіне ќарай ќўралдарды икемдеуді, ќўралдардыѕ жекелеген тїйіндерін 
сынау жəне жґндеу туралы білетін болады.

Іс əрекет Ептілік Білім Ресурстар
A l
- аметропия мен 
астигматизм жəне 
тїзеткіштерді 
таѕдауда кґздіѕ 
кґру ґткірлігін 
субъективті 
аныќтауєа арналєан 
ќўралдарды білу;

- тїзету жəне тїрлі 
аномалдыќ кґру 
кезінде кґздіѕ кґру 
ґткірлігін зерттеуге 
арналєан ќўралдарды 
аќылмен ќолдануды;

- негізгі ќўралдардыѕ 
таєайындалуын;
- ќўралдардыѕ оптикалыќ схема-
ларын;
- ќўралдардыѕ ќўрылымын;
- ќўралдарды ќайта икемдеуді;
тїрлі ќўралдар арќылы кґру 
ґткірлігін зерттеу əдістемесін;
- келешекте емделушіні зерттеуге 
арналєан ќўралдарды ќолдануды; 

- дəрістер;
- кґру ґткірлігін 
зерттеу 
ќўралдары;
- АКА – 1;

А 2
- тїзеткіш 
ќўралдарды 
объективті таѕдау 
ќўралдарын білу

- зерттеу нəтижесін 
талдай білуді;
- тїзету ќўралдарын 
таѕдауєа арналєан 
ќўралдарды аќылмен 
ќолдануды;
- ќўралдарды зерт-
теуге даярлау

- негізгі офтальмологиялыќ 
ќўралдарды таєайындалуын;
- ќўралдардыѕ оптикалыќ схема-
ларын;
- ќўралдарды жўмысќа дайындау;
- емделушініѕ кґзіне сəйкес 
ќўралдарды икемдеуді;
- ќўралдарды ќолдануды

- дəрістер;
- схемалар;
- оптикалыќ 
ќўралдар;
- ОФ – 3;

А 3
- бинокулярлыќ кґру 
ќабілеттілігін зерт-
теу жəне ќылилыќты 
емдеуге арналєан 
ќўралдарды білу

- зерттеуге арналєан 
жəне дайындыќ 
жаттыєуларын 
орындауєа арналєан 
ќўралдарды аќылмен 
ќолдануды

- бинокулярлыќ кґруді зерттеуге 
арналєан негізгі ќўралдарды;
- ќўралдардыѕ таєайындалуын;
- ќўралдарды жўмысќа дайындау;
- зерттеу əдістемесін

- дəрістер;
- схемалар;
- оптикалыќ 
ќўралдар;
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- основы рыночной экономики, менеджмента, маркетинга, предпринимательской, 

хозяйственно-финансовой и внешнеэкономической деятельности предприятия;
- основы организации производства и труда, основные технико-экономические по-

казатели работы предприятий, финансово-кредитную, банковскую и налоговую си-
стемы;

- правила охраны труда, технику безопасности и производственной санитарии, осно-
вы трудового законодательства, правила внутреннего трудового распорядка;

- обработку и контроль оптических поверхностей очковых, контактных и интраоку-
лярных линз.
Обучающийся должен уметь:
- использовать технику исследования зрения на современных офтальмологических 

приборах для подбора очков;
- диагностировать основные признаки заболеваний органа зрения и его придатков;
- оказывать первую доврачебную медицинскую помощь;
- подбирать средства коррекции зрения;
- проводить осмотр глаза больного, определять вид и степень аметропии, наличие 

астигматизма;
- осуществлять выбор вида коррекции зрения, проводить прием и оформление за-

каза;
- рассчитывать и изготавливать все виды корригирующих средств, в том числе очки, 

контактные и интраокулярные линзы;
- выполнять работу на всех видах технологического оборудования, применяемого 

при изготовлении очков, контактных и интраокулярных линз и осуществлять их на-
ладку;

- организовывать эффективную работу организации, рассчитывать технико-
экономические показатели производственной, хозяйственной и финансовой деятель-
ности предприятия, составлять бизнес-план;

- проводить контроль готовой продукции.

6 Требования к уровню подготовки обучающихся

Уровень профессиональной подготовки обучающихся по специальности 030800 0- 
«Медицинская оптика» с квалификациями 030801 3 - «Оптик медицинский», 030802 3 
- «Оптик-офтальмолог», 030803 3 - «Оптикометрист» определяется комплексом ком-
петенции в соответствии с квалификационными требованиями.

6.1 В результате освоения образовательной учебной программы по специальности 
обучающийся должен:

- обладать базовыми компетенциями, соответствующими уровню специалиста, 
формируюмые в ходе целостного учебно-воспитательного процесса:
БК 1. Владеть лексическим и грамматическим минимумом, необходимым для чте-

ния и перевода со словарем на казахском (русском) и иностранном языках текстов 
профессиональной деятельности;
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при изготовлении очков, контактных и интраокулярных линз и осуществление их на-
ладки;

- контроль готовой продукции;
- эксплуатация технологического оборудования для изготовления всех видов корри-

гирующих средств.
Организационно-управленческая:
- организация работы коллектива исполнителей; планирование и организация про-

изводственных работ; выбор оптимальных решений при планировании работ в усло-
виях нестандартных ситуаций, осуществление контроля качества выпускаемой про-
дукции;

- организация и оценка эффективной работы организации (предприятия), умение 
рассчитывать технико-экономические показатели производственной, хозяйственной 
и финансовой деятельности организации (предприятия), составлять бизнес-план; 
обеспечение техники безопасности в организации (предприятии), производственном 
участке.
Медико-профилактическая:
- осуществление осмотра глаз больного, определение вида и степени аметропии, 

наличие астигматизма, диагностирование основных признаков заболевания органа 
зрения и его придатков, знание методов исследования зрительных функций и исполь-
зуемую при обследовании пациентов современные офтальмологические приборы; 
оказание первой доврачебной медицинской помощи.
Обучающийся должен знать:
- основные понятия и законы геометрической оптики; основы теории и расчета опти-

ческих систем; принципы оптической коррекции зрения; анатомию и физиологию 
органа зрения; общебиологические закономерности жизнедеятельности человека, 
строение тканей, органов и систем, их функции, взаимосвязь всех органов и систем; 
причины, основные признаки и диагностику заболеваний органа зрения и его при-
датков; методы устранения основных неисправностей механических и оптических 
узлов; свойства оптических материалов, используемых в очковой оптике; назначение 
и виды покрытий; конструкции очковых линз, оправ и очковых приборов; стандар-
ты; технические условия на очковые, контактные и интраокулярные линзы; оправы и 
очки;

- технологическую документацию и другие нормативные и руководящие материалы 
по приему, изготовлению и реализации средств коррекции зрения; единую систему 
технологической подготовки производства, технологические процессы изготовления 
очковых линз, оправ, очков различной сложности, контактных и интраокулярных 
линз; технологические процессы ремонта оправ, очков; методы контроля очковых, 
контактных и интраокулярных линз, оправ, очков;

- приборы и приспособления, применяемые при подборе и юстировке очков; при-
боры, применяемые для контроля, изготовления и ремонта очков, правила их исполь-
зования;

- технологическое оборудование и принципы его работы, правила эксплуатации;

179

ЌР МЖМБС 4.05.152-2010
Б 1
- кґздіѕ сыртќы 
бґлігін, кґздіѕ 
тўныќ аймаєын жəне 
кґз тїбін зерттеуге 
арналєан ќўралдар

- оќытылатын 
ќўралдар схемала-
рын сауатты оќуды;
зерттеу кезінде 
ќўралдарды сауатты 
ќолдануды

- кґздіѕ сыртќы бґлігін, кґздіѕ 
тўныќ аймаєын жəне кґз тїбін 
зерттеуге арналєан ќўралдарды 
таєайындауды;
- ќўралдардыѕ оптикалыќ схема-
ларын;
- ќўралдардыѕ ќўрылымын;
- ќўралдардыѕ ќайта икемдеуді;
- зерттеу əдістемесін;

- схемалар;
- ЩЛ-Т;
- ОР – 3;
- ОР – 2М.

Б 2
- кґздіѕ жарыќты 
жəне тїрлі тїстіні 
сезгіштігін зерттеуге 
арналєан ќўралдар

- оќытылатын 
ќўралдар схемала-
рын сауатты оќуды;
ќўралдарды зерттеу-
ге даярлау;
зерттеу нəтижесін 
талдауды

- негізгі ќўралдарды 
таєайындалуын;
- ќўралдардыѕ оптикалыќ схема-
ларын;
- ќўралдардыѕ ќўрылымын;
- ќўралдардыѕ ќайта икемдеуді;
- зерттеу əдістемесін;
- ќўралдарды ќолдануды

- схемалар;
- адаптометр;
- аномалоскоп;

Б 3
- кґздіѕ кґру ґрісін 
зерттеуге арналєан 
ќўралдар

- оќытылатын 
ќўралдар схемала-
рын сауатты оќуды;
ќўралдарды зерттеу-
ге даярлау;
зерттеу нəтижесін 
талдауды

- зерттелетін кґздіѕ кґру ґрісін 
зерттеуге арналєан ќўралдарды 
таєайындалуды;
- ќўралдардыѕ оптикалыќ схема-
ларын;
- ќўралдардыѕ ќўрылымын;
- ќўралдардыѕ ќайта икемдеуді;
- зерттеу əдістемесін

- ПРП – 60;
- ППУ; 

В 1
- оптикалыќ 
ќўралдардыѕ 
тїйіндері мен 
негізгі элементтері. 
Оларды жґндеу 
мен сынаудыѕ 
ерекшеліктері.
КЮ-ќўралдары

- негізгі КЮ- 
ќўралдарымен 
жўмыс жасауды

- негізгі сынау жəне баќылау 
ќўралдарын;
- жґндеудіѕ жəне сынаудыѕ 
ерекшеліктерін;
- оптика-механикалыќ ќўралдар-
ды сынаудыѕ негізгі тəсілдерін;
- оптикалыќ ќўралдардыѕ негізгі 
тїйіндеріне ќойылатын негізгі 
талаптарын;

- КЮ -ќўралдары

В 2
- негізгі 
офтальмологиялыќ 
ќўралдар, конструк-
циясы. Жґндеу, 
сынау, баќылау

- ТУ-єа сəйкес ќўрал-
дарды баќылаудан 
ґткізуді;
- аќауларды жоюды;
- оќытылатын ќўрал-
дардыѕ оптикалыќ 
тїйіндерін сынаќтан 
ґткізуді

- оќытылатын ќўралдардыѕ 
оптикалыќ тїйіндердіѕ негізгі 
аќауларын табу жəне жоюды

- щелдік шам;
- периметр
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16 Кəсіби ќўзырлыќ - Офтальмологиялыќ диагностика

Кəсіби ќўзырлыќ -
Офтальмологиялыќ диа-
гностика 

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады:
кґру анализаторыныѕ негiзгi функцияларын, зерттеудiѕ əдiстерiн, 
клиникалыќ рефракцияны жəне аккомодацияны, рефракцияныѕ əр 
тїрлi тїрлерiнiѕ коррекциясыныѕ əдiстерiн, гетерофория кезінде ге-
терофорияны жəне призмалыќ коррекциясын.

Ќўзреттілік аймаєы А -
Кiрiспе. Кґру функцияла-
рыныѕ зерттелу əдiстерi

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады:

 А 1 оќыту модулі - кґру ґткірлігі; кґру ґткірлігін зерттеудiѕ наќты əдiстерi;

 А 2 оќыту модулі - кґру ґрісі;
- кґру ґрiсініѕ орталыќ бґлiмдерiн зерттеуi;

 А 3 оќыту модулі - тїс аныќ кґру ќабілеті жəне зерттеу əдiстерi;
- жарыќ сезiну, жарыќќа бейiмделуiніѕ бўзылуы;
- кґру ќабілетініѕ сипаты жəне зерттеу əдiстерi;

Ќўзыреттілік аймаєы Б -
Клиникалыќ рефракция, ак-
комодация. Зерттеу əдiстерi
Б 1 оќыту модулі - аметропия; тїрлер; анизометропия; пресбиопия; афакия;

- аккомодация; аккомодацияныѕ бўзылулары;
- рефракцияныѕ аккомодациямен жəне конвергенциямен байланысы;

Б 2 оќыту модулі - клиникалыќ рефракцияны зерттеудiѕ наќты əдiстерi;
Ќўзыреттілік аймаєы В -
Кґздiѕ əр тїрлi мiндерiнiѕ 
коррекциясыныѕ 
принциптері 
В 1 оќыту модулі - кґзiлдiрiктi таѕдауда емделушiлердiѕ тексерілу реті;

- гиперметропияныѕ коррекциясыныѕ ережелерi;
В 2 оќыту модулі - миопия коррекциясыныѕ ережелерi;
В 3 оќыту модулі - анизометропия жəне пресбиопияныѕ коррекциясы ережелерi
В 4 оќыту модулі - астигматизмніѕ коррекциясыныѕ ережелерi;

- кґзілдіріктерге дезадаптация
Ќўзыреттілік аймаєы Г -
Гетерофория. Тїзету 
принциптері 

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады:
- тїзету принциптері туралы 

Г 1 оќыту модулі - гетерофория. Тїрлері. Призматикалыќ коррекция;
- фузиялыќ резервтер туралы ўєым;
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5.4 Объекты профессиональной деятельности по специальности 030800 0 - «Меди-

цинская оптика»:
- средства оптической коррекции зрения в соответствии с потребностями пациента;
- комплектующие изделия, вспомогательные материалы;
- оборудование и приборы, используемые при проведении соответствующих работ;
первичные трудовые коллективы.

5.5 Виды профессиональной деятельности выпускника для квалификации 030801 3 - 
«Оптик медицинский»:

- изготовление, контроль и ремонт средств коррекции зрения;
- участие в консультативной деятельности при подборе и реализации средств кор-

рекции зрения;
- участие в коммунникационно-маркетинговой деятельности при подборе и реали-

зации средств коррекции зрения;
- производственно-технологическая;
- научно-исследовательская;
- организационно-управленческая;
- медико-профилактическая;
- лечебно-профилактическая и диагностическая.
Виды профессиональной деятельности выпускника квалификации 030802 3 - 

«Оптик-офтальмолог»:
- участие в консультативной деятельности при подборе и реализации средств кор-

рекции зрения;
- подбор средств коррекции зрения;
- диагностика аномалий рефракции и исследование базовых зрительных функций;
- медико-профилактическая;
- лечебно-профилактическая и диагностическая.
Виды профессиональной деятельности выпускника квалификации - 030803 3 – 

«Оптикометрист»:
- изготовление, контроль и ремонт средств коррекции зрения;
- участие в консультативной деятельности при подборе и реализации средств кор-

рекции зрения;
- участие в коммунникационно-маркетинговой деятельности при подборе и реали-

зации средств коррекции зрения;
- подбор средств коррекции зрения;
- диагностика аномалий рефракции и исследование базовых зрительных функций.
Виды профессиональной деятельности выпускника по специальности 030800 0 -  

«Медицинская оптика»:
- подбор средств коррекции зрения, прием и оформление заказа;
- рассчитывание и изготовление всех видов корригирующих средств, в том числе 

очки, контактные и интраокулярные линзы;
- выполнение работы на всех видах технологического оборудования, применяемого 
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030802 3 - Оптик-офтальмолог
030803 3 – Оптикометрист
приобретается в медицинских колледжах и направлена на подготовку квалифици-

рованных специалистов технического и обслуживающего труда по всем основным 
направлениям :

- производственно-технологическая;
- организационно-управленческая;
- медико-профилактическая;
- лечебно-профилактическая и диагностическая;
- научно-исследовательская;
- образовательная (педагогическая).
5.2 Форма освоения профессиональной образовательной программы по специаль-

ности 030800 0 - «Медицинская оптика» квалификации 030801 3 - «Оптик медицин-
ский», 030802 3 - «Оптик-офтальмолог», 030803 3 - «Оптикометрист»:

- очная, (дневная).
5.3 Нормативный срок, соответствующие квалификации, образовательная база осво-

ения профессиональной образовательной программы при очной форме обучения.
Общеобразовательная база приема:
- на базе общего среднего образования;
- на базе основного среднего образования
По специальности 030800 0 - «Медицинская оптика» реализуется образовательная 

программа технического и профессионального образования по уровням квалифика-
ции:

- специалиста среднего звена.
Нормативный срок освоения профессиональной образовательной программы тех-

нического и профессионального образования по специальности при очной форме 
обучения.

Таблица 1

Образовательная база 
приема Наименование квалификации, код

Нормативный срок 
освоения образователь-
ной учебной программы

На базе общего среднего 
образования

030801 3 - Оптик медицинский 1 год 10 месяцев
030802 3 - Оптик-офтальмолог 2 года 10 месяцев
030803 3 - Оптикометрист 2 года 10 месяцев

На базе основного среднего 
образования с получением 
общего среднего образова-
ния 

030801 3 - Оптик медицинский 2 года 10 месяцев
030802 3 - Оптик-офтальмолог 3 года 10 месяцев

030803 3 - Оптикометрист 3 года 10 месяцев
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16-шi кесте – модульдіѕ ерекшелігі
Модулдыѕ аты: Офтальмологиялыќ диагностика
Модулдыѕ міндеті: Білім алушы оќу бітірген соѕ кґру анализаторыныѕ негiзгi 

функцияларын, зерттеудiѕ əдiстерiн, клиникалыќ рефракцияны жəне аккомодацияны, 
рефракцияныѕ əр тїрлi тїрлерiнiѕ коррекциясыныѕ, гетерофория кезінде гетерофо-
рияны жəне призмалыќ коррекциясыныѕ əдiстерiн білетін болады.

Іс əрекет Ептілік Білім Ресурстар
A l
- кґздіѕ кґру 
ґткірлігін;
- кґздіѕ кґру ґткірлігін 
зерттеудiѕ наќты 
əдiстерiн оќу

- зерттеудiѕ наќты 
əдiстерi арќылы кґздіѕ 
кґру ќабілетініѕ 
орталыєын аныќтаудыѕ 
дўрыстыєын баєалау

- кґздiѕ ойнаќшуы мен оны 
тiркелу əдiстерi туралы;
- кґздіѕ кґру ќабілетін 
аныќтаудыѕ наќты əдiстемесi

- оќулыќтар;
- дəрiс;
- кестелер;

А 2
- кґру ґрісін;
- кґру ґрiсініѕ орталыќ 
бґлiмдерiн зерттеуді 
їйрену

- зерттеу нəтижелерініѕ 
дўрыстыєын баєалау;
- периметрлер арќылы 
кґру ґрісі шекарасын 
дўрыс аныќтауды;
- скотома жəне гемианоп-
сияны айќындауды

- кґру ґрісі шекарасына ыќпал 
ететiн факторлар туралы;
- кґру ґрісі аќаулары туралы;
- тїрлі тїсті объектілермен 
квантативті, статикалыќ, 
кинетикалыќ периметрлері, 
кампиметрия əдісі, Амслера 
торы туралы

- ПРП-60;

А 3
- тїс аныќ кґру 
ќабілеті жəне зерттеу 
əдiстерiн;
- жарыќ сезiну, 
жарыќќа бейiмделуiніѕ 
бўзылуын;
- кґру ќабілетініѕ 
сипаты жəне зерттеу 
əдiстерiн оќу

- патологиялыќ 
ґзгерiстерді айыруды;
- аномалоскоппен жўмыс 
iстеуді жəне тїсті кґру
ќабілетініѕ ауытќуын 
айќындауды;
- бинокулярлыќ кґру 
ќабілетініѕ бўзылуын 
айќындау;
- емделушiлердіѕ кґру 
ќабілетініѕ сипатын 
аныќтауды

- тїсті кґру ќабілетініѕ 
бўзылуыныѕ белгілерін;
- спектрлiк ќўралдармен 
жўмыс істеу əдiстемесiн;
- жарыќты сезгiштiк жəне 
бейiмделу тїрлерiн;
- ќараѕєылыќќа бейiмделуді 
аныќтау əдiстемесiн;
- кґру сипатыныѕ тїрлерiн;
- бинокулярлыќ кґрудi 
ќалыптастыру шарттарын;
- бинокулярлыќ кґрудiѕ 
артыќшылыќтарын

- аномало-
скопия;

Б 1
- кґзiлдiрiктi таѕдауда 
емделушiлердiѕ 
тексерілу реті;
- гиперметропияныѕ 
коррекциясыныѕ 
ережелерiн оќу

- аметропияны 
айќындауды;
- салыстырма-
лы жəне абсолюттi 
аккомодацияныѕ кґлемiн 
аныќтауды;
- конвергенцияны 
аныќтау жəне оныѕ 
бўзылуын айќындауды;

- аметропия тїрлерiн;
- миопия жəне гиперметро-
пияныѕ дəрежелерiн;
- миопия жəне гиперметро-
пияныѕ клиникалыќ əсер 
етулерiн;
- астигматизмныѕ симптомда-
ры мен аныќталуы, классифи-
кациясын;
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- рефракцияныѕ тїрiн 
жəне аккомодацияны 
бўзылуын айќындауды

- афакия, артифакия, анизоме-
тропияныѕ əсер етуi жəне 
аныќтауларды;
- пресбиопияныѕ симптомда-
рын;
- абсолюттi жəне салыстыр-
малы аккомодацияны аныќтау 
əдiстемесін;
- аккомодацияныѕ бўзылу-
ларын;
- аккомдация механизмі 
мен клиникалыќ рефракция 
тїрлерініѕ ґзара байланысын;
- конвергенцияныѕ аныќтауды

Б 2
- клиникалыќ реф-
ракцияны зерттеудiѕ 
наќты əдiстерi

- рефрактометрия жəне 
скиаскопия арќылы реф-
ракцияны аныќтауды

- скиаскопия жəне рефракто-
метрия əдiстемесi мен ґткiзу 
шарттары, таєайындалуын

- скиаскопия;

В 1
- кґзiлдiрiктi таѕдауда 
емделушiлердiѕ 
тексерілу ретін;
- гиперметропияныѕ 
коррекциясыныѕ 
ережелерiн оќу

- аметропия кезінде кґзіл-
дірікке рецепт жазуды;
- емделушiнiѕ жас шама-
сына жəне аметропияныѕ 
дəрежесiне байланы-
сты гиперметропияныѕ 
кезінде кґзілдірікке 
рецептті дўрыс жазуды

- кґзiлдiрiктi таѕдауда тексеру 
реті туралы;
- мидриатикаларды ќандай 
жаєдайда ќолданатындыєын;
- гиперметропия кезінде 
кґзілдірікті таѕдау ережелерін

- дəріс;

В 2
- миопия 
коррекциясыныѕ 
ережелерi

- аметропияныѕ 
дəрежесiне, прогрессивті 
миопия жəне 
емделушiнiѕ жас шама-
сына байланысты миопи-
яда кґзілдірікке рецептті 
дўрыс жазуды

- миопия кезінде кґзілдірікті 
таѕдау ережелерін

- дəріс;
- кґзілдірік;

В 3
- анизометропия жəне 
пресбиопияныѕ кор-
рекциясы ережелерi

- артифакия, афакия, пре-
сбиопия, бинокулярлыќ 
кґру ќабілетін саќтай 
отырып, анизометро-
пия кезінде кґзілдірікке 
рецептті дўрыс жазуды;
- пресбиопия кезінде екi 
фокалды кґзілдірікке 
рецепт жазуды

- анизометропия,
пресбиопиялар, афакия жəне 
артифакия болєан жаєдайда 
кґзілдірік таѕдау ережелерін

- оќулыќтар;
- плакаттар;
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3.14 Профессиональная компетенция: способность специалиста решать совокуп-

ность профессиональных задач на основе интегрированных знаний, умений и опыта, 
а также личностных качеств, позволяющих эффективно осуществлять профессио-
нальную деятельность;

3.15 Специальная компетенция: способность специалиста решать совокупность 
профессиональных задач в избранной сфере деятельности на основе конкретных за-
ний, умений, навыков;

3.16 Нормативный срок обучения: срок освоения основной профессиональной 
учебной программы по конкретной форме обучения (очное, заочное)

3.17 Квалификация: вид и уровень подготовленности к компетентному выполне-
нию определенного вида деятельности по конкретной профессии и специальности;

3.18 Макет: модель (предварительный образец) государственного общеобразова-
тельного стандарта образования, отражающая (ий) его основные структурные компо-
ненты.

4 Обозначения и сокращения
В настоящем стандарте применяются следующие сокращения:
ЗРК – Закон Республики Казахстан;
ООД – общеобразовательные дисциплины;
ОГД – общегуманитарные дисциплины;
СЭД – социально-экономические дисциплины;
ОПД – общепрофессиональные дисциплины;
СД – специальные дисциплины;
ПО – производственное обучение;
ПП – профессиональная практика;
ДО – дисциплины, определяемые организацией образования;
ПА – промежуточная аттестация;
ИА – итоговая аттестация;
ОУ – оценка уровня профессиональной подготовленности и присвоение квалификации
Э – экзамены;
К – консультации;
Ф – факультативные дисциплины

5 Общая характеристика специальности

5.1 Код и наименование специальности 0308000 - «Медицинская оптика» указаны в 
соответствии с ГК РК 05-2008. «Классификатором профессий и специальностей тех-
нического и профессионального, послесреднего образования» утвержденным при-
казом Комитета по техническому регулированию и метрологии министерства инду-
стрии и торговли Республики Казахстан от 3 июня 2008 года № 273-од.
Квалификации:
030801 3 - Оптик медицинский
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ского и обслуживающего труда по всем основным видам общественно-полезной про-
фессиональной деятельности;

3.2 Модульное обучение: система обучения, состоящая из гибких законченных 
блоков, направленных на формирование структурных компонентов конкретных про-
фессиональных компетенций;

3.3 Образовательная учебная программа: документ, разрабатываемый на основе 
государственных общеобязательных стандартов образования, определяющий содер-
жание подготовки кадров технического и обслуживающего труда;

3.4 Профессиональная учебная программа: документ, определяющий содержа-
ние технического и профессионального образования по конкретной профессии или 
специальности;

3.5 Перечень профессий и специальностей: систематизированный реестр профес-
сий и специальностей, определяющий наиболее общие параметры обучения: уровень 
профессиональной квалификации, сроки обучения в зависимости от базового обра-
зования;

3.6 Модель учебного плана: форма представления учебного плана, отражающая 
основные инвариантные структурные компоненты содержания профессионального 
обучения.

3.7 Типовой учебный план: основной документ, разработанный на основе моде-
ли учебных планов, устанавливающий на государственном уровне перечень и объем 
учебных дисциплин, порядок их изучения и формы контроля применительно к про-
фессиям и специальностям, квалификациям, срокам обучения в организациях техни-
ческого и профессионального образования;

3.8 Рабочий учебный план: документ, разрабатываемый на основе типовых учеб-
ных планов, регламентирующий перечень и объем учебных дисциплин, последова-
тельность, интенсивность и основные формы организации обучения, контроля зна-
ний и умений обучающихся, утверждаемый учебным заведением;

3.9 Типовая учебная программа: документ, в котором определяется содержание 
образовательной программы по конкретной дисциплине типового учебного плана, 
утверждаемый уполномоченным органом в области образования;

3.10 Рабочая учебная программа: документ, разрабатываемый и утверждаемый 
организацией технического и профессионального образованием для конкретной про-
фессии и специальности на основе типовой учебной программы и рабочего учебного 
плана;

3.11 Цикл: совокупность учебных дисциплин одной образовательной направленности;
3.12 Компетенция: способность специалиста решать определенную совокупность 

профессиональных задач на основе единства знаний, профессионального опыта, спо-
собностей действовать и навыков поведения;

3.13 Базовая компетенция: способность специалиста решать совокупность про-
фессиональных задач на основе универсальных, интеллектуальных, коммуникатив-
ных, эмоциональных и волевых качеств (знаний, умений и навыков, свойств и спо-
собностей);
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В 4
- астигматизмніѕ 
коррекциясыныѕ 
ережелерi;
- кґзілдіріктерге деза-
даптация

- дўрыс жəне терiс 
астигматизмді танып 
бiлуді;
- коррекцияныѕ дўрыс 
тїрiн таѕдауды;
- бицилиндрмен жўмыс 
iстеуді;
- «кїш беретiн» жəне «бi-
лiктi» сынаќты ґткiзуді;
- кґзілдіріктерге рецепт 
таѕдау жəне жазуды;
- дезадаптацияны 
аныќтауды

- астигматизм коррекциясыныѕ 
ережелерін жəне 
принциптерін;
- астигматизм 
диагностикасыныѕ наќты 
əдiстерiн;
- кґзілдіріктерге дезадап-
тация ќандай жаєдайда 
болатындыєын;

- плакаттар;

Г 1
- гетерофория. Тїрлері. 
Призматикалыќ кор-
рекция;
- фузиялыќ резервтер 
туралы ўєымын оќу;

- коррекцияныѕ 
призмалыќ элементтерiн 
ќолдану арќылы 
кґзілдіріктерге рецепт 
жазуды жəне диагноздау-
ды;
- гетерофорияныѕ тїрiн 
аныќтауды;
- фузиялыќ резервтердi 
аныќтауды;
- фузиялыќ резервтердiѕ 
бўзылуын аныќтауды

- гетерофория тїрлерi жəне 
олардыѕ клиникасын;
- диагностиканыѕ əдiстерiн;
- призмалыќ коррекцияєа 
кґрсетулерiн;
- алыстыќ жəне жаќындыќ 
їшiн гетерофория 
коррекциясыныѕ принциптері;
- вергенттік жəне верзиондыќ 
ќозєалыс тїрлері;
- оѕ жəне терiс фузиялыќ 
резервтердi аныќтау 
ережелерiн

- оќулыќтар;
- плакаттар;

Кəсіби ќўзырлыќ - Кґз аурулары жəне олардыѕ диагностикасы

Кəсіби ќўзырлыќ
Кґз аурулары жəне олардыѕ 
диагностикасы

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады:
- этиологияны, патогенезді, клиниканы, диагностиканы, ем-
деуді, сонымен бiрге кґз ауруларыныѕ профилактикасын.

Ќўзыреттілік аймаєы
Офтальмологияєа кiрiспе.
Кґру мїшесiнiѕ анатомиясы жəне 
физиологиясы

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады:

А 1 оќыту модулі - кґру мїшесiнiѕ ортаќ ќўрылысы;
- кґз шарасы, кґздiѕ ќабыєыныѕ ќўрылысы;
- кґз шарасыныѕ ќўрамы;

Ќўзыреттілік аймаєы Б -
Кґру ќабілетініѕ анализаторы 
жəне оныѕ функциясы, зерттеу 
əдiстерi 

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады:
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Б 1 оќыту модулі - кґру ќабілетініѕ анализаторыныѕ функциялары. Орталыќ 

кґру ќабілеті. Кґру ґткірлігі;
Б 2 оќыту модулі - тїс сезiну;

- шетті кґру ќабілеті;
- кґру ґрісі;
- жарыќты сезiну, кґру ќабілетініѕ сипаты;

Ќўзыреттілік аймаєы В -
Клиникалыќ рефракция жəне 
аккомодацияєа 

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады:
клиникалыќ рефракцияны жəне оныѕ тїрлерiн;

В 1 оќыту модулі - клиникалыќ рефракция жəне оныѕ тїрлерi;
- астигматизм;
- аккомодация;
- клиникалыќ рефракцияны зерттеу əдiстерi.

Ќўзыреттілік аймаєы Г -
Кґз ауруы бар емделушiлерді 
клиникалыќ тексеру

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады:
- кґз аурулары бар емделушiлердi тексерудiѕ тiзбегi туралы;

Г 1 оќыту модулі - кґз аурулары бар емделушiлердi тексерудiѕ тiзбегi туралы;
Ќўзыреттілік аймаєы Д - Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады:

- офтальмологиядаєы емдеудiѕ негiзгi əдiстерiн;
Д 1 оќыту модулі - офтальмологиядаєы емдеудіѕ негiзгi əдiстерi;

- офтальмологияда ќолданылатын дəрi препараттары;
Д 2 оќыту модулі - кґз шарасы жəне ќабаќ аурулары;

- конъюктивті аурулар;
- жасаурау аппаратыныѕ аурулары;
- кґздiѕ ќасаѕ ќабыєыныѕ аурулары;

Д 3 оќыту модулі - шел жəне тамыр трактiнiѕ аурулары;
- торлылыќ жəне кґру жїйкесiнiѕ аурулары;

Д 4 оќыту модулі - кґз жанарыныѕ дислокациясы;
- катаракта;
- глаукома жəне глаукоманыѕ ґткiр ўстамасы;
- кґздiѕ гипотониясы;

Ќўзыреттілік аймаєы
Кґз жəне ќосалќы аппараттыѕ 
травмасы 

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады:
- кґз жараќаттарын кґз кїйіктерін;

Ж 1 оќыту модулі - кґру мїшесiнiѕ контузиясын бiлу;
- кґз жараќаттарын;
- кґз кїйiктерін;

Ќўзыреттілік аймаєы
Кґз кабинетiнiѕ ќўрылымы жəне 
жабдыќталуы 

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады:
кабинеттiѕ ќўрылымын;

З 1 оќыту модулі - кабинеттiѕ ќўрылымдарын;
Ќўзыреттілік аймаєы
Ортаќ жəне арнайы деонтологияєа 

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады:
дəрiгерлiк əдеп жəне деонтология ўєымдары туралы;

К 1 оќыту модулі - дəрiгерлiк əдеп жəне деонтология ўєымдары туралы.
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ГОСУДАРСТВЕННЫЙ ОБЩЕОБЯЗАТЕЛЬНЫЙ СТАНДАРТ

ОБРАЗОВАНИЯ РЕСПУБЛИКИ КАЗАХСТАН

СРЕДНЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ
ТЕХНИЧЕСКОЕ И ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ
СПЕЦИАЛЬНОСТЬ: 030800 0 - «МЕДИЦИНСКАЯ ОПТИКА»

Дата введения: 1.09.2010 год

1 Область применения

Настоящий стандарт разработан на основе ГОСО РК 4.05-2008 и устанавливает 
требования к содержанию образования, максимальному объему учебной нагрузки 
и уровню подготовки специалистов по специальности: 030800 0 - «Медицинская 
оптика».
Положения стандарта обязательны для применения и соблюдения организациями, 

реализующими образовательные программы технического и профессионального об-
разования Республики Казахстан, осуществляющими подготовку специалистов по 
указанной специальности, независимо от форм собственности и ведомственной под-
чиненности.

2 Нормативные ссылки

В настоящем стандарте использована ссылка на следующие нормативные документы:
Закон РК «Об образовании» от 27 июля 2007 г. № 319-III ЗРК
ПР РК 40.1.01-2008 «Государственная система технического регулирования Респу-

блики Казахстан. Общие требования к построению, изложению, оформлению, со-
держанию и обозначению государственных общеобязательных стандартов образова-
ния»;
ГОСО РК 2.003-2002 «Среднее образование. Основные положения»;
ГОСО РК 4.05-2008 «Среднее образование. Техническое и профессиональное об-

разование. Основные положения»;
ГК РК 05-2008 «Классификатор профессий и специальностей технического и про-

фессионального, послесреднего образования»;
ГК РК 01-2005 «Государственный Классификатор занятий Республики Казахстан».

3 Термины и определения

В стандарте применяются термины, определения в соответствии с Законом Респу-
блики Казахстан «Об образовании» и ГОСО РК 4.05-2008:

3.1 Техническое и профессиональное образование: составная часть системы об-
разования, направленная на подготовку квалифицированных специалистов техниче-

Издание официальное
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ВВЕДЕНИЕ

В стандарте использованы Рекомендации Организации Объединенных Наций по во-
просам образования, науки и культуры (ЮНЕСКО) и Международной организации 
труда (МОТ) в целях интеграции системы технического и профессионального обра-
зования в международное образовательное пространство.

 Главной целью разработки государственного общеобязательного стандарта образо-
вания является установление обязательного минимума знаний и практических навы-
ков, которые должен получить обучающийся по специальности: 0308000 - «Медицин-
ская оптика» с квалификациями 0308013 - «Оптик медицинский», 0308023 - «Оптик 
офтальмолог» и 0308033 - «Оптикометрист».
Стандарт предусматривает использование компетентностного подхода в обучении, 

возможность использования модульного обучения.
 Стандартом обеспечивается применение дифференцированного, индивидуального 

подхода к обучающимся, развитие способности у обучающихся к самообразованию, 
больше свободы в выборе педагогами методов обучения, форм организации и содер-
жания учебного процесса.
Стандарт призван реализовывать принципы демократического характера управле-

ния образованием, расширения границ академической свободы и полномочий учеб-
ных заведений технического и профессионального образования, что обеспечит адап-
тацию системы технического и профессионального образования к изменяющимся 
потребностям общества, экономики труда.
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Модульдіѕ ерекшелігі
Модулдыѕ аты: Кґз аурулары жəне олардыѕ диагностикасы
Модулдыѕ міндетіi: оќу бітірген соѕ білім алушы кґз ќўрылысын, функциясын, эти-

ологияны, патогенезді, клиниканы, диагностиканы, кґз ауруларын емдеуді,сондай-аќ, 
кґз ауруларыныѕ профилактикасын білетін болады.

Іс əрекет Ептілік Білім Ресурстар
A l
- кґру мїшесiнiѕ ортаќ 
ќўрылысы;
- кґз шарасы, кґздiѕ 
ќабыєыныѕ ќўрылысы;
- кґз шарасыныѕ 
ќўрамын оќып білу

- кґз шарасыныѕ 
схемасыныѕ суретін 
салу;
- кґз шарасыныѕ 
жинаќталєан їлгісінен 
барлыќ ќўрылысын 
кґрсету;
- схема бойынша 
жəне кґз шарасыныѕ 
їлгісінен кґздіѕ 
тўныќ аймаќтарын 
кґрсету

- кґру мїшелерiніѕ анатомия-
сын жəне физиологиясын;
- кґз шарасы жəне ќосалќы 
аппараттыѕ анатомиясын;
- кґру анализаторы жəне 
оныѕ шеткi бґлiгiнiѕ ортаќ 
ќўрылысын;
- кґз шарасыныѕ ќўрылысы, 
ќабыќтардыѕ ќўрылысы жəне 
функциясын;
- кґздiѕ тўныќ орталарыныѕ 
ќўрылысын

- кґз шарасыныѕ 
макетi, 
оќулыќтар, ке-
сте, плакаттар

Б 1
- кґру ќабілетініѕ 
анализаторыныѕ функ-
циялары. Орталыќ кґру 
ќабілеті. Кґру ґткірлігін 
оќу

- кґру ґткірлігін 
аныќтау

- кґру ґткірлігін аныќтаудыѕ 
əдiстерiн

- оќулыќ, кесте-
лер, плакаттар 

Б 2
- тїс сезiну;
- шетті кґру ќабілеті ;
- кґру ґрісі;
- жарыќты сезiну, кґру 
ќабілетініѕ сипаты;

- тїрлі тїстіні кґру 
ќабілетініѕ бўзылуын 
диагноздау;
- шеткi шекараларды 
жəне кґру ґрісініѕ 
аќауларын аныќтау 
жəне баєалау ;
- ќараѕєылыќќа 
бейiмделудiѕ 
бўзылуын аныќтау;
- кґру ќабілетініѕ 
сипатын аныќтау

- тїрлі тїстіні кґру 
ќабілетініѕ їш компаненттi 
теориясын;
- тїс сезiнудiѕ бўзылуын;
- кґздіѕ шеткi кґруі туралы;
- кґру ґрісі мен оныѕ 
аќаулары;
- жарыќ сезiну жəне 
бейiмделуін;
- кґру ќабілетініѕ сипатын

- оќулыќ, кесте-
лер, плакаттар

В 1
- клиникалыќ рефрак-
ция жəне оныѕ тїрлерi;
- астигматизм;
- аккомодация;
- клиникалыќ рефрак-
цияны зерттеу əдiстерiн 
оќып їйрену

- клиникалыќ 
рефракцияныѕ 
тїрі мен дəрежесiн 
аныќтау;
- астигматизмніѕ 
тїрлерін, типін, 
дəрежесiн аныќтау;

- кґздіѕ оптикалыќ жїйесiн;
-клиникалыќ рефракцияны;
- астигматизді;
- астигматизмныѕ классифи-
кациясын;
- аккомодацияны;
- аккомодацияныѕ механиз-

- оќулыќ, кесте-
лер, плакаттар
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мін жəне оныѕ рефракциясы-
мен байланысын;
- клиникалыќ рефракция-
ны зерттеудіѕ субъективті 
əдiстерін

Г 1
кґз аурулары бар 
емделушiлердi 
тексерудiѕ тiзбегі тура-
лы білімді меѕгеру

- анамнез жəне емде-
лушiнiѕ шаєымын 
жинау;
- кґз шарасы жəне 
ќосымша аппараттыѕ 
патологиялыќ 
ґзгерiстерiн айќындау

- анамнестикалыќ мəлiмет-
тер мен емделушiнiѕ шаєым-
дарын жинау əдiстемесiн;
- кґздi жəне оныѕ жатырла-
рын ќўралдар арќылы тексе-
ру ережесін

- оќулыќ, кесте-
лер, плакаттар

Д 1
- офтальмологиядаєы 
емдеудіѕ негiзгi 
əдiстерi;
- офтальмологияда 
ќолданылатын дəрi пре-
параттары

- кґз ауруларын 
жергiлiктi емдеудiѕ 
əдiстемелерiн 
меѕгеру;
- дəрi препаратта-
рын негізгі топтарда 
баєдарлау

- кґз ауруларын емдеудiѕ 
негiзгi əдiстерiн;
- жергiлiктi ќолдануєа 
арналєан дəрi 
препараттарыныѕ негiзгi топ-
тары, олардыѕ ќолдануы, кґр-
сетілуі жəне ќарсы кґрсетілімі

- оќулыќ, кесте-
лер, плакаттар, 
дəрі препараттар

Д 2
- кґз шарасы жəне ќабаќ 
аурулары;
- конъюктивті аурулар;
- жасаурау аппаратыныѕ 
аурулары;
- кґздiѕ ќасаѕ 
ќабыєыныѕ аурулары

- шеѕбер ауруын диа-
гноздау;
- ќабаќ ауруын диа-
гноздау;
- емдеудi орындау;
- ќасаѕ ќабыќты диа-
гноздау;
- жасаурау аппараты 
ауруын диагноздау;
- кґздiѕ ќасаѕ ќабыєы 
ауруын диагноздау

- əр тїрлi генездi кґз 
шеѕберініѕ ауруларыныѕ 
негiзгi симптомдарын;
- əр тїрлi конъюктивті емдеу-
ін, клиникасын, себептерін;
- кґздiѕ ќасаѕ ќабыєы ауруын 
емдеуді, себептер, клиниканы;
-жасты шыєаратын жəне 
аєызатын аппараттардыѕ 
iсiп ќызару ауруларын 
емдеудi,себептерін, клиника-
сын

- оќулыќ, кесте-
лер, плакаттар, 
дəрі препараттар

Д 3
- шел жəне тамыр 
трактiнiѕ аурулары;
- торлылыќ жəне кґру 
жїйкесiнiѕ ауруларын 
оќып їйрену

- шелдiѕ ауруын диа-
гноздау;
- емдеудi орындау;
- ирит, иридоциклит, 
хориоидиттiѕ симпто-
мдарын диагноздау;
- торлылыќтыѕ ауруы 
жəне кґз жїйкесiнiѕ 
симптомдарын диа-
гноздау;
- дəрiгерге дейiнгi 
алєашќы медицина-
лыќ кґмекті кґрсету

- склериттер жəне 
эписклериттердiѕ себептер, 
клиниканы, емдеуi, жалпы 
ауруларымен байланысын;
- тамыр трактiнiѕ iсiп ќызару 
ауруларын себептер, клини-
каны, емдеуін;
- торлылыќ ауруларында 
жиi кездесетiн емдеулерді, 
себептерін, клиникасын;
- кґз жїйкесi ауруларында 
жиi кездесетiн емдеулерді, 
себептерін, клиникасын

- оќулыќ, кесте-
лер, плакаттар, 
дəрі препараттар
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Д 4
- кґз жанарыныѕ дисло-
кациясы;
- катаракта;
- глаукома жəне 
глаукоманыѕ ґткiр 
ўстамасы;
- кґздiѕ гипотониясын 
оќу

- ауруды диагноздау;
- глаукоманы диагноз-
дау;
- ВГД-ны зерттеу;
- ўстаманы диагноз-
дау;
- кґздiѕ гипотониясын 
диагноздау

- кґз жанарыныѕ 
дислокациясыныѕ емделуi, 
себептері, симптомдары;
- катаракта классификацияын;
- катарактаныѕ емделуiн, 
себептерін, симптомдары;
- глаукоманыѕ əр тїрлi 
тїрлерiн, себептерін, клини-
касын;
- кґздіѕ гидродинамикасын;
- глаукома классификациясын;
- дəрiгерге дейiнгi алєашќы 
медициналыќ кґмекті кґрсету;
- глаукоманыѕ ґткiр ўстама-
сын емдеуді, себептерін, 
симптомдарын;
- кґздiѕ гипотониясын емдеуді, 
себептерін, симптомдарын

- оќулыќ, кесте-
лер, плакаттар, 
дəрі препараттар

Ж 1
- кґру мїшесiнiѕ конту-
зиясын бiлу;
- кґз жараќаттарын;
- кґз кїйiктерін білу

- ќосалќы аппараттыѕ 
контузиясы жəне кґз 
шарасыныѕ алдыѕєы 
кесiндiсiн диагноздау;
- дəрiгерге 
дейiнгi алєашќы 
медициналыќ кґмекті 
кґрсету;
- ќасаѕ ќабыќ не-
месе кґздiѕ ќасаѕ 
ќабыєыныѕ жат 
денесiне енетiн 
жараќатты диагноз-
дау;
- кїйiктi диагноздау

- заќым келтіру сипаты жəне 
ауырлыќ деѕгейі бойынша 
жараќаттар классификация-
сын;
- контузиялардыѕ клиникасы 
жəне емдеуді;
- кґздіѕ жараќаттануыныѕ 
классификациясын;
- енетiн кґз жараќатыныѕ 
клиникасы, оларды абсолюттi 
жəне салыстырмалы емдеу 
белгiлерi;
- ќасаѕ ќабыќ немесе кґздiѕ 
ќасаѕ ќабыєыныѕ жат де-
нелер кезінде клиникасы 
жəне дəрiгерге дейiнгi кґмек 
кґрсетуді;
- кґздiѕ химия, ќыздыру 
жəне сəулелiк кїйiктерiнiѕ 
себептерін, клиникасын, 
емдеуді

- оќулыќ, кесте-
лер, плакаттар, 
дəрі препараттар

З 1
- кабинет ќўрылымын 
білу

- кабинеттi дўрыс жаб-
дыќтау жəне офталь-
мологиялыќ ќўрал-
дарды сауаттылыќпен 
орнына ќою;

- кґз кабинетiнiѕ ќўрылымы 
жəне жабдыќталуы;
- кабинеттiѕ ќажеттi жабдыєы 
жəне жабдыќтау тiзiмі;
- дəрi препараттарын жəне

- оќулыќ, кесте-
лер, плакаттар, 
дəрі препараттар
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- таѕєыш затты залал-
сыздандыру;
- аспаптардыѕ дезин-
фекциясын ґткiзу

таѕу заттарын саќтау орны;

К 1
- дəрiгерлiк əдеп жəне 
деонтология ўєымдары 
туралы білу 

- ахуалды 
баєдарлаулар, субор-
динацияны саќтау

- медициналыќ мекемелер 
мен оптика ќызметшiсінiѕ 
ґзін-ґзі ўстау ережелерiн

- оќулыќ, кесте-
лер, плакаттар, 
дəрі препараттар

Кəсіби ќўзырлыќ - кґздi коррекциялау ќўралдарын таѕдау жəне iске асыру 
кезіндегі коммуникациялыќ - маркетинг ќызметi

Кəсіби ќўзырлыќ
- кґздi коррекциялау 
ќўралдарын таѕдау жəне 
iске асыру кезіндегі 
коммуникациялыќ - мар-
кетинг ќызметi

Оќуды бітірген соѕ білім алушы білетін болады:
- кґзiлiдiрiк линзаларыныѕ, оправалардыѕ, тїйiскен линзалардыѕ 
нарыќтыќ жаєдайы;
- тўтынушылар нарыєы, тўтынушылардыѕ мiнез-ќўлыєын зерттеу 
əдiстемесі мен тауарларєа сўраныс жəне ќызметтер;
- тауар, ќызмет жəне ўйымдардыѕ орнын аныќтауы;
- кəсiби ќызметтiѕ ќўќыќтыќ негiздерi;
- əр тїрлi ґндiрушiлердiѕ кґзiлдiрiктері мен тїйiскен линзаларыныѕ 
салыстырмалы сипаттамасы;
- кґзiлiдiрiк оправаларыныѕ коллекциялары

Ќўзыреттілік аймаєы А -
Оптикалыќ салон 
маркетингі

- ўйымныѕ маркетинг ќызметiне ќатысуы;
- ќазiргi оптикалыќ сəннiѕ сўраќтары бойынша консультацияларды 
ґткiзуi;

А 1 оќыту модулі - фирманыѕ маркетингiн жоспарлау;
- кəсiби ќызметте тиiмдi ќатынастарды ќолдану;
- кґзiлiдiрiк линзаларыныѕ, оправалардыѕ, тїйiскен линзалардыѕ 
нарыќтыќ жаєдайы;

Ќўзыреттілік аймаєы Б -
Кґздi коррекциялау 
ќўралдарын 
тўтынушылармен ќатынас

Б 1 оќыту модулі - тўтынушылар нарыєы, тўтынушылардыѕ мiнез-ќўлыєын зерттеу 
əдiстемесі мен тауарларєа сўраныс жəне ќызметтер;
- тауар, ќызмет жəне ўйымдардыѕ орнын аныќтауы;
- кəсiби ќызметтiѕ ќўќыќтыќ негiздерi;

Ќўзыреттілік аймаєы В -
Кґздi коррекциялау 
ќўралдарыныѕ ќазіргі 
нарыєы
В 1 оќыту модулі - əр тїрлi ґндiрушiлердiѕ кґзiлдiрiктері мен тїйiскен линзаларыныѕ 

салыстырмалы сипаттамасы;
- кґзiлiдiрiк оправаларыныѕ коллекциялары; 
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